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LECTURA 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: http://eldesvandelailusion.blogspot.com/2009/05/todo-

esta-en-movimiento-perpetuo.html  (fragmentos) 

 

 

MOVIMIENTO 

Hay diferentes formas de conocer o saber acerca de la naturaleza, por ejemplo, 

¿cómo sabemos que algo está en movimiento? 

Nuestros sentidos nos permiten conocer lo que existe y lo que sucede a nuestro 

alrededor, por medio de ellos nos damos cuenta de diferentes fenómenos físicos, 

como el movimiento. Seguramente te ha ocurrido que estando en un autobús 

inmóvil, sientes que éste se mueve cuando el autobús de al lado fue el que en 

realidad se movió. Lo que generalmente hacemos es comprobar que el autobús se 

movió buscando un punto de referencia.  Lo cierto es que todo está en movimiento, 

aunque veamos que no se mueve, las estrellas, los planetas, la luna, nuestro planeta, 

y todo lo que se encuentra en él. Esto se conoce gracias a los estudios que han 

llevado a cabo los científicos dedicados a explicar lo que sucede en la naturaleza. 

“El tiempo que nos toca vivir cambia y tenemos que adaptarnos al que vemos cuando 

llegamos al mundo, como también al que se habrá transformado si vivimos lo 

bastante para ver mudadas las ideas imperantes y las costumbres. Las estrellas, y 

cualquier cuerpo celeste, se están alejando continuamente. […] 

En algún lugar inconcreto del espacio, aunque más probablemente en la Nube de 

Oort, está desplazándose el asteroide que chocará contra nuestro planeta y 

acabará con sus formas de vida predominantes, como les ocurrió a los dinosaurios. 

Es sólo cuestión de tiempo. Hasta la Luna se aleja cuatro centímetros al año de 

nosotros, probablemente en vista del desastre ecológico que ocasionamos al globo 

terráqueo que fue su nodriza. Posiblemente, nuestro satélite lunar se formó tras 

el choque de un meteorito gigantesco, aproximadamente del tamaño de Marte, 

contra el planeta azul. […] Queremos creer que hay cosas perdurables, o mejor, 

que no cambian, como el amor. Pero no hay nada inmutable ni debajo ni por encima 

del sol. Ni nos querremos para siempre, porque no hay mal que cien años dure, ni 

cuerpo que resista dentro de cien años no estar calvo. […]” Aquí es donde 

interviene la poesía y la imaginación para engañarnos. “Aquí acuden en nuestro 

socorro las mentiras del arte. Y como toda hermosura, en su apariencia reside el 

resplandor que nos deslumbra. No importa que nos engañen. No averigüemos la 

fuente de la energía de la luz, no sea que descubramos que también el sol llegará a 

apagarse.” 
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LECTURA 2 
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Fuente: http://www.aven.es/energia/index.html 
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 LECTURA 3 
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LECTURA 4 
 

 

 

 

La física es diversión. 
Libros del Rincón. 
National Geographic. 
USA, 1985. SEP, 
México, 2002.  
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LECTURA 4 
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National Geographic. 
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LECTURA 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Cómo funcionan las cosas 3.0 
David Macaulay. Zeta multimedia. 

1999. 
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LECTURA 6 
 

Poleas 

 
“Una polea es una rueda acanalada que gira en torno a un eje. Por el canal de la polea 
pasa una cuerda o cable.  

 Las poleas se clasifican en: 

Poleas simples  
Poleas móviles  
Poleas compuestas  

 
Poleas simple s:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sólo con una cuerda y una rueda se puede 
arreglar el cambio de dirección. Se fija la 
rueda a un soporte y se pasa una cuerda 
por la rueda hasta alcanzar la carga. Al 
tirar desde el otro extremo de la cuerda, se 
puede elevar la carga hasta la altura en 
que se halla fija la polea. El propio peso 
del cuerpo de la persona que tira se 
constituye en una ayuda.  
Una rueda utilizada de esta manera, se 
convierte en una polea, y el sistema de 
elevación que realiza es una simple guía. 
Las poleas simples se usan en máquinas 
en las que se debe cambiar la dirección 
del movimiento, como por ejemplo un 
ascensor.  
Aquí, el movimiento ascendente de la 
cabina debe estar conectado con el 
movimiento descendente de un 
contrapeso. 
 

 

En una polea ideal, la fuerza que se aplica para tirar de la cuerda es igual al peso de la 
carga. En la práctica, la fuerza es siempre un poco mayor, ya que tiene que vencer la 
fuerza de fricción en la rueda de la polea y elevar la carga. 
Por ello, la fricción induce la eficacia de todas las máquinas. 

En la polea simple la carga que se desea mover representa el peso o la fuerza de 
gravedad. Este tipo de polea se utiliza para sacar agua de un pozo, o para levantar una 
carga en una grúa. 

Una polea simple es una palanca de primera clase. Sirve únicamente para cambiar de 
dirección o el sentido de la fuerza, ya que es más fácil ejercer tirando la cuerda hacia 
abajo que hacia arriba. 



 10 

Poleas móviles :  

Esta polea se une a la carga y no a la viga. Una polea móvil simple es una palanca de 
segunda clase que multiplica la fuerza ejercida. La carga es soportada en igual 
magnitud por ambos segmentos de cuerda, esto hace que la fuerza que es necesario 
aplicar, disminuya a la mitad. Sin embargo, se debe tirar la cuerda a una distancia 
mayor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poleas Compuestas : 

Las poleas compuestas son aquellas donde se usan más de dos poleas en el sistema, 
y puede ser una fija y una móvil, o dos fijas y una móvil etc.,  
Tirar una cuerda de arriba hacia abajo resulta más fácil que hacerlo desde bajo hacia 
arriba. Para cambiar la dirección del esfuerzo, a la polea móvil se agrega una polea 
fija, proporcionando una ventaja mecánica. 
La ventaja mecánica es la disminución del esfuerzo. 
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Esta ventaja mecánica la determinamos contando los segmentos de cuerda que llegan 
a las poleas móviles que soportan el esfuerzo. 

La fuerza para levantar el cuerpo se va reduciendo proporcionalmente a la cantidad de 
segmentos de cuerda que soportan directamente la fuerza. 

También podemos agregar a una polea, otra polea fija, o una o varias móviles, para 
obtener una combinación de poleas que disminuya el esfuerzo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Existen muchas combinaciones de poleas que se pueden usar, de acuerdo al trabajo 
que se deba realizar y la ventaja mecánica que se desea conseguir.” 

 

 

 

 

 

 

Fuente: http://www.araucaria2000.cl/maquinas/maquinas.htm   

 
 

  


