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Presentacion

El hecho de que tengamos ideas, gustos y preferencias diferentes a las de
las otras personas con las que tratamos cotidianamente, de ninguna mane-
ra debe representar un obstaculo para convivir con ellas; por el contrario,
estas manifestaciones de diversidad son una oportunidad para conocer
otras formas de ver al mundo, constituyen un reto para desarrollar nuestra
creatividad en el trato con los demas y seguir manteniendo nuestra indivi-
dualidad, nuestra propia forma de ser, incluso, para conocernos a través de
las diferencias.

Para vivir en sociedad también es necesario reconocer aquello que nos
identifica 0 nos une a otras personas, a nuestra comunidad y a nuestro pais,
debido a que sentir apego y pertenencia a un grupo es una necesidad humana.

Establecer y respetar normas y leyes, imprescindibles para la convivencia
social, regula las acciones de las personas, sin coartar la libertad de las otras.

Por ello este libro, Formacion civica y ética, tiene el proposito de hacerte
reflexionar y proporcionarte las bases para despertar tu interés en temas



referentes a la naturaleza humana; la practica de valores para la conviven-
cia familiar y comunitaria, el manejo de los conflictos sin violencia, el ejer-
cicio de la democracia y la importancia de las leyes para asegurar formas
justas de convivencia.

Los contenidos de este libro se desarrollan en tres unidades, en cada una
de las cuales se define el propoésito y se plantea una forma de iniciar el tra-
bajo con el apartado Para empezar. Las unidades, a su vez, se dividen en
temas y subtemas que inician con un texto introductorio y algunas pre-
guntas de lo que tu ya sabes sobre los temas por estudiar.

Otra seccion que encontraras es el apartado Sabias que... donde se inclu-
yen datos curiosos e interesantes que apoyan el tema tratado.

Al final de cada unidad se encuentra el apartado Mi avance, que tiene el
propodsito de servirte de apoyo para que midas tu grado de comprension y
el manejo de los temas que vas estudiando.






El ser humano: caracteristicas y relaciones

1 El ser humano:
caracteristicas y relaciones

. Qué nos proponemos?

Reconocer la naturaleza humana; los elementos que determinan las caracteristicas
y situacion de la familia; los conflictos que enfrentamos diariamente, asi como
los valores civicos y éticos que deben orientar nuestras acciones.

1. Naturaleza humana

.Qué nos proponemos en este tema?

Reflexionar acerca de las caracteristicas de los seres humanos que nos per-
miten identificarnos como tales.

@ » Para @mpezar

Entre lo que nos distingue de otros seres vivos de este planeta, los humanos
poseemos la caracteristica de vivir en comunidad, compartir espacios e intereses;
relacionarnos para satisfacer necesidades intelectuales, afectivas, materiales, de
comunicacion y en esta interaccion es posible realizar nuestros proyectos, es
decir, somos seres sociales.
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Esta condicién social implica que somos seres:

* Politicos

* Comunicativos
* Creativos

* Historicos

Reflexiona acerca de las ventajas de vivir con otras personas, es decir, en
comunidad; escribe tus reflexiones y compartelas con personas cercanas.

Somos seres politicos
Contesta la pregunta.

(Qué significa para ti la politica?
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La palabra politica estd presente en nuestra vida diaria;
quiza hemos escuchado frases como:

* A mi no me interesa la politica, eso es para los que
gobiernan.

* En politica, ni meterse.

* Yo no sé nada de politica, solo los partidos saben de ese
asunto.

Estas frases ilustran que vemos a la politica como algo ajeno,
exclusivo de otras personas o grupos; que la asociamos con
los partidos politicos, con las campanas electorales y con los
gobernantes. Sin embargo, estas ideas limitan nuestra parti-
cipacion en los asuntos de interés colectivo.

El origen de la palabra se remonta a la antigua Grecia, donde
polis se referia a la ciudad, por tanto, la politica se relaciona
con la ciudad, es decir, con la colectividad. En el sentido
moderno y mas amplio del término, se aplica a las relaciones
entre personas de una sociedad.

Debemos entender la politica como la atencion de los asun-
tos publicos, que son de interés comun, es decir, para todas
las personas que formamos una comunidad, porque todo lo
que ocurre en ella nos afecta de alguna manera. El fin de la
politica es la organizacion de la sociedad para lograr el
bienestar comun, esto se lleva a cabo mediante la regulacion
de la convivencia de las personas que la conforman. En el
mundo se ha pretendido realizar este ordenamiento a través
de normas, codigos y leyes, y se espera su aplicacion y cum-
plimiento por parte de todos, para garantizar que asi sea; los
miembros de la sociedad delegan esta responsabilidad en un
grupo gobernante.

Reflexiona sobre las siguientes situaciones y marca v en la
columna de publico o privado, segun corresponda al asunto
de que se trate. Una situacion puede corresponder tanto a
lo publico como a lo privado.
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Situacion o asunto Publico  Privado

Carmen quiere estudiar la carrera de Astronomia.

La mitad del presupuesto del pais se destinara a obra
publica.

El gobierno ya no hara reparaciones a las escuelas
publicas.

La poblacion de la comunidad de Las Estrellas no
cuenta con servicios de salud.

Los arboles de las zonas boscosas son cada vez menos.

Elegimos y vigilamos a quienes nos gobiernan.

Participamos para solucionar los problemas de la
comunidad.

Las nifas y los nifios no deben ser maltratados.

Cada persona puede elegir la religion que sea de su
preferencia.

Las personas de mas de setenta afios deben ser atendidas
por su familia.

Votar en las elecciones.

El uso racional y adecuado del agua.

Que las personas cuenten con las condiciones necesarias para desarrollarse ade-
cuadamente y también con bienestar, es una cuestion de caracter publico, y por
tanto, es un asunto de la politica.

Somos seres politicos porque organizamos nuestra vida social tomando en cuenta
el bienestar comun; esto se da por medio de la legalidad y la justicia, condiciones
determinadas por la sociedad a través de un gobierno.
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Otro aspecto en el que participa de manera importante nuestro ser politico es en
la forma de dialogar y negociar para lograr fines comunes en diversos grupos
en los que interactuamos.

Somos seres comunicativos

A menudo usamos la palabra comunicacion para referirnos a diferentes cosas, por
ejemplo:

* Los medios de comunicacion.

* No hay comunicacién en la familia.

* La comunicacion es defectuosa.

* Necesita haber mas comunicacion para mejorar la relacion con el alumnado.

Contesta las preguntas.

Para ti, ;qué es la comunicaciéon?

(De qué manera te comunicas con otras personas?

(Qué es lo que comunicas?




Ciencias Sociales. Propedéutico para el bachillerato

La comunicacion es una necesidad basica de los seres humanos en su interaccion
cotidiana. Para ello, las sociedades han creado a lo largo de la historia diversos
tipos de lenguaje; entre éstos se encuentran:

Corporal

* Sefias o mimica: levantar la mano para pedir la palabra,
saludar con un ademan, aproximar los dedos indice
y pulgar para indicar una cantidad pequefia (poquito),
acercar el dedo indice a la boca para indicar silencio.

* Danza.

* Muestras de afecto: abrazos, besos.

Sonoro

* Oral: la palabra hablada.

* Musical: canto, silbidos.

* Los ruidos codificados
(codigo morse, tambores).

Visual

ﬂ * Grafico: escritura, ideogramas

(representar una idea en un objeto
concreto o en su signo).

* Pictorico: pintura.

* Audiovisual: cine, television, teatro.
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A través del tiempo, nuestras necesidades se han vuelto mas complejas, lo que
ha originado que las formas de comunicacion se perfeccionen y se diversifi-
quen. Esto ha originado una gran variedad de lenguajes que nos ha dado la
posibilidad de expresar de manera creativa nuestros pensamientos, emociones,
sentimientos y formas de ser. Asimismo, nos han permitido darle un sentido
diferente al mundo del que formamos parte.

El dialogo en la comunicacién

Entre los distintos tipos de lenguajes el de la palabra oral y escrita es el que hace
posible la comunicacién en la convivencia cotidiana. Entre las expresiones de la
palabra hablada mas importantes esta el didlogo que se caracteriza por:

1. La participacion activa de dos o mas personas involucradas en un asunto
O sus representantes.

2. La disposicion a escuchar lo que aporte la persona o personas con quienes
se realiza el dialogo, ya sea para mantener la misma posicion si no nos con-
vencen los argumentos de la otra persona, o para modificarla si nos conven-
cen; pero también exponer nuestros argumentos.

3. La capacidad para comprender que la persona con la que se dialoga es
alguien a quien tenemos que escuchar y tratar de entender; y no a quien
debemos convencer. En el didlogo tenemos la posibilidad de conocer la
verdad de otras personas, lo que nos lleva a conocer otras formas de per-
cibir el mundo.

La capacidad de expresarnos y escuchar, y la disposicion para buscar soluciones
a los problemas relacionados con la convivencia, son elementos que intervienen
en la capacidad de comunicacion.

Dialogar es entrar en el surco que ha trazado el otro y proseguir en el trazado
hasta abrir mds el surco, perfecciondndolo. Didlogo es la colaboracion de dos
personas en un tema.

MAassivMo BONTEMPELLI (1878-1960) ESCRITOR ITALIANO.
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Pero, ;qué sucede cuando la comunicacién es defectuosa?

Lee en tu Antologia el texto “"Algo muy grave va a suceder”, después contesta
las preguntas.

(Por qué un rumor se toma como algo cierto?

(Como reaccionas ante un rumor?
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(Qué ensefanza te deja el texto que leiste?

Comparte con otras personas tus reflexiones sobre este tema y escribelas en
tu cuaderno.

El ser comunicativo también implica que con el lenguaje construimos nuestra
realidad; el texto de la Antologia es una muestra del poder de la palabra.

Somos seres creativos

(Qué cosas disfrutas hacer?

Ser creativos es otra caracteristica del ser humano y se ha expresado en la vida
de las distintas sociedades a través de sus manifestaciones culturales. Esta cua-
lidad, entre otras cosas, ha permitido a las sociedades desarrollarse y no padecer
problemas que enfrentaban en el pasado, por ejemplo:

* El desarrollo de la agricultura ha per-
mitido mejorar la calidad en la produc-
cion de los alimentos.

* El descubrimiento de los organismos
microscopicos y los progresos de la cien-
cia médica han permitido eliminar muchas
enfermedades que en otros tiempos diez-
maban a las poblaciones.

* Por medio del arte, las sociedades mani-
fiestan sus conceptos de belleza asociados
a las ideas de cada época.
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* El avance tecnoldgico ha permitido mejo-
rar la comunicacion en beneficio del in-
tercambio de informacién y de productos,
también ha favorecido el comercio y el
desarrollo econémico, con ello se ha me-
jorado la calidad de vida de muchas po-
blaciones.

* La libertad de pensamiento favorece la
posibilidad de tener y expresar opinio-
nes, creencias, sentimientos e ideas
propias.

Todo esto es resultado de la capacidad de
los seres humanos para dar solucion a los
problemas que encuentran en su entorno
natural, mediante los recursos de la imagi-
nacion y la inteligencia. Es decir, gracias a
su naturaleza creativa.

Esta caracteristica creativa, como lo habras
visto en los otros libros de este médulo, ha
permitido la evolucion del conocimiento en
todos los campos: las artes; las ciencias como
la quimica, la fisica, las matematicas, y dis-
ciplinas como la politica, el derecho, entre
otras.

Todas las personas tenemos capacidad para crear, aunque unas la desarrollan
mas que otras. Nuestra creatividad individual la podemos aplicar cotidiana-
mente para mejorar nuestras relaciones y resolver problemas, disfrutar mas de
las cosas que tenemos y de la vida misma. La imaginacion, la inteligencia, la
sensibilidad y la capacidad de comunicacién, nos permiten lograrlo.

Pon en juego tu imaginacion. Remarca las lineas punteadas de los siguientes
dibujos sin despegar el lapiz y sin pasar mas de una vez por el mismo lugar.
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Solucion p. 57

Te invitamos a poner en juego tu creatividad, escribe un verso o la letra de una
cancion con su titulo.

Nuestra creatividad entra en juego al tomar decisiones, al analizar situaciones
a las que nos enfrentamos para que nuestra actuacion sea la adecuada, y ante
conflictos, esto ultimo lo trataremos en el tema siguiente.
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Escribe de qué manera puedes ser creativa o creativo para mejorar tus relaciones
personales. Comparte tus reflexiones con otras personas.

Somos seres histdricos

Todas las personas hemos nacido y crecido en una cultura que tiene una historia.
Nuestra forma de pensar, creer, actuar, sentir, amar, resolver conflictos, disfrutar
la vida, son producto de una herencia histoérica, es decir, que lo hemos aprendido
de las generaciones pasadas. Sin embargo, muchas formas de vivir y de ser las
vamos modificando y adaptando a las necesidades e intereses que tenemos como
sociedad e individuo. La historia registra el constante cambio y transformacion
de las culturas, y como participes de esos cambios somos seres historicos.

Escribe en tu cuaderno cdmo se lleva a cabo un matrimonio en tu familia, pue-
des hacerlo guiandote con las preguntas.

¢Como es el cortejo?, es decir, el noviazgo previo al casamiento.

¢Cémo se formaliza el matrimonio?, ;hay una ceremonia? ;cémo es?
(Como es el festejo?, ;como se visten?, ;a quiénes invitan?

(Qué tipo de comida preparan?, ;se baila?, o ;qué tipo de musica escuchan?

Compara tu descripcion con las de otras personas y comenten las similitudes
y las diferencias en la celebracion del matrimonio. Para enriquecer tus cono-
cimientos, pregunta a tus padres y abuelos como se realizo su matrimonio.
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Escribe tus comentarios al respecto.

En la época prehispdnica, en la civilizacion maya, |[...] “los padres elegian a
las esposas para sus hijos, pues era mal visto que ellos mismos eligieran espo-
sa o que los padres buscaran marido para sus hijas. Debian pedir a la don-
cella varias veces, dando cada vez mds regalos a los padres de ella, hasta que
éstos los aceptaban, entonces, los padres de ambos concertaban la dote y el
padre del muchacho la entregaba al de la muchacha, en tanto que la madre
hacia los trajes ceremoniales para su nuera y su hijo.

El dia de la boda, ancianos y ancianas iban por la novia, a quien llevaban en
hombros al sitio de la ceremonia, que era la casa del muchacho. Los contrayen-
tes confesaban sus faltas, se entregaba a la muchacha y un anciano efectuaba
el rito, que consistia en atar los extremos de sus mantas y exhortarlos a cumplir
con los deberes como pareja y con los dioses. Se hacia una gran fiesta, bailes
[...] y habia grandes comidas y borracheras. Los recién casados recibian regalos
y purificaban la casa donde vivirian con resina de copal, se les bendecia, se
pronunciaban oraciones y en la noche dos ancianas conducian a la pareja a su
nueva casa, en la que los encerraban, instruyéndolos [...] Lo que consagraba
realmente el matrimonio era que la mujer le hiciera la comida al marido”.

MERCEDES DE 1A GARZA, “EL MATRIMONIO, AMBITO VITAL DE LA MUJER MAYA”, EN REVISTA ANTROPOLOGIA,
vOLUMEN X, NUM. 60, MARZO-ABRIL, MEXICO, 2003, P. 35.
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Las nuevas culturas combinan ritos antiguos con
los actuales o los adaptan a sus necesidades,
gustos e intereses.

Las sociedades cambian y se transforman de
manera constante, por ejemplo: la esclavitud
fue erradicada, el trabajo se ha reglamentado,
se han creado leyes que protegen los derechos
humanos y hay mayor tolerancia religiosa; la
educacion y la proteccion a la salud se han
generalizado. Cabe aclarar que las sociedades
han tenido un desarrollo desigual, sin embargo,
todas persiguen el bienestar de las personas que
las integran; la idea de bienestar también se ha
modificado a lo largo de la historia.

Esto nos permite reconocer que las sociedades
del presente son producto del proceso historico
asi como de nuestra participaciéon y de nuestra
capacidad de transformar. Por lo que podemos
modificar aquello que ya no es util.

El ser humano como parte
de una comunidad

Hemos visto las caracteristicas que son comunes a los seres humanos, ahora
debemos reflexionar sobre la importancia de conocerlas y desarrollarlas en forma
individual, porque esto se traduce en beneficios para la comunidad.

Contesta las preguntas.

(Qué recomendaciones harias a otras personas con respecto a su participacion

politica?




El ser humano: caracteristicas y relaciones

Somos seres politicos porque en nuestra vida cotidiana, al convivir con nuestro
grupo social, participamos en su organizacion de diversas formas, por ejemplo:

* Elegimos a nuestros gobernantes a través del voto, en un proceso democratico.

* Respetamos las leyes, reglamentos y normas civicas establecidas para regular
la convivencia en nuestra comunidad.

* Organizamos nuestra vida en comunidad y participamos en los asuntos que
afectan el desarrollo y bienestar colectivo.

¢Qué puedes hacer para mejorar tu comunicacion con otras personas?

Somos comunicativos porque interactuamos con quienes nos rodean utilizando
diversos lenguajes:

* El didlogo nos da la oportunidad de acercarnos a las demas personas y
mediante éste expresamos nuestros sentimientos e ideas y es el medio que
nos permite un mejor entendimiento con las otras; es un recurso muy valioso
que nos ayuda a solucionar conflictos.

* En ambitos como la educacion, los medios de comunicacion (radio, television,
periodicos) obtenemos informacion que nos permite enriquecer nuestros
conocimientos y experiencias.

* Por medio de distintos lenguajes expresamos nuestro afecto y aprecio por las
personas con las que nos relacionamos.

(En qué lugares o situaciones crees que necesitas emplear de manera particular
tu imaginacion e inteligencia?

Somos creativos porque tenemos la capacidad, imaginacion, inteligencia y sen-
sibilidad para encontrar y construir nuevos recursos para actuar en situaciones
diversas:
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* Formas de esparcimiento, como juegos o actividades artisticas.
* Soluciones a problemas.
* Medios para mejorar nuestra condicion de vida.

Somos histéricos porque nuestra forma de ser y de pensar es producto de nues-
tra historia:

* Conservamos las tradiciones familiares y las de la comunidad.

* Apreciamos las ensefianzas de quienes tienen mayor experiencia y que nos
aportan sus conocimientos.

* Tenemos la disposicion de compartir y de transmitir nuestros conocimientos
y experiencia a las nuevas generaciones.

Las caracteristicas como seres humanos que hemos revisado en este tema, nos per-
miten reconocernos como personas con capacidad para transformar al mundo
que nos ha tocado vivir y la responsabilidad que tenemos de heredar a gene-
raciones futuras un mundo que les permita tener una vida digna.

A
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2. Manejo y solucion de conflictos

. Qué nos proponemos en este tema?

Tener una vision critica y creativa que nos permita distinguir las distintas formas
de enfrentar un conflicto y valorar aquéllas que se basan en acciones novio-
lentas.

Contesta las preguntas.

(Qué es para ti un conflicto?

(Qué es lo que provoca que haya conflictos entre las personas?

Los conflictos

A lo largo de nuestra vida buscamos satisfacer
nuestros propositos, necesidades o intereses;
sin embargo, con frecuencia, éstos interfieren
con los de otras personas, es entonces cuando
surgen los conflictos. Los conflictos son situa-
ciones en las que dos o mas personas se enfren-
tan porque sus objetivos, intereses, o necesidades
son incompatibles. Generalmente nos damos
cuenta de la existencia del conflicto en el mo-
mento en que, como dice el refran: “cae la gota
que derrama el vaso”, pero desde antes que se
derrame el vaso puede, de forma latente, estar
presente el conflicto.

@ﬁé
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En todo conflicto, a cualquier nivel, intervienen de manera determinante dos
aspectos: el poder y la autoestima. El poder tiene que ver con el nivel econémico,
educativo o social de cada una de las partes enfrentadas en el conflicto, asi
como con el acceso que tienen a recursos materiales o a fuentes de informacion
y la capacidad de controlar o manipular lo que la otra persona desea. Por su
parte, la autoestima nos remite a nuestra propia valoracion.

La autoestima entra en juego cuando nos encontramos en oposici(')n con otro,
cuando sentimos el desafio, el cuestionamiento o el enfrentamiento. Una auto-
estima fortalecida nos permitira enfrentar las situaciones de conflicto sin recurrir
a la violencia; pero si hay una baja autoestima, los unicos recursos con los que
puede contar la persona son la violencia, que conduce a la imposicion y al do-
minio sobre el otro; o a la sumisién, con la consiguiente anulaciéon de si misma.

Por ello, es natural que ante un conflicto nos preguntemos:

(como responderé?, ;qué pensaran los demas?, ;mantendré mi dignidad? Esto
significa que las emociones y sentimientos juegan un papel muy importante
cuando enfrentamos un conflicto. En una situacion asi, el poder y la autoestima
van de la mano.

El término noviolencia fue utilizado por Gandhi, pacifista, lider del movi-
miento de independencia de la India (1869-1948). Al respecto seiialaba que la
noviolencia 1o consiste en “abstenerse de todo combate real contra la mal-
dad”. Por el contrario, veo en la noviolencia una forma de lucha mds enérgica
y mds auténtica que la simple ley del talion, que acaba multiplicando por dos
la maldad [...] A mi juicio, la noviolencia no tiene nada de pasivo, sino que
es la fuerza mds activa del mundo.

Lee en la Antologia el texto "Asamblea en la carpinteria”, donde se ejemplifican
los desacuerdos que surgen por la forma en que se realizan algunas actividades
o trabajos. Comparte tus reflexiones con otras personas y escribelas en tu cua-
derno.
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Los conflictos tienen su origen en una gran cantidad de causas y sus conse-
cuencias pueden ser variadas; por ejemplo, en una relacion donde falla la
comumicacion o ésta no existe, son muy comunes los malos entendidos que
motivan agresiones, insultos y desvalorizaciones. Una causa muy comiin es
el deseo de ejercer el control o de poseer objetos, tiempos, espacios y todo
tipo de recursos. También pueden ser provocados por los desacuerdos en la
forma de realizar alguna actividad, trabajo o tarea.

Formas de enfrentar los conflictos

Sabemos que cada persona tiene su propia forma de pensar y de actuar, por ello,
no siempre podemos estar de acuerdo con los demas, y esto puede dar origen
a un conflicto.

Sial compartir espacios, necesidades e intereses surgen situaciones contradictorias,
éstas pueden ser resueltas positivamente con la participacion y organizacion de
todas las personas involucradas en el conflicto.

Cuando se convive en comunidad, es comun que haya conflictos; sin embargo,
esto no debe asustarnos, ya que si sabemos enfrentarlos sin violencia y dar
soluciones justas, éstos nos permitirdn crecer como personas, mejorar nuestra
convivencia, estrechar relaciones con los otros y contribuir a la democracia.
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A continuacion aparecen algunos refranes o dichos populares divididos en dos
columnas. En la columna A estan las primeras partes y en la B aparecen todos los
complementos, pero en desorden. Traza una linea para unirlos correctamente.
Si no conoces alguno preguntale a otras personas.

El que tiene mas saliva que se vaya remojando.
Mas vale decir aqui corrio que un buen pleito.
No hay que buscarle mangas al chaleco.
Aqui nomas traga mas pinole.
Hablando salen mas correas.
Lo peor del pleito mis chicharrones truenan.
A ver de qué cueros que aqui quedo.
Jalisco nunca pierde y en cualquier mecate tiendo.
Lo que se ha de pelar, se entiende la gente.
Como quieran, quiero, y otros no piensan lo que hablan.
Y no vengo a ver si puedo, y como se acomoden, puedo.
ﬂ Dondequiera plancho y lavo y cuando pierde, arrebata.
Mas vale un mal acuerdo es que de uno nacen diez.
Unos no hablan lo que piensan sino porque puedo vengo.
Mas vale perder un mal pleito que perder un buen amigo.

Escribe en tu cuaderno el o los refranes o dichos que se asemejen mas a la
manera en que prefieres actuar frente a un conflicto.
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Las formas en que normalmente actuamos ante los conflictos son:

Competir. Los objetivos e intereses propios son lo tinico importante, no los de

los demds. El conflicto se enfrenta compitiendo v tratando de sanar a como dé
14 y 8

lugar. Se asume una postura de “yo gano tii pierdes”.

Evadir. Es evitar el conflicto porque la relacion con la otra persona y sus pro-
positos o necesidades, al igual que los propios, no se consideran importantes.
La postura es “yo pierdo tii pierdes”.

Acomodarse. Implica ceder, olvidarse de los objetivos y necesidades propios para
que ea otro pueda cumplir los swyos. En este caso la postura es “yo pierdo tii
ganas’.

Negociar. Implica buscar un “punto medio” en el que las personas involucradas
puedan alcanzar o satisfacer, al menos en parte, sus metas o necesidades. En este
caso se asume la postura “yo gano ti ganas” (aunque no lo logren totalmente
ninguna de las dos partes).

Cooperar. Importan tanto la relacion como los objetivos y necesidades de una
y otra parte, por eso ambas colaboran para lograr satisfacerlos por completo.
La postura es “yo gano tii ganas”.

Un conflicto no puede solucionarse de manera constructiva, si las personas creen
que necesariamente se han de defender de las otras. Visto asi, ante el conflicto
solo habra dos posibilidades: perder o ganar. Esto es, las personas ven su oposi-
cién segun su propia perspectiva, no en cuanto a problemas concretos que resol-
ver. Por lo tanto, suelen mezclar el problema con sus sentimientos y emociones
hacia la persona con la que tienen el problema, por eso tienden a culparla, a
inventar sus “malas intenciones” y hablar mal de ella, en vez de hablar, perso-
nalizan el problema. Esto conduce a tomar una postura fija; a ver Unicamente su
propia forma de resolver el conflicto, por mas injusta o violenta que resulte.
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Por lo tanto, conviene enfrentar los conflictos de manera positiva, sin causarnos
dafio y sin violencia; mediante el didlogo, el respeto a las diferencias, la justicia,
la participacion y la cooperacion. Es decir, una forma de evitar que los conflic-
tos entre personas o grupos desemboquen en acciones violentas y destructivas,
es encontrar coincidencias y objetivos comunes para dar salidas o alternativas
en las que todos estén de acuerdo.

En el siguiente cuadro aparecen los pasos de una propuesta para resolver un
conflicto. Numéralos en los cuadros del uno al nueve, segun el orden que se debe
seguir y, en ese orden, transcribelos en tu cuaderno. Invita a otras personas a
realizar esta actividad.

Buscar nuevas alternativas
de solucidn.

Reconocer las causas del
conflicto.

Revisar qué ha pasado con
las soluciones ya propuestas
y que se han probado para
resolver la situacion.

Elegir entre las alternativas
de solucion la que se
considere mejor o mas real.

Asignar a los involucrados
responsabilidades y
hacer compromisos para
que esa solucion pueda
dar resultado.

Evaluar después de un
tiempo qué ha pasado
con el conflicto y si es
necesario buscar nuevas
alternativas.

Crear un clima favorable:
calmarse, tratar de ver
la situacion de manera
clara.

Describir lo que ha
sucedido desde el
principio del conflicto,
como ha avanzado,
en qué situacion esta
ahora.

Definir en qué consiste
el conflicto (qué
intereses estan en
juego, por qué los
involucrados lo
sienten como un
conflicto).
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Acusan a autoridades de Union Hidalgo
de ordenar aoresion contra 3 ancianos

Golpeadores infentaban borrar pinta de los consejeros

Rosa Rojas y Andrés T. Morales reportera y corresponsal

El Consejo de Ancianas y Ancianos y el
Consejo Municipal de Unién Hidalgo,
Oaxaca, denunciaron que el sabado pa-
sado 25 personas contratadas por el pre-
sidente y el sindico municipal, Armando
Sanchez Ruiz y Ricardo Ruiz de la Rosa,
respectivamente, golpearon “salvajemen-
te” a tres de sus integrantes, a quienes
secuestraron y amarraron en una casa
particular y después los “presentaron”,
sin haber recibido atencion médica, en
la agencia del Ministerio Pablico de
Juchitan, de donde fueron enviados al
reclusorio de la ciudad por el supuesto
delito de dafios.

En un comunicado explicaron que a
las 11 horas de ese dia, en el centro del
municipio, los concejales Vicente Rodri-
guez, Romel Giovani Matus Matus y
David Sanchez Alonso fueron agredidos

“por golpeadores y esquiroles pagados”
por los funcionarios “desconocidos”. Los
agresores, comandados por Lisandro Mar-
tinez, utilizaron piedras y gases lacrimo-
genos para reprimir a los miembros del
Concejo Ciudadano cuando intentaban
impedir que borraran por tercera ocasién
una pinta del organismo ciudadano.

Los denunciantes afirmaron que San-
chez Ruiz y Ruiz de la Rosa son “autores
intelectuales del homicidio y lesiones
perpetrados” el 13 de febrero en esa pobla-
cion, cuando dieron ordenes a la Policia
Municipal de disparar contra ciudadanos
que se habian reunido para esperar a la
Comisién de Auditoria de la Contaduria
Mayor de Hacienda del Congreso estatal,
a la que se habia pedido auditar presuntos
malos manejos del municipe de los fon-
dos del ayuntamiento.

PERIODICO LA JORNADA, ESTADOS, MARTES 29 DE ABRIL DE 2003, P.36.

(Qué es para ti la violencia?
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(Cuales crees que sean las causas de la violencia?

La violencia, aunque se expresa de muchas maneras, es cualquier acto que atenta
contra nuestros derechos, nuestra integridad fisica y emocional, que afecta
nuestras relaciones sociales o posibilidades de desarrollo. También es la forma de
responder ante un conflicto, cuando no se tiene la suficiente capacidad ni crea-
tividad para encontrar una respuesta distinta.

Tipos de violencia y causas que la provocan
La violencia puede ser de distintos tipos:

Directa.

Fisica, verbal o psicologica. Son las acciones que
destruyen a la persona o dafian su integridad
(fisica, moral, emocional y psicologica). General-
mente, el dano es inmediato y visible, pero su
efecto puede ser también a largo plazo. Se mani-
fiesta por medio de golpes, gritos, amenazas, uso
de armas, entre otros. El ejemplo mas grave es la
guerra, pero también hay muchos otros ejemplos
que se observan en momentos y espacios coti-
dianos como la familia, la calle o el lugar de tra-
bajo. Es el tipo de violencia que la mayoria de
las personas identifica facilmente. |

Estructural.

A diferencia de la violencia directa, ésta puede pasar inadvertida porque no se
observa directamente, sino a través de sus consecuencias. Algunos ejemplos son
las injusticias y la desigualdad que provocan discriminacion, marginacion o exclu-
sion de personas, grupos o poblaciones completas. Este tipo de violencia impide
a las personas satisfacer sus necesidades basicas para vivir dignamente. El desem-
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Hay otro tipo de violencia que se denomina cultural. Es toda esa serie de mitos,
como el machismo y el sentimiento de superioridad de algunas personas por su
color de piel o su origen; las diversiones, deportes y pasatiempos basados en la
destruccion y la violencia; los motivos de orgullo, gloria y trawmas que se susten-
tan en el poder del fuerte sobre el débil. Este tipo de violencia la aprendemos
desde la infancia a través del juego y los juguetes, en la escuela, en la historia,
en la calle, en la familia y, en general, en la forma de relacionarnos entre las
personas. Generalmente, este tipo de violencia la ejercemos de manera in-
consciente.

pleo, la falta de acceso a la educacion y a otros servicios como
salud, vivienda y agua potable, asi como la pobreza y el ham-
bre, también son manifestaciones de este tipo de violencia.

|dentifica los tipos de violencia que se ejercieron en el caso
de la nota de periodico que leiste. Escribe en tu cuaderno
cuales son y en qué consistieron.

Mecanismos para evitar la violencia

Como senalabamos anteriormente, la violencia suele ser la
manera de responder ante un conflicto cuando no se tiene la
capacidad ni las herramientas para hacerlo de otra manera.
Por lo tanto, es necesario desarrollar la capacidad de dialogo
y, junto con ello, la de escucha; se requiere también apren-
der a negociar, asi como desarrollar la
creatividad, condiciéon necesaria para en-
contrar soluciones noviolentas al conflicto
y promover el valor de la cooperacion.

Cuando un conflicto se atiende en el mo-
mento en que esta surgiendo o se esta al
pendiente de las causas que lo originan, es
posible evitar la violencia. Pero cuando se
le permite crecer, puede llegar a estallar.

31
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En estos casos, es necesario intervenir para detener la accion violenta.
Realiza la siguiente actividad.

Menciona algun conflicto que estén viviendo dos o mas personas que conoces 0
que tu tengas con otra u otras personas, pero que no haya llegado todavia al estallido
violento. Recuerda que, sélo cuando hay contraposiciéon entre los propositos,
intereses o necesidades de las partes, se puede considerar que hay conflicto.

¢Qué pasos crees que tendrian que dar para resolver el conflicto antes de que éste
estalle de manera violenta?

La busqueda de soluciones justas y satisfactorias para las partes enfrentadas en
un conflicto, asi como todo tipo de compromisos y acciones noviolentas que se
realicen a favor de la justicia, son formas de acabar con la violencia y curar las
heridas que ésta causa en las personas y las sociedades.

En comunidades, estados o paises que vivieron fuertes situaciones de violencia,
las victimas han pedido un juicio donde se exija cuentas a los responsables y
se les aplique la sancion que establezca la ley. De esta forma se puede combatir
la impunidad, y también evitar la venganza o la aplicacion de la frase: “Ojo por
ojo, diente por diente”. Con la aplicacion de la ley, las victimas tienen la segu-
ridad de que se hara justicia. Por eso la resolucion de conflictos, sin violencia,
es fundamental para los problemas entre naciones, grupos y personas.
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3. La familia

A lo largo de la historia, la familia ha sido el grupo social fundamental, porque
satisface las necesidades basicas de sus integrantes y a través de ella se aprenden,
entre otros, valores, principios y formas de relacionarse con otras personas.

.Qué nos proponemos en este tema?

Comprender el concepto de familia en un sentido
amplio e identificarla como la institucién donde
se aprenden las primeras formas de convivencia,
ademas de reconocerla como el primer circulo
social en el que se debe promover el respeto a los
derechos humanos, con el fin de lograr relaciones
justas, democraticas y noviolentas entre sus miem-
bros.

@ » Para @mpezar

Para ti, ;qué es la familia?

Lee el siguiente texto y contesta la pregunta.

La familia ha ido cambiando a lo largo del tiempo; hasta hace poco se pensaba que
una familia la constituian unicamente madre, padre, hijas e hijos; actualmente se
consideran otros tipos de composiciones familiares. Por lo que la idea de familia
es mas amplia y nos remite a pensar en quienes comparten un techo, un espacio,
logros y fracasos, metas ideales, independientemente de que exista un vinculo
de parentesco.
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Observa y describe las caracteristicas de las imagenes de familias, a través del
tiempo. Comparte con otras personas tus reflexiones sobre el tema de familia.

Familia mexica, en la que se favorecia la sociali- De mulato y china sale albarrazada. Siglo XVIII.
zacion infantil y el aprendizaje de los comporta-
mientos y conductas adecuadas.

Familia, 1890. Grupo familiar de la clase media,1900.
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Familia Garcia Noriega, 1920. Familia de la Cruz-Carrillo. Huicholes artesanos,
1992.
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Tipos de familia

Lee el siguiente texto.

La familia es la forma de organizacion social
en la que las personas comparten un espacio,
establecen relaciones estrechas y resuelven
muchas de sus necesidades basicas, como alimen-
tacion, vivienda, descanso, afecto y proteccion.
Estas dos ultimas necesidades son fundamen-
tales para el desarrollo sano de las personas.

Las familias en un sentido estricto, estan inte-
gradas por personas unidas por lazos de paren-
tesco, matrimonio o concubinato. Los lazos de
parentesco se consideran de dos tipos:

* Parentesco consanguineo: padre, madre,
hermanas, hermanos, primas, primos, abuelas,
abuelos, tias, tios.

* Parentesco no consanguineo (parientes po-
liticos): es el caso de suegras, suegros, cufia-
das o cunados, hijastras 0 hijastros.

De acuerdo con su composicion, las familias
pueden ser de los siguientes tipos:

* Familia nuclear: Esta conformada por el
padre y la madre (0 uno u otra), hijas e hijos;
también puede estar integrada solamente
por la pareja.

* Familia extensa: La integran la madre, el pa-
dre y parientes consanguineos como las y
los abuelos, y no consanguineos.
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Actualmente encontramos grupos de personas que sin tener parentesco deciden
vivir como una familia, compartir un espacio y el interés por pertenecer a un
grupo. Es el caso de nifias y nifios que viven en la calle; el de amigas y amigos
que deciden vivir juntos, establecen lazos de afecto y solidaridad y comparten
intereses comunes.

Pregunta a otras personas acerca de la manera en que se conforma su familia.
Escribe en tu cuaderno sus respuestas y trata de agrupar los tipos de familia, segun
sus caracteristicas.

Escribe la historia de tu familia: como es, qui¢nes la integran, como se relacionan,
qué te gusta de tu familia, qué quisieras que cambiara, por qué es importante el
afecto y la proteccion que brinda la familia. Si lo prefieres, escribe en tu cuaderno.

Comparte tus reflexiones con otras personas.

Asi como hemos observado que las familias son muy diferentes y que, ademas,
cambian con el tiempo, también la manera de convivir puede ser diferente en
cada caso y modificarse. La convivencia permite el aprendizaje y la practica de
valores.
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Convivimos y practicamos valores

En la familia convivimos al compartir un espacio, valores, costumbres, normas,
experiencias y aspiraciones. Por ello, es importante reflexionar acerca de las formas
de relacionarnos y de como podemos lograr una convivencia solidaria en nuestra
familia.

Contesta las preguntas y comenta tus respuestas con personas cercanas.

Cuando escuchas la palabra convivir, ;qué es lo primero que piensas?

(Con quiénes convives con mayor frecuencia?

En la convivencia de todos los dias con la familia, practicamos y aprendemos
valores que nos sirven para una vida en democracia, como el respeto a las dife-
rentes formas de pensar, de opinar y de expresarse; los distintos intereses y
necesidades; descubrimos el valor de la solidaridad o el apoyo mutuo, el del
entendimiento mediante el didlogo y el saber ponernos en el lugar de la otra
persona para comprenderla mejor, es decir, la empatia.

Los valores que se deben practicar en la familia para una convivencia democra-
tica, aparecen en la siguiente lista. Relaciona la columna de los valores con la
columna donde se encuentran los significados de cada uno.

Observa el ejemplo.
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Escuchar, exponer nuestras razones y mostrarnos
dispuestos a cambiar nuestro punto de vista cuando
los argumentos que la otra persona tiene son solidos

El respeto
y razonables.

Saber ponernos en el lugar de la otra persona para

La solidaridad i
comprenderla mejor.

Tomar en cuenta las diferentes formas de pensar, de
opinar y de expresarse, asi como los distintos intereses
y necesidades de las personas.

El dialogo

La empatia . . .
Nos permite sentir que las necesidades de otros

miembros de la sociedad también son, en cierta forma,
nuestras, y n0os sumamos a sus causas y situaciones.

Un valor es aquello que tiene gran importancia o un significado especial para
nuestra vida, algo que apreciamos o que preferimos y que estamos dispuestos
a defender. Esto es, llamamos valores a los principios importantes para el ser
huwmano, que orientan o guian su comportamiento. Un valor es todo lo que ayuda
a mantener, cuidar y cultivar la vida de las personas y de la naturaleza, asi como
lo que usamos como criterio para juzgar nuestros actos y los de los demds.

Reflexionemos por un momento sobre como es nuestra convivencia en la familia. m
Después contesta las preguntas, escribe las respuestas en tu cuaderno.

1. ¢En tu familia acostumbran platicar?, ;cuales son los temas de conversacion?

(Te sientes a gusto de vivir con tu familia?, ;por qué si, o por qué no?

3. ¢Tu familia te tiene respeto, y tu respetas a las personas que viven en
ella?, ;de qué formas se manifiesta ese respeto?

4. ;Recibes muestras de afecto de tu familia, y tu les das muestras de afecto?,
(de qué manera se expresa ese afecto?

N
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N

9.

(Sientes que tu familia te apoya y te comprende, y ti apoyas y comprendes
a tu familia?, ;de qué manera ocurre esto?

(Sientes confianza en tu familia para decir libremente lo que piensas?,
Jpor qué si, o por qué no?

(Conoces los sentimientos y preocupaciones de los integrantes de tu familia?
¢Queé tan facil o dificil resulta hablar de los sentimientos entre las personas
que integran tu familia?

. Qué situaciones o actitudes favorecen u obstaculizan hablar de los sen-
timientos?

10. ;Los hombres hablan de sus sentimientos?, ;por qué si, o por qué no?

Con base en tus respuestas, escribe en el cuaderno tus conclusiones acerca de
como es la convivencia en tu familia, si te es posible comenta con las personas
que vives sobre lo que podrian hacer para mejorar su convivencia.

Ya comentamos que en la familia las personas aprendemos ciertos valores; algunos
de estos valores nos orientan para tener una mejor convivencia, es decir, una
convivencia cotidiana de apoyo mutuo y respeto.

Pero, ;qué significa convivencia de apoyo mutuo y respeto?

Algunas personas afirman que es:

* Evitar los conflictos.

* Llevarse bien con las demds personas.

* Que haya democracia.

* Resolver los conflictos de manera pacifica.

* Tener tranquilidad.

* Que se respeten los derechos de todas las personas.
* No meterse con las demas personas.

m Subraya las opiniones anteriores con las que estas de acuerdo y contesta las
preguntas.

(Por qué estas de acuerdo con esas opiniones?
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¢Qué significa para ti convivencia cotidiana de apoyo mutuo y respeto?

En la familia, ¢cuales son nuestras responsabilidades?

Para que en la familia todo funcione es necesario que sus integrantes asuman
las responsabilidades que les toca de acuerdo con su edad, capacidad y posibi-
lidades. Entre estas responsabilidades se encuentran las que tienen que ver con la
organizacion y mantenimiento de la casa: lavar, planchar, preparar los alimentos,
limpiar, pagar los servicios, comprar lo necesario para todos.

Contesta las preguntas.

¢En tu familia todos cooperan para realizar los trabajos de la casa?

Si No (Por qué?
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En el siguiente cuadro aparecen las tareas que deben desempenarse para el
bienestar de la familia, anota en la sequnda columna a la persona o personas
responsables de realizar cada tarea; si es necesario agrega otras tareas.

EIGES Responsable o responsables

Preparar los alimentos

Contribuir con el gasto familiar

Cuidar la ropa

Limpiar el hogar

Cuidar a las personas enfermas

Hacer las compras de los alimentos

Trabajar fuera de la casa

Otras tareas

Después de haber realizado la actividad anterior, revisa detenidamente el cuadro
y contesta las siguientes preguntas.

¢(Las actividades las realizan por igual todas las personas que integran tu familia?

Si No (Por qué?
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(A qué persona o personas se les carga mas el trabajo? ;Por qué?

(Qué actividades realizan las nifias y las mujeres fuera de la casa?

(Como son tratadas las nifias en tu familia?

(Se les trata igual que a las otras personas de la familia?

Si No (Por qué?

Lee en tu Antologia el texto
“La huelga", y después
contesta las preguntas.
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Segun tu opinion, ¢la huelga era justa?

Si No (Por qué?

(Cual de las partes tenia la razéon? ;Por qué?

Es comun que en las familias se vea el trabajo de la casa como algo muy simple y
que no tiene importancia, o como una labor exclusiva de la mamad, si ella sola no
puede, quizas también de las hermanas mayores, especialmente cuando hay bebés, o
cuando trabaja fuera de casa. Aunque existe cercania entre la madre y las hijas
e hijos, por ser ella quien procrea, esto ha servido de justificacion para responsa-
bilizarla de todo lo relacionado con la atencion de la familia.

Sin embargo, todas las labores del hogar son indispensables
para que las personas que integran la familia puedan rea-
lizar sus actividades cotidianas: ir a trabajar, a la escue-
la, hacer las tareas escolares, descansar, comer, dormir,
etcétera.

Si en una familia no se atendieran labores como comprar
lo necesario para preparar los alimentos, cocinar, ordenar
y mantener limpia la casa, tener la ropa lavada y plan-
chada, hacer los pagos de servicios como la luz y el agua,

y otras muchas tareas, ;te puedes imaginar los proble-
mas que esto ocasionaria a toda la familia y a cada uno
de sus miembros?

Todas esas labores son muy importantes para el adecuado fun-
cionamiento de la familia, por ello es necesario que se realicen
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de manera mas equitativa, es decir, que todos los miembros de la familia se respon-
sabilicen de ellas, de acuerdo con su edad, su capacidad o sus posibilidades.

Escribe en el cuaderno tu opinidn con respecto a la diversidad de actividades que
realizan actualmente las mujeres. Comenta con personas cercanas y pregunta
cual es su opinion sobre el tema.

Mahatma Gandhi dijo:

“Comprendi que la mujer no es la esclava del marido, sino su compaiiera y
colaboradora, que participa por igual de sus penasy alegrias, y que es tan libre
como él de escoger su propio camino”.

EN “EL DERECHO DE SER HOMBRE”, ANTOLOGiA, UNESCO, NUM. 117.
b Y b

Reconocer que tienen los mismos derechos las nifias que los nifios o las mujeres
que los hombres, es importante para que en la familia haya una convivencia
solidaria y democratica.

Las normas

En la convivencia diaria necesitamos de ciertas normas o reglas de comporta-
miento; algunas veces esas normas estan escritas en las leyes y reglamentos,
pero cuando no existen es necesario crearlas, y cuando las que hay no son justas,
se deben modificar.

Pero, ¢qué es una norma o regla?

Escribe dos normas que se practiquen en tu familia y para qué sirven.

Norma ¢Para qué sirve?
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L 1 !. I ol Comenta con personas cercanas tus
i. . su familia.
W
i it Segun un diccionario, una

e norma “‘es la idea o juicio
: Z que guia la conducta de
; las personas de acuerdo

= respuestas y pregunta qué otras
N k \ N normas conocen o practican en

= con ciertos valores y de-
. terminados fines”.
U AL (SR e Esto significa que nues-
ey S : . == : = tras conductas deben tener
L et

e - ciertos limites, pues aun cuando
todas las personas tenemos derecho a ser libres,
debemos tomar en cuenta a las demads para no pasar por encima de sus derechos.

Por eso, en la familia, también existen algunos limites o normas de conducta.
Algunas de éstas se expresan claramente; otras solo se practican aunque no se
expresen; lo importante es que se respeten para proteger los derechos de todas
y todos.

Lee las siguientes preguntas y escribe las respuestas.

En tu experiencia, ;ha habido dificultades en tu familia a causa de malentendidos
acerca de alguna norma?, ;cuales?

(Coémo se han resuelto tales dificultades?
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En la siguiente actividad aparece una lista de normas que se practican en algunas
familias. Observa las dos columnas, relaciona con una linea azul la norma que
favorece un valor y con una linea roja, la que transgrede o viola un valor.

Normas que se practican en algunas familias Valores que se favorecen
0 que se transgreden

Respetar a las personas mayores.
No hablar cuando estan comiendo.

Las mujeres no deben trabajar fuera

de casa. Equidad

Ser tolerantes.

No insultarse ni gritarse. Cooperacion

Ser solidarios y solidarias.

Ayudarse con los trabajos de la casa. Respeto

Las mujeres deben atender a los hombres.

No regresar tarde a casa. Solidaridad

El lugar de la cabecera de la mesa es
para el jefe de familia.

Los hombres no deben usar el cabello

largo ni aretes. m

De las normas anteriores, ;cuales consideras que le sirven a tu familia para mejo-
rar la convivencia? ;Por qué?




Ciencias Sociales. Propedéutico para el bachillerato

(Cuales consideras que no le sirven? ;Por qué?

Compara tus respuestas con las de otras personas y coméntenlas.
Pero, (para qué establecer normas en la familia?

Las normas que se aplican en una familia no siempre se expresan claramente,
solo se practican; sin embargo, para que funcionen las normas que ponen un
limite a nuestras conductas y nos marcan los principios para una mejor convi-
vencia, es fundamental que todas las personas las conozcan y estén de acuerdo
con ellas para que las cumplan.

Es importante que quienes integran una familia se comprometan a respetar las
normas que entre todas y todos acuerden, aunque algunas veces haya quien
esté en desacuerdo con éstas; de lo contrario, no seria posible tener una convi-
vencia democratica, es decir, una forma de convivir en la que se respeten los
derechos de quienes integran la familia. Las normas que se acuerden en la familia
deben aplicarse sin distincion.

Cuando se habla de normas, al igual que cuando se habla de leyes, se piensa
inmediatamente en la sancién o castigo que se debe imponer a quienes no las
cumplen. En una familia, es importante que se establezca qué consecuencias
debe tener el incumplimiento de una norma, pero siempre teniendo en cuenta
que lo mas importante es que quien no la cumplié aprenda del error que come-
tio y esté dispuesta a no cometer-

lo nuevamente, por lo tanto,
no se trata de “dar un castigo
ejemplar” que casi siempre

humilla y afecta la integridad

fisica y moral de quien lo re-

cibe, es decir, va en contra de

su dignidad, sino de permitir
que la persona que no respeto
las normas pueda comprender
que con su falta, dafo al con-
junto de su familia.
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Reunete con tu familia y comenten sobre las normas; elijan algunas que quieran
adoptar para mejorar la convivencia familiar; y de las que ya practican, qué
modificarian para hacerlas mas utiles. Escribe tus conclusiones en el cuaderno.

La autoridad en la familia

En toda familia hay alguien que asume la responsabilidad de organizar la vida
familiar, es la autoridad de la familia; pueden ser dos o mds en quienes recaiga
esta responsabilidad: madre, padre, hija o hijo mayor, abuela, abuelo u otra
persona.

Contesta las preguntas.

1. ¢En tu familia quién o quiénes ejercen el papel de autoridad?

2. ;Bse ejercicio de la autoridad qué beneficios o malestares trae a la convi-
vencia familiar?

3. Si ta fueras la autoridad de la familia, ;como harias para ejercerla de mane-
ra justa, es decir, tomando en cuenta las necesidades y los intereses de los
integrantes?

Cuando se cae en el autoritarismo, es decir, se ejerce la autoridad para dominar,
imponer decisiones y puntos de vista, se impide que haya una convivencia armo-
nica. Una situacion asi puede provocar que las personas se sientan menospre-
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ciadas y se vean limitadas por el miedo
y la inseguridad o que reaccionen de
manera violenta contra la persona
autoritaria.

El ejercicio democratico de la autoridad
en una familia, implica que se tomen
en cuenta las opiniones de las demas
personas. Por ello, es importante que las
decisiones no las tome una sola persona,
sino que todas y todos los integrantes
sean escuchados y tomados en cuenta para
decidir lo que mejor convenga a todos.

Los conflictos en la familia

En la familia es normal que las personas tengamos diferentes
opiniones, preferencias e intereses pero, ;qué ocurre cuando
esto afecta la convivencia? Entonces se presentan conflictos
y es la oportunidad para que las personas expongan sus
puntos de vista y lleguen a un acuerdo mediante el dialogo.

Algunas situaciones que originan conflictos entre los miem-
bros de una familia son las siguientes:

1. Cuando se da una excesiva competencia entre sus
integrantes.

2. Cuando un miembro de la familia intenta controlar
de manera autoritaria a los demas integrantes.

3. Cuando no hay acuerdos sobre los procedimientos que
se deben utilizar para lograr un objetivo.

Como lo sefnialamos en el tema anterior, el conflicto es necesa-
rio y puede ser positivo. Lo mismo ocurre en la vida familiar;
el conflicto puede ser la ocasion para que las personas expre-
sen sus puntos de vista y lleguen a acuerdos. Lo importante
es, en la medida de lo posible, aprender a regularlos y en-
cauzarlos con el fin de encontrar alternativas de solucion
positivas.
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En la resolucion de conflictos en la familia, las actitudes o los valores como la
tolerancia, el respeto, el didlogo, la creatividad para buscar soluciones a los
conflictos y las actitudes noviolentas, son fundamentales para establecer una
armoniosa convivencia.

Preguntar, ;por qué?, y explicar ese por qué, es fundamental para conocer el
punto de vista de la otra persona y para que conozca el nuestro. Existen mul-
tiples soluciones que pueden ayudar a resolver un conflicto en la familia; pero
si las personas solo se dedican a defender su posicion, sin ver mas alla, éste se
agrava o se estanca. La clave para resolverlo esta en desarrollar en la familia la
capacidad de crear alternativas de solucion.

También debemos reconocer que los conflictos s6lo son dafiinos y destructivos
cuando se enfrentan con violencia. Desafortunadamente, ésta es la forma en que
mas frecuentemente se enfrentan los conflictos, por ello, en nuestro pais se
registran altos indices de violencia intrafamiliar.

Contesta la pregunta.

(Qué es la violencia intrafamiliar?

Existe violencia intrafamiliar cuando en el hogar
se dan actitudes agresivas que dafian el cuerpo,
alteran las emociones, el bienestar personal o la
libertad de quienes integran la familia.

De los tipos de violencia que vimos, retomare-
mos la violencia directa y la cultural, que se
manifiestan de diferentes formas:

* Violencia fisica.
Se da a través de golpes y lesiones, se
puede llegar a causar la muerte.
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* Violencia psicoldgica.
Se manifiesta en el dafo emocional que se provoca a través de la humillacion,
devaluacion, insultos, amenazas, privacion de afecto, entre otras.

* Violencia sexual.
Se expresa de diferentes maneras, como cuando una persona adulta toca los
genitales de una nifia o un niflo con fines sexuales. Se trata de violacién, cuando
alguién tiene relaciones sexuales por medio de la fuerza con otra persona
(nifa, nifio, mujer, hombre, ancianos).

 Sometimiento.
Abuso o discriminacion de la mujer por prejuicios machistas que justifican
la violencia del hombre contra la mujer. Este tipo de violencia es cultural
y conduce a la violencia directa.

* La violencia que generan algunos juegos, juguetes, deportes y formas de
divertirse en la familia, en donde los personajes (héroes ficticios o reales) que
se presentan a la nifias y a los nifios son tomados como modelos, es considerada
como violencia cultural.

Entre las causas que favorecen la violencia intrafamiliar podemos senalar:

* Creer erroneamente que el hombre debe dominar a la mujer.

* Aceptar que la autoridad agreda a las otras personas, porque esta en su
derecho.

* La falta de comunicacién entre los miembros de la familia.

* La existencia de problemas de alcoholismo y/o drogadiccion.

* La falta de conocimiento y formacién sobre la resolucién noviolenta
de conflictos.

La violencia intrafamiliar trae graves consecuencias en la vida de quienes integran
la familia, ya que afecta su estabilidad emocional, sobre todo a quienes reciben
directamente la agresion. Ademas, estas experiencias dejan huella, afectan en
ocasiones en forma permanente la vida de las personas agredidas.

Para evitar los actos de violencia en la familia es necesario que desaparezca la idea
de que para educar a sus miembros hay que hacerlo a golpes. Cuando ocurra
un incidente que provoque reacciones violentas se debe procurar que:

* Haya comunicacion y didlogo.
* No perder la calma ante situaciones tensas.
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* Denunciar ante la autoridad judicial cualquier tipo de agresion
para evitar que se repita.

Las denuncias las puede presentar cualquier persona que conozca los hechos;
puede hacerlo ante las oficinas del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral
de la Familia (DIF), los Sistemas Estatales del DIF, la Procuraduria General de
Justicia del Distrito Federal o las Procuradurias de Justicia Estatales.
Contesta las siguientes preguntas.
En tu familia, ;se vive con violencia?

Si No

Si respondiste si, ¢cudles crees que sean las causas de esa violencia?

(Qué se puede hacer para evitarla?

(Tt podrias contribuir en ello?, ;de qué manera?
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Una de las responsabilidades de la familia es procurar que quienes la integran
tengan las mismas oportunidades para desarrollarse y ser tratados con respeto.

Todas las personas necesitan saberse importantes, aceptadas y amadas, esto es,
requieren de la atencion, el cuidado y el afecto de su familia, especialmente
quienes se encuentran en desventaja frente a los demas. Por eso es importante
no discriminar a nadie, es decir:

* Dar las mismas oportunidades a las nifias y a los nifios.

* No rechazar a las personas con alguna limitacion fisica o mental.
* Brindarles afecto a todas las personas que integran la familia.

* Tomar en cuenta a las personas adultas mayores.

* Tratar con respeto a cada miembro de la familia.

Cuando nadie es discriminado en la familia, se logra una mejor convivencia.

La proteccion de la familia mediante las leyes

Una forma muy importante de garantizar proteccion a la familia es mediante la
creacion de leyes y su aplicacion a través de instituciones especializadas. La
Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos, es un ejemplo de ello, puesto
que establece principios generales como los siguientes:

* La igualdad del hombre y la mujer ante la ley.

* La proteccion de la organizacion y el desarrollo del grupo familiar.

* El derecho que tiene toda persona para decidir de manera libre, responsable
e informada, sobre el numero de hijos e hijas que desea tener, asi como el
tiempo que debe pasar entre un embarazo y otro.
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* El derecho a la proteccion de la salud.

* Toda persona tiene el derecho a un medio
ambiente adecuado para su desarrollo y
bienestar.

* El derecho a la educacion.

* Toda familia tiene derecho a disfrutar de
una vivienda digna y decorosa.

* Los nifios y las ninas tienen derecho a la
satisfaccion de sus necesidades de alimen-
tacion, salud, educacion y sano esparcimien-
to para su desarrollo integral.

* Los padres o tutores tienen la obligacion
de preservar estos derechos.

De la Constitucion se derivan otras leyes federales y locales que regulan en forma
especifica la proteccion de la familia en cada uno de los estados de la Republica
Mexicana; estas leyes se encuentran en los Cédigos Civiles y Familiares, y los
Codigos Penales; existen leyes sobre el Sistema de Asistencia Social, y la Ley
para Prevenir y Sancionar la Violencia Intrafamiliar. Esta ultima ya existe en:

* Coahuila

* Colima

* Chiapas

* Distrito Federal
* Querétaro

* San Luis Potosi
* Veracruz

Si vives en alguna de las entidades que se mencionan, investiga el nombre de
la ley relacionada con la violencia intrafamiliar y escribe en tu cuaderno de lo
que trata; comparte con otras personas esta informacion.

Si no vives en alguno de los estados mencionados, investiga qué leyes prote-
gen a la familia; comparte con otras personas esta informacion y comenten
sobre la importancia de conocer las leyes para ejercer nuestros derechos.
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Lee las siguientes frases acerca de la violencia, después contesta la pregunta y
comparte tu respuesta con la persona que te asesora o con alguna otra persona.

“La violencia es un signo de debilidad pasajera”
Jean Jaures (1859-1914), politico francés.

“La violencia es el lenguaje de los necios”

(Con cual de las frases anteriores estds de acuerdo? ;Por qué?

Contesta la siguiente pregunta.

(Por qué consideras que es importante la familia en la sociedad?
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Marca ¢ las opciones que consideras correctas.
La familia proporciona, entre otras cosas:

___ Proteccion y cuidados.
__Vivienda.

_ Educacion.

__ Atencion médica.

__ Valores.

_ Normas.

_ Atfecto.

__ Otras cosas:

Solucion a la actividad sobre creatividad.
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m El ser humano:

vida en sociedad

. Qué nos proponemos?

Reconocer los valores civicos y éticos que hacen posible la convivencia en una
sociedad que deseamos sea democratica, tanto por su forma de gobierno como
por su organizacion social.

1. Los valores civicos y éticos
para vivir en sociedad

. Qué nos proponemos en este tema?

Reconocer los valores civicos que orientan nuestras acciones hacia la convi-
vencia social y al beneficio colectivo, para desarrollarlos y vivirlos cotidiana-
mente, de acuerdo con una ética civica.

@ » Para @mpezar

Hemos visto que en la familia es importante desarrollar los valores que nos permi-
ten una mejor convivencia y el respeto a los derechos de cada una de las personas
que la integran; de la misma manera, para vivir en sociedad, se requiere desarro-
llar valores que nos faciliten una convivencia sana, respetuosa y enriquecedora
en nuestra comunidad y en el pais; estos son los valores civicos o ciudadanos.
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Seguramente has escuchado hablar de los valores civicos, ¢sabes lo que ello

significa? Para que te resulte mas facil explicarlo te sugerimos sequir los tres
pasos siguientes:

1) Trata de recordar algun momento o acontecimiento de tu vida, ya sea en tu
trabajo, la colonia o en la comunidad donde vives, en el que consideres que
actuaste correctamente y escribe en qué consistio.

2) ;Qué consecuencias tuvo esa accion?
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3) Describe otra situacion en la que alguien de tu familia, alguna amistad, vecina
o vecino, haya actuado de tal manera, que te haya hecho pensar que hizo lo
correcto o que actud bien, pensando no solo en su beneficio personal.

(Crees que tu y las personas a las que te referiste practican valores civicos?

Si No (Por qué?

Compara tus respuestas con las de otras personas y observen las semejanzas y
diferencias que hay. Pidan a su asesor o asesora que les oriente para que lleguen
a algunos acuerdos y anotalos en tu cuaderno.



Ciencias Sociales. Propedéutico para el bachillerato

Es importante no sélo reconocernos como personas que vivimos en sociedad,
que conformamos una ciudadania, sino también comprender los valores que
nos identifican como tales, es decir, los valores civicos o ciudadanos propios de
una persona que vive en comunidad.

Pero, ;qué es un valor? Es dificil dar una definicién tnica de valor, puesto que
se le ha definido de muchas maneras, ;como lo definirias tu?

Compara tu definicion con la siguiente y agrega a la tuya lo que consideres
necesario para completarla.

Un valor es aquello que tiene gran importancia o un significado especial para
nuestra vida, algo que apreciamos o que preferimos y que estamos dispuestos a
defender. Nos referimos especificamente a los llamados valores morales, que son los
que usamos como criterio para juzgar nuestros actos y los de los demds. Estos nos
ayudan a mantener, cuidar y cultivar la vida de las personas y de la naturaleza.

Cuando una persona tiene bien arraigados sus valores morales, es decir, cuando
estd plenamente convencida de que son bienes o principios que aprecia, entonces
esta persona tendra una predisposicion a actuar de acuerdo con ellos y los pondra
en practica cada vez que se encuentre ante una situacion en que sea necesario
hacerlo.

Si nos referimos a los valores morales propios de las y los ciudadanos, o valo-
res civicos, podemos identificar las siguientes caracteristicas:

* Los valores civicos nos orientan para comportarnos de acuerdo con lo que
debemos ser y hacer como personas que formamos parte de una sociedad.

* Los valores civicos permiten darle sentido a nuestra existencia y a nuestra
relacion con las demas personas.

* Nos permiten convivir como personas y construir mejores condiciones de vida
para todas, a pesar de los desacuerdos que tengamos y aprovechar lo positivo
de nuestras diferencias.
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* Estos valores tienen que ver con la libertad de decidir lo que mas nos convenga
sin dafar a otras personas.

El conjunto de valores morales que son compartidos por los distintos grupos que
integran una sociedad son los que les permite construir su mundo juntos; éstos
son los valores publicos o civicos que conforman la llamada ética civica, ética
civil o ética laica, es decir, la que marca los criterios para que sean admitidos los
valores civicos por cualquier persona, independientemente de que tengan o no
creencias religiosas.

La ética civica se refiere, sobre todo, al apego a la justicia y al respeto de los
derechos humanos, valora la libertad, la igualdad y la solidaridad; rechaza la
intolerancia y busca el didlogo como estrategia para resolver conflictos.

A continuacion trabajaremos con algunos de los valores civicos que resultan basi-
cos para orientar nuestras acciones hacia la convivencia social y el bien comun:

* Libertad

* Igualdad

* Tolerancia y respeto a las diferencias
* Solidaridad

e Justicia y equidad

La libertad

Para ti, ;qué es la libertad?

(En qué situaciones consideras que has vivido el valor de la libertad?
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Comenta tus respuestas con las de otras personas. Después comparalas con las
siguientes ideas para que identifiques si son parecidas, y anota tus conclusiones
en el cuaderno.

La libertad es uno de los valores mas preciados y es un derecho por el que han
luchado hombres y mujeres a lo largo de la historia de la humanidad.

Vivir el valor de la libertad nos conduce a tener un pensamiento y una concien-
cia propios y actuar de acuerdo con éstos. Nadie puede ser obligado a actuar
en contra de su conciencia; sin embargo, es importante formarla y educarla.

La libertad abarca varios niveles o grados de intensidad, es decir, empieza por la
libertad de conciencia y de pensamiento, esto significa que tenemos la facul-
tad de distinguir entre lo que nos parece bueno o conveniente y lo que no, y la
posibilidad de tener nuestra propia forma de pensar y nuestras propias creencias.

Sin embargo, de muy poco nos serviria esa libertad de pensamiento si no tuvié-
ramos la libertad de opinar y expresar lo que pensamos. Por ello tenemos tam-
bién la libertad de expresion, de esta manera podemos decir publicamente lo
que pensamos y dar a conocer nuestra opinion. Esta libertad solo tiene como
limite no causar dafio a otras personas.

Libertad de conciencia. Cuando la persona adquiere conciencia de si misma y de su posibilidad
de ser, puede tener la capacidad para elegir lo que considere conveniente; de esta manera ejerce
su libertad de conciencia. Una persona que no es consciente no puede ser libre, simplemente
actua de manera inconsciente.
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Belisario Dominguez (1863-1913) fue un defensor de la libertad de expresion.
Cuando era senador por Chiapas, en una sesion intento leer un discurso ante
la Cdmara de Senadores, en donde criticaba al gobierno del presidente Victo-
riano Huerta. Como se le impidio darle lectura, él lo imprimid y lo repartié por
todos los lugares que pudo. Poco después le cortaron la lengua y lo asesinaron
por haber hecho esto.

ComisiON NacionNAL DE Los DERECHOS HumANOS, UN DEFENSOR DEL DERECHO DE EXPRESION.
DocTor BELISARIO DOMINGUEZ, FOLLETO 4 PRIMARIA 3, MEXICO, S/F.

Pero la libertad no termina con la posibi-
lidad de opinar y expresar nuestro
pensamiento, sino que también
tenemos la libertad de asociacion
y de reunion, es decir, podemos
formar grupos y organizarnos
para hacer valer nuestras opinio-
nes y defender nuestros derechos,
siempre y cuando no afectemos
los derechos de otros. Cada quien
es libre de pertenecer o no a un
grupo, asociacion, sindicato, par-
tido o a cualquier agrupacion cul-
tural, religiosa, social o politica.

También tenemos libertad de
transitar o trasladarnos de un la-
do a otro sin ser molestados.

Por ultimo, tenemos libertad para
actuar de acuerdo con nuestra propia voluntad y no depender de la de otros.
Esta libertad para actuar orientada por nuestra conciencia, nuestras opiniones,
y nuestra forma de pensar, tendra como limite el respeto que debemos tener a
la libertad de las otras personas.

Observa y lee las siguientes situaciones en las que podras juzgar qué tan libres
son las personas involucradas en ellas, y responde a las preguntas.
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Pues yo siempre
opinaré como Paquito
el de la tele, porque él
si sabe como pensamos
todos los chavos...

¢ Qué paso,
no que tu tienes
criterio propio
y sabes opinar
por ti mismo?

(En cual de los dos jovenes se manifiesta mas claramente el valor de la libertad?
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(Por qué?
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Los programas que acostumbras ver en television, ;promueven el valor de la
libertad o lo limitan? ;De qué manera?

Lo he analizado

y por eso decidi

afiliarme al
sindicato.

Pero acuérdate
que el patron nos
advirtio que no
lo hiciéramos.

o

¢La joven actia como una ciudadana libre e independiente?

Si No (Por qué?
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(Qué podria responderle ella a su amigo?

¢Qué consecuencias positivas y/o negativas le podria ocasionar afiliarse al sin-
dicato que no aprueba el patron?

Nuestro derecho a la libertad debe ir siempre unido a la responsabilidad de
asumir las consecuencias de nuestras decisiones, de lo que pensamos, lo que
decimos y lo que hacemos.

George Bernard Shaw, escritor de origen irlandés (1856-1950) dijo:
“La libertad supone responsabilidad. Por eso la mayor parte de los hombres le

temen tanto.”

Juan Jacobo Rousseau, filésofo suizo (1712-1778) afirma:
“El hombre ha nacido libre vy, sin embargo, por todas partes se encuentra
encadenado.”
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(Qué opinas de las afirmaciones anteriores?

De acuerdo con el analisis que hemos hecho de la libertad, una persona que es
libre, tiene sus propias opiniones, no las copia sin reflexionar, sélo porque lo
dijo un locutor o una conductora de radio o television, alguien del mundo
artistico, un politico o una persona famosa. Sabe escuchar diferentes opiniones
y sabe por qué esta de acuerdo o en desacuerdo con alguna. Tampoco se con-
forma con las cosas como estan, pues sabe que es posible transformarlas para
que nuestro mundo sea mejor.

La igualdad

Asi como el valor de la libertad, el de la igualdad también ha generado importan-
tes luchas para que todas las personas reciban un trato digno. Con el

triunfo de la Revolucion Francesa
(1789-1799), la libertad y la igualdad,
entre otros valores, quedaron recono-
cidos como derechos del hombre y del
ciudadano francés; pero, poco a poco,
se han logrado reconocer en el resto
del mundo como derechos de todas las
personas y actualmente forman parte de
la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos.

La razéon fundamental del valor de la
igualdad es que cada persona tiene la misma
dignidad que las demads y merece igual
consideracion y respeto.
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En un antiguo texto encontrado en la India, que data del Siglo I a.d.n.e.,
atribuido a Asvaghosa, se narra lo siguiente:

En este mundo, se observa la diferencia entre las huellas de una vaca, de un
) )

elefante, de un caballo, de un ciervo, de un leén, de un tigre, etcétera, y se

dice: “Esta es la huella de una vaca”, “ésta es la huella de un elefante, “ésta

N 2

es la huella de un caballo, “ésta es la huella de un ciervo”, “ésta es la huella de un
leon”, “ésta es la huella de un tigre”, etcétera Pero no ocurre lo mismo con un
hombre noble y con los demds hombres, y no se dice “ésta es la huella de un
sacerdote”, “ésta es la huella de un gobernante”, “ésta es la huella de un cam-
pesino”, “ésta es la huella de un militar”, “ésta es la huella de un empresario”,
etcétera. Por consiguiente, ya no existe diferencia alguna de huellas, vemos que
no existe sino una sola clase, la de los seres humanos, y que no hay distincion

entre los grupos sociales. [...]

JEANNE HERSCH, COMPILADORA. EI. DERECHO DE SER HOMBRE, MIADRID, EsPaNA,
TecNos/UNESCO, 1973, P. 275.

(Qué ensefianza puedes derivar de las palabras de este escritor?

Lee en la Antologia el cuento “"El molinero y el rey". Después responde a las
preguntas.

¢Te ha tocado vivir, a ti 0 a alguien conocido, una situacion similar a la del cuento?
Si No

Si tu respuesta fue si, ;cudl fue esa situacién?
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De acuerdo con tu experiencia, ;se vive en la realidad el valor de la igualdad
como sucedio en el cuento?

Si No

(De qué manera?

(Por qué dice el cuento que: “El molino quedé en su lugar de siempre como un
monumento a la justicia ciega”?

Del cuento “El molinero y el rey” podemos sacar tres conclusiones:

1) Lo importante de las personas es que cada una tiene un valor, es decir, es
valiosa en si misma, cualquiera que sea su identidad, su apariencia o los
puntos de vista que exprese.

2) La igualdad es un derecho que debemos disfrutar todas las
personas, sin importar nuestra condicion social, edad, sexo,
color de la piel, religion, preferencia sexual, lugar de pro-
cedencia o discapacidades.

3) La igualdad es un derecho que
tenemos todas y todos ante la
ley, significa que las leyes
y los jueces deben garan-
tizar que se haga justicia a
todos por igual.
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La tolerancia

El valor de la tolerancia parte del reconocimiento de las diferencias fisicas, so-
ciales, culturales, religiosas, de opinion y de todo tipo, que son evidentes, por eso
es necesario reflexionar acerca de como debemos actuar ante esas diferencias.

Desarrollar el valor de la tolerancia ante la diferencia, significa respetar todas
las posibles identidades o apariencias de las personas y de sus puntos de vista.
En este sentido, la tolerancia es darle idéntico valor a cada persona. Por el con-
trario, la intolerancia es desvalorar a alguien por su identidad o aspecto.

Por ello, la tolerancia es uno de los valores a los que se otorga una gran impor-
tancia en las sociedades democraticas.

Observa y lee las siguientes situaciones de la vida cotidiana. Después contesta
las preguntas.

Hay que ser tolerantes con
los vecinos. Aunque esté prohibido
dejar la basura en otro lado que
no sea junto al poste de la esquina,
no me importa que la dejen donde
sea, siempre y cuando no la vea
junto a mi casa.

Lleg6 a vivir a lado de mi casa
una familia rara, pero ni nos
metemos con ella. Por ahi dicen que
vienen de alla de la sierra y tienen
unas costumbres raras. Yo 0igo que
llora mucho un nifio, ha de estar
enfermo y quién sabe qué
curaciones le hagan...
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En el primer caso, ;como consideras que deberia reaccionar la sefiora para
enfrentar el problema en vez de limitarse a aguantar a sus vecinos?

En el segundo caso, ;te parece que la sefiora se muestra tolerante o es indiferente
con sus vecinos? ;De qué manera?

. Qué harias si te tocara vivir una situacion como la de esta sefiora?

En mi colonia estan
muy divididas las preferencias
politicas, pero, cuando se
ha tratado de resolver
problemas que nos afectan a
todos, hemos logrado respetar
nuestras diferencias y
resolverlos.




Ciencias Sociales. Propedéutico para el bachillerato

A un amigo mio que dejo
la escuela por estar enfermo
de VIH-Sida, lo animé a regresar,
pero tenia temor a sentirse
rechazado, debido a su enfermedad.
Cuando por fin se decidio a volver,
no le dieron la inscripcion,
diciéndole que no querian
poner en riesgo al resto
del alumnado.

(Crees que es facil lograr lo que comenta la sefiora del primer caso?
Si No

Si conoces un caso similar a éste, ;qué es lo que ha facilitado su logro?

En la segunda situacion, ;crees que en la escuela respetaron al joven que con-
sideraron diferente por estar enfermo?

Si No (Por qué?
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Comparte con otras personas tus reflexiones a las situaciones anteriores y anota
tus conclusiones en el cuaderno.

Tolerancia no es igual a indiferencia y
tampoco lo es soportar y aguantar a las
personas o grupos que no coinciden con
nuestra manera de pensar o son diferen-
tes en algun aspecto, sino sentir un autén-
tico respeto a esas diferencias. También es
fundamental interesarnos por comprender
los ideales y proyectos de esas personas
para unir esfuerzos y llevarlos adelante de
manera conjunta, si ello tiene como conse-
cuencia el beneficio colectivo.

La solidaridad

Ser tolerantes no quiere decir que tengamos que estar de acuerdo con todas las
opiniones de todas las personas, sino comprender que hay diferentes puntos de
vista, pero que las personas que los tienen deben ser respetadas. Esta manera
de entender el respeto a las diferencias supone una actitud solidaria con las
personas, a pesar de las diferencias.

La solidaridad es otro valor civico que nos permite tener una mejor convivencia
en la sociedad. Una persona solidaria es la que hace suyas las necesidades de
otras y colabora con ellas para satisfacerlas.

Lee la siguiente narracion, si es posible, en compahia de otras personas. Luego
contesten las preguntas.

Sucedio en el Ejido de Zacatldn, donde viven unos amigos mios que me contaron
algo muy interesante. Resulta que el otro dia se desato un incendio en la parte bos-
cosa cercana a las viviendas del ejido. Me dice que fue algo realmente impresionante,
parecia como si las enormes llamas quisieran devorar de una sola vez todo el bosque
y, no satisfechas con ello, seguir después con las casas. Muy pronto se organizo la
gente para cavar zanjas y acarrear agud, pero hacian falta mds brazos fuertes que
le ganaran la carrera a las llamas. Al poco rato vieron que llegaban a ayudar mds y
mds personas, que ellos no conocian, pues no eran del ejido; después se enteraron
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que venian del poblado vecino, del otro lado del rio. Y, entonces si, como si se tratara
de un gigante con cientos de brazos, empezaron a cortarle el paso al fuego. Después
llegaron los bomberos y lograron apagar las llamas. Fueron muy grandes las pérdidas
por la cantidad de drboles que se quemaron, pero las personas y sus viviendas no
sufrieron ningtin datio. Si no hubiera sido por esos brazos solidarios, quién sabe
si todavia tendrian un techo
donde vivir... Y pensar que
la gente que fue a ayudar-
los no corria ningtin peligro
si se hubiera quedado en sus
casas, pues el fuego no po-
dia alcanzarlas; en cambio
vinieron y se arriesgaron
con tal de salvar a la gente
del ejido...

En una situacion similar, ;tu habrias acudido a ayudar a las personas del ejido?

Si No (Por qué?

Ahora, en grupo, traten de llegar a un consenso o acuerdo acerca de por qué si,
o por qué no lo harian.

(Llegaron a un consenso?

Si No ¢ Cudl?
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Lee con atencidn los siguientes tipos de situaciones personales y sociales en las
que se puede vivir el valor de la solidaridad:

1) Cuando una persona se interesa en un grupo para llevar a cabo una tarea o
una actividad conjunta. En estos casos, todas participan con el mismo inte-
rés porque saben que el beneficio es personal y colectivo y que el éxito en
esa tarea depende del esfuerzo de todas y cada una de ellas.

Veamos un ejemplo:

En una colonia tenian el problema de la falta de alumbrado ptiblico. Un buen dia, se
organizaron algunas vecinas y vecinos y se pusieron de acuerdo para acudir a las
autoridades municipales y pedir que tomaran cartas en el asunto; ahora estdn ne-
gociando la forma en que se coordinardn para hacerse cargo del alumbrado. La so-
lidaridad entre vecinos
y vecinas permitio que
se resolviera un proble-
ma colectivo. Ademds
se logrd la solidaridad
de la autoridades mu-
nicipales con los colo-
nos, pues finalmente
comprendieron el pro-
blema y asumieron su
responsabilidad.

2) El segundo tipo de situacion en la que se puede vivir el valor de la solidari-
dad es cuando una persona se interesa en otras y pone su mejor esfuerzo
para apoyar en la tarea, el proyecto o el asunto de ese grupo, aunque no
obtenga un beneficio personal.

Veamos un ejemplo:

Todo empezd por la crisis en la fdbrica donde trabaja Martin. Los patrones dije-
ron que si no reducian la planta de trabajadores, la fdbrica tendria que cerrar.
Entonces los trabajadores analizaron la situacion con el sindicato y encontraron
una mejor solucion: reducir temporalmente todos los salarios un poco. Asi nadie
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perdio su empleo ni se cerrd su fuente de
trabajo. Con ello, se les dio una lec-
cion de solidaridad a los patrones y
se consiguio que también ellos se
solidarizaran con los trabajadores,
pues aceptaron firmar un conve- |
nio en el que se comprometieron
a restituir la parte de salario
recortada.

Contesta las siguientes preguntas.

(Recuerdas alguna experiencia en la que tu u otras personas hayan experimen-
tado el valor de la solidaridad como en la primera situacion planteada? Descri-
bela en las siguientes lineas:

(Recuerdas alguna experiencia en la que tu u otras personas hayan experimentado
el valor de la solidaridad como en la segunda situacion planteada? Describela
en las siguientes lineas:
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En el caso del incendio narrado al inicio de este tema, ;qué personas, de las que
actuaron de manera solidaria, lograron un beneficio personal?

En ese mismo caso, ;qué personas, de las que actuaron de manera solidaria, no
obtuvieron un beneficio personal?

Hay otro tipo de acciones que pueden
parecer solidarias porque consisten
en ayudar a los miembros del propio
grupo; sin embargo esto se hace con
el fin de imponer la voluntad de unos
sobre otros por medio de la violencia,
el dario o la destruccion. En esos casos,
los miembros del grupo se solidarizan
con sus comparieros o compareras,
pero haciéndose sus complices, asi se
protegen de ser descubiertos o de ser
sancionados. Esta manera de actuar
no corresponde con el valor de la so-
lidaridad que busca el bien comtin.
Esas acciones, que pueden parecer solidarias, provocan dario a otras personas o
atropellan sus derechos.
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Lee en la Antologia el cuento “La union hace la fuerza”. Después contesta las
siguientes preguntas.

(Por qué la madre queria que sus hijas e hijos recordaran lo que habia sucedido
con las ramas?

(Cémo puedes aplicar a tu vida lo que sucedi6 en esta historia?
Escribe algunos ejemplos.
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(Conoces a alguna persona entre tus familiares, amistades o vecinos que se dis-
tinga por su solidaridad con los demas? ;De quién se trata? ;Qué acciones soli-
darias ha realizado en beneficio colectivo?

La solidaridad de personas como éstas ha contribuido a crear una comunidad
universal porque en sus acciones buscaron el beneficio de la humanidad.

Hay un proverbio africano que dice:
" s 2 ~ o 7z »
La union en el rebaiio obliga al leén a acostarse con hambre.

Debemos promover la solidaridad como valor civico, es decir, sumarnos a una
causa justa y dedicar esfuerzos para lograr un cambio favorable no sélo a un grupo,
sino que beneficie mas alla del propio grupo; que tenga un alcance mas amplio
0 mas universal.

Cuando el valor de la solidaridad va mas alla del grupo, la pequefia comunidad
o el propio pais, se convierte en solidaridad internacional porque se tiene como fin
el beneficio de la humanidad, y sélo de esta manera se puede colaborar al logro
de la paz y el desarrollo mundial.
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La justicia

Cuando escuchas la palabra justicia, ;en qué piensas o con qué la relacionas?

(Recuerdas alguna situacion de injusticia que hayas vivido o conocido? Escribe
en qué consistio.

El valor de la justicia también ha jugado un
papel fundamental en las relaciones entre las
personas a lo largo de la historia y en las dife-
rentes culturas del mundo actual; sin embar-
go, laidea o el concepto de justicia no ha sido
siempre el mismo y, aun en nuestros dias,
al escuchar expresiones o comentarios de
distintas personas, nos hacen pensar en
maneras muy diferentes de entender la
justicia.

A continuacion aparecen algunos ejemplos de
estas ideas en torno a la justicia. Marca con
una ¢, aquéllas con las que estas de acuerdo
y explica por qué.

El que la hace la paga.




Hay que dar a cada quien lo que le corresponde.
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Pena de muerte a los secuestradores y violadores.

Hay que dar a cada quien segtn sus necesidades.

Ojo por ojo, diente por diente.

No hagas a los demas lo que no quieras que te hagan a ti.

Se aplicara todo el rigor (o el peso) de la ley.
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Si le aplican la pena de muerte al que asesin6
a mi hijo, cometeran una injusticia mayor.

Compara tus respuestas con las de otras personas y anota en el cuaderno tus
conclusiones.

Las diferentes maneras de entender la justicia dependen del grado de desarro-
llo de nuestro juicio moral, es decir, de la capacidad de juzgar razonadamente
nuestros propios actos y los ajenos de acuerdo con principios éticos universa-
les (los derechos humanos, por ejemplo, el derecho a la vida y a la libertad) que
habremos de elegir libremente, al llegar a la edad adulta.

En el siguiente cuadro se muestran los tres niveles de desarrollo del juicio moral
en cuanto a la idea de justicia:

El desarrollo del juicio moral y la manera de entender la justicia

El nivel de juicio moral menos desarrollado es el que corresponde a una idea de justicia
vengativa (“Ojo por ojo, diente por diente").

En un seqgundo nivel de desarrollo se encuentra el concepto de justicia como algo represivo,
es decir, el castigo de la autoridad para mantener la ley y el orden.

En el nivel mas desarrollado, la justicia se entiende como un principio ético universal que

m debe ir mas alla de lo anterior, y la persona debe saber colocarse (de manera imaginaria)
tanto en la situacion de la persona que se juzga, como en la de quien debe defender Ia ley,
antes de emitir un juicio.

De acuerdo con la explicacion anterior, y con el tipo de ideas en torno a la
justicia con las que estuviste de acuerdo, ¢en qué nivel de desarrollo moral te
ubicas? De qué manera crees que puedes avanzar hacia un nivel superior? Anota
en tu cuaderno las respuestas.
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La justicia es un valor que nos lleva a ejercer la autoridad o el poder de manera
equilibrada y participativa, sin autoritarismo, dominacién o imposicion de las
propias decisiones o puntos de vista, como se sefial6 en el tema de la familia. Si
la autoridad se ejerce de manera que tome en cuenta las opiniones y necesidades
de las personas y busque siempre el bien colectivo y no el propio, ademas de
brindar las mismas oportunidades para que todas las personas puedan desarro-
llar sus capacidades, entonces se puede afirmar que es justa.

Si nos referimos a la justicia como un valor que debe atender y proteger cualquier
Estado, significa que deberan ponerse todos los medios posibles, como las leyes
y las instituciones, que permitan a toda la poblacion tener las mismas oportuni-
dades para satisfacer sus necesidades basicas; es decir, tener un nivel de vida
adecuado que le asegure la salud y el bienestar (alimentacion, vestido, vivienda,
educacion, asistencia médica, seguridad social en caso de enfermedad, invalidez,
viudez, vejez o pérdida de medios para subsistir, asi como acceso a la justicia
legal). De esta manera se puede contribuir a eliminar las desigualdades que existen
en la sociedad.

Revisa algunos periodicos recientes e iden-
tifica notas informativas que se refieran
a situaciones de injusticia y otras de jus-
ticia. Pégalas en tu cuaderno y anota en
cada una de ellas si se hizo justicia o no
y de qué manera.

Como hemos visto, los valores civicos se
ubican en la ética civil o publica porque
nos marcan la pauta para ser y compor-
tarnos de determinada forma en nuestras
relaciones con los demas, independiente-
mente de los valores personales o privados.

Sin embargo, estos valores dependen de
la libertad humana, por lo tanto una per-
sona puede optar por no ser justa o ser
intolerante y con ello estara negando la
exigencia civica de justicia y tolerancia.
Con ello se expone a la condena social o
el rechazo, asi como a la propia insatis-
faccion o autocensura.
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2. La democracia como forma
de organizacion social

. Qué nos proponemos en este tema?

Reconocer la democracia como la forma de organizacién social que nos permite
participar de manera justa, solidaria e incluyente en la comunidad.

Presenta a familiares y conocidos las opiniones y definiciones sobre la democracia
que aparecen en el siguiente recuadro y pideles que te digan con cual o cuales
estan de acuerdo.

Algunas opiniones y definiciones acerca de la democracia Estoy de

No estoy de
acuerdo

acuerdo

Ademas de una estructura juridica y un régimen politico, la
democracia es un sistema de vida fundado en el constante
mejoramiento econdmico, social y cultural del pueblo.

Gobierno del pueblo, para el pueblo y por el pueblo.

Voluntad del pueblo, libremente expresada para determinar
su propio régimen politico, econdmico, social y cultural, y
su plena participacion en todos los aspectos de la vida.

Practicar valores que nos permiten la convivencia cotidiana
basada en el respeto y el apoyo mutuo.

El respeto a las opiniones de los otros, el derecho a la parti-
cipacion individual y colectiva y la igualdad de derechos; el
derecho a elegir autoridades y al control del poder publico.

Respetar las diferentes formas de ser, pensar y actuar, mien-
tras éstas no perjudiquen a otras personas.

De entrada se puede afirmar que la democracia es un sistema de gobierno que
busca garantizar la participacion de la mayor cantidad posible de personas en la
toma de decisiones sobre los asuntos que los involucran. Es decir, en una sociedad
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democratica, todas las personas deben tener
las mismas oportunidades para parti-
cipar en la toma de decisiones en los
términos que marcan las leyes.

Por eso, cuando elegimos a nuestras
autoridades y representantes, ade-
mas de vigilar que su eleccion sea
transparente y confiable y que cada
voto cuente y tenga el mismo valor que
otros, es importante vigilar que ejerzan su fun-

cion de manera democratica. El autoritarismo o el ejercicio de la autoridad segun
los propios intereses, sin tomar en cuenta las necesidades y opiniones de la co-
munidad, no es una manera democratica de gobernar.

Sin embargo, la democracia no solo se relaciona con los asuntos del gobierno;
también tiene que ver con las formas que facilitan la convivencia en la familia y
en la comunidad, como el ejercicio justo de la autoridad, y la practica de valores
como la tolerancia, el respeto a las diferencias y la solidaridad.

Otro aspecto fundamental de la democracia tiene que ver con el constante mejora-
miento de las condiciones de vida de la poblacion, para ello se requiere garantizar
la igualdad de oportunidades de desarrollo, educacion, salud y alimentacion, entre
otras, para que todas las personas tengan acceso a una mayor calidad de vida.

La palabra democracia (del griego, demos, pueblo y kratein gobernar) significa
que el gobierno o el poder se encuentra en manos del pueblo o los ciudadanos.
Es decir, ellos son los que deciden a quién le dan su poder para que los gobierne.
En Grecia y Roma antiguas los ciudadanos tenian voz y voto en sus respectivas
asambleas. No se conocia el gobierno representativo como en nuestra Asamblea
Legislativa, o Cdmara de Diputados, pues las pequeiias polis o ciudades no so-
brepasaban casi nunca los diez mil habitantes. No habia igualdad entre los in-
dividuos, ya que a la mayor parte del pueblo, constituido por esclavos y mujeres,
no se le reconocia sus derechos politicos. Atenas, la mayor de las ciudades regida
por un sistema democrdtico, restringia el derecho al voto a quienes hubieran
nacido fuera de la ciudad.
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Formas democraticas de participacién social
Contesta las preguntas.

¢En qué actividades de tipo social o comunitario has participado con otras per-
sonas?

Menciona algunos beneficios que se obtienen al participar con otras personas
en actividades de este tipo.

(Qué motivos has tenido para participar en estas actividades?

(Te ha costado trabajo participar al lado de otras personas?

Si No (Por qué?

(Qué te ha gustado o molestado de los grupos en los que has participado?
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Participar es realizar algo con otros. Es decir, tomar parte en una actividad que
involucra a mas de una persona, o formar parte de un grupo.

Cuando hablamos de participacién social o par-
ticipacion ciudadana nos referimos a lo que de
forma individual o a través de grupos, hacemos
para influir en el destino de nuestra sociedad.
Esto es, nos referimos al derecho que tenemos
los miembros de una comunidad de intervenir
en esos asuntos que nos incumben. Esta idea
de la participacion ciudadana se basa en reco-
nocer que las y los ciudadanos somos duefios
del destino de nuestra sociedad y tenemos el
derecho y la responsabilidad de opinar e inter-
venir en la vida colectiva.

La educacion y la atencion a la salud, por
ejemplo, son asuntos de interés comun, y son
asuntos publicos porque de ellos depende el
bienestar de la comunidad y en parte, la vida
de cada persona. Algo similar sucede con el
resto de los derechos individuales y sociales,
como el trabajo, la seguridad y la igualdad ante
la ley.

Realiza la siguiente actividad con familiares
o conocidos. Imagina que en tu comunidad
algunas personas han utilizado la esquina de
una calle para instalar un basurero ilegal.
Entonces se forma un grupo de vecinos para
arreglar el problema. De las siguientes posi-
bles formas de participacion ciudadana para
resolverlo, senala el orden que recomiendas
para que se realicen las acciones, colocando
los numeros del 1 al 5 en los circulos de la
izquierda.
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La comunidad hace una manifestacion mediante un acto colectivo donde
se reunen personas en un lugar publico o frente a un edificio de gobier-
no para pedir a las autoridades que se solucione el problema comunitario.

Una comisién de ciudadanos nombrada por la comunidad dialoga con las
autoridades para exponerles el problema y recibir una respuesta.

La comunidad reune un grupo numeroso de personas para hacer una marcha
por las principales calles y avenidas del lugar y protestar por el problema.

La comunidad hace una peticion por escrito a las autoridades correspon-
dientes pidiéndoles que intervengan en la solucion del problema.

La comunidad organiza una consulta en la comunidad para saber qué de-
beran hacer.

La participacion ciudadana es una via para expresar nuestras ideas acerca de
como queremos que sea nuestra sociedad y para modificar lo que es injusto.

De ahi que sea importante nuestra participacion, pues solo de esta manera se
puede lograr el beneficio de toda la poblacién, ya que la sociedad en que vivimos
no es asunto de unas cuantas personas, sino de todos los habitantes de este pais.

Las formas democridticas de participacion social se dan cuando nos reunimos
con otras personas para defender un interés comiin o los derechos humanos.

Formas de participacién politica
Lee el siguiente caso.

Como resultado de un naufragio debido a una tormenta, seis jovenes y veinte
nifios y nifias permanecieron cinco dias en el mar, después de este tiempo,
finalmente llegaron a una isla desierta. Tuvieron la suerte de encontrar agua y
comida, pero no hallaron a ningin ser humano. ; Qué necesitan hacer para so-
brevivir mientras alguien los encuentra?
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Todos estan de acuerdo en que deben crear normas que les permitan organizar-
se y vivir con mayor seguridad, pero, ;quién debe hacer esas normas o reglas?

Miguel, quien tiene 17 afios, se dirige al resto del grupo:

—Soy el mayor y por lo tanto yo sé mejor que nadie como debemos organizarnos
y protegernos mas. Asi que desde ahora yo los voy a gobernar y haré todas las
reglas.

Adela, de 16 afios, no esta de acuerdo y responde:

—Todas y todos, incluyendo los mas pequefios, podemos opinar respecto a como
podemos organizarnos y cudles deben ser las reglas. Su opinién también cuenta.
Todos podemos colaborar para que las cosas funcionen mejor y no necesitamos
gente autoritaria que nos dé érdenes.

Rafael, de 15 afios, tiene una opinioén diferente:

—Somos muchos para que todos to-
memos parte en las decisiones. Nos
tomard mucho tiempo ponernos de
acuerdo; creo que podemos elegir a
alguien que sea la autoridad para que
nos gobierne y ponga las reglas, si no,
esto va a ser un desorden. Cualquiera
puede ser nuestro gobernante, pero
eso si, tenemos que elegirlo entre
todos.

Martin, quien tiene 14 afios, no esta
de acuerdo en que las nifas y los
nifios pequefios puedan tomar de-
cisiones:

—Yo creo que seria mejor dejar que
solo los mayores de 12 afios elijan, y
sean quienes voten y hagan las reglas
para las nifias y los nifios mas pequefios.

En el siguiente cuadro escribe los beneficios y las desventajas de cada sugerencia.
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Sugerencia de: Beneficios Desventajas

Miguel

Adela

Rafael

Martin

Contesta las preguntas.

(Con cudl de las sugerencias estas de acuerdo? ;Por qué?

(Qué es para ti la participacion politica?

De las siguientes acciones de participacion politica, ¢cuales identificas en el
caso del naufragio? Senalalas asi v en el circulo de la izquierda.

Ser miembro de un partido politico.

Asistir a eventos de apoyo a un candidato o a marchas y manifestaciones
publicas.
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Ser candidato a un puesto de eleccién publica.
Presionar para influir en las acciones y decisiones de un dirigente politico.
Vigilar y dar seguimiento a la actuacion de los representantes electos.
Vigilar el proceso electoral.
Recibir, revisar y difundir informacién sobre asuntos politicos.
Votar para elegir representantes.

La participacion politica, como en el caso del naufragio que acabas de leer, es la

que llevan a cabo los ciudadanos para intervenir en los asuntos del gobierno
de su sociedad.

La pobreza, la falta de informacion o la corrupcion, facilitan que muchas per- m

sonas vendan su voto o no puedan ejercerlo con plena libertad y conciencia.

Quienes formamos parte del pueblo debemos estar atentos a las decisiones to-
madas por nuestros gobernantes e intervenir para que se escuche nuestra opinion,
exigir el cumplimiento de la ley y respeto a los derechos de todos.
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Porque un gobierno rodeado de
ciudadanos interesados en los
problemas de su pais y cola-
borando en su solucién, im-
pulsara proyectos politicos
que beneficien a toda la so-
ciedad.

En cambio, un gobierno ro-
deado de mujeres y hombres
indiferentes, desinformados y poco
participativos, solo beneficiara a grupos

minoritarios y poderosos, dejando fuera a la mayoria de la poblacion.

Otras responsabilidades ciudadanas

De las siguientes acciones, seiala asi v las que tu practicas.

Acciones que practico v

Soy miembro productivo de la sociedad
(trabajo o estudio, o hago las dos cosas).

Respeto los derechos de otras personas.

Participo en la formacion de agrupaciones politicas
u organizaciones con fines sociales.

Pago impuestos (sobre el trabajo, predial, tenencia, etcétera).

Participo en una organizacion laboral, en una organizacion
comunitaria 0 en una asociacion civil.

Voto cada vez que hay elecciones.

Participo en campanas electorales.

Cuido los servicios publicos como agua, sefales de transito,
teléfonos.
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Acciones que practico

Evito tirar basura en la calle, parques, puentes o transportes
publicos.

Manifiesto mi desacuerdo y denuncio a las personas que forman
parte del gobierno cuando son corruptas o deshonestas.

Me mantengo informado acerca de las acciones que realiza el
gobierno y de la actuacion de nuestros representantes.

Atiendo la invitacion del Instituto Federal Electoral (IFE) para
participar como funcionario en las casillas donde se vota.

Asisto a reuniones o juntas de mi comunidad para tratar asuntos
de interés comun.

Me intereso por conocer las propuestas que hacen los partidos
politicos durante las campanas electorales.

Colaboro con alguna organizacion para defender causas de la
comunidad o protestar por alguna accion de gobierno que es
injusta.

Acudo al madulo del IFE (Instituto Federal Electoral) a tramitar
mi credencial para votar o a reponerla en caso de pérdida.

Desempeiio los cargos de eleccion popular para los cuales he sido
elegido o elegida.

Presto ayuda a las victimas de un temblor, una inundacion, una
guerra o cualquier otro desastre.

Lee las siguientes preguntas y contéstalas en tu cuaderno.

* En caso de que no realices ninguna de las acciones anteriores,
(cual es el motivo?

* Las personas que conoces, ¢las realizan?
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* Si lo hacen, ;por qué crees que lo hacen?
* Si no lo hacen, ;por qué crees que las personas no participan?
* (Qué sugieres para motivar la participacion?

Vivir y practicar la democracia es posible con la participacion de todas las per-
sonas que formamos parte de una comunidad y de un pais.

Como personas que compartimos con otros seres humanos un territorio, un am-
biente, costumbres, tradiciones, formas de ser y de pensar y tantas otras cosas,
podemos participar de distintas maneras para mejorar y hacer mas justa nuestra
convivencia, pero para hacerlo es necesario asumir un compromiso solidario con
los demas. Nos ayuda en esta tarea el estar informado de lo que pasa a nuestro
alrededor, tener interés en la vida de la comunidad, el municipio, el estado, el
pais y el mundo.

Como las necesidades y los intereses que unen a las personas son diferentes, y
sus motivos para participar también, los tipos de organizacion igualmente son
distintos.
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Hay organizaciones que:

Buscan modificar ciertas condiciones de vida en nuestra sociedad a través de
acciones en favor del respeto a los derechos humanos como las ONG —organismos
no gubernamentales— y las comisiones de derechos humanos, por ejemplo.

Tratan de promover en la poblacion formas mds respetuosas e igualitarias en la
relacion entre hombres y mujeres; de recuperar y proteger los recursos natura-
les; de resolver conflictos por vias noviolentas (movimientos ecologistas, femi-
nistas o pacifistas).

Ofrecen servicios a la comunidad que ni el Estado ni las instituciones privadas
logran cubrir (programas de atencion a niiios de la calle, enfermos de SIDA).

Promueven y realizan actividades culturales, de defensa del patrimonio artistico
y de recuperacion de tradiciones culturales, asi como deportivas y de recreacion
(organizaciones de ejidatarios que promueven el ecoturismo).

Integran a miembros de un barrio o de una comunidad, para solicitar dotacion
de terrenos o servicios piiblicos como alumbrado o agua potable (organizaciones
rurales y campesinas).

Realiza la siguiente actividad y escribe las respuestas en tu cuaderno.

Pide a tus familiares y conocidos que te digan el nombre de algunas organizacio-
nes en el ambito local, municipal, estatal, federal o internacional en donde se
participe activamente:

* En contra del delito y la inseguridad.

* En defensa del medio ambiente.

* Por el respeto a los indigenas.

* Por los enfermos de SIDA.

* Por el derecho de las mujeres a decidir sobre el aborto.
* Por los derechos de los homosexuales.

* Apoyando las protestas ciudadanas.

* Por los derechos humanos.

* Por la paz.



Ciencias Sociales. Propedéutico para el bachillerato

Factores que hacen posible la vida democratica
Contesta las siguientes preguntas.

¢Qué debe hacer el gobierno para garantizar una vida democratica?

LY las personas de tu comunidad?

JY tu?

Entre otros, los factores que permiten acceder a una vida democratica son:

* Organizarse para actuar.
* Mantenerse informado.
* Comprometerse y ser responsable con los proyectos en los que se participe.
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* Mantener siempre, como base de todo acuerdo, el didlogo y la negociacion.
* Arreglar los conflictos de manera noviolenta.

* Tener a la mano una propuesta para salvar los obstaculos.

* Mantener una actitud solidaria.

* Actuar de acuerdo con nuestros valores y respetar los de los demas.

* Llevar a cabo nuestros proyectos siempre con respeto por la legalidad.

Toda sociedad democratica debe vivir con valores que regulen la convivencia.
Estos valores son principios éticos que nos caracterizan como personas integras
y justas. Los derechos humanos son ejemplo de un sistema de valores de este
tipo que son fundamentales para toda sociedad que quiera ser democratica.

Estos valores o principios son los que deben orientar nuestras conductas coti-
dianas para lograr la democracia en nuestra familia, en la comunidad y en nues-
tro pais. También deben orientar las normas y leyes. Todo ello nos brinda la

posibilidad de mejorar la convivencia. m

Al practicar valores como la libertad, la justicia y el respeto a las diferencias
estamos construyendo una sociedad democridtica, libre, justa y respetuosa.
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En conclusion, para que nuestra participacion familiar y social sea realmente
democratica debe cumplir con las siguientes condiciones:

Estar basada en valores.
Entre las personas debe haber un trato igualitario, equitativo, justo, de libertad,
solidario, de respeto a sus formas de ser y de pensar.

Ser organizada.
Significa tomar decisiones como grupo, sobre los propdsitos, las tareas a realizar,
la forma de distribuirlas y como lograrlas.

Ser informada.

De esta manera la participacion se vuelve mas efectiva (informarse sobre las leyes,
las oportunidades de participacion, los limites de ella o las necesidades de nuestro
entorno).

Ser responsable y comprometida.

Esto es que cada persona y el grupo acepte que participar implica responsabilizar-
se y comprometerse con la meta deseada, con las acciones que hay que realizar
para alcanzarla y con las consecuencias de ello.

Estar basada en el didlogo y la negociacion.
Es decir, que las personas estén dispuestas a usar el dialogo como una forma de
resolver los problemas y para tomar acuerdos.

Ser noviolenta.

Si se decide dialogar se renuncia a la violencia como via para resolver diferencias
y problemas. Cuando se elige |a violencia como una forma cotidiana de convivir (ya
sea por parte de la ciudadania o de los gobernantes) causa temor, insequridad y la
imposibilidad de vivir con libertad. No puede haber democracia ni participacion
democratica cuando se vive con miedo.
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Ser propositiva.

La participacion social y/o politica incluye la creatividad y las alternativas nove-
dosas acerca de lo que a la poblacion le gustaria que se lograra o sucediera en
beneficio de todos.

Respetar a la legalidad.

Actuar de acuerdo con la ley garantiza el respeto a los derechos de las personas y
grupos. Sin embargo, ademas de respetar la ley, se puede hacer ver lo que a algu-
nas leyes les falta para ser justas, y modificarlas.




]
Mi avance

Identifica a una persona (puede ser vecina, amiga, familiar,
compafera de trabajo, quien atiende en la tortilleria, el
cartero, o tu), que te parezca se destaca porque vive alguno
de los valores civicos y €ticos en especial, y completa los
datos que se piden en el cuadro.

Persona Valor civico en el que destaca Como lo ha vivido o qué acciones ha

realizado, donde se manifieste ese valor

Libertad

lgualdad

Tolerancia

Solidaridad

Justicia

(Recuerdas las condiciones para que una participacion ya sea
en la familia, con los amigos, en el trabajo o en la comuni-
dad tenga la caracteristica de ser democratica? Si no es asi,
consulta nuevamente el subtema “Factores que hacen posible
la vida democratica” para realizar la siguiente actividad.

Pide a familiares, amigos y vecinos que senalen y te den
algunos comentarios sobre la o las actitudes que mas han
observado cuando participan en alguna reunion familiar,
amistosa, de trabajo o comunitaria para tratar un asunto
determinado. Si lo creen necesario agreguen otras. Luego,
escribe algunas reflexiones. Observa el ejemplo.
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® Hablar y callarse en cuanto otro desaprueba lo que se dice.

® Proponer ideas.

® Alzar la voz para tratar de imponer sus ideas.

® Descalificar lo que dicen los demas porque no piensan
como Yo.

® [ntervenir con ideas claras.

® Nunca hablar o hablar rara vez.

® Mantener el dialogo antes que la violencia.

® Apoyar, sin reflexionar, lo que alguien propone.

® Hablar todos a la vez.

® Respetar los diferentes puntos de vista.

® Mostrar indiferencia ante lo que se dice.

® Favorecer el respeto a las leyes.

® Apoyar a las personas y no a las ideas.

® Tener disposicion para escuchar a los demas.

e Argumentar (razonar) nuestras ideas.

® Participar en igualdad de circunstancias los hombres y las
mujeres.

e Otros:







Nuestras leyes
y forma de gobierno

. Qué nos proponemos?

Reconocer el marco legislativo local y las leyes que aseguran formas justas de con-
vivencia, asi como los atributos del Estado mexicano y nuestra forma de gobierno.

1. Declaraciones y leyes que
aseguran la existencia de formas
justas de convivencia

. Qué nos proponemos en este tema?

Reconocer la importancia de
nuestra Constitucién Politica y
de la Declaracién Universal de
los Derechos Humanos como el
marco legislativo fundamental
para garantizar formas justas
de convivencia, asi como 1os
mecanismos para hacer valer
las garantias individuales y
los derechos sociales.

wucion |
Qo?z\’\tica
gstados
dos

! \\e\;\'\canos
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Funcién de las declaraciones y leyes para la convivencia social

(Recuerdas cudl es la funcién que tienen las normas que se aplican en la familia
y en la sociedad? Si no lo recuerdas, puedes consultar el tema sobre la familia
en la Unidad 1 y anotarla a continuacion:

Desde tu punto de vista, ;por qué crees que tu y las personas con las que convives
deben respetar los reglamentos y las leyes?

Escribe a continuacion algunos ejemplos de esas normas, reglamentos o leyes que
se respeten o no, segun sea el caso.

Cuando el ser humano vive en comunidad requiere de normas o reglas que
orienten su comportamiento y regulen su relacion con los otros miembros de la

comunidad.

Lee la siguiente nota de periodico y contesta las preguntas.
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Graves, 2 nifios atacados por perros

LA PAZ, BCS, 1° DE JUNIO. Dos me-
nores de edad, que fueron reportados
como graves en los nosocomios (hos-
pitales) donde los atienden, fueron
atacados por separado por dos perros,
ante la presencia de los duefios de
los canes. Esta mafiana una perra de
la raza rotweiller atacé a una nifa
de diez afos de edad, cuando pasaba
cerca del animal en la colonia Santa
Fe. En el segundo caso, un nifio de

siete anios de edad, fue atacado por un
perro de la raza chow chow, cuando se
encontraba de visita en el patio de la
casa de su amigo. El perro estaba ama-
rrado a un arbol; sin embargo, logré
romper sus amarres y atacar al menor.
La madre del infante expresd que en
la Agencia del Ministerio Pablico nada
pueden hacer contra los duefos,
porque el Cédigo Penal del estado no
castiga este tipo de agresiones.

PERIODICO LA JORNADA, ESTADOS, MIERCOLES II DE JUNIO DE 2003, P. 40.

En este caso, ;crees que habria sido necesaria una norma que previniera un
accidente como éste y estableciera la sancion para quien no la cumpliera?
Si

No ¢Qué norma y qué sancion propondrias tu?

Las leyes son un tipo de normas fundamentales que rigen, directa o indirecta-
mente, la vida de todos los habitantes de un pais.

Una de las funciones de las leyes es organizar la vida social para que las perso-
nas desarrollen sus actividades en orden y armonia. Es decir, no es posible per-
mitir que cada persona “haga lo que le venga en gana”; vivir en grupo obliga,
necesariamente, a considerar a los demas y a gozar de nuestra libertad con res-
ponsabilidad, esto es, respetando las leyes.

Lee la siguiente nota periodistica. Luego, pregunta a personas conocidas y
familiares si estarian dispuestas a prestar un servicio a la comunidad en vez
de pagar una multa, en caso de que violaran una norma o ley como ésta. Pide
que te expliquen por qué y escribe en tu cuaderno sus respuestas.
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Permutan en Aguascalientes multas
por Servicio comunitario

AGUASCALIENTES, AGS. El alcalde cultad para permutar, es decir, cam-
de esta ciudad, Ricardo Magdaleno biar el pago de las multas por servicios
Rodriguez, informé que desde hoy se a la comunidad, ya sea dirigiendo el
aplica una nueva modalidad en la Ley trafico en cruceros, afuera de las es-
de Transito y Vialidad de este ayun- cuelas u otros trabajos comunitarios,
tamiento, segun la cual se tiene la fa- como pintar banquetas o barrer calles.

PERIODICO LA JORNADA, ESTADOS, MIERCOLES II DE JUNIO DE 2003, P. 40.

En México existe una gran cantidad de normas o reglas de convivencia que regulan
u orientan nuestro comportamiento en distintos espacios, por ejemplo: el hogar,
la escuela, las comunidades, las iglesias, los lugares de trabajo y los hospitales.

Como habitantes de la Republica Mexicana, nos regimos por normas llamadas
leyes, las cuales deben aplicarse a todos por igual. En otras palabras, las leyes del
pais rigen para todas las personas, independientemente de si son hombres o
mujeres, el tipo de familia al que pertenezcan, la creencia religiosa, la forma de
pensar, las costumbres, etcétera.

Las leyes también tienen la funcion de proteger nuestros derechos y obligarnos a
cumplir nuestros deberes. En México, las leyes tienen las siguientes caracteristicas.

Son emitidas por la autoridad. Son aprobadas por las y los miembros del Con-
greso de la Union. (En México, las leyes son el
reflejo de la voluntad de la mayoria del pueblo,
el cual actua mediante el poder legislativo, que
es la autoridad responsable de dicha labor.)

Son de caracter general. Estan dirigidas a todas las personas que viven
en nuestro pais.
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Significa que

Son publicas.

Deben ser publicadas y divulgadas por las auto-
ridades correspondientes entre la poblacion,
para que todos las conozcan y las cumplan.

Son obligatorias.

Prevén consecuencias para quienes las violan;
por lo regular, las sanciones se traducen en pri-
vacion o limitacion de algunos derechos o la im-
posicion de obligaciones.

De las siguientes situaciones que se viven en la sociedad, marca asi v en los

circulos de la izquierda, la o las que tu
normas, reglamentos o leyes.

consideres que deben ser requladas por

El derecho a tener acceso a los servicios de salud.

La prohibicion de la esclavitud y

de tratos crueles e inhumanos.

Los actos delictivos que afectan a otras personas.

Los intereses personales que a veces se contraponen con los de otros

individuos.

La violencia fisica, verbal o psicologica que deteriora o afecta la convivencia.

El acceso a los bienes y servicios, como la educacion y el desarrollo cultural.

Asi como cada persona necesita de con-
diciones que le permitan desarrollarse
plenamente, también las comunidades
requieren de condiciones favorables de
orden y organizacion para lograr su de-
sarrollo. Para ello es necesario contar con
normas que regulen, compensen y equi-
libren las oportunidades que lo propicien.

De las normas y su aplicacion, también
depende el poder evitar abusos y permi-
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tir que la sociedad se organice como comunidad politica para lograr sus propo-
sitos y metas colectivas, asi como garantizar el reconocimiento de la dignidad
de las personas.

Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos
Contesta las siguientes preguntas.
(Sabes qué son los derechos humanos?

Si No Menciona algunos.

Los derechos humanos son las faculta-
des o prerrogativas de las que deben
gozar todas las personas y grupos hu-
manos (comunidades y naciones) para
poder desarrollarse y vivir con dignidad.
Estas facultades han sido reconocidas
por las leyes para que se pueda exigir su
cumplimiento. Los derechos humanos co-
rresponden a valores y necesidades indi-
viduales y colectivas que han adquirido
el caracter de ley, gracias a la lucha perma-
nente de las personas y las sociedades de dis-
tintas épocas y en diferentes lugares del planeta.

Estas ideas fueron proclamadas en grandes documentos histéricos: la Decla-
racion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano (1789), en Francia, que
defendia los principios de libertad civil e igualdad ante la ley; la Declaracion
de Independencia Estadounidense (1776), que afirmaba el derecho a la vida, a
la libertad y a la busqueda de la felicidad, y la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos, aprobada por las Asamblea General de la Organizacion de
las Naciones Unidas (ONU) en diciembre de 1948. En esta ultima se recogen los
derechos civiles y politicos fundamentales que atafien a personas y naciones,
tales como la vida, la libertad, la intimidad, las garantias procesales, la condena
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y la prohibicién de la tortura, de la esclavitud, y los derechos de reunion, asocia-
cion, huelga y autodeterminacion, entre otros. Desde su promulgacion, la De-
claraciéon Universal de los Derechos Humanos, aunque solo fue ratificada por
una parte de los estados miembros, ha servido de base para numerosas reivin-
dicaciones politicas y civiles, en cualquier Estado.

Los derechos humanos:

Se basan en valores humanos fundamentales como la justicia, la igualdad,
el respeto a la diferencia, la solidaridad y la libertad, que nos permiten desa-
rrollarnos como personas y como grupos.

Se transforman en leyes para garantizar que sean respetados por igual y que,
cuando esto no se haga realidad, se pueda exigir su cumplimiento mediante
sanciones a quienes no los respetan.

Son promovidos por instituciones que también velan por su cumplimien-
to mediante programas educativos, campaiias, seguimiento de casos de violacion
a derechos humanos, o bien, dando curso a las quejas que presentan victimas o
familiares de éstas por violacion a sus derechos, como es el caso de la Comision
Nacional de Derechos Humanos, las comisiones estatales y la del Distrito Federal.

Lee en la Antologia la "Declaracion Universal de Derechos Humanos", coméntala
con personas conocidas y con familiares, y responde a las siguientes preguntas:

De los derechos que leiste, ;cuales consideras mds importantes?

(Por que?
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(Cuales derechos consideras que son menos respetados en nuestro pais?

Menciona algunos ejemplos o casos de lo anterior.

Caracter de la Constitucién Politica
de los Estados Unidos Mexicanos

En el caso de México, los derechos hu-
manos estan reconocidos por la Cons-
titucion Politica, especialmente en el
capitulo I, en el apartado De las garan-
tias individuales. Nuestra Constitucién
contiene las normas fundamentales que
se aplican en todo el territorio nacional
y para todos los habitantes de la Repu-
blica Mexicana. De esta ley se despren-
den todas las demas. Es un documento
elaborado, en su versién original, en
1917, como resultado de una intensa
lucha social: la Revolucién Mexicana.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos trata los siguientes temas:

* Los derechos y garantias de que gozamos todos los habitantes del pais.
* Nuestro sistema politico y sus instituciones.
* La extension territorial, los limites con otros paises y las islas que son de

la nacion.
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* El principio de propiedad privada.
* Los recursos naturales, que son propiedad de la nacion.
* Los derechos de los trabajadores.

Y éstos son algunos capitulos que contiene:

* De las garantias individuales.

* De la soberania nacional y de la forma de gobierno.

* De las partes integrantes de la Federacién y del territorio nacional.
* De la division de poderes (legislativo, ejecutivo y judicial).

* De las responsabilidades de los servidores publicos.

* Del trabajo y la prevision social.

* De los estados de la Federacion y del Distrito Federal.

Lee la siguiente nota de periodico, después identifica y seiala qué articulo de la
Constitucion Politica Mexicana y cual de la Declaracion Universal de Derechos
Humanos que estan en el siguiente cuadro se han violado. Luego ve cuales arti-
culos se parecen y relacidnalos con una linea; puede ocurrir que a un articulo
de la izquierda correspondan dos de la derecha.

Subira el desempleo: CEESP

(Centro de Estudios Economicos del Sector Privado)

Alicia Ortiz Rivera

La desocupacién podria seguir en au-
mento, incluso con las medidas adop-
tadas por el gobierno federal, pues es
previsible que trabajadores que apor-
tan ingresos marginales a sus familias
opten por los beneficios de las becas
ofrecidas, en lugar de seguir con sus
ocupaciones actuales, advirtié el Cen-
tro de Estudios Econémicos del Sector
Privado (CEESP).

[...]

El organismo dijo que no dejan de ser
“loables” las medidas anunciadas por
el gobierno federal, pero que es “eviden-
te que éstas no conseguiran erradicar
los problemas en el mercado laboral,

pues la generacién de nuevos empleos
de calidad no se recuperara mientras la
economia no retome un ritmo de cre-
cimiento mayor”.

[...]

Con base en cifras del IMSS, el CEESP
destacé que se han perdido 41 mil 361
plazas tan sélo en junio.

e

Estimé que en todo el afio el nimero
de registrados en el IMSS aumentard en
245 mil, “para lograr esta cifra se requie-
re que en la segunda mitad del afio se
generen 347.9 mil nuevos empleos, si se
considera que en el lapso enero-junio
se perdieron 102 mil 929 plazas”.

PErIO6DICO EL INDEPENDIENTE, ESTRATEGIAS, MARTES 29 DE JULIO DE 2003, P. 24.
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Articulo 1. Todos los seres humanos nacen libres
e iguales en dignidad y derechos, y deben compor-
tarse fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2. Toda persona tiene los derechos y liber-
tades proclamados en esta Declaracion, sin distin-
cion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion,
opinion politica o de cualquier indole, origen na-
cional o social, posicion econdmica, nacimiento o
cualquier otra condicion.

Articulo 3. Todo individuo tiene derecho a la vida,
a la libertad y a la sequridad de su persona.

Articulo 1. Esta prohibida la esclavi-
tud en los Estados Unidos Mexica-
nos. Los esclavos del extranjero que
entren al territorio nacional alcanza-
ran, por ese solo hecho, su libertad y
la proteccion de las leyes.

Queda prohibida toda discriminacion
motivada por origen étnico o nacio-
nal, el género, la edad, las capacida-
des diferentes, la condicion social, las
condiciones de salud, la religion, las
opiniones, las preferencias, el estado
civil o cualquier otra que atente con-
tra la dignidad humana.

Articulo 4. Nadie estara sometido a esclavitud ni
a servidumbre; la esclavitud y la trata de esclavos
estan prohibidas en todas sus formas.

Articulo 3. Todo individuo tiene dere-
cho a recibir educacion (...) La educa-
cion primaria y la secundaria son
obligatorias.

Articulo 5. Nadie sera sometido a torturas ni penas
o tratos crueles, inhumanos o degradantes.

Articulo 4. El varén y la mujer son igua-
les ante la ley.

Articulo 19. Toda persona tiene derecho a la liber-
tad de pensamiento, de conciencia y de religion;
este hecho incluye la libertad de cambiar de reli-
gion o de creencia.

Articulo 6. La manifestacion de las
ideas no sera objeto de ninguna inqui-
sicion (investigacion) judicial o admi-
nistrativa.

Articulo 14. (...) Nadie podra ser pri-
vado de la vida, de la libertad o de sus
propiedades, posesiones o derechos.
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Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos

Articulo 22. Toda persona tiene derecho al trabajo,
a la libre eleccion de su trabajo, a condiciones
equitativas y satisfactorias de trabajo y a la pro-
teccion contra el desempleo.

Articulo 26. Toda persona tiene derecho a la edu-
cacion. La educacion debe ser gratuita, al menos
en lo concerniente a la instruccion elemental y
fundamental.

Articulo 24. Todo hombre (y mujer)
es libre para profesar la creencia reli-
giosa que mas le agrade y para prac-
ticar las ceremonias, devociones o
actos de culto respectivo.

Articulo 25. Corresponde al Estado
la rectoria del desarrollo nacional
para garantizar (...) la justa distribu-
cion del ingreso y la riqueza, y permi-
tir el pleno ejercicio de la libertad y la
dignidad de los individuos, grupos y
clases sociales.

Articulo 123. Toda persona tiene de-
recho al trabajo digno y socialmente
util; al efecto, se promoveran la crea-
cion de empleos y la organizacion so-
cial para el trabajo, conforme a la ley.
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Mecanismos para hacer valer los derechos sociales y las garantias
individuales

La CNDH emite recomendacion a la
PGJM (Procuraduria General de Justicia
Militar), en defensa de 56 soldados

De acuerdo con peritos y médicos, los afectados fueron
incomunicado s y torturados. La procuraduria militar dice que
las acciones respondieron a la lucha contra el narcotrafico.

Victor Ballina

La Comisién Nacional de Derechos Hu-
manos emitié la recomendacién 16/
2003, dirigida al titular de la Procu-
raduria General de Justicia Militar,
general Jaime Antonio Lépez Portillo,
por violacidén a las garantias individua-
les- consistentes en tortura, intimida-
cién, incomunicacion, retencion y trato
cruel- de 56 integrantes del 65 batallén
de Infanteria del Ejército, con sede en
Guamuchil, Sinaloa, por el personal del
Ministerio Publico Militar y elementos
de la Policia Judicial Militar, en octubre
del afio pasado.

En la recomendacién citada, el om-
budsman (palabra sueca que significa
defensor del pueblo) nacional, José Luis
Soberanes Ferndndez, resalta que la ins-
titucién a su cargo comprobd que a
los militares del batallén referido les
fueron violados sus derechos en las

instalaciones militares: “fueron some-
tidos a sufrimientos orientados a pro-
ducir su anulacién psicoldgica, al rete-
nerlos incomunicados y colocarlos en
posiciones incomodas; algunos perma-
necieron hincados durante 14 horas,
otros fueron sentados en el piso con
los pies extendidos y recargados en las
manos durante dos horas; unos mas,
en cuclillas, con las manos enfrente,
recibian golpes con las manos, que no
dejan huellas”.

La CNDH documenté entre los casos el
de un soldado que recibié golpes en los
testiculos durante el interrogatorio y
otro a quien, mediante rayos X, se le
detecté lumbalgia (dolor en la parte
baja de la espalda) aguda e infeccién
urinaria, cuyo origen es traumatico (por
golpes), asienta el érgano nacional de
defensa de los derechos humanos.

PERIODICO LA JORNADA, POLITICA, LUNES 28 DE ABRIL DE 2003, P. I5.
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(Sabes si en el lugar donde vives o cerca de alli se encuentra una oficina de la
Comision de Derechos Humanos (puede ser estatal, nacional o del Distrito
Federal)?

Si No (Qué opinion tienes de estos organismos?

En la Declaracion Universal de los Derechos Humanos se afirma que:

“Todo ser humano tiene derecho al reconocimiento de su personalidad juridica.
Todos son iguales ante la ley. Nadie podrd ser arbitrariamente detenido, preso
ni desterrado. Toda persona tiene derecho a ser oida y tratada con justicia por
un tribunal imparcial. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se
presuma su inocencia, mientras no se pruebe su culpabilidad conforme a la ley.” *

“Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad juridica.
Nadie serd sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degra-
dantes.” **

* ArTicuLos 6°, 7°, 8°, 9°, 10° Y 11°.
** ArTicuLos 3° Y 5°.

Segun lo que sabes o conoces, sefala asi v las opciones donde aparecen las
condiciones que se deben cumplir para que una autoridad pueda detener
legalmente a una persona.

Tener una orden escrita del juez (orden de aprehension).

Que el agente de la policia considere a alguien “peligroso” por caminar
en la calle en la madrugada.
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Tener la sospecha de que es delincuente porque se pinta el pelo, se viste
de negro y/o usa tatuajes.

Sorprenderla en el momento en que comete un delito.
Que vaya echando relajo por la calle en compaiiia de sus cuates.

Cometer faltas administrativas, como orinar en la via publica.

Si no seleccionaste las opciones 2, 3 y 5, tienes razon; ya que se puede andar por
la calle en la madrugada por muchos motivos, entre ellos, llevar a un enfermo
a un hospital; las preferencias en el vestir o en el arreglo personal de ninguna
manera son motivo de detencién y, por ultimo si vas con tus cuates echando
relajo, tampoco es motivo para privarte de la libertad, a menos que ese relajo
incluya agredir a otras personas.

Los unicos motivos de detencion estan ejemplificados en las opciones 1, 4 y 6,
pero ademas hay otras situaciones que facultan a la autoridad para detener legal-
mente a una persona, éstas son que:

* Haya sido citada por un juez o por el Ministerio Publico y no se haya
presentado. En este caso, solo se le puede llevar ante la autoridad, sin
que quede privada de su libertad, o ser arrestada por desacato, hasta
por treinta y seis horas.

* Tenga una orden escrita de un agente del Ministerio Publico, en la que
explique y justifique el motivo de la detencion.

En algunas entidades del pais y en algun tipo de delitos, también puede ser de-
tenida una persona cuando sea sefialada por un testigo, la victima de un delito
e incluso por su cémplice.

Lee la siguiente frase y compartela con personas conocidas y familiares, des-

pues responde a la pregunta.

“La injusticia hecha a uno solo es una amenaza dirigida a todos.”

MONTESQUIEU (1689-1755) FILOSOFO Y ESCRITOR FRANCES.
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(Cuales fueron tus principales reflexiones con respecto a esta frase?

Todos tenemos derechos fundamentales o garantias individuales y sociales reco-
nocidos en la Constitucion. Pues bien, en ésta existen algunos mecanismos para
hacer valer nuestros derechos cuando alguna autoridad no los respeta o los viola.

Los principales mecanismos para la proteccion de nuestros derechos son el juicio
imi isid i u

de amparo v el procedimiento ante la Comision Nacional de Derechos Humanos

y las comisiones estatales.

Ante el poder judicial se promueve el juicio de amparo, la accion de inconsti-
tucionalidad y la controversia constitucional, las cuales siguen un procedi-
miento muy riguroso ante los jueces, por lo regular con la ayuda de un abogado.
Las partes involucradas en el conflicto son escuchadas por los jueces y ofrecen
pruebas; después, el juez o los jueces emiten una sentencia que, si la autoridad
no la acata espontaneamente, puede hacerse cumplir incluso por la fuerza.

Otra forma de defender nuestros derechos es mediante la intervencién de la
Comision Nacional de Derechos Humanos y las comisiones estatales. Esta via es
mas rapida y sencilla; sin embargo, estas comisiones publicas no emiten senten-
cias obligatorias para la autoridad, sino que se limitan a recomendarle que cese
la violacion, repare el derecho afectado o indemnice a la victima.

Escribe en tu cuaderno un comentario acerca de la siguiente frase.

Si no se queja, no se queje.
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Para que una queja pueda ser tramitada ante las comisiones piiblicas de derechos
humanos, debes presentarla por escrito en la Comision de Derechos Humanos
del estado donde vives, o en las oficinas de la Comision Nacional de los Derechos
Humanos. También puedes enviarla a dichas instituciones por correo o fax. En
casos urgentes, puedes formular tu queja por otro medio, como el teléfono. Tam-
bién es posible presentarla de manera oral cuando la victima es menor de edad
o cuando se trata de personas que no saben o no pueden escribir.

Derecho a la educacioén. Legislacion vigente

La educacion es un proceso por medio del cual se desarrollan las facultades in-
telectuales, psicologicas, sociales, afectivas y morales de una persona. Por lo
tanto, no puede reducirse a la sola transmisién de conocimientos, ni limitarse
a ser una actividad exclusiva de la escuela, aunque sea ésta el espacio privile-
giado para educar.

De acuerdo con lo que se establece en el articulo 30. de nuestra Constitucion,
la educacion tiene, entre otros propositos, el siguiente:

La educacién que imparta el Estado tendera a desarrollar armoénicamente todas
las facultades del ser humano y fomentara en ¢él, a la vez, el amor a la patria y la
conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia.

En el mismo articulo, se
concibe a la educacion
como un derecho:

“Todo individuo tiene de-
recho a recibir educacion.
El Estado —federacion,
estados y municipios—
impartird educacion pre-
escolar, primaria y se-
cundaria. La educaciéon
primaria y la secundaria
son obligatorias.”
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Observa los datos de la tabla, especialmente los que se refieren al estado o enti-
dad federativa en la que tu vives, y responde a las preguntas que se plantean.

Indicadores sobre caracteristicas educativas por entidad federativa, 2000

Poblacion de
6 a 14 afos Poblacion de 15 afos y mas
Entidad federativa que no asiste sin instruccion y con
a la escuela | analfabeta primaria incom- postprimaria
(por ciento) (por ciento) pleta (por ciento) (por ciento)

Estados Unidos Mexicanos 8.2 9.5 28.2 51.8
Aguascalientes 6.9 4.8 22.8 55.1
Baja California 7.6 3.5 19.4 62.0
Baja California Sur 5.6 i 20.8 61.3
Campeche 8.1 11.8 34.0 47.2
Coahuila de Zaragoza 5.7 3.9 18.6 60.0
Colima 7.9 7.2 27.0 54.2
Chiapas 15.9 22.9 49.9 31.9
Chihuahua 8.4 4.8 23.0 51.8
Distrito Federal 3.6 2.9 12.1 71.7
Durango 8.2 5.4 28.5 47.8
Guanajuato 10.2 12.0 35.4 40.4
Guerrero 11.1 21.5 41.5 40.3
Hidalgo 6.0 14.9 33.9 45.3
Jalisco 8.6 6.4 26.5 51.1
Estado de México 5.8 6.4 20.7 59.3
Michoacan de Ocampo 11.8 13.9 39.8 39.2
Morelos 8.1 9.2 25.5 56.4
Nayarit 7.1 9.0 31.8 51.3
Nuevo Leon 12.6 3.3 16.3 65.5
Oaxaca 0.0 21.5 45.1 33.3
Puebla 10.4 14.6 34.9 43.0
Querétaro de Arteaga 7.8 9.8 25.9 52.5
Quintana Roo 6.8 7.5 24.9 57.0
San Luis Potosi 6.8 11.3 33.8 46.4
Sinaloa 8.7 8.0 30.0 52.5
Sonora 5.7 At 223 60.8
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Indicadores sobre caracteristicas educativas, por entidad federativa, 2000

Poblacion de
6 a 14 afos Poblacién de 15 afios y més
Entidad federativa que no asiste sin instruccion y con
a la escuela | analfabeta | primaria incom- | postprimaria
(por ciento) (por ciento) pleta (por ciento) (por ciento)

Tabasco 7.4 9.7 32.0 48.2
Tamaulipas 6.6 5.1 23.1 56.6
Tlaxcala 6.3 7.8 23.3 53.0
Veracruz-Llave 9.9 14.9 38.9 41.9
Yucatan 6.9 12.3 36.6 46.0
Zacatecas 9.3 8.0 37.2 39.0

Nota: Cifras al 14 de febrero.

Fuente: INEGI. Estados Unidos Mexicanos, Xll Censo General de Poblacion y Vivienda,
2000. Tabuladores Basicos por entidad federativa. Bases de datos y tabuladores
de la muestra censal. Aguascalientes, Ags., México, 2001.

En tu entidad, ;qué porcentaje de nifias y nifios menores de 15 afios se quedo
sin escuela en el afio 2000?

Ese porcentaje, ¢es mayor o menor al porcentaje nacional? (El porcentaje nacio-
nal es el que aparece en el primer renglon de datos, con el nombre de Estados
Unidos Mexicanos.)
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De la poblaciéon mayor de 15 afios que vive en tu estado o entidad, ;qué por-
centaje no sabia leer ni escribir en el afio 2000?

(Sabes cuantas personas adultas que viven en tu comunidad o en tu colonia,
no han aprendido a leer y escribir?

Si (Cuantas? No (Como puedes averiguar este dato?

De acuerdo con los datos anteriores, (todas las mexicanas y los mexicanos ejer-
cieron su derecho a la educacion en el aiio 2000?

Si No (A qué crees que se debid esto?

La Declaracién Universal de Derechos Humanos, en su articulo 26
establece que:

“Toda persona tiene derecho a la educacion en todas sus modalidades. La
educacion bdsica serd gratuita. Los padres tienen el derecho a escoger el tipo
de educacion que habrd de darse a sus hijos.”
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Ademas del articulo 3o. constitucional, la Ley General de Educacion y las leyes
estatales en materia educativa también sefialan, de manera mas amplia, como
debe entenderse la educacion, cudles deben ser sus propositos o fines y como
esta organizada y quiénes son responsables del cumplimiento de este derecho
de todas las mexicanas y los mexicanos.

Retnete con algunas personas, apoyadas por tu asesora o asesor, para comple-
tar la informacion que se te solicita en el cuadro. Para ello deberan contar con
el texto completo del articulo tercero constitucional, los primeros ocho articu-
los de la Ley General de Educacion y la ley de educacién de la entidad o estado
donde vives.

Concepto de
educacion

¢Para qué
educar?

¢Quién tiene
el compromiso
de educar?

La legislacion y las acciones del gobierno mexicano en materia educativa se han
visto reflejadas en importantes avances, y cada vez se quedan menos personas
sin escuela; sin embargo, es necesario lograr que todas y todos los mexicanos
tengan acceso a la educacion y concluyan, por lo menos, la primaria y la secun-
daria. Para ello es necesario que los tres niveles de gobierno (federal, estatal y
municipal) realicen un gran esfuerzo y que sus acciones sean oportunas, efi-
cientes y de calidad. Mientras tanto, a la sociedad nos corresponde demandar
y vigilar que el Estado cumpla con su compromiso en esta importante tarea de
educar.
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Derechos laborales e instituciones que los protegen.
Menores de edad trabajadores

Reunete con personas conocidas o familiares y, con su ayuda, contesta las siguien-
tes preguntas.

(Cuanto debe durar una jornada laboral?

(De cuanto es el salario minimo en la zona donde vives?

(Crees que los hombres y las mujeres tienen las mismas oportunidades de trabajo?

Si No ¢ Coémo lo sabes?

¢Conoces menores de edad que trabajen?

Si No (En donde?

(. Qué hacen?
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(Sabes el nombre de alguna institucion que defienda los derechos de los traba-
jadores?

Si No (Cuadl o cuales?

El articulo 123 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos
m establece que: “Toda persona tiene derecho al trabajo digno y socialmente util;
al efecto se promovera la creaciéon de empleos y la organizacion social para el
trabajo, conforme a la ley”.

Lo cual significa que el trabajo es un derecho muy importante porque de él de-
penden otros derechos como la alimentacion, la salud o la educaciéon. Cuando
el trabajo falta o cuando se da en condiciones de abuso o de inseguridad, los tra-
bajadores, asi como sus familias, pueden poner en riesgo su vida y su dignidad.
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El migrante se aventura por “tradicion”:
Romero Hicks

“Mi €esposo se arriesg() por la miseria”’,
declara una viuda
*Ya son 23 los guanajuatenses muertos este afo

Martin Diego, Claudio Banuelos y Victor Ruiz

Corresponsales

La Secretaria de Gobierno de Guana-
juato confirmd que eran originarios
de Celaya dos de los tres migrantes
hallados muertos el martes dentro de
un tren en Houston, Texas. En tanto,
el gobernador de la entidad, Juan Car-
los Romero Hicks, sostuvo que “la
gente que se aventura en la busqueda
de una oportunidad del lado de Es-
tados Unidos lo hace por costumbre
o por tradicién, o porque va en busca
de sus familiares radicados en aquel
pais”.

e

Sin embargo, para Maria Azucena, viu-
da de Jesus Vazquez Barrera, a quien el
domingo pasado dio muerte el cus-
todio de un rancho en el condado de
Webb, Texas —quien argumentd ha-
berlo confundido con un jabali-, la
migracién tiene otra explicacién:
“aqui ya no aguantamos tanta mi-
seria, por esa razoén se fue Chuy”.
[...]

Maria Azucena negd que la gente de
ese estado emigre por “costumbre”.
“No es cierto. ¢Usted cree que por
gusto la gente se va a la muerte?”

PERIODICO LA JORNADA. POLITICA, JUEVES 5 DE JUNIO DE 2003, P. IQ.

De acuerdo con lo que sabes, has escuchado o has leido, (los migrantes traba-
jan en condiciones dignas, seguras y justas, es decir, se respeta su dignidad de
personas? ;De qué manera?
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En la Declaracion Universal de Derechos Humanos, articulos 23 y 24,
se establece que:

“loda persona tiene derecho al trabajo en condiciones equitativas y satisfactorias.
Toda persona tiene derecho a formar sindicatos para la defensa de sus intere-
ses. Toda persona que trabaja tiene derecho a un pago justo y que le asegure a
ella y a su familia lo necesario para vivir dignamente. Toda persona tiene dere-
cho al descanso y a una limitacion razonable de la duracion de su trabajo.”

Lee la siguiente nota periodistica y responde a las preguntas que se plantean.

Trabajan en condiciones indignas 2.5
millones de nifios

Guatemala, 28 de abril. RPA. Ellos no
tienen contratos ni salarios fijos, ni
vacaciones; su situacion es irregular
y sus horarios de trabajo por semana
son de entre 38 y 40 horas. Son los
2 millones y medio de nifios y nifas
que laboran en Centroamérica. De
acuerdo con el representante del Pro-
grama para la Erradicaciéon del Tra-
bajo Infantil de la Organizacién In-
ternacional del Trabajo (OIT), Josip

Margetic, 50 por ciento de los meno-
res centroamericanos de entre 7y 14
anos que trabajan lo hacen en labo-
res relacionadas con la agricultura.
Senala que “el proceso de la lucha
contra el trabajo infantil en Centro-
américa comenzo en 1996; antes era
casi un fendmeno invisible, se le en-
contraba normal”. [ | Guatemala es
el pais de la region donde mas nifios
trabajan, seguido de Honduras.

PERIODICO LA JORNADA. POLITICA, JUEVES 5 DE JUNIO DE 2003, P. IQ.
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¢(Bstas de acuerdo en que nifios y nifias (sean del pais que sean) trabajen?

Si No (Por qué?

El articulo 32 de la Convencién sobre los Derechos del Niiio sefiala que es
obligacion del Estado proteger a la nifiez de participar en trabajos que cons-
tituyan una amenaza a su salud, educacion y desarrollo, asi como establecer
edades minimas para comenzar a trabajar y regular las condiciones del empleo.
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Por lo tanto, para que un trabajo sea digno, especialmente en el caso de menores,
debe reunir las siguientes caracteristicas:

* Ser una via para obtener ingresos suficientes para vivir con dignidad y
satisfacer necesidades basicas.

* Realizarse en condiciones de seguridad para que se respete la integridad
y la vida de quienes lo llevan a cabo.

* Servir de apoyo para el desarrollo y el crecimiento personal y dar
oportunidad para la formaciéon permanente.

* Realizarse en condiciones dignas y justas de respeto a la dignidad de las
personas.
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2. Atributos del Estado mexicano
y forma de gobierno

. Qué nos proponemos en este tema?

Reconocer los atributos del Estado mexicano y nuestra forma de gobierno
(separacién de poderes y niveles de gobierno).

(Recuerdas lo que es un Estado? ;Y una nacion?

Si No Si tu respuesta fue si, explica qué son:

No hay una definicion clara y unica de lo que es un Estado o una nacion porque
no hay un acuerdo entre personas especialistas en estos temas.

Sin embargo, el Estado, como institucién, supone la creaciéon de un ambito de
la vida humana especificamente politico; pues como dijimos en el primer capitulo,
una de las caracteristicas de la naturaleza humana, como ser social, es precisa-
mente la de ser politico. Una vez creado el Estado para proteger la seguridad de
los ciudadanos, se le aflade pronto como mision propia la defensa de sus liber-
tades individuales. Surgen asi los principios del Estado de derecho, o Estado
protector de las libertades y garantias individuales.

La sociedad civil representa la autonomia de lo social frente a las instituciones
politicas, pero independientes de ellas. En este sentido tenemos una sociedad
civil y una sociedad politica.

En nuestro caso, hablaremos del Estado mexicano que estd conformado por un
territorio, una poblacion y un gobierno; es decir, la sociedad se encuentra
organizada de manera formal mediante un sistema juridico politico que rige
para todos los habitantes del territorio que es considerado como nacional. Por
lo tanto, el Estado mexicano es la organizacion politica que nos hemos dado las
mexicanas y los mexicanos, la cual quedo establecida en la Constitucion Politica
de nuestro pais.
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Nacién es el conjunto de los habitantes de un pais que tienen las mismas leyes
y el mismo gobierno; o el conjunto de personas del mismo origen éinico, la
misma cultura y la misma lengua.

En el cuadro podraés identificar las principales caracteristicas de nuestro Estado
mexicano descritas en la Constitucion.

Territorio Lugar geografico donde habitamos y que esta formado por:

e Tierras, montafnas y costas.

® Aguas de mares y rios.

¢ Entidades federativas y Distrito Federal.
® Espacio aéreo sobre el territorio nacional.
® |slas y arrecifes.

Poblacion Personas que viven en el territorio nacional:

® Las que nacieron en el pais.
® Las que se naturalizaron mexicanas.
® Las que provienen de otros paises.

Gobierno ® Republicano

® Democratico

® Representativo
® Federal
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-
;
.*
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Tal como se seflala en la parte final del cuadro, México es una republica demo-
cratica, federal y representativa. Sin embargo, como lo habras podido compro-
bar en los libros de Historia de México, que forman parte de este moédulo, no
siempre ha sido asi. Para lograr la actual forma de gobierno, fueron necesarias
muchas luchas que permitieron cambiar otros sistemas de gobierno que carac-
terizaron algunas épocas de la historia de nuestro pais, como la monarquia o la
dictadura. Al cabo de estas luchas, la aspiracion de la mayoria de las y los mexi-
canos se pudo plasmar en nuestra Constituciéon y en el tipo de gobierno que
tenemos actualmente.

Adoptar la republica como una caracteristica de nuestro gobierno significa que
las personas que ejercen el poder, es decir, quienes gobiernan, son elegidas por
todas las ciudadanas y los ciudadanos, mediante un proceso electoral. También
se asumen los asuntos relacionados con la comunidad y con el bien comun como
asuntos publicos porque afectan colectivamente, no sélo a un individuo o grupo.

Optar por constituirse en una republica representativa significa que las ciuda-
danas y ciudadanos son quienes eligen a sus representantes. De esta manera, el
pueblo tiene la posibilidad de participar en las decisiones de interés comtn, aun
cuando no sea de forma directa, sino a través de sus representantes en el Con-
greso (diputados y senadores).
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Investiga los nombres de tus representantes en el Congreso, pueden ser uni-
camente algunas o algunos diputados locales vy, si es posible, también diputadas
y diputados federales y senadores y senadoras. Escribe su nombre y cargo que
desempenan.

Al ser una republica
democratica, las ciu-
dadanas y los ciuda-
danos de nuestro pais
eligen a sus represen-
tantes y gobernantes
mediante el voto o
sufragio, cada vez que
se convoca a eleccio-
nes. Para ello, los par-
tidos politicos eligen
previamente a los can-
didatos que habran de
respaldar para lle-
varlos al poder y com-
piten entre si para ga-
narse la preferencia de las electoras y los electores. Sin embargo, éste es s6lo un
aspecto de la democracia; recuerda lo que ya trabajamos en el tema “La demo-
cracia como forma de organizacién social”.

Por ultimo, nuestro pais tiene un sistema federal porque se reconoce a los
gobiernos locales la libertad de administrar los recursos y asuntos particulares
con respecto al gobierno central. Esto significa que se distribuyen el poder, las
funciones y las obligaciones entre todos los estados que forman la Republica
Mexicana. De esta manera, los estados ejercen su soberania, puesto que tienen
la libertad de gobernarse en forma auténoma y elaborar sus propias leyes; siempre
y cuando éstas no entren en contradiccion con lo que establece la Constitucion
federal, que por ello es la Constituciéon de los Estados Unidos Mexicanos.
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La separacién de poderes (Ejecutivo, Legislativo y Judicial)
(Recuerdas lo que vimos en los subtemas “Los conflictos” y “La autoridad en la
familia” de la Unidad 1 referente al poder? Si lo prefieres consulta nuevamente

esos subtemas y luego, con el auxilio de otras personas, define:

(Qué es para ti el poder?

De manera general, el poder es la capacidad o posibilidad de obrar, de producir
efectos y esta posibilidad de obrar, si no se controla, desemboca en efectos
terribles como podras enterarte en la lectura “El refugio” de la Antologia que
te sugerimos mas adelante.

Un Estado democrdético se caracteriza también por la division de poderes; si el
poder de un Estado se concentra en una sola persona o un grupo, se vuelve pe-
ligroso y antidemocratico. Sin embargo, el poder es necesario para regular la vida
en una sociedad, en un pais, por lo tanto, es importante controlarlo y limitarlo.

En la Constitucion Politica, el articulo 49 se refiere a la division de poderes:

“El Supremo Poder de la Federacion se divide, para su ejercicio, en Legislativo, Ejecutivo
y Judicial.

No podrdn reunirse dos o mds de estos Poderes en una sola persona o corporacion, ni
depositarse el Legislativo en un individuo, salvo el caso de facultades extraordinarias al
Ejecutivo de la Unidn, conforme a lo dispuesto en el articulo 29. [...]”

Montesquieu, filésofo francés de la época de la Ilus-
tracion, dijo: “Todo hombre que tiene poder siente la
inclinacion de abusar de él”.
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La division de poderes tiene el proposito de poner limites al ejercicio del poder;
evitar que se concentre en una sola persona o grupo de personas; y garantizar
un estado democratico regido por las leyes.

Cada uno de los poderes de la federacion tiene facultades o funciones especifi-
cas, y cuenta con su representante; investiga las facultades de cada uno y por
quién esta representado. Escribelo en el siguiente cuadro.

Poder Representado por Principales facultades

Ejecutivo

Legislativo

Judicial

A partir de la lectura del texto “El refugio” de la Antologia, contesta las preguntas. m
(Apruebas todas las decisiones que tom¢ la direccion del club de El refugio?

Si No (Por qué?
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(Con cual o cudles de estas decisiones estas de acuerdo? ;Por qué?

(Cual debiera ser el sentido de los acuerdos tomados por quienes dirigen?

(Habia division de poderes en el sistema de gobierno de El refugio?

Si No (Qué hechos lo comprueban?
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Consulta en la Constitucion el articulo 29 para que conozcas los casos excepcio-
nales en los cuales se puede suspender la divisiéon de poderes en nuestro pais.

Segiin Maquiavelo, escritor y politico italiano (1469-1527):
“En un gobierno bien constituido las leyes se ordenan segiin
el bien piiblico y no segiin las ambiciones de unos pocos”.

Los niveles de gobierno (federal, estatal y municipal)

El poder del Estado se ve restringido, por una parte, con la divisiéon de poderes
y, por la otra con los niveles de gobierno; que son instrumentos para la distri-
bucion del poder.

Asi como el poder de la federacion se divide entre el Ejecutivo, el Legislativo y el
Judicial, de la misma manera se divide el poder en los otros niveles de gobierno,

es decir, el estatal y el municipal.

Observa los siguientes mapas que ilustran los niveles de gobierno.

Gobierno Federal
Gobierno Estatal
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Michoacan
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A

Gobierno federal, estatal y municipal.
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En los siguientes cuadros aparece la forma en que se distribuye el poder y las
funciones de los tres niveles de gobierno.

Poder Ejecutivo Federal

Poder Ejecutivo Estatal

Poder Ejecutivo Municipal

¢ Presidente de la Republica,
los secretarios de Estado
(gabinete) y todos los fun-
cionarios que integran la
Administracion Publica
Federal.

® Gobierna a toda la
Republica.

e E| presidente/a es elegido
mediante el voto popular.

® Gobernador del estado y
todos los funcionarios
que integran la
Administracion Publica
Estatal.

® Gobierna a la entidad
federativa respectiva.

e El gobernador/a es
elegido mediante el
voto popular.

® Presidente municipal,
regidores y sindicos
(cabildo y todas las
personas que integran la
Administracion Publica
Municipal).

® Gobierna el municipio.

® Son elegidos mediante el
voto popular.

Poder Legislativo

Poder Legislativo

® Congreso de la Unidn:
diputados federales y
senadores.

® Legisla en materia federal.

® Sus miembros son elegidos
mediante el voto popular.

Poder Judicial de la
Federacion

¢ Congreso del estado:
diputados locales.

® |egisla para el ambito
local (de su estado y
los municipios).

® Sus miembros son elegi-
dos mediante el voto
popular.

Poder Judicial del Estado

® Suprema Corte de Justicia
de la Nacion y Tribunales
Colegiados y Unitarios de
Circuito (integrados por
magistrados federales).

® Juzgados de Distrito.

® Resuelven juicios federales
y de amparo.

® Tribunal Superior de
Justicia del Estado.
Formado por magistrados
locales que integran salas

civiles, penales y familiares.
® Jueces de primera instancia.

® Resuelve juicios en materia
local.

No cuenta con un 6rgano
legislativo propio; el
Congreso del Estado es quien
aprueba las leyes que lo
rigen. Los municipios solo
pueden expedir reglamentos.

No cuenta con un poder
judicial.

® Solo existen jueces
municipales o jueces civicos
que aplican reglamentos
administrativos de policia
y buen gobierno. Sin
embargo, éstos dependen del
poder ejecutivo municipal.
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En el caso del Distrito Federal, el jefe o jefa de gobierno tiene funciones simila-
res a las de los gobiernos de los estados, los delegados/as desempefian un papel
similar al de los presidentes municipales, aunque tienen menor autonomia que
éstos. La Asamblea Legislativa, integrada por diputados locales, es el 6rgano
legislativo. El poder judicial se organiza de manera similar al de los estados.

Contesta la pregunta.

(Qué piensas de la frase “el poder ejecutivo propone y el poder legislativo dispone™?

Lee las situaciones que se plantean en la primera columna del cuadro y escribe
el nombre del lugar que corresponda en las columnas que aparecen en blanco
(municipio, estado y pais). Puedes pedir a familiares y conocidos que también
contesten con sus propios datos.

Situaciones Municipio Estado Pais

Yo naci en...

Me registraron en...

Ademas del lugar
donde vivo he
estudiado en...

He viajado a...

Trabajo en...

Tengo familiares
que viven en...

Tengo un conocido
que es de...

Mi madre es de...
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El municipio constituye la base de la organizacion del gobierno de nuestro pais
y, por tanto, la base de la democracia, porque es el nivel mas inmediato de par-
ticipacién para la ciudadania. Los municipios tendrdn a su cargo la atencion de
necesidades y problemas de la comunidad.

Municipios del estado de Colima

Minatitlan

Comala

Coquimatlan

Manzanillo

Colima

Armeria Ixtlahuacan

Tecoman

Consulta en el articulo 115, fraccion lll, de la Constitucion Mexicana, cuales
son las funciones y servicios publicos que corresponden al municipio. Poste-
riormente, de la lista que aparece a continuacion, marca asi v" aquéllos con los

m que cuenta la comunidad donde vives.
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Funciones y servicios publicos que debe atender un municipio

® Agua potable

® Drenaje

e Alcantarillado

® Tratamiento y disposicion de aguas residuales

® Alumbrado publico

® Limpia, recoleccion, traslado, tratamiento y
disposicion final de residuos (basura)

® Mercados y centrales de abasto

® Panteones

® Rastro
e Calles, parques, jardines y su equipamiento
e Sequridad publica (policia preventiva y de transito)

Lee las situaciones que aparecen después de los cuadros y escribe cual es el
nivel de gobierno y el poder al que le corresponde atender cada caso. Puedes
consultar con algunos amigos o familiares, o con tu asesor. En los cuadros que
aparecen tienes esquematizados todos los niveles de gobierno con su division
de poderes.

Gobierno federal Gobierno estatal Gobierno municipal

Ejecutivo federal Ejecutivo estatal Ejecutivo municipal
Legislativo federal Legislativo estatal
Judicial federal Judicial estatal

1. Vecinas y vecinos del poblado El Cubo no tenemos servicio
de agua desde hace una semana.
El escrito de queja lo deben dirigir a:

Gobierno: Poder:

75
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2. En el municipio nos dicen que no existe una ley que nos
ampare para evitar que nos sean expropiadas nuestras
tierras para uso federal. ; A quién pueden acudir?

Gobierno: Poder:

3. Queremos solicitar un terreno para parque de recreacion.
¢En donde deben presentar la solicitud?

Gobierno: Poder:

4. Necesitamos una telesecundaria.
(Ante quién deben presentar la peticion?

Gobierno: Poder:

5. Hace falta una ley que sancione la defecacion al aire libre
de personas y animales.
Esta peticion debe dirigirse a:

Gobierno: Poder:

6. Es necesaria una ley que establezca la obligacion de pro-
porcionar un traductor/a a las personas que hablen una
lengua indigena y que enfrenten un proceso judicial.

(A quién corresponde hacer valido este derecho?

Gobierno: Poder:

Segiin el geégrafo alemdn Friedrich Ratzel (1844 -1904): “El gobierno arbi-
trario tiene su base no en la fuerza del Estado o del jefe, sino en la debilidad
moral de los individuos que se someten casi sin resistencia al poder dominante”.
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Comparte la frase anterior con personas conocidas. Después escribe en tu cua-
derno algunos comentarios para concluir.

Nos identificamos con nuestra nacién soberana

(Qué es lo que te hace sentir que eres mexicana o mexicano?

Menciona manifestaciones culturales (idioma, tradiciones, costumbres, religiones,
aficiones u otras cosas) que compartes con otros mexicanos y mexicanas.

(Qué te hace pensar el hecho de que haya una gran diversidad de culturas en
nuestro pais?

La identidad nacional es el sentimiento de solidaridad y apego a la patria, de
identificacion con costumbres, valores y formas de expresion, de aquello que
reconocemos como nuestra nacion.



Ciencias Sociales. Propedéutico para el bachillerato

Por otra parte, la identidad nacional o nacionalismo tiene que ver con la emocion
que provoca sentirnos parte de un pais y reconocer y valorar nuestras expre-
siones culturales, los simbolos que nos identifican, como nuestra bandera y el
himno nacional. Sin embargo, no puede reducirse a este aspecto, pues se corre
el riesgo de caer en fanatismos o intolerancia y discriminacién a todo lo que sea
diferente, a lo que no sea mexicano.

José Vasconcelos dijo: “El himno mexicano nos emociona a no-
sotros; pero no puede resistir el andlisis si uno recuerda esa
letra de cruel arrogancia que habla de caiiones que retumban
y sepulcros de honor.”

(Como explicas la critica que hace este autor al nacionalismo que se promueve
en el Himno?

Es importante referir el nacionalismo al compromiso de ver a la nacién como algo
que nos pertenece y de la cual somos responsables. En la nacién compartimos
una historia y cultura comunes, aunque es mas importante la necesidad de re-
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conocer la diversidad en nuestra forma de ser, pensar y hacer y respetarla; asi-
mismo, tenemos la posibilidad de hacer cambios para mejorarla.

Entonces, nacionalismo o identidad nacional debe ir mas alla de la pura emocion.
Adquiere el significado de un compromiso con el desarrollo y mejoramiento de
la patria. Amar a la patria es sentirse parte de la nacion, comprometerse con ella
y luchar para que sus miembros tengan una vida mejor. Esto es, buscar condi-
ciones de justicia para todos. Algunas formas de expresar nuestro nacionalis-
mo y amor por México son trabajar o estudiar de forma responsable, cuidar el
entorno donde vivimos, convivir en un ambiente donde prevalezca la justicia.

Cuando nos referimos al tema “Atributos del Estado mexicano y su forma de
gobierno”, se sefialaron los elementos que conforman nuestra nacién: un terri-
torio, una poblaciéon y un gobierno con un sistema juridico politico que rige
por igual a todos los habitantes del pais.
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La pertenencia de una persona a una nacion también se define desde el
punto de vista legal. El articulo 30 de nuestra Constitucion se refiere a la
adquisicion de la nacionalidad mexicana y especifica que son mexicanas y
mexicanos quienes nacen en el territorio de la Repiiblica Mexicana (sea cual
fuere la nacionalidad de sus padres). También cuando nacen en el extranjero,
pero tienen madre o padre mexicano. Una persona extranjera puede adqui-
rir la nacionalidad mediante un proceso de “naturalizacion”, el cual consiste
en adquirir, por la via legal, el cardcter de “natural” de un lugar distinto a
aquél en que nacid.

Ademas de los conceptos de nacion o Estado, con frecuencia se emplean los de
pais y patria. El término pais se emplea con mayor frecuencia para referirse a
aspectos geograficos, economicos y estadisticos de un Estado, mas que a sus
elementos politicos y juridicos.
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La palabra padre viene del latin: pater, patris que significa igualmente padre.
Y que la palabra patria viene del latin patria tellus, que designa la tierra de nues-
tros padres y por asociacion nuestra tierra natal y nuestro pais de origen.

Patria es la expresion que se emplea para referirse de manera carifiosa al lugar
en el que nacimos o al que pertenecemos. Este término se asocia a las formas de
expresion o a los hechos que nos unen y nos han formado como nacion.

Una caracteristica fundamental de la nacion es el poder de la soberania, es decir,
la facultad para decidir su propio destino, tanto interna como externamente.
Asi, cada nacion debe ser libre para elegir su forma de gobierno y para decidir
su destino, sin presiones o imposiciones externas. Esto significa que ningun
gobierno o Estado extranjero puede decidir acerca de la organizacion de otro.
Por eso, tanto la existencia de un gobierno que no sea producto de la voluntad de
su pueblo, como la intervencion en asuntos propios de otros estados, son accio-
nes que atentan contra la soberania.

(Te habias puesto a pensar como puede México realizar un intercambio y rela-
ciones permanentes con los demas paises del mundo, sin afectar su soberania?

En la siguiente actividad, tu distinguiras en cual situacion se puede ver afectada
la soberania de nuestro pais y en cual no; para ello, optaras por cerrar las puertas
a las que consideres que violan nuestra soberania o abrirlas a aquéllas que no la
afectan:

En el siguiente cuadro hay dos columnas. En la primera tienes las opciones
Pais abierto... pais cerrado, marcadas con los numeros 1 y 2 respectivamente.
En la sequnda aparecen Situaciones o posibles formas de intercambiar y relacio-
narse con otras naciones. Coloca en los cuadros el numero 1 si abririas las puertas
del pais o el 2, si las cerrarias. Puedes realizar esta actividad con familiares o
amistades.
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Pais abierto... Situaciones o posibles formas de intercambiar y

pais cerrado relacionarse con otras naciones

Un partido politico de otro pais quiere hacer un cuan-
tioso donativo a un partido mexicano para asegurar
el triunfo de su candidato a la presidencia de nuestro
pais.

Un camidn intenta ingresar a nuestro pais con un car-
gamento de medicinas y alimentos para auxiliar a las
personas damnificadas por un huracan.

Una comision certificadora de otro pais, pretende otor-
gar al nuestro un reconocimiento o una condena oficial
por su desempefo en la lucha contra la delincuencia
o el narcotrafico.

Una familia es persequida politica en su pais y pide
asilo al nuestro.

La embajada de un pais vecino tiene prevista la pro-
mocion de actividades culturales en el nuestro: una feria
del libro, festivales de cine y teatro, y exposiciones de
pintura y escultura.
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Pais abierto... Situaciones o posibles formas de intercambiar y

Pais cerrado relacionarse con otras naciones

La decision acerca del uso de semillas genéticamente
modificadas (transgénicos) para la produccion de maiz
en nuestro pais, se quiere dejar en manos del Con-
greso de un pais extranjero.

La posible llegada de militares extranjeros a los esta-
dos fronterizos de nuestro pais para verificar la ausen-
cia de sembradios de mariguana.

Se tiene prevista la visita de un equipo de investigado-
res extranjeros que ofreceran asesoria e intercambiaran
conocimientos y experiencias con médicos investiga-
dores mexicanos que trabajan para el sector salud.

La posible firma de un contrato con dos empresas ex-
tranjeras para que administren La Comision Federal de
Electricidad.

Nuestro pais tiene un gobierno opresor, y otro pais, con
el pretexto de liberarnos, manda fuerzas militares por
aire, mary tierra.
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Retinete con familiares y conocidos y contesten la siguiente pregunta. Escribe
las respuestas en tu cuaderno.

De las situaciones anteriores, digan por qué si o por qué no abririan las puer-
tas del pais.

Unidad y pluralidad cultural

En el cuadro seiala asi v en la columna correspondiente, lo que has experimen-
tado ante situaciones como las siguientes.

Situaciones Rechazo Indiferencia Curiosidad Gran

interés
Sabes que la familia que
llegara a vivir al lado de tu
casa es de otro estado de
la Republica Mexicana.

Escuchas que una persona
habla un idioma diferente al
tuyo aunque haya nacido y
vivido siempre en este pais.

Viven en tu comunidad per-
sonas con costumbres o tra-
diciones distintas a las de
la mayoria.

Tus hijas (o tus hermanos
menores) han estado ha-
ciendo amistad con nifios de
otra religion que reciente-
mente llegaron a la misma
escuela.




Nuestras leyes y forma de gobierno

Todos tenemos una cultura que manifestamos de diversas formas: en nuestra
forma de ser y de ver la vida; en nuestra manera de vestirnos, de hablar, en el tipo
de musica que nos gusta, en los alimentos que consumimos y en los distintos
conocimientos y experiencias que tenemos.

En México, la mayoria de las personas somos producto de una combinacién de
rasgos y caracteristicas fisicas y culturales indigenas y europeas, esto significa que
somos producto del mestizaje. Toda cultura, aparte de lo meramente biologico
implica una mezcla de ideas, ya que no existen culturas puras.

En nuestro pais no se ha valorado suficientemente la raiz indigena, actualmente
existe el interés por revalorar a las culturas indigenas con las que compartimos
el territorio y formamos una mismg nacion. Otra raiz cultural muchas veces
olvidada es la negra, originaria de Africa, traida a nuestro pais desde la época
de la Colonia.

Ademas de las culturas que se han men-
cionado, existen otras que nos han enri-
quecido y siguen enriqueciéndonos como
pais pluricultural; entre ellas la arabe, la
china y la japonesa. Con mucha frecuencia
los mexicanos del sur del pais conviven
con personas que provienen de los paises
centroamericanos. En consecuencia, Mé-
xico es un pais en el que existen diversas
culturas y todas tienen el derecho de ser
respetadas.

Lee el siguiente fragmento del articulo
segundo de la Constitucion. Después con-
testa la pregunta.

“La nacion mexicana tiene una composicion pluricultural sustentada original-
mente en sus pueblos indigenas. La ley protegera y promovera el desarrollo de
sus lenguas, culturas, usos, costumbres...”

(Qué entiendes por composicion pluricultural?
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Pluricultural significa diversidad de grupos
con culturas diferentes que pueden
convivir en un territorio. Sin embar-
go, no es suficiente con reconocer
esa gran variedad de culturas que
conforman una nacién, es necesa-
rio reconocer también que todas
ellas son igualmente valiosas e im-
portantes, lo cual significa que de-
be haber un acercamiento e inter-
cambio horizontal (en condiciones
de igualdad) que enriquezca a todos
los grupos culturales.

Las diferentes formas de pensar, opi-
nar y actuar sélo son respetadas
en los grupos plurales o demo-
craticos, es decir, donde no se
acepta como valida una sola
forma de pensar, sino que estan
abiertos a conocer y respetar otras
formas de ver las cosas. A esto se le llama pluralismo.

En una sociedad donde prevalece el autoritarismo no es posible que exista el
pluralismo, ya que las ideas que son diferentes a las de las personas o grupo de
personas que ejercen el poder de manera autoritaria, no son aceptadas.

Por tanto, en una sociedad democrdtica, el pluralismo es una condicién que

permite ejercer libertades y derechos.

De acuerdo con tus opiniones a los casos que te presentamos en el cuadro, al
inicio de este subtema, contesta las preguntas.

(Qué has aprendido de esas personas?




Nuestras leyes y forma de gobierno

(Te gustaria que ellos te platicaran o explicaran mas acerca de su forma de ser
y pensar?

Si No (Qué me gustaria saber?

Una caracteristica cada vez mas comun en las sociedades modernas es la plura-
lidad cultural, es decir, la convivencia de diversas culturas en un mismo espacio
o territorio.

México, por ejemplo, esta conformado por 56 grupos étnicos que hablan lenguas
diferentes y practican tradiciones y costumbres diversas, asi como por grupos
mestizos, que son la mayor parte de la poblacion. Tampoco estos grupos tienen
una cultura unica, pues hay variantes entre un estado y otro, entre una region
y otra. En nuestro pais también habitan personas que provienen de otros paises,
es decir, que ellas o sus familias llegaron como migrantes y una vez establecidos
aqui conservan elementos de su propia cultura.

Observa el siguiente cuadro que presenta datos del numero de hablantes de
diferentes lenguas en nuestro pais, segun el censo de 2000. Comparte esta
informacion con otras personas.
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Poblacion de 5 afos y mas, hablante de lengua indigena, por sexo, segiin principales lenguas

Lengua Total Por Hombres Por Mujeres Por
ciento ciento ciento
Total 6 044 547 |  100.0 2 985 872 49.4 3 058 675 50.6
Nahuatl 1 448 936 24.0 712 755 11.8 736 181 12.2
Maya 800 291 13.2 410 326 6.8 389 965 67.5
Mixteco 437 873 7.2 208 695 3.5 229 178 3.8
Zapoteco 421 796 7.0 203 033 3.4 218 763 3.6
Tzotzil 297 561 4.9 148 193 2.5 149 368 2.5
Otomi 201 722 4.8 141 161 2.3 150 561 2.5
Tzeltal 284 826 4.7 142 187 2.4 142 639 2.4
Totonaca 240 034 4.0 118 419 2.0 121 615 2.0
Mazateco 214 477 3.5 104 283 1.7 110 194 1.8
Chol 161 766 2.7 81 384 1.3 80 382 1.3
Huasteco 150 257 2.5 76 421 1.3 73 836 1.2
Mazahua 133 430 2.2 61 585 1.0 71 845 1.2
Chinanteco 129 871 2.1 63 001 1.0 66 870 1.1
Purépecha 121 409 2.0 58 244 1.0 63 165 1.0
Mixe 118 924 2.0 57 189 0.9 61 735 1.0
Otras lenguas | 791 374 13.1 398 996 6.6 392 378 6.5

Fuente: INEGI. XIl Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000
Bases de Datos y Tabulados de la Muestra Censal, México, 2001.

En México hay algunos grupos étnicos en peligro de desaparecer como los
@ cochimis y los kikapii, que habitan en el norte del pais.

En el mundo hay grupos étnicos que estan por desaparecer pues su poblacion
se ha reducido de manera alarmante. Una de las causas principales es la pobreza
extrema que, entre otras cosas, no les permite alimentarse de forma adecuada
ni tener acceso a servicios de salud.
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Lee la siguiente frase y luego contesta si estas o no de acuerdo con lo que dice
y por qué.

Juzga a un hombre cuando te hayas puesto en su lugar.

AUGUSTE MERCIER (1833-1921), GENERAL Y POL{TICO FRANCES.

Si No (Por qué?

Contesta las siguientes preguntas. Si lo consideras necesario, puedes pedir la
opinidn de otras personas.

Si tu o alguien de tu familia sufriera una violacién a sus derechos humanos,
(a qué institucion o instituciones recurririas para denunciarla?

(Cuales crees que son los motivos por los que algunos menores de edad trabajan?

(Qué consecuencias tendria en la vida cultural de nuestro pais si toda la pobla- m
cién de tu comunidad o de la region en la que vives desapareciera?
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(Qué pasaria si el grupo cultural o religioso al que pertenecieron tus abuelos
ya no existiera?

(Por qué se dice que el respeto a la diferencia es uno de los valores humanos
fundamentales?

Selecciona una de las opciones que aparecen en los incisos para completar la
siguiente afirmacion y escribela en los renglones.

Las leyes en nuestro pais son de caracter general, esto quiere decir que:

a) Son aprobadas por los miembros del Congreso de la Union.

b) Deben ser publicadas y divulgadas por las autoridades correspondientes.
c) Estan dirigidas a todas las personas que viven en nuestro pais.

d) Prevén consecuencias o sanciones para quienes las violen.

Relaciona con una linea los Territorio
elementos de la columna Niveles de gobierno Poblacion
izquierda con las caracte- Gobierno
risticas de la columna dere- Delegacion
cha, que correspondan al Estado
Estado mexicano. : Pais
Conforman el Estado mexicano
Federal
Estatal
Municipal
Ejecutivo
Separacion de poderes Legislativo

Judicial
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Autoevaluacion final

4 )

¢Qué aprendi? ¢Para qué me sirve?

Firma de la persona joven o adulta

~
J

Datos de la aplicacion

Fecha

Lugar de la aplicacion

Nombre y firma del aplicador/a
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El Libro del adulto 5, Formacion
civica y ética, como su nhombre
lo indica, esta dedicado a un area
del conocimiento que influye
significativamente en la
convivencia, tanto familiar como
en comunidad, a partir del
reconocimiento de los valores,
derechos y obligaciones que privan
en una sociedad que aspira a la
justicia.

Como parte del médulo Ciencias
Sociales. Propedeutico para el
bachillerato, este libro
complementa los conocimientos
necesarios en esta area para
aspirar al nivel medio superior.
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