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Presentacion

sta guia es para ti, asesor o asesora, que apoyas a las

personas jovenes y adultas que cursan el MIBES 3. Leo y
escribo en mi lengua. Yokot'an del Este, y aprobaron el MIBES 1.
Con este mdédulo contindan la etapa inicial de la educacion
bdsica y sientan las bases para la conclusion del nivel y la
continuacion de sus estudios.

Al trabajar con los materiales las personas desarrollaran y
fortalecerdn habilidades de lectura y escritura en yokot’an del
Este, y reflexionardn sobre algunos conocimientos relacionados
con su lengua a través de actividades con diversos textos escritos.

En esta guia se ofrecen las orientaciones para que sepas como
vas a trabajar y apoyar el desarrollo de los conocimientos y
habilidades de lectura y escritura de los jovenes y adultos.

Aqui encontrards una breve explicacion de los contenidos del
modulo, sus propdsitos, una breve descripcion de los materiales
y los momentos metodoldgicos para la ensenanza de la lengua
escrita.

El Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos y el
Instituto de Educacion para Adultos de Tabasco, agradecen tu
valiosa colaboracion para que las personas jovenes y adultas
continden con sus estudios y te invita a seguir participando con
entusiasmo.

iMuchas gracias por formar parte de este esfuerzo!



Aspectos generales del médulo

El médulo Leo y escribo en mi lengua en el MEVyT

Este modulo pertenece al MEVyT Indigena Bilingte con espanol como
segunda lengua, dirigido a la poblacidon joven y adulta hablante de yokot’an
del Este que ya inicid el aprendizaje de la lengua escrita.

Con éste se pretende que las personas fortalezcan los conocimientos de
lectura y escritura en su lengua obtenidos con el MIBEST; también tendrdn
la oportunidad de practicar la lectura en voz alta, explorar diferentes
formatos que puede utilizar y un acercamiento a algunos rasgos de su
lengua materna indigena.

Propésitos del médulo

Al concluir el médulo las personas jovenes y adultas hablantes de yokot’an del Este:

Continuardn el aprendizaje de la lengua escrita, aplicando las habilidades de
lectura y escritura logradas anteriormente.

Escribirdn diferentes textos comunicativos de su interés recuperando ideas
expresadas oralmente por él y por otros.

Logrardn leer en voz alta y hacer una lectura comprensiva de diferentes textos
escritos.

Reafirmardn sus conocimientos sobre las caracteristicas de los textos
trabajados en el maédulo.

Iniciaran el acercamiento al estudio de las caracteristicas o rasgos de su lengua.
¢Cudles son los contenidos del médulo?
Los contenidos que se desarrollan en este modulo son: lectura, escriturg,

comparacion de textos y reflexion de la lengua. A continuacion se describe
en qué consisten.



Lectura Es un proceso de construccion
y comprension de contenidos a partir
de lo expuesto en un texto escrito.

En dicho proceso se ponen en juego
diferentes estrategias como: inferencia,
valoracion, critica y reconocimiento

de diferentes estructuras textuales,
que permiten el desarrollo de la
anticipacion y comprension lectora.

Este desarrollo facilitara la
identificacion de la estructuray
palabras clave del texto, logrando
con esto una buena comprensién
de la informacion. También nos
proponemos trabajar la lectura en
voz alta, ésta es una habilidad de la
expresion oral en la lengua con la
intencion de que exploren, practiquen
y reconozcan las diferentes
expresiones del nuestro idioma.

* Escritura Es una forma de organizar y procesar el pensamiento para
plasmarlo sobre papel u otras superficies. En este sentido, la elaboracion de
un texto escrito es producto de tres momentos: la planeacion, que considera la
definicion del propdsito, identificacion previa y la organizacion de las ideas; la
redaccion, que constituye la elaboracion del texto escrito como tal, y la revision y
correccion de los textos, en el que se busca la expresion correcta de ideas y el
uso adecuado de los formatos.

* Comparacion de textos Este contenido nos ayuda para que la persona joven
y adulta tenga la habilidad de reconocer las caracteristicas del texto y su uso
y funcion en una situaciéon de comunicacion, ya sea de lectura o de escritura.

* Reflexion de la lengua Este contenido consiste en la exploracion del
funcionamiento de nuestra lengua indigena, es decir, en ir mds alld de lo
que conocemos de nuestra lengua por ser hablantes de ella y explorar cémo
funcionan sus reglas cuyo conocimiento nos permita mejorar la expresion
escrita de las ideas al redactar textos.



Materiales del médulo
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Para las personas jovenes y adultas

Se cuenta con un Libro del adulto
donde se incluyen las actividades que
las personas llevardn a cabo para
fortalecer las habilidades de lectura

y escritura. En él podrdn registrar

sus avances y logros, asi como sus
dificultades. Este material estd escrito
en yokot’an del Este.

El paquete modular también contiene
un Libro de lecturas en el que se
incluyen textos como historias,
cuentos, leyendas y narraciones

que hablan de las formas de vida
tanto de nuestros pueblos como

de otros. A través de este recurso
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Los recursos y materiales educativos del
modulo Leo y escribo en mi lengua son:

Para el asesor

Esta guia, que contiene indicaciones
generales sobre la forma de trabajo con
los materiales del mdédulo, asi como las
orientaciones para apoyar al adulto

en el aprendizaje de la lectura y la
escritura.
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se fomentard la lectura personal y el gusto

\ ¥ por ella. El material se utiliza frecuentemente
para compartir y disfrutar un texto, pues los
jovenes y adultos o tu pueden elegir alguno
en cualquier momento y leerlo en grupo o
individualmente. Ademds, el Libro del adulto
también te invitard a su lectura en diferentes
momentos.

En varias actividades del Libro del

adulto encontrards la instruccion de ir B o
al Pliego, que es un material de apoyo R S s
en el que se encuentran los textos de ) R e
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lectura a utilizar en las actividades
de aprendizaje; éstos pueden ser
recortables.
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El Vocabulario, es un material en el que td o el
adulto podrdn consultar el significado de
algunas palabras o frases que se utilizan en
el Libro del adulto y en el Libro de lecturas,

y que no son del conocimiento de toda la
comunidad.




¢Como se trabajan las lecciones?

El Libro del adulto es el material mds importante de este modulo. Se compone
de dos unidades; a su vez, cada unidad estd integrada por tres lecciones.

Leccion 1 Leccion 1
Leccion 2 Leccion 2
Lecciéon 3 Lecciéon 3

Momentos metodologicos para la lectura de un texto

A lo largo de cada leccidn encontrards varios iconos y encabezados que te
indicardn la secuencia a seguir, esos iconos resaltan el contenido o habilidad
que estards trabajando con los adultos. A continuacion te explicamos

cémo trabajards las actividades de cada leccion de acuerdo con ellos y los
encabezados que aparecen en éstas.

Identificar los usos del texto de lectura

¢Como trabajar este momento?

Para trabajar este momento debes hacer lo
siguiente:

1. Pide a los adultos que observen las fotografias |}
y comenten lo que puedan identificar.

2. Solicita que lean, o bien, tu lee, los textos que
estdn presentes en las fotografias para que
vuelvan a pensar sus comentarios anteriores.




3. Lee una por una las preguntas que acompanan a la situaciéon comunicativa,
es decir, a las fotos que muestran el uso del documento, y escucha con
atencion las respuestas de los adultos.

4. Registra las respuestas, identifica el tipo de texto que se presenta, menciona
las situaciones en que se usa y la importancia de su lectura.

En este momento, el adulto expresa sus conocimientos y experiencias en relacion
con ese tipo de textos, es decir, si los conoce, donde los ha visto, en qué otras
situaciones se utilizan, para qué sirven y de qué tratan, quiénes los elaboran,
entre otras preguntas que te puedan surgir.

La finalidad de este momento es identificar la funcion (informar, prevenir, difundir,
entre otras) y el o los usos que tiene ese texto de lectura en diferentes lugares.

Anticipacion de lectura

¢Como trabajar este momento?

1. Puedes utilizar una de las siguientes actividades.

a) De observacion del texto AT
Pide a los jovenes y adultos que vean con atencion en
el documento el tipo de letras, la distribucion de los
pdrrafos, su separacion, vinetas utilizadas e imdgenes,
y a partir de esta observacion comenten cudl es el
posible contenido del texto. Apdyate también en
las preguntas de esta actividad.

b) De lectura de partes clave del texto (titulos y
subtitulos) Pideles que lean las palabras o frases indicadas
en la instruccion y comenten cudl es el posible contenido del
texto, apdyate también en las preguntas de esta actividad.

2. En cada caso cuida que los comentarios
sobre el contenido del texto se apoyen
en lo observado o leido.

3. Indicales que concluyan la actividad que
se presenta en la pdgina.



En este momento la persona se predispone a conocer lo que dice el
documento, es como si tuviera una serie de senales que le llevan a suponer o
sospechar de qué tipo de texto se trata.

Las senales evidentes para saber qué tipo de
informacion contiene y como se presenta ésta,
son varias: tipo de letras, titulos y subtitulos,
dibujos que pueda contener el texto, el nimero
de pdrrafos, etcétera.

Lectura del texto

¢Como trabajar este momento?
Para trabajar este momento debes hacer lo siguiente:

Pide a los adultos que lean con atencion el texto, haciendo una lectura
pausada y respetando los signos de puntuacion, aunque ésta sea en silencio;
recomiéndales que no hagan una lectura corridag, sino que lean

un pdrrafo y se aseguren de comprender al menos una idea de lo leido.

Coméntales que todos los textos pueden leerse de diferente manera, esto
depende del propdsito que tenemos cuando vamos a leer. La lectura puede
ser para buscar una informacion especifica, ampliar nuestro conocimiento

sobre un tema o sélo como un acto de recreacion.

Algunas veces leerdn en mds de una ocasion el pdrrafo para lograr retener la
informacion. Esto es muy importante pues nos garantizard la comprension del
contenido del texto.

Comprension del texto

¢Como trabajar este momento?

Pregunta a los adultos lo que recuerdan de lo leido y concluye verificando cudl
es la idea general del texto.

Pide que realicen los ejercicios de comprension lectora que estdn en el libro.



La finalidad de este momento es que el adulto reconozca la idea general del
texto, exprese con sus palabras las ideas leidas e identifique informacién y
quiénes las escribieron y para qué lo hicieron.

Elementos del texto

¢Como trabajar este momento?

Pide a los adultos que observen el texto y mencionen cémo es. Orienta
esta observacién hacia las ilustraciones, organizacion de la informacién y
extension del texto.

Recupera las ideas en una hoja; si te es posible utiliza los nombres de las
partes del texto que identificaron.

Lee junto con ellos las instrucciones
de la actividad, éstas les pediran
que nombren e identifiquen las
partes del texto.

Lee la parte correspondiente y
preguntales cémo se podria llamar;
si dudan, recuérdales las que ya
reconocieron.

Por ultimo, lee y comenta junto
con ellos los recuadros de
“Recuerda que..”

Este apartado tiene el propdsito

de que el adulto identifique como
estd organizada la informacion en

el texto (pdrrafos, titulos, subtitulos,
logotipos, sellos, firmas, colores, entre
otros), su contenido y el lenguaje que
se emplea en él.




Momentos metodolégicos para la lectura en voz alta

I. Lectura en voz alta de frases.

¢Como trabajar este momento?

1. Pide a los adultos que lean las frases como se indica en el libro.

2. Enfatiza lo que quiere decir cada frase, la entonacion y el ritmo de la lectura.
Con los ejercicios de este apartado se pretende que el adulto identifique el
cambio de sentido de una oracién al modificar su entonacion.

Il. Recomendaciones para la lectura en voz alta

¢Como trabajar este momento?

1. Pide que lean las recomendaciones del recuadro “Sabias que...” y expliquen lo
que entienden.

2. Elabora una lista de recomendaciones para la siguiente lectura que realizardn.

lll. Lectura en voz alta de un texto
¢Como trabajar este momento?

Pide a las personas que:

1. Lean en voz bgja el texto.

2. Comenten qué es lo que quiere comunicar
el autor.

3. Practiquen su lectura en voz alta
siguiendo las recomendaciones sugeridas
anteriormente y la presenten a los demds.

s

4. Verifiquen la pronunciacion, entonacion, ritmo, y planteen sugerencias para
mejorar su lectura con las actividades de “Reflexion sobre mi lectura”.



Momentos metodoldgicos para la redaccion de textos.

Identificar el uso del texto a escribir

¢Como trabajar este momento?

Solicita a los adultos que:

1. Observen las fotografias y lean los didlogos, cuando los haya.

2. Comenten lo que ven sobre el momento en que se hace uso de la escritura.
3. Lean y contesten las preguntas.

4. Identifiquen el tipo de texto que se presenta.

Identificar sus apartados

¢Como podrias trabajar este momento?

En cada leccion de escritura encontrards
un texto que deberds revisar con cuidado,
pues éste es el ejemplo del que esperamos
escriba el adulto. Para ello solicita a los
adultos que:

1. Lean el texto.

2. ldentifiquen como estd organizada la
informacion.

3. Reconozcan la informacion que debe
tener cada parte del texto y lean el
recuadro “Recuerda que...”.

4. Realicen las actividades sugeridas en
el Libro del adulto.




Definir las ideas del texto a escribir

¢Como trabajar este momento?
En este momento el adulto expresa por escrito el contenido del texto que va a
construir, senalando el lenguqje, las ideas que va a expresar, definiendo a su posible

lector, la intencién y la informacion bdsica que debe contener. Para hacerlo:

|dentifica con los adultos los apartados del texto a escribir reconociendo las
caracteristicas vistas en la actividad anterior.

Lee la instruccion del plan de escritura y pide que contesten el guion sugerido
para la planeacion del texto.

Verifica con los adultos si la informacion que registraron en el plan es
suficiente para escribir su texto.

Redaccion del texto

¢Como trabajar este momento?

Solicita a los adultos que escriban las ideas de acuerdo con cada apartado
del texto; ayudalos en su redaccion.

Revisa con las personas si es adecuado el lenguaje y orden de ideas
contenidas en cada pdrrafo.

Verifiquen si el texto que estdn elaborando cuenta con las caracteristicas de
formato (division y espaciado de pdrrafos, tipo y tamano de letra, entre otros).

Revision y correccion del texto

¢Como podrias trabajar este momento?

Puedes apoyarte en las siguientes recomendaciones:



Pide al adulto que lea el texto que elabord para que verifique si expresa lo que
le interesa decir y cuenta con el formato adecuado.

Solicitale que realice el ejercicio de revision y correccion del contenido del libro.

Puedes sugerir que comparta su texto con otros adultos para que éstos
den su opinién acerca de la claridad del escrito y hagan propuestas de
modificacién para mejorarlo.

Es muy importante este apartado ya que permite verificar que el texto contenga
lo que se quiso decir y cumpla con su funcion comunicativa; ademds, se da la

posibilidad de que el autor lo modifique, si el propdsito no se cumple.

Lo que pretendemos de la escritura es que las personas utilicen sus textos en las
actividades de su vida diaria.

¢Como trabajar este momento?

Apodyate en las siguientes recomendaciones:
Pide al adulto que te comente lo que recuerda de los textos que vieron en la leccion.
Recupera sus ideas y precisa las caracteristicas de cada uno.
Posteriormente, pidele que identifique las principales diferencias de estos
textos en lo relacionado con: el contenido, la forma de expresarlo, la organizacion

de la informacion, las imdgenes, quiénes lo escriben y quiénes los leen.

La “Comparacion de textos” permite identificar las diferencias de las estructuras
y formatos de los documentos vistos en cada leccion. También es un elemento
importante en el conocimiento de la lectura y la escritura.

Se presenta un conjunto de ejercicios donde se ven los elementos gramaticales
necesarios por conocer para mejorar la escritura de la lengua indigena. El
trabajo con este contenido se plantea con los siguientes pasos.
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I. Identificacion del contenido lingiiistico

Este momento tiene la finalidad de que la persona identifique el elemento
linglistico que se va a estudiar a través de la observacion, lectura y comparacion.

Il. Funcionamiento del contenido lingiiistico

La persona explora las diferentes maneras en que se utiliza el contenido
lingUistico estudiado.

lll. Practica del contenido lingiiistico en un texto

Son ejercicios de aplicacion del conocimiento adquirido sobre la lengua en los
que las personas identifican y corrigen los errores en la escritura de los aspectos
linglisticos estudiados.

Evaluacion del aprendizaje

En el mddulo se realizan dos autoevaluaciones incluidas al final de cada unidad
del Libro del adulto.

La Autoevaluacion tiene como finalidad que las personas reconozcan sus apren-
dizajes e identifiquen los aspectos que requieren reforzar. Como asesor, te permite
identificar las habilidades que la persona ya domina y las que aun no desarrolla.

Lecciones que abarca la Autoevaluacion
1% Autoevaluacion Unidad 1, Leccidon 1 a 3.

2° Autoevaluacion Unidad 2, Leccion 1 a 3.

La Hoja de avances sirve para registrar lo aprendido por el jéven y adulto en
cada unidad. Se llena junto con él para que pueda saber qué contenidos dominay
cudles considera que necesita repasar. Se encuentra al final del Libro del adulto.

Este documento es evidencia de aprendizaje para presentar el examen final
del mddulo.
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