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Presentacion TIEMPO 0:30 Hrs.

Esta guia para la capacitacién fue elaborada conla finalidad de proporcionar
a los Promotores y Alfabetizadores Indigenas Bilingues, material de apoyo que les
siva para capacitar y desarrollar la alfabetizacion con los adultos indigenas,
interesados en aprovechar los beneficios de este proyecto.

El proceso educativo tiene una duracidon de 12 meses. Las areas en que se
divide son:

e Alfabetizacién en lengua matermna y calculo bésico: 7 meses.

s Aprendizgje del espanol como una segunda lengua y del cdiculo bésico: 5
meses.

Objetivo general del curso:

Una vez terminado el curso de capacitaciéon inicial, los participantes serdn
capaces de:

e Leery escribir en su lengua matermna.

o Ensenar a leer y escribir a los adultos en su lengua materna, asi como el
cdlculo basico.




UNIDAD Ii:

Sensibilizacion TIEMPO 0:45 Hrs.

Cindmica de los jeroglificos.

Objetivo: Hacernotar alos paricipantes tanto la condicién en que se encuentran
las personos que no saben leer ni escribir, osicomo el imporante papel
que desempenard el alfabetizador.

Pasos a seguir:

- Etcopacitador escribe en el pizarrdn varios jeroglificos. Por ejemplo:
raraHTAa

- Elcapacitadorpide que leanloque estG escrito en el pizasrdn. Elcapacitador
les recalca que es muy claro fo que ahi dice.

- Posteriormente, el capcitador va descifrando cadasigno, escribiendo deba

jolas letras equivalentes. Ejemplo:raraHT A @
papan

- Unavezdescifrados todos l0s signos, 1os presentes leerdn el mensaje conte-
nido en ellos. Ejemplo:narnaHTA a
papantla

- Para finglizar, e! capacitador les recalca el papel tan importante que él
desempend en ayudarlos a leer. También les hace notar gue esta misma
funcidon desempenard el calfabetizador al ensenar a leer y escribir a los
adultos. Y que, por lo tanto, debe prestarles dedicacién y paciencia.,

- Después, el capacitador les preguntara a los alfabetizadores qué experl-
mentaron cuando se les pidid que leyeran la palabra y no podian hacerlo.,
Y les hace ver que asicomo ellos se sintieron, se sienten los adultos alno saber
leer.



El proceso de la comunicacién TIEMPO 4:30 Hrs,

Elementos que intervienen en el proceso de la comunicacion: emisor, mensgje
y receptor.

L Qué enfendemaos por comunicacion?

Cuando dos personas conversan, podemos decir que se estdn comunicando.
Esto significa que ambas manejan el mismo sistema de senales y por eso pueden
entenderse,

Entodo tipo de comunicacion se necesitan, porlo menos, dos individuos para
gue ésta se lleve a cabo: un emisor y un receptor. Podemos definir como emisor al
individuo que envia un mensgje y como receptor a lo persona que o recibe.
Ejemplo:

Juan Pedro

emisor mensgje receptor




Para que la comunicaciéon sea completay efectiva, el receptor conlesta este
mensaje con otro mensaje, convirtiéndose asi elreceptor en emisory viceversa. Este
proceso puede repetirse indefinidamente.

El lengugje (0:30 Hrs.)

¢ Qué entendemos por lenguaje?

Esla capacidad propia del ser humano para comunicarse con sus semejantes.
Es ala vez un producto social, ya gue la sociedad permite su desarrollo. Gracias al
lengudje el hombre expresa sus pensamientos, emociones y deseos.

Tipos de lengudgjes:

a) oral
b) escrito
C) mMimico

Lengugje oral (0:30 Hrs)

El ser humano desarrolla, desde que.nace, una de sus primeras capacidades
que es o de aprender a hablar. A medida que el nino va imitando los sonidos que
escucha, articulando palabras y uniéndolas unas con otras puede comunicarse
con los demdas.

El lenguagje oral o hablado estd compuesto de sonidos que se emiten en forma
intfencional y gue pueden ser repetidos muchas veces. A estos sonidos se les llama
fonemas y sonrepresentados en la escritura a través de letras © grafias gue forman
los alfabetos de las lenguas.

A la articulacién de sonidos se agrega ofro elemento complementario: la

entonacién. La entonacion expresa diferentes intenciones del enunciado, como la
de preguntar, ordenar o manifestar admiracion.
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Por otra parte, cada vez que una persona habla recibimos mdas informacion de
ella por el tono de su voz, que nos dice acerca de su estado de dnimo: enojo,
entusiasmo, tristeza, alegria, etc.

Ellenguaje oral es en cierta forma momentaneo, aunque manifiestamas carga
emocional gue el escrito. Es el mejorinstrumento de comunicacion delhombre. Esta
capacidad del lengugje oral se manifiesta claromente en la lengua.

b) Lenguaje escrito (0:30 Hrs.)

Durante muchos anos fue suficiente para las necesidades comunicativas del
hombre, que lalengua nada mads se hablara. Pero con el paso del tiempo surgid
la necesidad de dejar plasmadas algunas actividades importantes, de registrar
ideas, es decir, de contar con alguna forma de representar las palabras, porlo cual
se inventd la escritura.

El lengugje escrito estd compuesto de grafias o letras. La funcidn de éstas
consiste en representar tos sonidos o fonemas de la lengua.

Otra importante cualidad del lenguagje escrito. es que ademds de usarse para
finesinformativos, puede llegar a convertirse en una expresidon artistica:{a literatura.
Asi, este tipo de lenguagje es el medio para la conservacién del pensamiento y la
transmisidon del conocimiento.

11



¢) Lenguaje mimico (0:30 His)

La mimica puede seruncomplemento de la comunicacion oral, o unaformade
comunicaciéon en si misma (por ejemplo, la dactiojogia, o sea el lenguaje que
emplean los sordomudos). A fravés de senas y gestos podemos expresar sentimien-
tos y necesidades: miedo, prisa, cansancio, hambre, sed, etc. Este tipo de lenguaje
tiene susinconvenientes, pues, porejemplo, siqueremos expresar algo, tenemos que
dejar de hacer otras actividades, utilizar mas tiempo y ademds tenemos gue mirar
constantemente a la persona que trata de decirnos algo.

El alfabeto (0:30 Hrs.)

(Qué es el alfabefo y por qué esimportante?

Esun conjunto de signos escritos que representan los sonidos de lalengua. Estos
signos se llaman letras o grafias. Pueden ser combinadas de muchas maneras para
formar palabras, y gue a su vez, combinadas entre si, nos dan como resultado la
representacion escrita de Ia lengua hablada.

Ademads, la escritura es un elemento que permite ofro nivel de comunicacion,
posibilita el intercambio de ideas entre un mayor nimero de personas, igual que en
la comunicacién oral. Ademdas, permite que los mensajes queden plasmados por
mucho tiempo.

La lengua (0:30 Hrs.)

¢ Qué enfendemos por lengua?

Es un sistema de signos articulados que se utilizan para producir mensajes.
Cuando hablamosios emitimos apoyados en las reglas de combinacidon de sonidos
formando palabras y unidades mayores. Segun la intencidén comunicativa que se
fenga en ese momento, el individuo hard una seleccién de elementos que combi-
nard segun reglas convencionales y asi se producird el habla.
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La lengua tiene un cardcter convencionadl, porque a las cosas se les han
asignado un nombre determinado; arbitrario, pues no exisie unarelacidn necesaria
onaturalentre éstasy susnombres. Este caracter convencional explicala diversidad
de lenguas existentes en el mundo: espanol, totonaco, ndhuall, maya, mixteco....
La lengua también tiene un cardacter social, porque es o sociedad la que ha
aceptado y difundido la lengua misma.

La lengua nos permite hablar de cosas que no estdn a nuestra vista, o de cosas
que van a suceder. Nos permite acumular y transmitir conocimientos de manera
efectiva tanto individualmente como en grupo.

Es, porlo tanto, el mejor medio de comunicacion en la vida de una comunidad,

puesinterviene en todaslasrelaciones y tfrabajos de los hombres y mujeres que viven
en la sociedad,

Algunas diferencias entre la lengua hablada y la escrita son: (0:30 Hrs)

Lengua hablada Lengua escrita
_ Estd compuesta por sonidos o - Est&formadapor letras o grafias
fonemas que las personas emi- y cuando es posible cumplir el
ten cuando quieren comunicar circuito del habla o proceso de
algo que el ayente percibe por la comunicacidn, eslo mds cer-
el oido. cano a la lengua hablada. Se

percibe por medio de la vista.
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£s.en cierta forma, pasajera. Se
pierde en el tiempo 6 momento
MIsMOo en que und persona emi-
te un mensgje.

Puede ser utilizada con mayor
facilidad y rapidez que la len-
gua escrita, pero cuando hay
distancia de por medio, la [en-

Permanece, dejando constan-
cia de los hechos a través del
tiempo.

Requiere de ciertalaboriosidad.
Laescriturahaimpedido que los
conocimientos de pueblos vy
culturas pasadas se pierdan.

gua escrita esuno de los medios
de comunicacidon masefectivos
y précticos.

El habla (0:30 Hrs.)

¢ Qué es el habla?

Es la expresiéon individual de la lengua. Es el reflejo inmediato de las ideas,
experiencias y sentimientos de cada individuo, por medio de ia lengua.

Ninguna persona habla de maneraidentica a otra, aunque habiten denfro de
una misma regién o lugar, en donde se comunican e influyen entre si.

Cada persona conserva siempre algo que le es propio y la distingue de las
dem&s. En consecuencia, un mismo pensamiento puede expresarse de diferentes
maneras. Por ejemplo:

Tengo hambre y quiero comer.
Siento apetito, quiero comer.
Me gustaria comer porque tengo hambre.

Como anteriormente se demostrd, esta diferencia en la seleccidn de las
palabras y en la manera de relacionarlas €s o que constituye el habla.

El didlecto (0:30 Hrs.)

Es la forma particular en que una comunidad o regién habla una lengua
determinada. Dialecto no es una lengua indigena como muchos creen. Asi, por
ejemplo, tenemos que el habla de Veracruz, Yucatdan, Chihuahua y Oaxaca son
algunos de los dialectos del espanol o castellano.
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Antecedentes historicos de la lengua totonaca  TEMPO 1:30 Hrs.

Epoca Prehispdnica (0:15 Hrs.)

Antes de la llegada de los espanoles, los totonacas formaban un pueblo que
contaba con una amplia tradicidn culturdl, a cual presentaba caracteristicas que
compartian con los demdas pueblos asentados en el area que hoy conocemos
como Mesoamérica, que comprendia el centro de México hasta Honduras vy el
Salvador.

En esta época, la regidn que habitaban los totonacas, o sea el Totonacapan,
era mucho mdés extenso que en la actudlidad, que por diversas razones se fue
reduciendo con el paso del tiempo.

Epoca Colonial (0:15 Hrs.)

Durante la Epoca Colonial, la lengua totonaca fue relegada a segundo
término, corriendo la misma suerte que las demdads lenguas indigenas, al imponerse
el espanol para la evangelizaciéon. En un principio, este objelivo no se alcanzo.
Posteriormente, frailes y misioneros se apocaron a la tarea de estudiar las lenguas
Indigenas y como resultado se imprimieron algunos folletos y catecismos en esas
lenguas. Paraentonces, lalenguandhuatl o mexicana fue la més estudiada debido
ala importancica que tenia en el momento en que llegaron los espanoles.
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A partir de la Independencia (1810) y por el inferés de la unificacién nacional,
debido a la cual criollos, indigenas y mestizos pasaban a formar la nueva nacién,
se adopta et espanot como lengua oficial. A partir de entonces,se abandonaron
dichos estudios debido a la politica de Castellanizacién que se adopta.

Epoca Actual (0:30 Hrs.)

Después de la Revolucidn Mexicana (1910), da inicio una polémica sobre fa
politica gue ha de seguirse con respecto alas lenguas indigenas y ala educacidon
de los grupos indigenas que habitan en el pais.

En realidad surgen dos grupos con diferentes tendencias a seguir. Por un lado,
los que sostenian la propuesta “Incorporativa”, que planteaba la asimilacion del
indigena alavida nacional, ignorando sulengua, su culturay su organizaciéon social.

Y por ofro lado, los que defendian fa propuesta “integrativa”, que aspiraba a
launidn o integraciéon del indigena al desarrollo def pais, respetando y apoydn-
dose en su lengua, su cultura y su organizacion social.

Desde 1978, la educacién indigena tiene como fundamento pedagdgico la
educacién bilingle y bicultural; en ésta se pone en préctica el proceso de
ensenanza-aprendizaje en lengua maternay poco a poco se va introduciendo el
espanol o castellano como una segunda lengua.

Ubicacion geogréfica (0:30 Hrs.)

La fengua totonaca se habla actuaimente en el norte de os estados de
Veracruzy Puebla. Es decir, desde la costa del Golfo de México, entre el rio Tecolutla
y eltio Cazones, extendiéndose hacia la parte nororiental de Puebla y una porcién
menor en la regidn de Misantla y Jilotepec, en el estado de Veracruz, que en
conjunto suman unos 250 000 hcbitantes.
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Los estudios que se han realizado sobre {a fengua Totonaca demuestran que
tiene una gran riqueza expresiva. Los hablantes conservan esa riqueza, y se
observa en sus relaciones sociales y culturales. Dichos estudios demuestran tam-
bién que tienen una larga tradicién histdrica y cultural, arraigada entre sus diferen-
tes ndcleos de hablantes.

Estos nlcleos de hablantes se distinguen adn entre si por las diferentes formas
de hablar, frabgjar, vestir, hacer ceremonias curativas, danzar, entre otros aspectos
culturales. Por ejemplo, tenemos el caso de la parte baja de Papantla, donde se
visteny hablan de una manera diferente respecto alos de la parte alta de Coyutla,
Coxquihui, Mecatlan y Zozocolco.
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UN D A D V000000000000

Elementos gramdticales de la lengua totonaca.  1IEMPO 9:00 Hrs.

Los diatectos (0:45 Hrs.)

Cualguier lengua tiende a cambiar a través del tiempo y det espacio, por este
hecho hay diferentes formas de hablar una misma lengua o idioma. Asi, podemos
hablar de variedades de hablas diferenciadas o dialectos de una misma lengua.
Este también es el caso del totonaca. Veamos algunos ejemplos:

Parte baja de Papantia Parte alta de Papantia Castellano
tikd tlat, Hlati padre
tamagni skiti pez, pescado
taganu aqgastujut el arete

liwa liwdy la carne
akxitha ukxilha lo ve, o mira
Ihdakala paagihat la madera
chinkaka saqgsi la pcnela

sen sin {a lluvia

Notemos entonces que dialecto no es una lengua indigena sino la variedad
regional de unalengua o idioma. Asitenemos los siguientes dialectos del totonaca.

- El diglecto de Mecapalapa — Munixcdan, Puebla
- El dialecto de Papantla — Zapotitlan de Méndez, Puebla
- El dialecto de Misantla — Jilotepec, Veracruz

La lengua escrita es muy importante porque deja plasmados muchos conoci-
mientos que talvez de otra manera no se hubieran conservado. Ademads de que asi
pueden llegar a un gran nimero de personas simuifdneamente pero, para que
haya lengua escrita, debe haber un instrumento vital: el alfabeto.
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El alfabeto totonaca (1:00 Hrs.)

El alfabeto es un conjunto de signos escritos que representan los sonidos de 1a
lengua. Estos signos son letras o grafias que se combinan de muchas maneras para
representar por escrito palabras, enunciados y textos.

El alfabeto totonaca consta de 22 letras que son:

a ch e [ J Kk

Caracteristicas (0:45 Hrs.)

La lengua totonaca es aglutinante, ya gue permite que a una palabra o raiz se
le agreguen una o mas silabas o letras, antes (prefijos) o después (sufjos) formando
otras palabras con significados distintos, como son:

chichi caliente sasti NUevo
chichini el sol masasti lo estrena
chichinan hace sol masastiw lo estrenamos
machichi lo cdlienta sastin se estrena
chik CcCasas 1li él canta

19



chiki casa Hima estd cantando

kinchik mi casa tanttima esta bailando

La totonaca como cualquier ofra lengua, esta constituida por diferentes tipos
de palabras que se combinan entre si de acuerdo con ciertas reglas o normas. Este
conjunto de reglas © normas es lo que constituye la gramdtica de una lengua. Por
razones de espacio y tiempo, no fratamos todos estos elementos gramaticales, por
lo gue solo veremos aguéllos que, consideramos mads relevantes paranuestros fines,
como son: 1os sustantivos, 10s adjetivos, 10s pronombres, 10s numeralesy 10s verbos.

El sustantivo (1:45 Hrs.)

Llamamos sustantivos a las palabras gue designan o sirven para nombrar a las
cosas, personas, animales, plantas y lugares, como son:

chiwix piedra Kiwi arbol katsat dolor
tiyat tierra xanat flor kaxawaini  milpar
chuchut agua un viento staya ardilla
agapun cielo jin humo gold anciano

El nimero en el sustantivo es una categoria gramatical que sefiala si un
sustantivo es uno solo o son varios. Cuando un sustantivo es uno solo, se dice que estd
en singular, y cuando es mdas de uno, estd en plural. En tofonaca el nimero es
variable; algunos elementos se pueden pluralizar conlos sufijos: -in, -nin, win, -n; otros
con lag-, lak-; con ka-; con lhuwa "‘mucho’. Veamos:

Con los sufijos: ~in, -nin, -win, -n:

Singular Flural

chixkd chixkuwin hombres
chichi chichinin perros
gosni gosnin voladores
puskét puskatin (as mujeres

20



con lag- vy lak- como prefijos:

gqawasa laqgawasdn los muchachos

{sumat laktsumajén las muchachas

tsutsoqo lagtsutsogén los rojos

thwege lagtiiwegén los fuertes

con lhuwa:

galbwat thuwa galhwat “muchos (o varios) huevos”

con ka- (ante verbos). Con los numerales que indican cdmo son las cosas:

katamawa kakatamawa paxhi compra los puercos

chawild tantutu chawild tres guagjolotes

chichini agkitsis chichini cinco dias, cinco soles
Marcador de seres animados (1:00 Hrs)

El marcador se aplica a los seres humanos, a los animales y a las plantas para
distinguir a qué sexo pertenecen, sison masculinos o femeninos; y las caracteristicas
que tienen:

Para las personas se usan:

xachixku el hombre xapuskat la mujer
xaqawasa el muchacho xatsumat la muchacha
xachixkd sqata el nino xapuskdt sgata  fa nina

Para los animales o las plantas se usan:
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Xaqawasa paxni el puerco (joven)
xatsumat paxni la puerca (joven)
xagawasa magot Ja palma (macho)
xatsumdt magot la palma (hembra)
xagoll paxni el puerco (macho)
xatsi paxni la puerca (hembra)

Para las aves hembra se usa snati:
xasnati xtilan la galina
xasnati chawilé la totola
Algunos animales machos tienen su nombre propio:
taind el totol puyu, tutulogot el gallo

Por lo general, al nombrar a una persona, animal, planta o cosa, se hace en
forma neutra, sin marcar géneros:

kintala mi hermana o mi hermano

kinpaxni mi puerca o mi puerco

El adjetivo (1:00 Hrs.)

El adjetivo es una categoria gramatical que sirve paraindicar alguna cualidad,
virfud o defecto del sustantivo, por gjemplo:

lan bonito xtakni verde isitsege  negro, sucio
lanka grande getsu delgado gama sabroso
aktsu chico smukuku  amarillo 500Qq0 salado
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lhman largo lixkanit feo, fea skulunku  limpio
skawawa  seco tsakat necio . saqsi duice
sagaqa blanco lagwdn  viejo lutaga resbaloso

Los Adjetivos demostrativos son palabras que sirven para senalar o cercano o
lo lejano que se encuentran las personas, animales © cosas con respecto a quien
est&d hablando, como son:

umd, uyma, jaé: esta, esto, estas, estos.
uma paxni walh kuxi este puerco comié maiz
tama, tiymda, nama: €sq, ese, esas, €50s.
Tama palhka chichi Ese comal estd caliente
Ama: aquella, aguel, aquellas, aquellos.
Ama staku tsufsoqo aquella estreila es roja
El pronombre (100 Hrs.)

Los pronombres son palabras o particulas que sirven para senalar & una persona
(akit, wix, xla: yo, 10, él...); la posesion de algo kild, mila: mio, tuyo...); para preguntar
(¢tiku,tuku...?) o paraindicar lalejania o cercania de una persona, anial © Cosa con
respecto al que estd hablando (amd, jaé: aguélig, éste...).

De acuerdo a esto, tenemos (os siguientes tipos de pronombres: pronombres de
personas, pronombres posesivos, pronombres inferrogativos, pronombres demostra-
tivos, prefijos de persona y prefijos posesivos,

Los pronombres personales son las palabras que nombran a las personas, tales
como: yo,td, él o ella... Estos pronombres en totonaca pueden variar dependiendo
de la regién.

akit (ki) yo akin nosotros
wix tU wixin ustedes
xla él o ela xlakan ellos
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Los Pronombres posesivosindicanlas pertenencias de alguien o algo, como son:

kil& mio kilakdan nuestro
mila tuyo milakan suyo (de ustedes)
ixl& suyo (de él, de ella) ixiakan suyo (de ellos, de ellos).
Los interrogativos (0:45 Hrs.)
Las palabras interrogativas se utilizan para hacer preguntas, como son:
niku ;,dénde, adénde? wanchi, wana ¢, Por qué?
nikut& jcuanto, cdmo? tiku ¢ QuiéN?
kxniku Lcuando? tuku LQUéE?
El verbo (6:15 Hrs.)

El verbo es la palabra gue en un enunciado nos sirve para indicar acciones o
movimientos que hacemos, tales como: caminar, escribir, correr, dormir, amar,

trabgjar, etc.

Prefijos y Sufijos Verbales (0:30 Hrs.)

Estos prefijos y sufjos acompanan a los verbos vy son los que identifican o
nombran a las personas que realizan la accién.

Kli yo (canto) ktliyaw) nosotros (cantamos)
Hiya ta (cantas) tliyatit ustedes (cantan)
tli él (canta) tertli ellos (cantan)

fliqdy ellos (cantan)

24



Observe que la 3a persona del singular no tiene prefijo ni sufijo. Estos prefijosy
sufijos pueden variar segun el verbo de que se trate.

Tiempos verbales (0:45 Hrs)

Los tiempos verbales son los que indican en qué momento se realiza la accidn
delverbo. Aguiconsideramostrestiempos, aunque hay mds: el presente, el pretérito
o pasado y el futuro.

El tiempo presente indica gue la accidn se realiza en este momento, ejemplo:

Kwayan yo COMo Kway chyj yo como tortilla

El tiermnpo pretérito o pasadoindica que la accidn ya se llevd a cabo, ejemplo:

Kwayalh yo corri Kwalh likuchu tomé medicina

El tiempo futuro senala que la accidn apenas se va a realizar, ejemplo:

Makwayan yo comeré nakway pin comeré chile
Imperativo (0:40 Hrs.)

Elimperafivoentotonacasirve para expresar una orden, mandata oinvitacion.
Para indicar el imperativo se usa el prefijo ka- ante verbos.

kaskuiti itrabagjal kataya ipdrate!
kataxtu isalte! kajoxti idescansal
katsognantit jescriban! kawayantit jcomant

Prefijos posesivos (0:45 Hrs)

Los prefijos posesivos son los gue designan a las personas que poseen o tienen
algo o a alguien. Asi tenemos:

kinchichini mi dia ixmakan $U Mano
kinkuku mi tio xtiyat su tierra
mintantdn iU pie stsumat su hija
kiagxaqa micabeza  klhagat SuU ropa
kixtikat mi petate xtapuwan su idea
mixanat tu flor mijaka tu zapote

25



Los numerales

enferas u objetos que integran un todo.
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(0:45 Hrs.)

El sistema numérico totonaca es vigesimal, o sea los nimeros bdsicos son del 1
al 20. A éstos se les agrega un prefijjo clasificador, ya gue por si solos No se usan en
el habla, por ejemplo: ag- es el prefijo mas general, y sive para numerar cosas

agtum
agtoy
aqtutu
aqtati
aqkitsis
aqgchaxan
agtujon
agtsayan
agnagjatsa
agkdaw

p—}

OCVWOONOOUID WN —

agkaowitu
agkutuy
agkututu
agkutati
agkukitsis
agkuchaxdan
agkutujdn
agkutsayéan
agkunajats
aggquxdm

11
12
13
14
16
16
17
18
19
20



Practica de la lectura y escritura en lengua TIEMPO 0:45 Hrs.
totonaca

Texto para lectura de comprensién (0:15 Hrs.)

Lantla kaxtlawakéan xaqa

Akxmitlawakdanxaga, putsakanlaktst chiwix wantiwanikantsitsege
chiwix, na litaflantiy fsufsoqo chiwix wantd nitapaglha maski luj chichin.
Uma chiwix {uj lan andn antd niku wi tlanka tiji. Anta sakkigdy wan fi
tawagdy xaga. Akxni magatsigdy tunkdan tlawakdan, magxtagnikéan
lhuku antd niku nalakmanukdan Inkuyat. Nachund magxtagnikan niku
nalaktanukdn, xamalakcha agtiy metro xliihman, agtum metro
xlitalhman, xlipulaklanka agtly metro. Tlawqokdan xapatsaps, chalanka
kiwi mawakakan xpulakitat,na mawkakanpagihat, akxmi mawkagokdan
makanikan tiyat, chund tlawkdn xaga.
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Texto para dictado (0:30 Hrs.)

Putlawan

Uma tapuwdan lyj kwentagj tliawakan.
Kxpaxtun putiawan yawaké&n pumaijinin,
sqoyunankén anté niku kaxtlawananrkan
xpalakata nitu nalaniy sgata; nachund
kamagskinikan xapuchinanin. Wanti

katst tapuwdn maagtaydy xtaskujut,

Chatum kumali ti nikanagjlay nitd kaxtlaway.,
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El método para la alfabetizacién en lengua TIEMPO 6:30 Hrs.
indigena y para la enseitanza del cdlculo basico

:Qué es un método? (0:30 Hrs.)

Un método es un conjunto de pasos ordenados que se siguen para lograr un
objetivo, ejemplo:

- Coémo se siembra el maiz, frijol, chile, etc.
- Coémo se construye una vivienda.

- Cobmo se prepara una comida.

- Cbomo se hace un vestido, etc.

Para que ensenemos a leer y escribir en lengua materna, es necesario que el
alfabetizadorleay consulie constantemente el Instructivo del alfabetizador cuantas
veces sea necesario, ya que en éste se encuentran explicados los Pasos que se
debenseguirpara la alfabetizacion y para la ensenanza de las operaciones bdsicas
de matemdticas. Encontrard también Recomendaciones para una mejor organiza-
cién y desempeno de sus actividades como alfabetizador.

Ademads, se le presentan las insfrucciones para hacer los ejercicios del Libro y
Cuadrno del Adulto, a fravés de figuras que aparecen en la parte superior de Ias
pdaginas, debiendo respetarse ef orden en que éstas se encuentran colocadas, ya
que forman parte de los pasos [a ensenanza,

En el Instructivo del Alfabetizador, al final, se encuentran los Cuadros de
Avance porcadaunadelaslecciones. Enestoscuadros se le explica al alfabetizador,
el tiempo de desarrollo por leccidon, 1os contenidos que debe ensenar en esa
leccién, el tema a tratar, los objetivos que se siguen vy las actividades que debe
realizar durante la ensenanza.

Materiales didacticos (4:00 Hrs)

Dentro del proceso de alfabetizacion, la utilidad de los materiales didacticos es
bdésica. A confinuacidn se presenta una breve descripcidon de los materiales.

Instructivo del Alfabetizador

Es un manual de consulta para el aifabetizador, en el cual se describen vy
desarrollan cadaunode los pasos y procedimientos para conducirla ensefianza de
cada una de las lecciones que integran el Libro del Adulto y el Cuademo de
Ejercicios.
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Libro del! Adulto

En este libro, los adultos aprenderdn a leer y escribir en su propia lengua,
conocerén las operaciones bdsicas de matemdticas e iniciardn el conocimiento
del espanal. Al final del libro aparece una ldmina con tarjetas desprendibles por
cada una de las siete lecciones, las que deberdn utilizarse en el momento en que
se indica en las Actividades a redlizar de los Cuadros de Avance.

Cuaderno de Ejercicios

Es un cuaderno donde el adulto practicard la escritura de las palabras,
oraciones y textos conforme avanza en su proceso de aprendizaje. Practicard
también las operaciones bdsicas y la intfroduccidon al espanol.

Libro de Espanol. Segunda Lengua

Estelibro.aligual que los anteriores, se le entrega en forma gratuita al adultouna
vez que haya concluido su alfabetizacién en lengua materna, para que aprenda
a hablar, leer y escribir el espanol y continde su aprendizaje de matemdaticas.
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Ensenanza del cdlculo bésico (2:00 Hrs.)

Se inicia la ensefanza del cdlculo bdsico con los nimeros y con apoyo de
dibujos que representan las cantidades de 10s nimeros que se ensenan, O conjun-
tos. Durante ja clfabetizacion se ensenan los ndmeros def 0 al 50 000.

También se ensenan sumas y restas, iniciando con operaciones sencillas hasta
concluir con las de cinco cifras.

Al mismo fiempo que se le ensenan las sumas y las restas, se te ensenan
problemas donde aparecen diferentes medidas de longitud, capacidad, superfi-
cie y de peso que el adulto utiliza en su vida cotidiana; ademds de otras que no
conoce y que se le ensenardn cuando aprenda el espanol como una segunda
lengua.

Por Ultimo, se le recomienda al alfabetizador que consulte constantemente el
Instructivo del Alfabetizador, en donde encontrard el apartado: Pasos para la
ensenanza de las operociones bdsicos que explica coOmo debe de ensenar esta
drea.
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Aspectos operativos TIEMPO 3:00 Hrs.

Las funciones que desempena el equipo técnico que interviene en el desarrolio
del proyecto son, entre otras:

Funciones del Coordinador Técnico Bilingle: (0:45 Hrs.)

a) Mantener una estrecha relacion con la Coordinacién de Zona y con la
Coordinacién Estatal, para conocery aplicar en su microregidn las poiliticas,
estrategias y procedimientos pedagdgicos y operativos del proyecto. Asi-
mismo darg asesoriay apoyo permanente alos Promotoresy Alfabetizadores
Indigenas Bilingues.

b) Informar permanentemente al Coordinador de Zona, acerca de los avan-
ces y necesidades para la operacidn de los servicios de afencidn a pobla-
cidn indigena.

c) Tramitar el apoyo de gratificaciones correspondientes a los Promotores y
Alfabetizadores Bilingues.

d) Et Coordinador conjuntamente con los Promotores, hard la entrega de las
gratificaciones asignadas a los Alfabetizadores Bilingues.

Funclones del Promotor Indigena BilingUe: (0:45 Hrs)

a) Realizarpermanentemente asesoria y visitas a los grupos de alfabetizacion,
asi como proporcionar apoyo a los alfabetizadores.

b) Solicitar apoyo y asesoria al Coordinador Técnico BilingUe del proyecto
indigena.

¢) Participar en las reuniones de capacitacién inicial, de aciualizacidén y de
evaluacién del proyecto.

d) Informar de los avances del proyecto, al Coordinador Técnico Bilingae.

e) Gestionar el gpoyo de gratificaciones a los Alfabetizadores Bilingoe.

32



Funciones del Alfabetizador Indigena BilingUe: (1:30 Hrs.)

a) Participar en los cursos de capacitacion para la ensehanza de la lecto-
escrifura en su lengua materna, y del espanol como sequnda lengua.

b) Desarrollar la alfabetizacién con los grupos de adultos en su comunidad.

c) Reportar dl Promotor Bilingde los avances y el aprovechamiento de los
adultos, asi como del proceso educativo en general.

d) Junto con el Promotor serd el responsable del buen funcionamiento y de la
permanencia de los grupos.

Como el dlfabetizador es quien trabgja directamente con los adultos. A
continuacién se anotan algunas caracteristicas de éstos, gue pueden serle Utiles
para solucionar posibles situaciones que se presenten en su grupo de alfabetiza-
cion.

a) Temor de no aprender. Debido @ su edad el aduito puede dudar de su
capacidad de aprendizaje. Es conveniente gue se le motive ddndole
confianza y seguridad.

b) Con disposicion para aprender: Aguellos adultos que tengan una gran
disposicion para alfabetizarse, podrdn apoyar a nuevos elementos a inte-
grarse a los grupos.

<) Experiencia y conocimiento: Por el hecho de ser una persona adulta, ha
adquirido experiencias y conocimientos que debe compartir conlas demds
personas de su grupo.

d) Poco tiempo y energia para el estudio: Los adultos tienen su frabajo, el cual
les absorbe la mayor parte de su tiempo, lo que se debe tomar en cuenta
para programar los dias y horarios de las reuniones de alfabetizacién.

e) Interés practico en el oprendizaje: El adulto desea encontrar utilidad inme-
diata de lo que aprende. Por ello se debe apoyar la alfabetizacion enlo que
cadauno conocey sabe hacer. Debiendo crearse un ambiente derespeto,
confianza y apoyo.
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