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Presentacion

Te presentamos este material con el propdsito de apoyar tu trabajo
como asesor o asesora de personas jovenes y adultas que se
encuentran en el nivel inicial de educacién bdsica, para mejorar la
lectura y la escritura.

La guia consta de seis partes, con la finalidad de facilitar tu trabajo
COMO ASesor:

1. Mdédulo Uso la lengua escrita. Totonaco

2. Recomendaciones para el trabajo de asesoria
3. Tu papel como asesor del mdédulo

4. El material que forma parte del mddulo

5. El apoyo a las actividades del moédulo

6. Tu evaluacion como asesor

Te deseamos éxito en la labor que realizards con las personas
jovenes y adultas en su aprendizaje inicial de la lectura y la
escritura.

Felicidades por la actividad que desarrollards con el médulo
Uso la lengua escrita. Totonaco.
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" Modulo Uso la lengua escrita. Totonaco

En el Modelo de Educacién para la Vida y el Trabajo (MEVYT)
encontramos dos rutas: MEVYT Indigena Bilingue Integrado (MIBI)
y MEVYT Indigena Bilingte con Espafol como Segunda Lengua
(MIBES), ambas rutas tienen tres niveles: inicial, intermedio y
avanzado; por lo tanto, el médulo Uso la lengua escrita. Totonaco
es un modulo diversificado, es decir, su funcionamiento es para
ambas rutas, se ubica en el primer nivel y su propdsito es:
desarrollar la habilidad de MIB], la lectura y la escritura de los
jovenes y adultos, y la importancia del uso y su utilidad durante la
vida cotidiana.

Para lograr el propdsito antes mencionado, debes fomar en
cuenta lo siguiente:

se entiende como
el proceso mediante el cual la
persona que lee comprende el
significado que fiene un texto.
Esto quiere decir que aprender a
leer no consiste sélo en reconocer
los signos escritos, sino en
comprender lo que se dice por
medio de esos signos.

€s un proceso que
permite a la persona expresar por
escrito sus ideas, pensamientos, :
intfenciones, etcétera.
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g Recomendaciones para el trabajo de asesoria

Cuando las personas jovenes [
y adultas se encuentran en

el nivel inicial, tienen muchas
cosas que aprender; por ello es
importante que fomes en cuenta
las recomendaciones que te
presentamos.

Relacionar palabras que tienen
significados similares u opuestos.
Ubicar las palabras
correspondientes de acuerdo
con el tfema o texto que se esté
trabajando.

Trabajar con palabras que
desempenan el papel de nexos
o conectores: y, o; palabras

que sustituyen nombres
(oronombres): yo, tu, él; palabras
que desempefan otfras funciones: articulos: el, la, los, las, y
preposiciones: en, de, sobre, entre.

En cada sesion, recuerda los siguientes puntos:

Preguntar a la persona si realizé alguna actividad de forma
individual; si es asi, revisa lo que logrd y preguntale si tiene alguna
duda.

Pedir a la persona que efectue todas las actividades del tema o la
unidad que esté trabajando.

Estar cerca de la persona durante la realizacion de las actividades
para apoyarla, en el caso de que se presente algun obstdculo.
Preguntar como se siente al realizar las actividades y motivarla a
continuar.
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‘, Tu papel como asesor del modulo

Este aspecto es muy importante, ya
que es la base del como aprenderdn
y de las estrategias que utilizardn en
su educacioén bdsica; por lo tanto, en
este modulo tu papel es fundamental,
porque es el final del nivel inicial y
requiere mayor atencion en cada una
de las actividades que se realizan

durante el proceso de ensefanza y o L ws3
aprendizaje. Debes tomar en cuenta ke '\f \ . -
los tfres momentos metodoldgicos que \ \

te presentamos en esta guia. A l\‘\‘

Es importante destacar este punto porque la persona aprenderd a
expresar sus opiniones y experiencias, siempre y cuando inicies con
imdgenes, preguntas o historias, ya que todo esto le serd de mucha
utilidad para enfrentar situaciones nuevas.

Se presentan actividades nuevas de la lengua, esto forma parte
de la situacién comunicativa que se estudia, por lo tanto, la
actualizacién del conocimiento tendrd sentido en la elaboracion de
textos, para las personas jévenes y adultas que estén cursando el
modulo.

Se promueve que las personas recreen situaciones similares a

las revisadas, a fin de aplicar lo aprendido. Es posible que en

este momento aun existan dudas, asi pues, es importante revisar
nuevamente las actividades realizadas para resolver las dudas que
se hayan presentado.
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" El material que forma parte del médulo

El médulo Uso la lengua escrita. Totonaco estd formado por tres

marteriales:

Libro del adulto
Libro de lecturas
Folleto Juegos con imaginacion

Estd dividido en dos unidades; cada
una contiene cuatro temas y una
autoevaluacion.

Los temas que contienen las dos
unidades estdn relacionados con la
persona y su entorno, parte de lo que
es la persona como: su nombre, lugar
de origen, su ocupacion, su descripcion
fisica, y posteriormente conocerd su
entorno, es decir, lo que la rodeaq, asi
como su mundo y el espacio fisico y
temporal en el que se desenvuelve.
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Tanto en la primera unidad como en la segunda unidad
encontrards algunas actividades que se relacionan con el Folleto
Juego con imaginacién; es conveniente que las realices ya que con
los juegos la persona se divertird, disfrutard y comprenderd mejor el

tema que esté analizando.

En algunas actividades encontrards indicaciones para
consultar el Libro de lecturas para leer las leyendas o los relatos
correspondientes y, posteriormente, realizar las actividades que le

indiquen.

Se divide en cuatro partes. La primera parte contiene leyendas

y relatos prehispdnicos, que son indispensables para el acervo
cultural de toda mexicana y todo mexicano. La segunda parte estd
compuesta de leyendas y relatos de la época colonial. La tercera
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parte contiene leyendas y relatos
contempordneos, probablemente
algunos pertenezcan al lugar donde
viven las personas jévenes y adultas

y por ello serdn mds significativos.

La ultima parte contiene leyendas y
cuentos regionales. También contiene
hojas blancas en las que las personas
jovenes y adultas escribirdn las
leyendas y los relatos que conozcan

y que resulten de gran valor; invitalas
a realizar esta actividad. Asimismo,
propicia que compartan con familiares
y amigos la lectura de todos los textos
del Libro de lecturas.

Al final de algunas leyendas y
relatos se encuentra una invitacién
para que realicen los juegos de la
segunda parte del Folleto Juegos
con imaginacion. Esta actividad les
ayudard a reafirmar la comprension
del texto, ademds de que disfrutardn

de jugar al mismo tiempo que aprenden.

Es un material que pretende favorecer
el aprendizaje de la lengua escrita de
una forma divertida y original. Consta
de dos partes. La primer parte se refiere
a actividades para encontrar palabras
escondidas, acertijos, adivinanzas, entre
otros; en ellas, la persona aplicard su
aprendizaje de lectura y de escritura
para poder resolver diversos juegos.

La segunda parte incluye juegos
relacionados con los textos del Libro
de lecturas, contiene los nombres de
las leyendas o relatos que hay que
consultar para poder resolverlos.
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B El apoyo a las actividades del médulo

Es importante que conozcas todo el contenido del material

que vas a asesorar. Ademds, estamos conscientes de que en
algunas ocasiones, la consulta del material se dificulta, por ello

te presentamos los propdsitos y la forma de resolver algunas
actividades de cada unidad del Libro del adulto. Esperamos que
tomes en cuenta las sugerencias que te presentamos para facilitar
la ensefanza de los jovenes y adultos.

Unidad 1. La escritura en la vida diaria
Propésitos
En esta unidad, usted:

|dentificard informaciéon bdsica en algunos documentos
importantes.

Leerd y escribird textos cortos con informacién relacionada con la
familia.

Utilizard la lengua escrita para nombrar, ubicar o descubrir sus
actividades y las cosas que le rodean.

Escribird listas de objetos o actividades.

Coémo resolver algunas actividades

Actividad 1. Los documentos y su informacion

Relacione con una linea el documento y la funciéon
correspondiente, es decir, para qué sirve.

Es importante que las personas conozcan los nombres de los
documentos que comuUnmente se solicitan y la funciéon que
tienen, para que sepan en qué momento utilizarlos. Por ello
deben resolver los ejercicios propuestos; una vez resueltas las
actividades, conocerdn mads de estos documentos.
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Es una identificacion que sirve para Credencial para votar
votar en las elecciones.

Indica la forma en que se han de Receta médica
tomar los medicamentos.

Sirve para registrar las vacunas Cartilla de vacunacion
recibidas.

Da constancia de la fecha, hora Acta

y lugar de nuestro nacimiento y de nacimiento

certifica quiénes son nuestros padres.

Actividad 2. Nuestros nombres en los documentos

Lea cuidadosamente cada uno de los textos e identifique los
documentos que corresponda.

Después de leer los textos, lee las preguntas y relacionalas con
la situacion que corresponda, para que los adultos reflexionen
sobre ello y respondan correctamente las preguntas.

Actividad 4. ; Qué documentos son?

Revise la informacion de cada uno de los documentos y marque
con una v Si, No o No sé en los recuadros correspondientes.

En esta actividad, aparecerdn tres documentos diferentes.

La infencion es reconocer la informacién explicita e implicita en
ellos, es decir, no toda la informaciéon se encuentra textualmente
en el documento, la persona deberd inferir la informacién.

Respuestas del recado:

La mamad y la hija viven juntas: Si.

La hija busca trabajo: Si.

La hija tiene mucha experiencia: No sé.
Tienen teléfono en casa: Si.
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Actividad 6. Las palabras y los oficios
Relacione el oficio con el texto que corresponde.

La persona deberd aprender a reconocer algunos nombres
de diversos oficios. Relacionard el oficio con el texto que
corresponda.

Respuestas:

Hago limpieza en la casa: ama de casa.
Ayudo a las personas a estudiar: asesor.
Reparo aparatos eléctricos: electricista.
Hago y arreglo ropa: costurera.

Manejo un camién: chofer.

Estoy en la construccion: albaiil.
Preparo comida: cocinera.

Cultivo la tierra: campesino.

Actividad 11. La lista y las cosas

Haga una lista de los objetos que necesita para llevar a cabo la
actividad seleccionada.

Hacer listas es una forma de organizarse. Nos da claridad
acerca de lo que debemos tener presente para realizar
diversas actividades. Se pretende que la persona lo haga por
medio de distintas situaciones que podrian presentdrsele en la
vida cotidiana. Algunas respuestas que la persona podria dar
en esta actividad, son las siguientes:

Elaborar tamales: masa, pollo, carne, agua hervida, salsa

verde, hoja que envuelva la masa, mole, rajas, queso, pasas, olla.
Construir un cuarto: pala, cemento, cal, yeso, ladrillo, tejas.
Confeccionar una prenda de vestir: tela, hilos, tijeras, cinta
métrica, agujas, moldes.

Comprar utiles escolares para su hijo: llevar la lista, acudir a
diversas fiendas para comparar precios, revisar los Utiles ya
utilizados para su posible reuso.
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Unidad 2. Para andar los caminos

Propésitos
En esta unidad, usted:

Descubrird los elementos del paisaje, y los lugares de su
comunidad y su localizacion en relacion con nuestro pais.
Reconocerd y utilizard calendarios y croquis para ubicarse en el
tiempo y en el espacio.

Leerd y escribird textos cortos con informacién sobre su localidad
y sus actividades en el tiempo.

Comprenderd y expresard por escrito sus ideas sobre eltiempo.

Como resolver algunas actividades

Actividad 14. ;Cémo llegar a los lugares?

Regrese al mapa de Uxmal y seleccione las opciones que
contesten las preguntas.

Como parte de la capacidad de escribir estd el cédmo describir
una ruta para poder dirigirse hacia algun lugar. Esta actividad
tiene la finalidad de desarrollar en la persona joven o adulta esa
capacidad, por medio de las bellezas arqueoldgicas de nuestro
pais.

Actividad 16. Nuestro pais

Como asesor, es recomendable que conozcas el mapa de la
Republica Mexicana, para poder apoyar a la persona en sus
actividades y despejar las dudas que tenga.
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Actividad 17. La localizacion de nuestro estado

La persona joven o adulta reconocerd y utilizard los cuatro
puntos cardinales, ya que son esenciales para localizar alguna
direccién, llegar a un lugar, etcétera.

Norte

Oeste Este

Sur
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El libro del adulto del médulo Uso la lengua escrita. Totonaco estd
dividido en dos unidades, al final de cada una encontrards una
autoevaluacion, la cual estd dividida en dos partes.

La primera parte, ;Codmo me senti?, estd formada por preguntas
relacionadas con la forma en que se sintié la persona durante el
desarrollo de las actividades de la unidad. No olvides decirles a
las personas que no es un examen, sino una forma de expresar su
opinién acerca de las actividades, y sirve para que reconozcan la
forma en que aprendieron.

La segunda parte, Vamos a repasar, invita a las personas a
revisar las actividades realizadas, y les sirve para identificar los
conocimientos que deben
reafirmar. Son actividades
sencillas de los temas que
estudio en la unidad. Al final
de la autoevaluaciéon estdn
las respuestas; cuando haya
terminado las actividades,
verifica que compare sus
respuestas con las del libro.

En relacion con la Hoja
de avances, debes recordar
que es un registro de lo
aprendido en la unidad. La
forma de llenarla es:

Juntos. TU, como asesor

o asesoraq, y la persona joven o adulta.

De esta forma, tU podrds corroborar los avances y la persona
podrd decirte en qué se siente fuerte y qué necesita

repasar.

Al final de cada unidad. No dejes que termine todo el

modulo y después llene todas las unidades juntas; pidele que
te avise cuando termine una unidad, y revisen juntos la Hoja
de avances.

Esto ayudard a que la formacion de cada persona sea mucho
mds integral.
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Tu evaluacion como asesor

La autoevaluacién es para que te des cuenta de tus habilidades

y de qué tan Uutil e importante es tu participacién en los avances
de las personas que estds asesorando. Por ello te presentamos las
preguntas siguientes; contéstalas honestamente, ya que esto te
ayudard a reflexionar sobre tus fortalezas y tus debilidades.

3

Pregunta Si No

;Logré el interés de las personas
jovenes y adultas durante el proceso
de ensefanza y aprendizaje?

;Se llevaron a cabo en tiempo y
forma las actividades planeadas?

;Estuve presente cada vez que me
necesitaban los asesorados?

;Motivé a las personas a la
investigacion por si mismas acerca de
la informacién requerida?

;Escuché con atencién la expresion
de los conocimientos y experiencias
que tienen sobre los temas
estudiados?

JEl tiempo que dediqué a mis
sesiones fue suficiente?

;Involucré a las personas jovenes
y adultas para que relacionaran
los temas estudiados con su vida
cotidiana?

;Logré aclarar las dudas de las
personas jévenes y adultas?

;Logré el aprendizaje de los jovenes
y adultos?
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Xli pulaktati xputamakgchin

Paxtakatsinyaw cho kawkgnipaliyan xtey kamastatiad min
kilhtamaku, militlewekge cho mintapuwan pala tlan natlawan uyma
tamasiyan.

iKalipaxuwa anta makgtapekgsiya kgpukgalhtawakga!

Te agradecemos e invitamos a que contindes aportando
tu tiempo, esfuerzo y voluntad para enriquecer adn mds
el proceso de ensenanza y aprendizaje.

iFelicidades por formar parte del equipo de educacion!
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