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PRESENTACION

Este instructivo se elabord pensando en las personas que, como
usted, tienen interés en orientar y dirigir la alfabetizacion. de
adultos indigenas hablantes de la lengua totonaca; ensenarles el
calculo basico y el idoma espanol como segunda lengua. En él,
se presenta de manera sencilla toda la informacion que usted
necesita saber para conducir adecuadamente Ias reuniones con
los adultos.

Se dan explicaciones de los contenidos del Libro del Adulto y del
Cuaderno de ejercicios. También se presentan los procedimientos
a seguir para la ensenanza de la lectoescritura de la lengua
totonacaq, la ensefanza del cé&lculo bdsico y del espanol como
segunda lengua. Se da una descripcidon de los materiales de
apoyo a la alfabetizagion y de como y cudndo se deben utilizar
durante todo el tiempo que dura el aprendizgje.

Por Ultimo, se presentan los cuadros de avance por cada leccion,
detalldndose el tiempo que debe durar cada leccidn, su conteni-
do, el tema que trata, los objetivos y cada una de las actividades
gue se deben realizar para que el adulto aprenda.

Si usted toma en cuenta cada una de las recomendaciones que
le proporcionamos, al finalizar el curso observara que los adultos
aprendieron a leer y escribir en su lengua, aplican el calculo
bdsico en la resolucidn de problemas cotidianos y podran hablar
leer y escribir en espanol; con ello comprobard que su esfuerzo
rindid sus frutos.

Gracias por su participacion.



OBJETIVOS

Con la clfabetizacion se espera gque el adulto:

¢ Infercambie conocimientos y comente con los demds adultos
sobre temas que le inferesen.

e Aprenda a leer y escribir palabras, frases, enunciades vy
pequenos parrafos en lengua totonaca.

e Logre leer y escribir sus propias ideas.

e Entienda lo que estd escrito y 1o pueda explicar.

e Conozca los numeros, los lea y los escriba.

e Aprenda a urilizar operaciones bdsicas en problemas concretos.

e Aprenda a hablar, leer y escribir el espafol, después
de aprender a escribir y a leer el totonaca.

*» Comprendaq, lea y escriba textos en totonaca y espanol,

PASOS PARA ENSENAR A LEER Y ESCRIBIR EN LENGUA TOTONACA

Los adultos iniciardn su aprendizaje con el Libro del Adulto y con
el Cuaderno de Ejercicios, los cuales fueron elaborados para que
aprendan a escribir y leer en totonaca de forma sencilla y
practica. Estos materiales contienen las instrucciones de las
actividades que han de realizarse, pero como al inicio de la
alfabetizacion los adultos no podran leerlas, es necesario que les
expligue de manera sencilla 1o que tienen que hacer cada vez, vy
ensenarles lo que indican las figuras que aparecen en la parte
superior de las paginas.



Es necesario que siga este orden para desarroliar adecuadamente
suU ensenanza y para que los adultos aprendan en forma correcta
los contenidos que se presentan.,

Los pasos a seguir son:

¢ Al inicio de cada una de las lecciones se presenta un
enunciado en el cual aparecen palabras gue contienen Ias
letras que se ensenan. Léales este enunciado que sirve de
apoyo, para que usted junto con los adulios comenten e
intercambien ideas sobre el tema que trata.

e Explique que las letras que aparecen resaltadas en las
palabras del enunciado inicial son las que aprenderdn en
esa leccidon. El adulto deberd identificarlas, leerlas vy
escribirlas en los ejercicios del Libro y del Cuaderno.

» Observe que el adulto realice en el Libro y el Cuaderno los
gjercicios de completamiento de palabras y enunciados con
las letras que se ensenan.

* Que identifique, lea y escriba Ias mayusculas en palabras.

* Que forme nuevas palabras y enunciados con el apoyo de
tarjetas, y 1os escriba en el Libro y en el Cuaderno de
Ejercicios.

* Que realice ejercicios de completamiento o de relacion de
palabras para formar enunciados.

e Que confeste preguntas en relaciéon al tema que se frata en
textos breves.

¢ Dictele palabras, enunciados o textos breves segin
corresponda a su nivel de avance por leccion.



PASOS PARA LA ENSENANZA DEL CALCULO BASICO
EN LENGUA TOTONACA

Es importante recordar que por lo general los adultos conocen |0s
numeros y hacen cuentas para resolver problemas en su vida
diaria; sin embargo, lo que desconocen es la escritura y lectura
de los nimeros vy la realizacidon de las operaciones bdsicas, como
la suma vy la resta. De ahi que éste sea uno de los objetivos de la
alfabetizacion, para que al concluir el periodo el adulto logre
incorporar y aplicar correctamente el calculo bdsico en las
actividades que realiza.

Los pasos que se siguen para su ensenanza son:

e Se inicia con la ensefanza de los nUmeros; en un principio
se hace con apoyo de conjuntos, para que el adulto
relacione la cantidad con el numero que se le ensena. En
este paso debe utilizar las tarjetas de apoyo y realizar 1os
gjercicios del Libro y del Cuaderno, para que logre
identificar, leer y escribir los nimeros y realizar cuentas.

* La ensefianza de la suma vy la resta se hace con apoyo de
conjuntos, con egjercicios de relacién, ordenacion y
completamiento de nameros.

* Se avanza gradualmente en la ensefianza de los ndmeros
hasta llegar al 100 000. Al mismo fiempo se ensefian sumas vy
restas mas complicadas.

* Se ensena al adulto a utilizar cantidades, sumas y restas en
la resolucion de problemas sencillos.



e Le recomendamos que vaya explicando al adulto como
utilizar lo que va aprendiendo del cdlculo bdésico, para
resolver problemas que se le presentan en su casa, en el
mercado, en el pueblo.

PASOS PARA LA ENSENANZA DEL ESPANOL

Al llegar a este nivel, comente con los adultos que el
conocimiento que ya tienen de Ia escritura y lectura de su lengua
les serd de gran ayuda para gprender a leer y escribir el espanal.

Platigue con ellos que este aprendizaje serd un poco diferente al
de la lengua totonaca, porque conocerdn otras letras que
representan sonidos que no tiene el totonaca.

En el Libro para la Enseianza del Espanol se presentan las partes
generales de esa lengua, con las que el adulto podrd formar
palabras, frases, enunciados y pequenos textos.

Los pasos para la enseianza son:

* |nicie cada leccidn leyendo a los adultos el enunciado de
presentacion; platique ampliamente con ellos sobre el tfema
a tratar.

* Para la ensenanza de las lefras que el adulto no conoce,
digales que observen, lean en voz alta, completen y
escriban las palabras o enunciados donde se presentan.

* En la ensenanza de palabras nuevas, expligueles cémo
deben hacer los gjercicios de completamiento, de relacién o
de formacidon que aparecen en el Libro, utilizando las
tarjetas. '



¢ Indique a los adultos que deberdn hacer ejercicios en los
que leeran y contestardn preguntas sobre el tema que se les
ensena en esa leccion.

e Como a los adultos se les dificultard pronunciar algunas
palabras del espanol porgue son diferentes a su lengua
totonaca, le recomendamos que en cada paso de
ensenanza que realice con ellos 10s haga pronunciar en voz
alta varias veces estas palabras, cuidando gque las digan
correctamente.

e Es conveniente que desarrolle con los adultos mas ejercicios
de preguntas, comentarios y platicas, de preferencia
apoydndose en los que aparecen en el Libro o en las
tarjetas. Con esta practica el adulto podrd adquirir mas
vocabulario para comunicarse con las personas que solo
hablan espaniol.

PASOS PARA LA ENSENANZA DEL CALCULO BASICO EN ESPANOL

e £l adulto conocerd diferentes medidas y sistemas de pesas,
apoydandose en aquéllas que conocen y utilizan
fradicionalmente en su pueblo.

e Comentard junto con el adulto las equivalencias de cada
medida que conozca, con las nuevas que esta
aprendiendo. Apdyelo en la resolucidon de los pequefos
problemas que se le presenten en el Libro.

* En este nivel le ensenard a hacer cuentas de dos 0 mas
cifras. Expliguele al inicio de este aprendizaje como debe
hacerlo, para que después él solo lo haga.

* Observe y apoye al adulto para que forme y resuelva otros
problemas con ayuda de las tarjetas.
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¢ Le recomendamos que los adultos practiquen y resuelvan
otro tipo de problemas, m&s cercanos a las actividades gue
ellos realizan, donde utilicen las medidas y pesas que van
aprendiendo en las lecciones. Para ello es conveniente que
enfre todos 10s planteen y resuelvan.

MATERIALES PARA LA ENSENANZA

Los materiales con los que cuenta usted para la alfabetizacion son
los siguientes:

e Instructivo del alfabetizador. Es el Libro que tiene usted en
sus manos y fue elaborado con el objetivo de orientarlo
sobre como conducir sus reuniones con los adulios y 1a
forma en que ellos deben utilizar sus materiales.

e Libro para aprender a leer y escribir en lengua totonaca.
Con él, el adulto aprendera a leer y escribir en lengua
totonaca; iniciard el conocimiento del cdlculo basico y del
espanol como segunda lengua.

* Cuaderno de ejercicios. Le servird al adulto para practicar
y repasar todo lo que va aprendiendo en su Libro (para
aprender aQ leer y escribir en lengua TOTonoca}.

 Libro para la ensenanza del espanol. Es el Libro que se le
dard al adulto una vez que haya concluido el de la
alfabetizacion en totonaca. Con este segundo libro, el
adulto conocerd de manera general la forma de pronunciar,
escribir y leer palabras, enunciados y pequenos parrafos en
espanol.

1



* Tarjetas de apoyo. Son desprendibles y aparecen al final
del Libro para aprender a leer y escribir y del Libro de
espanol. Con ellas el adulto podrd reafirmar lo aprendido en
cada leccidn, formando palabras, enunciados, haciendo
cuentas y resolviendo problemas.

Recomendaciones

Para una mejor organizacion y desempeno de sus actividades
como alfabetizador, le recomendamos:

* Que acuerden entre todos el lugar y la hora en que se
reunir@n para la alfabetizacion.

e Comente con los adultos que es indispensable su
permanencia hasta el final del curso. El curso esta dividido
en dos partes: en los primeros siete meses ellos aprenderdn
a leer y a escribir en lengua totonaca, e iniciaran el
aprendizaje del cdlculo bdsico, asi como del esparnol como
una segunda lengua. En los siguientes cinco meses
aprenderdn a hablar, leer y escribir el espanol y continuardan
con el aprendizaje del cdlculo bdsico.

e Motive y estimule constantemente a los adultos para que
asistan a las sesiones de alfabetizacion.

¢ Tome en consideracién que el adulto cuenta con muchos

conocimientos y experiencias que se deben aprovechar
para obtener mejores resultados en la alfabetizacion.

12



Para cada uno de los OBJETIVOS de aprendizaje por leccion,
como son: el intfercambio de comentarios sobre el tema que se
frata; la identificacion, lectura y escritura de las letras que se
ensenan; la formacidon de palabras, enunciados y textos, asi como
de los objetivos del cdlculo basico, las ACTIVIDADES A REALIZAR se
repiten en diferentes ejercicios, por lo que le recomendamos

que en un principio oriente detalladamente al adulto scbre la
forma en que debe redlizarlos, para que posteriormente &l pueda
avanzar solo de acuerdo a su grado de aprovechamiento.,

Instrucciones

Las instrucciones para hacer cada uno de los ejercicios de los
Libros y Cuadernos para el adulto se presentan, ademds de forma
escrita, por medio de figuras ordenadas en la parte superior de
las pdaginas, e indican que el adulto debe:

V/;// \ \?»E‘ 7
- oy 0

escribir observar encerrar en un circulo

hablar en voz alta leer relacionar

s
s

subrayar comentar
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Cuadro de avance
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CUADRO DE AVANCE
ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA DE LA LENGUA TOTONACA

| TEMPO DE
LECCION | pESARROLLO CONTENIDO TEMA
INICIAL 1 sesion e Escritura del nombre

Dropio.

1 mes

e Ensenanza de las vocales
a i u & (o}
mayusculas y
mindsculas en
palabras,

* Ensenanza de los
numeros del 0 al 10.

La importancia de
conservar 1os
montes, rios y
animales.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

Que el adulto:

e |dentifique y escriba su nombre.,

En su Libro y Cuaderno de
gjercicios el adulto:

* Realizara trazos libres.

e Practicard la escrifura de su
nombre,

Que el adulto:

* Platique sobre codmo cuidar
los montes, rios y animales.

e |dentifique, escriba y lea las

vocales

a i u e (o]
mindsculas y mayudsculas en
palabras.

¢ |[dentifique, lea y escriba los
numeros del 0 al 10.

Al iniciar la leccion el adulto:

e Comentara sobre 1a
impoirtancia de los montes,
rios, animales y como
preservarlos.

Para el gprendizaje de las
vocales a, i, u, e, 0, en su Libro y
Cuaderno de ejercios, el adulfo:

* L as identificard en palabras
con apoyo de imagenes.

e Hercitard su escritura en
diferentes palabras.

o Completara palabras con
estas letras.

17




CUADRO DE AVANCE
ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA DE LA LENGUA TOTONACA

LECCION

TIEMPO DE
DESARROLLO

CONTENIDO

TEMA
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

¢ Relacionard las vocales con
las palabras que las
contienen.

¢ |dentificard, leerd y escribira
las mayusculas en nombres
propios,

* Repasard la escritura de Ia
vocales en palabras.

Para el aprendizaje de |as
matemdticas el adulto:

* |dentificard, leerd y escribira
los numercs del 0 al 10, con
el apoyo de conjuntos,

Relacionard los nimeros del 0
al 10, con el conjunto gue los
representa.

e Ejercitard la escritura y lectura
de los nimeros con apoyo de
tarjetas.

e Hard ejercicios de evaluacion
con estos nUmeros.
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CUADRO DE AVANCE

ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA DE LA LENGUA TOTONACA

wir | VEMPO DE CONTENIDO
LECCION | hesARROLLO TEMA
2 1 mes e Enserianza de as

consonantes
k t X
mayudsculas y
minudsculas en
palabras y
enunciados.

e Ensenanza para
construir enunciados.

e Ensenanza de las
silabas y letras: ki, ix,
X que indican que
algo es mio o de él.

* Ensenanza de la
silaba ka que indica
orden o mandato.

e Ensenanza de la
suma.

Nuestro frabgjo en el
campo,

20



OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

Que el adulto:

* Reflexione acerca del trabagjo
que realiza en el campo.

* |dentifique, lea y escriba las,
consonantes k t x
minusculas y maydsculas en
palabras y enunciados.

e Forme palabras con el apoyo
de silabas.

* Aprenda a hacer enunciados
con la unidn de dos o mas
palabras con el apoyo de
imagenes vy tarjetas.

e Aprenda a realizar la suma
con numeros del 0 al 10.

Al inicar la leccidén el adulto:

e Platicard acerca de 10s
diferentes trabqgjos que realiza
en el campo y de la
importancia que éstos tienen
en su familia y comunidad.

Para el aprendizaje de las
consonantes Kk, t, X, en su Libro y
Cuaderno de egjercicios, el adulto:

* Las identificard con apoyo de
imagenes.

* Completara palabras y
enunciados con estas letras.

* Relacionard estas
consonantes con palabras
que las contienen.

¢ |[dentificard, leerd y escribir@
las silabas y letras: ki, ix, x
que a principio de palabra
indican que algo es mio o de
el
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CUADRO DE AVANCE
ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA DE LA LENGUA TOTONACA

LECCION

TIEMPO DE
DESARROLLO

CONTENIDO

TEMA
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

« |dentificard. leerd y escribira
la silaba: ka que a principio
de palabra indica orden o
mandato.

* |dentificard, y escribira las
mayusculas de Ias letras que
se ensenan.

e Formard nuevas palabras y
enunciados con apoyo de
tarjetas, escribiéndolos en €l
Libro y al final de la leccidén
en el Cuaderno de ejercicios.

e Formard enunciados con vy sin
apoyo de imégenes.

eFormar@ enunciados con apoyo
de palabras.

e Ejercitara la lectura y escritura
de palabras y enunciados en
dictado.

Para el aprendizgje de las
matematicas, el adulto:

* Aprendera@ sumas sencillas
con apoyo de conjuntos,

e Redlizard sumas con apoyo
de tarjetas.

23



CUADRO DE AVANCE
ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA DE LA LENGUA TOTONACA

) TIEMPO DE o e
LECCION DESARROLLO CONTENID
3 1 mes e Ensenanza de las La siembra.
consonantes
m n ch

mayusculas y
minudsculas en
palabras y
enunciados.

* Ensenanza de las
silabas mi, min, que
senalan que algo nos
pertenece.

* Ensefanza de la
silaba nl, que indica
que alguien no
realiza una acclon.

* Ensenanza de la
silaba ma que senala
a la persona, animal
O COsa que recibe
una accidn.

24



OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

¢ Ejercitara la suma sin apoyos.

* Realizarad ejercicios de
evaluacién de nameros y
sSUMas.

Que el adulto:

e Intercambie ideas acerca de
los diferentes cultivos que
existen en su pueblo y en su
region.

e |dentifique, lea y escriba Ias
consonantes m n c¢h
mindsculas y mayudsculas en
palabras y enunciados.

* Forme nuevas palabras y
enunciados con |as letras y
palabras aprendidas hasta
esta leccion.

* Ensenanza de silabas que
forman parte de la lengua
totonaca y que indican:
pertenencia, negacion,
acciones, tiempo futuro y
cantidad.

Al inicio de la leccidn el adulto:

* Comentara sobre la forma en
que siembra y cosecha
los diferentes cultivos que
existen en su region.

Para el aprendizaje de las
consonantes m, n, ¢h, en su Libro
y Cuaderno de ejercicios, €l
adulto:

» Las identificard en palabras
con apoyo de imdagenes.

e Relacionara las consonantes
con las palabras que las
contienen.

e |dentificar@, leerd y escribira
las silabas mi, min, que a
principio de palabras senalan
gue algo le pertenece a él.

25




CUADRO DE AVANCE
ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA DE LA LENGUA TOTONACA

TIEMPO DE

LECCION DESARROLLO CONTENIDO TEMA

e Ensenanza de la
stlaba na, que nos
indica que Ia accidn
adn no se ha
realizado.

e Ensefanza de la
silaba cha, que nos
indica que estamos
contando persondas.

e Ensenanza de los
numeros del 10 al 20.

* Ensefianza de la
resta.

26



OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

« |[dentifique, lea y escriba los
nameros del 10 al 20,

* Aprenda a realizar la resta
con estos numeros.

« |dentificard, leerd y escribira
la silaba ni, gue a principio
de palabra indica gque
alguien no realiza una
accion.

= Formard@ nuevas palabras con
apoyo de tarjetas,
escribiéndolas en el Libro y al
final de la leccidn en el
Cuaderno de gjercicios.

« |dentificara y escribira 1as
mayusculas en nombres
Propios.

« |dentificard, leer@ y escribirG
la silaba ma, que a principio
de palabra indica a la
persona, animal o cosa que
recibe la accion.

e |dentificard, leerd y escribirG
la silaba na, que a principio
de palabra indica que la
accion se realizard después.

e Completard oraciones con €l
apoyo de palabras.
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CUADRO DE AVANCE
ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA DE LA LENGUA TOTONACA

TIEMPO DE

LESSIEN DESARROLLO

CONTENIDO TEMA

28



OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

e |dentificarg, leerd y escribird
la silaba cha, que a principio
de palabra nos indica gue
estamos contando personas.

e Completara oraciones con |as
letras m, n, ch.

 Ejercitard la lectura y la
escritura de palabras y
enunciados en dictado.

Para el aprendizaje de Ias
matematicas, el adulfo:

e Aprenderq, leer@ y escribird
los niUmeros del 10 al 20, con
apoyo Y sin apoyo de
conjuntos y tarjetas.

* Aprenderd a realizar restas
sencillas con apoyo de
conjuntos.

* HarG ejercicios de evaluacion
con los numeros del 10 al 20,
aplicandolos en la suma vy la
resta.
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CUADRO DE AVANCE
ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA DE LA LENGUA TOTONACA

TIEMPO DE
LECCION DESARROLLO CONTENIDO TEMA
4 4 mes e Ensefianza de las El comercio en la
consonantes s, p, |, region.
S p I w

mayusculas y
mindsculas en
palabras vy
enunciados.

e Ensefanza de la
silaba pu, que indica
colectividad o grupo.

e Ensenianza de Ia
silaba pa. que indicc
gue estamos
enumerando
recipientes.

* Enserianza de los
numeros del 20 al
100.

¢ Aplicacidn de la
suma vy resta en-la
resoluciéon de
pequenos problemas
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

Que el adulto:

« Platique sobre las actividades
comerciales de su region.

¢ |dentifique, lea y escriba las
consonantes

] ] l

minusculas y mayudsculas en
palabras y enunciados.

w

» Forme palabras y enunciados
con las letras aprendidas
hasta esta leccidn.

» Enserianza de silabas que
forman parte de la lengua
totonaca y que indican
colectividad y numeracion.

* Aprenda los nimeros del 20
al 100.

¢ Eerclte la suma y la resta en
la resoluciéon de pequenos
problemas.

Al inicio de la leccién el adulto;

 Comentard sobre la compra,
venta o intercambio de
alimentos 0 mercancias que
realiza en el mercado vy las
tiendas de su comunidad vy
region.

Para el aprendizaje de las
consonantes s, p, I, w, en su Libro
y Cuaderno de egjercicios, el
adulto:

e Las identificard, leera y
escribird en palabras y
enunciados con vy sin apoyo
de imagenes.

« Completard palabras con es-
tas letras.

« |dentificard y escribird las
mayusculas en nombres
propios.

e Formard nuevas palabras vy
enunciados con el apoyo de
tarjetas, escribiéndolos en el
Libro y al final de Ia leccién
en el Cuaderno de ejercicios.
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CUADRO DE AVANCE
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TIEMPO DE

LECCION SESARBOLLO CONTENIDO TEMA
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

e |dentificara, leerd y escribira
la silaba pu, gue a principio
de palabra indica
colectividad o grupo.

e |dentificarg, leerd y escribirg
la silaba pa. que a principio
de palabra indica que
estamos enumerando
recipientes.

e Ejercitard la lectura y escritura
de palabras y enunciados en
dictado.

Para el aprendizaje de las
maftemdaticas. el adulto:

e Aprenderd los numeros del 20
al 100.

* Fiercitara el aprendizaje de
estos ndmeros con apoyo de
farjetas.

* Realizard ejercicios de suma vy
resta utilizando estos nimeros.
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CUADRO DE AVANCE

ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA DE LA LENGUA TOTONACA

TIEMPO DE
LECCION DESARROLLO CONTENIDO TEMA
5 1 mes * Ensenanza de las La salud personal y ¢

consonantes
i a vy

mayusculas y
minusculas en
palabras y

I enunciados.

* Ensenanza de
peqguenos textos parc
la lectura de
comprension.

* Ensenanza de los
numeros del 100 al
10 000.

la familia.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

e Aprender& a resolver
pequenos problemas
utilizando estos nimeros, en la
suma y la resta,

e Hard ejercicios de evaluacién
con estos nidmeros y con la
suma vy la restaq,

Que el adulto:

* [nfercambie ideas acerca de
cdmo cuidar su salud y la de
su familia.

* |dentifique, escriba y lea las
consonantes j q vy

mayudsculas y mindsculas en
palabras y enunciados.

* Forme palabras y enunciados
con las letras aprendidas
hasta esta leccion.

* Conteste preguntas en
relaciéon al tema de salud.

e Aprenda a escribir los
nombres de las partes del
CUerpo humano.

Al inciar la leccion el adulto:

* Platicard acerca de coOmo
mantenerse sano a través de
su aseo personal, el de su
casa y de su alimentacion.

Para el aprendizaje de las
consonantes j, g, Y, en su Libro y
Cuaderno de ejercicios, el adulto:

e | as identificara en palabras vy
enunciados.

* Relacionard estas
consonantes con palabras
que las contfienen,

e Completara palabras vy
enunciados con las letras j, q,

y.
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TIEMPO DE

[.LECCION DESARROLLO CONTENIDO TEMA
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

» Aprenda a leer pequenos
textos en relaciéon al fema.

» Ejercite la lectura de
comprension,

¢ Escriba palabras vy
enunciados en dictado.

* Aprenda los nameros del 100
al 10 000.

* Fjercite el conocimiento de
estos nimeros en la resolucion
de problemas a través de la
suma y la resta.

» Formard nuevas palabras y
enunciados con el apoyo de
tarjetas, escribiéndolos en €l
Libro y al final de la leccion en
el Cuaderno de gjercicios.

« |dentificard, leerd y escribira
las mayudsculas de estas lefras
en nombres propios.

* Para ejercitar el aprendizaje
de estas letras, escribira
palabras en relacidn a una
pregunta.

» Ejercitara la lectura de
comprension a fravés de un
fexto.

e Escribird enunciados sobre o
gue entendid del texto.

» Ejercitara la lectura y escritura
de enunciados en dictado.
Para el aprendizaje de las

matematicas el adulfo:

* Aprender@ Ios numeros del
100 al 10 000,
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CUADRO DE AVANCE

ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA DE LA LENGUA TOTONACA

: TIEMPO DE
TEMA
LECCION DESARROLLO CONTENIDO
o) 1 mes e Ensenanza de las Nuestras tradiciones.

consonantes
tl Ih ts
mayusculas y
minudsculas en
palabras v
enunciados.

* Repaso general de
las vocales y
consonantes del
Alfabeto Totonaca en
palabras, enunciados
vV peqguenos textos.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

s Ejercitard el gprendizgje de
estos nameros con el apoyc
de tarjetas.

* Aplicard los numeros del 100
al 10 000 en la suma vy la
resta,

» Aplicard el conocimientc de
estos ndmercs para resolver
problemas.

s Hard egjercicios de evaluacién
con estos nUmeros.

Que el adulto;

i « Platique acerca de las fiestas,
costumbres v fradiciones gue
se redlizan en su comunidad.

e [dentifique, lea v escriba 1as
consonantes tl lh ts
mayusculas y minusculas en
palabras y enunciados.

e Forme palabras y enunciados
con las letras aprendidas
hasta esta leccién.

Al inicio de la leccién el adulto:

o Comentard acerca de sus
fiestas, costumbres v
tradiciones; de sus danzas vy
de la boda en su comunidad.

Para el aprendizaje de las
consonantes 1, Ih, ts, en sus Libro
y Cuaderno de ejercicios, €l
adulto:
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CUADRO DE AVANCE
ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA DE LA LENGUA TOTONACA

TIEMPO DE

LECCION DESARROLLO CONTENIDO TEMA

e Ensenanza de 1os
numeros del 10 000
al 100 000.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

* Forme pequenos textos.

* Dé respuesta a preguntas en
relacion a un fema.

 |dentifique, lea y escriba los
nameros del 10 000 al
100 000.

« Ejercite el conocimiento de
estos nameros en |la resolucion
de problemas a través de la
suma vy la resta.

e Los identificard, leerd vy
escribirG en palabras vy
enunciados.

 Completard palabras con
estas lefras.

e Formard palabras y
enunciados con apoyo de
tarjetas, escribiéndolos en €l
Libro vy al final de la leccidn
en el Cuaderno de ejercicios.

 Completard enunciados con
las letras 11, Ih, ts, para formar
un pequeno texto.

e |dentificard, leerd y escribira
las mayusculas de estas lefras
a principio de enunciados.

* Ordenard enunciados para
formar un texto.

e Ejercitara la comprension de
un texto, escribiendo
respuestas sobre el tema.

 Ejercitard la lectura y escritura
en un dictado.
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CUADRO DE AVANCE
ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA DE LA LENGUA TOTONACA

TIEMPO DE

LECCION DESARROLLO CONTENIDO TEMA

7 1 mes * Ensenanza de La ensenanza del
palabras del espanol | espanol como
formadas con lefras segunda lengua.
gue el adulto conoce
del Alfabeto
Totonaca.

¢ Ensenanza de
palabras que se
utilizan en el espanol
para indicar el
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

Para el aprendizaje de 1as
matemdaticas el adulto:

* Aprenderd 1os niUmeros del
10 000 al 100 000,

* Ejercitar@ el aprendizaje de
estos nimeros con el apoyo
de tarjetas.

e Ejercitara el conocimiento de
la suma y la resta en la
resolucion de pequenos
problemas.

¢ Hard ejercicios de evaluacion
con estos ndmeros.

Que el adulto:

* Platique acerca del
conocimiento de la lecto-
escritura de su lengua y del
aprendizaje que iniciard del
espanol como segunda
lengua.

s Aprenda cudndo y con qué
palabras se ufilizan las
palabras: el, los, la las.

Al inicio de la leccidn el adulio:

* A partir de la lectura de un
pequeno texto comentard
acerca del conocimiento que
tiene de la lecto-escritura de
su lengua y del inferés gque
tiene en aprender a hablar,
leer y escribir el idoma
espanol como segunda
lengua.

43




CUADRO DE AVANCE

ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA DE LA LENGUA TOTONACA

TIEMPO DE
LECCION |peSARROLLO

CONTENIDO

TEMAS

masculino y
femenino; singular y
plural: el, la, los, las.

Ensenanza de
palabras que indican
alguna cantidad,
adema@s de su
género masculino o
femenino: un, unos,
ung, unas.

Ensenanza de las
palabras que indican
la cercania o lejania
de algo o de
alguien: este, estos,
esta, estas, ese,
es0s, esq, esas.

Ensenanza de las
palabras: yo, ta, él,
nosotros, ustedes,
ellos, que se escriben
en lugar de una o
varias personas.

Ensenanza de
palabras que indican
que la accidn se esta
realizando en este
momento.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

e Aprenda a utilizar las
palabras un, una, unos, undas.

e Aprenda a utilizar y
diferenciar |las palabras que
indican cuando algo o
alguien esta cerca o lejos:
este, estos, esta, estas, ese,
esos, esq, esas,

Conozca en gué momento
debe utilizar Ias palabras yo,
ta, él, nosotros, ustedes, ellos;
que senalan quién efectia la
accion en los enunciados,

Aprenda a construir
enunciados con palabras que
indican que algo esta
pasando en este momento.

Aprenda en gué momento se
utilizan las palabras: mi, mis
en enunciados.

Aprenda a formar enunciados
con palabras gue senalan
coOmMo son las cosas.

Para el aprendizaje de los
contenidos el adulto:

e Con apoyo de imagenes leerd

y escribird palabras en
espanol.

Con apoyo de imagenes
leer@ en voz altq, identificara
y escribir@ las palabras: el, la,
los, las, en palabras y
enunciados.

Con gpoyo de imagenes
identificard, leerd en voz alta,
escribir@ y conocerd en qué
momento se utilizan 1as
palabras: este, estos, esta,
estas, ese, esos, esq, esas,

Con apoyo de imagenes
conocerd y leerd en voz alta
las palabras: yo, ta, él,
nosotros, ustedes, ellos.

Con agpoyo de imagenes
identificard Ias palabras que
en los enunciados senalan
gue algo est@ sucediendo en
este momento. Realizard
ejercicios de completamiento
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CUADRO DE AVANCE

ENSENANZA DE LA LECTURA Y ESCRITURA DE LA LENGUA TOTONACA

TIEMPO DE

LECCION | hesARROLLO

CONTENIDO

TEMA

e Ensenanza de
palabras que indican
gue algo es mio o
gue algo me
pertenece (singular y
plural): mi, mis.

e Ensefianza de
palabras que indican
la cualidad de las
COsas.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

y construccion de enunciados
con estas palabras.

e L eerd en voz alta, escribird y
completard enunciados con
las palabras: mi, mis.

¢ Leer@ en voz alta, completard
y escribird enunciados con
palabras que indican la
cualidad de Ias cosas.

¢ Formar& nuevas palabras y
enunciados con el apoyo de
tarjetas, escribiéndolos en el
Libro y al final de la leccién
en el Cuaderno de gjercicios.

47




CUADRO DE AVANCE
ENSENANZA DEL ESPANOL. SEGUNDA LENGUA

| TIEMPO DE
LECCION | pESARROLLO CONTENIDO TEMA
1 5 semanas | * Ensenanza de las letras: Los cultivos de

q b v c
mayusculas y

mindasculas en palabras y
enunciados.

e Ensenanza de Ias
palabras que senalan
cuando personas,
animales o cosas son
masculinos o femenines;
uno o varios: el, los, Iq,
las.

e Ensenanza de las
palabras que indican
alguna cantidad,
ademas de su género
masculino o femenino:
un, Unos, unq, unas.

e Ensenanza de Ias
palabras que van en
lugar de una o varias
personas: yo, ta, él,
nosotros, ustedes, ellos.

¢ Ensenanza de enunciados
qQue senalan que algo
estd sucediendo en este
momento.

nuestra region.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

Que el adulto:

* Platique sobre |os diferentes
cultivos que existen en su

region.

¢ |dentifique, escriba y lea las
letassq b v ¢

mayudsculas y mindsculas
en palabras y enunclados.

* Aprenda cudndo y con qué
palabras se utiliza el, los, Iq,
las, para formar enunciados.

* Aprenda a utilizar las
palabras: un, unos, unag,
unas, en enunciados.

e Conozca en qué momento
debe utilizar las palabras: yo,
ta, él, nosotros, ustedes, ellos,
que senalan quién efectda la
accidén en los enunciados.

» Aprenda a construir
enunciados con palabras que
indican que algo estd
pasando en este momento.

Al inicio de la leccidn el adultc:

e Intercambiard ideas sobre los
diferentes cultivos que existen
en su regidén, asi como de su
ventaq.

Para el aprendizaje de los
contenidos el aduito:

» |dentificard, leerd en voz alia
y escribird las letras que se
ensenan, contenidas en
palabras.

* Con el gpoyo de imagenes
identificar@ las palabras: el,
los, la, las. Realizard ejercicios
de completamiento y relacion
para formar y escribir
enunciados con estas
palabras.

e |dentificard, leerd en voz altq,
completard y escribira
enunciados en los que utilice
las palabras: un, unos, una,
unas. Reqlizard gjercicios de
relacion con estas palabras.
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CUADRO DE AVANCE

ENSENANZA DEL ESPANOL. SEGUNDA LENGUA

TIEMPO DE
LECCION | hESARROLLO

CONTENIDO

TEMA

e Ensenanza de las
medidas: centimetro,
metro, hectdrea y
kilometro, en
comparaciéon con
algunas medidas que
utiliza el adulto en su
region.

* Problemas para la
aplicacién de Ias
medidas que se
ensenan,
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

* Reafirme el aprendizaje de
fodos los elementos del
espanol conocidos en esta
leccion

e Conozca y aplique las
medidas: centimetro, metro,
hectdareq, y kilémetro, en Ia
resolucion de problemas en
su vida diaria.

e Reconocerq, leerd en voz alta
y escribir@ enunciados que
indican que algo esta
sucediendo en este momento,

e Realizard ejercicios de
relacion en espanol y en
totonaca, para formar
enunciados mas amplios.

e Para el conocimiento de las
mayusculas completard
enunciados con palabras vy
con las lefras que se estan
ensenando.

e Para reafirmar los elementos
del espanol conocidos en
esta leccidon, completara y
contestard enunciados con
palabras y frases.

* Formara y escribird otras
palabras y enunciados con el
apoyo de tarjetas.

e Para la evaluacion del
aprendizaje escripird en
dictado, palabras y pequenos
enunciados.
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CUADRO DE AVANCE
ENSENANZA DEL ESPANOL. SEGUNDA LENGUA

TIEMPO DE

LECCION | pESARROLLO CONTENIDO TEMA

2 5 semanas | ® Ensenanza de las Nuestra salud.
letras: f d

g, ]
mayudsculas y
mindscuias en
palabras y
enunclados.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

Para el aprendizaje de las
matemdticas, el adulto:

e Conocer@ con el apoyo de
algunas medidas que utiliza
en su regidn, las medidas:
centimetro, metro, hectarea
y kildmetro y Ias ufilizara en la
resolucion de problemas de
suma. Para esto, contestara
qgué otras medidas utiliza para
los cultivos y 1as cosas.

e Leerd y repasard 1as
eqguivalencias de las medidas
que él utiliza y de las nuevas
que esta aprendiendo.

e Con el apoyo de tarjetas
formard y resolverd otros
problemas.

Que &l adulto:

e Platique sobre como

mantener su salud vy la de su

familia.

Al Inicio de la leccidn el adulto:

e Comentard acerca de cémo
cuidar su salud lavando bien
lo que come, lavandose 1as
manos antes de comer y
tomando otras precauciones,
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CUADRO DE AVANCE

ENSENANZA DEL ESPANOL. SEGUNDA LENGUA

TIEMPO DE

LECCION | pESARROLLO

CONTENIDO

TEMA

e Ensenanza de las

terminaciones o pard
sefialar el masculino
y a para senalar el
femenino en las
palabras,

Ensefianza de la
terminacion ito, ita
gue muestran que las
personas, animales o
COsAas son pequenas,

Ensenanza de las
palabras: este, ese,
aquel, estos, esos,
aquellos, que
indican la cercania o
lejania de algo o
alguien.

Ensenanza de las
palabras: mi, mis, tu,
tus, su, sus, nuestrq,
nuesfras, que
muestran a quién
pertenece algo o
alguien.
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OBJETIVOS ACTIVIDADES A REALIZAR

e Aprenda a usar y diferenciar Para el aprendizaje de los
palabras en masculino vy contenidos, el adulfo:
femenino.

 Conocerd las terminaciones o,

» Aprenda a usar y diferenciar a y su uso con el apoyo de
palabras con la terminacién iragenes.
ito, ita gque indican que algo o
es pequeno. * Realizara ejercicios de

escritfura y seleccidon de

» Aprenda a usar y diferenciar palabras en masculino y
las palabras que indican femenino.
cuando algo o alguien esta i

imagen las terminaciones que

- Aprenda a usar, leer y indican gue algo es pequeno.
escribir, las palabras que RealizarG gjercicios de
muestran a quién pertenece escritura y del uso de estas
algo o alguien. terminaciones en palabras.

e Aprenda a usar, a leer y e Conoceré las palabras: este,
escribir palabras y ese, aquel, estos, esos,
enunciados que digan que aquellos, con el apoyo de
algo ya pasd. Imagenes y con un gjercicio

de relacion,

e Aprenda a usar, leer y escribir
palabras que muestran |a e [dentificard, leerd en voz alta
cantidad o cualidad de las y escribird las palabras: mi,
cosas. mis, tu, tus, su, sus, nuestrq,

nuestras, en frases con las
que formard y escribira
enunciados.
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CUADRO DE AVANCE

ENSENANZA DEL ESPANOL. SEGUNDA LENGUA

— | TIEMPO DE
LECCION | bESARROLLO

CONTENIDO

TEMA

* Ensefanza de

enunciadoes que
indican que algo ya
paso.

Ensenanza de
palabras en
enunciados que
muestran ya sea la
cantidad o la
cudlidad de las
CO5as,

Ensenanza de las
medidas que sirven
para pesar alimentos
y cosas: kilogramo y
tonelada; con apoyo
de algunas medidas
gue los adultos
utilizan en su region.

e Ensenanza de sumas

con cifras mayores.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

e Aprenda €l uso de nuevas
medidas como el kilogramo vy
la tonelada, con el apoyo de
algunas medidas que el
adulto usa en su region.

e Aprenda sumas con cifras
mayaores.

e Reconocerd cOmo se usan,
leen y escriben palabras que
indican gque algo ya pasd.
Completa enunciados vy
contesta preguntas donde
aparecen estas palabras.

» |dentificard, leerd y escribirG
cdmo funcionan dentro de
enunciados las palabras que
indican la cuaglidad o Ia
cantidad de las cosas; en
gjercicios de formacion v
completamiento de
enunciados.

e Formarg y escribird otras
palabras y enunciados con €l
apoyo de tarjetas.

e Realizara gjercicios de eva-
luacion escribiendo en
dictado, palabras y
enunciados.

Para el aprendizaje de las
matemdaticas, el adulto:
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CUADRO DE AVANCE
ENSENANZA DEL ESPANOL. SEGUNDA LENGUA

LECCION

TIEMPO DE
DESARROLLO

CONTENIDO

TEMA
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

e |dentificard, leerd y escribird
las medidas kilogramo vy
tonelada en ejercicios donde
conteste gué tipo de
alimentos se pesan con éstas.

* Leerd problemas donde
aparecen sumas con cifras
mayores.

* Leerd las medidas que él
conoce y sus equivalencias
en kilos.

* Practicard el aprendizaje de
las medidas vistas en esta
leccidén, en la resolucion de
problemas de suma y resta
con cifras mayores.

e Hard cuentas de sumas vy restas
con cifras mayores.

* Al final y con el apoyo de
tarjetas, formard y resolverd
otros problemas.
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CUADRO DE AVANCE
ENSENANZA DEL ESPANOL. SEGUNDA LENGUA

— | TIEMPO DE
LECCION | pESARROLLO CONTENIDO TEMA
3 5 semanas | e Ensenianza de Ias Nuestra familia.

letras h |

Il i
mayusculas y
mindsculas, en
palabras y
enunciados.

Ensefianza de
palabras que sirven
para preguntar:
cémo, dénde, qué,
quién, cudntos.

Ensefianza de
palabras y
enunciados que
indican que algo
apenas va a
suceder.

Ensenanza de la
medida litro que se
usa para liquidos.

Aplicacién de la
medida litro, en la
resoluclon de
problemas.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

Que el adulto:

¢ Infercambie ideas sobre 1as
personas que integran su
familia y sobre las actividades
gue cada una realiza.

e Aprenda a leer y escribir
palabras y enunciados con
las letras gue se ensenan y
con las que ya conoce, en
mayusculas y minusculas,

* Aprenda y use palabras que
sirven para hacer preguntas.

* Aprenda a usar, a leery
escribir enunciados que
significan que algo apenas se
va g hacer.

e Aprenda a usar el litro como
medida de liquidos.

Al inicio de leccion el adulto:

e Comentard acerca de como
estd integrada su familia y del
trabajo que cada persona
realiza,

Para el aprendizaje de los
contenidos, el adulto:

* |dentificard. leer@ en voz alta
y escribir@ las letras
h I I p
mayusculas y mindsculas en
palabras y enunciados con o
sin apoyo de imagenes, a
través de ejercicios de
completamiento.

e Leerd en voz alta y contestara
preguntas donde aparecen
las palabras: dénde, qué,
quién, cudntos y como.

e Leerd, completard, formara y
escribir@ enunciados que
indican que algo gpenas va
Q ocurrir,

e Formard y escribird ofras
palabras y enunciados con el
apoyo de tarjetas.
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CUADRO DE AVANCE
ENSENANZA DEL ESPANOL. SEGUNDA LENGUA

LECCION

TIEMPO DE
DESARROLLO

CONTENIDO

TEMA

e Repaso de las
operaciones de suma
y resta.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

» Reqalizard ejercicio de evalua-
cidn escribiendo en dictado
palabras y enunciados con
los elementos del espanol
aprendidos hasra esta
leccion.

Para el aprendizaje de las
matemdaticas el adulto:

¢ |dentificarg, leerd en voz aliq,
comentard y escribird las
clases de liquidos que se
miden con el litro,

e Resolverd probiemas donde
apligue el uso del litro con
sumas y restas.

e Hard vy relacionard
operaciones de sumas y
restas.

* Al final y con el apoyo de
tarjetas, formard y resolvera
otros problemas.
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CUADRO DE AVANCE

ENSENANZA DEL ESPANOL. SEGUNDA LENGUA

. TIEMPO DE
LECCION | DESARROLLO CONTENIDO TEMA
4 5 semanas | * Ensenanza de Ias Nuestras tradiciones.

letras: r I Z
mayusculas y
minudsculas en
palabras y
enunclados.

e Ensenanza de la letra
€ cuando suena
como zysen
palabras y
enunciados.

* Ensenanza de la
palabrasi que indica
gue una accidn se
realiza bajo una
condicion.

» Ensenanza de la
lectura de
comprension de un
pequeno texto.

* Ensefanza de la
lectura del reloj.

* Repaso general de
las medidas
aprendidas en este
CUrso.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

Que el adulto:

¢ Infercambie ideas sobre 1as
fiestas y ceremonias que
celebran en su pueblo.

e Aprenda a leer y escribir las
letras r r z
mayusculas vy
minusculas en palabras,
enunciados y en un pequeno
texto,

e Aprenda a pronunciar, leer y
escribir cuando la letra ¢
suena como z y s en palabras
y enunciados.

e Aprenda a usar la palabra si
que sirve para poner una
condicién.

= Aprenda a leer v escribir
ideas mas amplias sobre un
tema formando un pequeno
texto.

* Aprenda a leer. decir y
preguntar la hora en el reioj.

Al inicio de la leccidn el adulto:

e Comentara sobre coOmo
realizan sus fiestas y
ceremonias en su casa y en
su pueblo.

Para el aprendizaje de los
contenidos, el adulto:

= [dentificarg, leera en voz alta
y escribirg palabras y
enunciados que contienen Ias
letras que se ensenan, en
gjercicios de completamiento
y escritura.

* |dentificarG con apoyo de
imagenes la letra ¢ cuando
sSuena como z y s en
palabras.

* Leer@, completara y escribira
palabras y enunciados con la
letras ¢ cuando suena como z
y s.




CUADRO DE AVANCE
ENSENANZA DEL ESPANOL. SEGUNDA LENGUA

LECCION

TIEMPO DE
DESARROLLO

CONTENIDO

TEMA

e Repaso de la suma
en la resolucion de
problemas.
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

* Reafirme el aprendizaje de
las medidas que se
ensenaron en aste curso.

* |dentificar@, leera en voz alta
y completarG enunciados
formados con la palabra si
gue sirve para poner una
condicion.

e Con la lectura en voz alta de

un pequeno ftexto, el adulto
contestara preguntas en
relaciéon al tema que se trata.

e Formara y escribird otras

palabras y enunciados con €l
apoyo de tarjetas.

» Reqlizard un ejercicio de

evaluacion, donde escribira
palabras y enunciados en
dictado.

* Observara la numeracion vy

manecillas del reloj para
saber cOmo se marca la
hora.

e Leerd en voz alta la forma en

gue se dice la hora.
Contestara y escribird la hora
que marcan varias imagenes
de relojes.
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CUADRO DE AVANCE
ENSENANZA DEL ESPANOL. SEGUNDA LENGUA

LECCION

TIEMPO DE
DESARROLLO

CONTENIDO

TEMA
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OBJETIVOS

ACTIVIDADES A REALIZAR

e Leerd y relacionard las
medidas con otras
equivalencias y resolvera
problemas donde se utilizan
estas medidas.

¢ Al final y con el apoyo de las
tarjetas, formara y resolvera
otros problemas.
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Totonaco. Variante Espinal. Asesor. MIBES 1
Instructivo guia para el asesor bilingiie
se termind de imprimir
en el mes de ocrubre del 2009,
en los talleres de
Impresora y Encuadernadora Progreso, S. A. de C. V.
Calz. San Lorenzo 244; 09830 México, D. E
El tiraje consta de 350 ejemplares.
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