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Presentacion

El Instituto Estatal para la Educacion de Jovenes y
Adultos de Guerrero ha hecho un enorme esfuerzo
en la elaboracion del presente material de apoyo
titulado Escribo mi lengua. Me'phaa para que les sea de
gran utilidad a todos los adultos y jévenes que deseen
continuar su aprendizaje en la escritura de la

lengua me'phaa.

En algunos momentos y circunstancias de la vida cotidiana,
se nos obliga a hacer escritos con fines determinados,
como son: cartas, recados, oficios, citatorios, entre otros,
lo cual implica la necesidad de aprender a formular ideas
de manera escrita.

Este mddulo pretende darte las herramientas necesarias
para dicho propdsito y complementar tus conocimientos
y experiencias adquiridas en los mddulos anteriores.
Asimismo, aspira a que contindes desarrollando tus
habilidades de escritura en los diferentes textos.

|
ol

iNunca es tarde para seguir aprendiendo; continda el
camino que Yya iniciaste, y no te detengas!

'I. Mg'ph

dan ajngd

7 7

Nath




Propésitos generales

Valorar la lengua indigena a través de diferentes conceptos
que permitan la comprensidon de mi lengua.

Conocer diferentes tipos de texto y sus caracteristicas
para que pueda trabajarlos en el nivel inicial con las
personas adultas.

Utilizar diferentes tipos de texto de uso funcional para
ejercitarme en la produccion de textos en me'phaa.

Identificar los diferentes usos de la escritura en me'phaa para
utilizarlos en los distintos espacios de comunicacion.

Reflexionar sobre el proceso de la lectura para desarrollar
habilidades y estrategias que me permitan la comprension de
cualquier texto que lea.

Reflexionar acerca del proceso de la escritura para
desarrollar la habilidad y estrategias en la produccion de
textos escritos.
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Propésitos
de la unidad

¥Identificar el espacio

sociogeografico de la
lengua mephaa.

#Reconocer los rasgos
comunes entre el
me'phaa y otras lenguas
indigenas.

#Distinguir las
definiciones de lengua
y dialecto.
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Tema 1
Ubicacién geografica
Proposito

* |dentificar algunos rasgos linglisticos y geograficos de mi lengua para que
conozca su importancia en un pais plurilinge.

Actividad 1

Contesta las preguntas.

;Qué piensas sobre el titulo de este apartado!?

;En qué municipios se habla me'phaa (tlapaneco)?




;Qué otras lenguas indigenas se parecen al me'phaa’

En caso dado, marca con una X en lo que se parecen.
a) En los sonidos
b) En algunas palabras

) En la organizacién de las palabras cuando expresan algo
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Actividad 2

Lee el texto siguiente.

Ubicacién del me'phaa (tlapaneco)
en el contexto nacional

En México se habla una gran variedad de lenguas pertenecientes a
68 agrupaciones lingiiisticas; anteriormente se consideraban sélo
62 lenguas indigenas ademds del espariol. Cada una de ellas tiene
una forma propia de interpretar el mundo, diferente a las otras,
por lo que se considera que cada una representa una cultura. Ante
esta diversidad no podremos sostener que hay una sola forma de
vivir y pensar, sino muchas y todas validas de acuerdo con el lugar
en el que vivimos. Por ello decimos que México es pluricultural y
plurilingte.

La lengua me'phaa (tlapaneca) es una de las muchas lenguas

que se hablan en nuestro pais. Segtn el Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI), en el censo general de poblacién y
vivienda del afio 2000, en todo Mexico hay 99 mil 389 hablantes
de la lengua me'phaa mayores de cinco afios de edad. En su
mayoria estdn asentados en la parte oriental del estado de
Guerrero, distribuidos en 392 localidades de 14 municipios.

Los municipios con mayor cantidad de poblacién me'phaa son:
Malinaltepec, Iliatenco, Acatepec y Tlacoapa, con mas de

veinte mil personas cada uno; siguen en importancia numeérica:
Zapotitlan Tablas, Atlixtac, Quechultenango y San Luis Acatlan;
aunque también tienen presencia importante en los municipios de
Ayutla de los Libres, Tlapa de Comonfort, Atlamajalcingo del Monte,
Metlaténoc y Azoyd. Llama la atencién que en municipios como
Chilpancingo y Acapulco también hay hablantes de nuestra lengua
debido a la migracion.*



El hecho de que casi cien mil personas hablen cotidianamente
la lengua me'phaa, ya da una idea de su importancia dentro del
territorio guerrerense y nacional.

De acuerdo con la investigacién que realizé Abad Carrasco Zuiiga
acerca de la lengua, nos dice que los primeros hablantes de la
lengua me'phaa se localizaron en los municipios de San Marcos

y Tecoanapa que se denominaba como “yopi”, y a los hablantes

se les identificaba como “yopes” o “yopimes”, cuyo territorio se
conocia como yopitzingo. Estd compuesta de varias lenguas y
pertenece a la familia lingtiistica otomangue y a la subfamilia
subtiaba-tlapaneca; hay otras lenguas que pertenecen a éstas,
como son: Tu’un savi (mixteco) y iomndaa (amuzgo), que se
habla en Guerrero, y varias mas en otros estados, como el:
hiizhfi (otomi) por ser lengua de la misma familia, y jiiatrjo
(mazahua) que tiene parecido en la pronunciacién, en las palabras
y en la gramitica.

*Abad Carrasco Zuiiiga (coordinador), Normas para la escritura de la lengua me'phaa,
INALI, México, 2006, p. 85.

En relacion con el texto anterior, localiza en el mapa de la pagina
siguiente los municipios donde se halla poblacion hablante de la
lengua me'phaa.
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9. AzoyU 24. Juan R. E‘ udero.
10. Benito Juarez 25. Malinaltepec
11. Buenavista de Cuéllar 26. Martir de Cu1|apan e e
12. Cocula 27. Metlatonoc
13. Copanatoyac 28. Mochitlan
14. Cualac 29. Ometepec
15. Cuautepec 30. Pedro Ascencio Alquisiras 41. Tlalchapa iy
16. Cuetzala del Progreso 31. Pilcaya 42, Tlalixtaquilla ¥
17. Chilapa de Alvarez 32. Pungarabato de Maldonado
18. Florencio Villarreal 33. Quechultenango 43. Tlapa de Comonfort
19. General Canuto A. Neri 34. Taxco de Alarcén 44. Tlapehuala
20. Huamuxtitlan 35. Tecoanapa 45. Xalpatlahuac
21. Iguala de la 36. Tepecoacuilco de Trujano 46. Xochihuehuetlan
Independencia 37. Tetipac 47. Xochistlahuaca
22. Igualapa 38. Tixtla de Guerrero 48. Zapotitlan Tablas
23. Ixcateopan de 39. Tlacoachistlahuaca 49. Zitlala

Cuauhtémoc 40. Tlacoapa 50. Acatepec



51. 'Mardlm

52. Cochoapa.el Grande. SE=E=u)

53. José Joaquin de Herrera L oSS
54. Juchitan

55. lliatenco
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Completa las frases siguientes.

El nimero de hablantes de la lengua me'phaa en México es de

Los hablantes de la lengua me'phaa se localizan en la parte del
estado de Guerrero.

Los municipios con mayor nimero de hablantes de la lengua me'phaa son:

Los primeros hablantes de la lengua me'phaa fueron los:

La lengua me'phaa pertenece a la familia lingUistica:

Escribe las ideas importantes del articulo o infomacién nueva que aprendiste del
texto, “Ubicacion del tlapaneco en el contexto nacional.

La lengua me'phaa es importante como cualquier otra
lengua del mundo, porque con ella comunicamos nuestros
sentimientos, pensamientos, maneras de ver la vida y de
entender nuestra cultura.




Tema 2
Para entender mejor nuestra lengua

Propésitos
* |dentificar los diferentes lenguajes para reconocer su uso e intenciones
comunicativas.

* Diferenciar los conceptos de lengua y dialecto que se reconozcan, y valorar
que el me'phaa es una lengua o idioma.

Actividad 3

Observa las ilustraciones siguientes y contesta las preguntas.

I5
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;Cudles signos pueden verse!?

;Cudles signos pueden escucharse!

Elige uno y explica qué quiere comunicar.




Dibuja otros signos que hayas visto dentro y fuera
de tu comunidad.

|17
.......................................................................................................................................................................................................................................... I_I_I
(%]
(@)
— .
. . . . . — o
Existen diferentes tipos de lenguajes, unos son visuales = o
porque utilizan dibujos, movimientos, colores; otros son — =
o s . . o . . — 0]
auditivos, es decir, usan sonidos para transmitir mensajes, = e
Z . . — [
y unos mas se expresan mediante palabras organizadas = P
para comunicar algo y se les llama lenguas. Todos son = 5
. . . 2 . — Q
importantes porque nos ofrecen informacién a partir de una = 3
. 4 — (@)
representacion. = e




o

dd

ajngd'. Me'ph

Nathadan

Actividad 4

Lee atentamente la historia siguiente.

Importancia del me'phaa

Soy indigena me'phaa; naci en la region de la Montaria, en la
comunidad de Colombia de Guadalupe, municipio de Malinaltepec,
en el ano de 1954. Quedé huérfano de padre a los cinco afios y
estuve viviendo en la comunidad hasta los 12 afios de edad.

Cuidaba chivos y reses en mis ratos libres. Por la mafiana
estudiaba y tenia que caminar como dos horas para llegar a la
escuela; descalzo, sin hablar y entender el espafiol, siempre vivi en
el campo por los animales que tenia mi mama.

Cuando por primera vez mi mama me dijo que tenia que ir a Tlapa
a vender platanos en la fiesta del Sefior del Nicho, en ese tiempo no
habia carretera, entonces se tenia que ir con bestias que cargaban
los platanos. De mi pueblo a Tlapa se caminaba tres dias para llegar.

Cuando llegué a Tlapa comencé a ofrecer mis platanos; yo hablaba
en me'phaa, porque no sabia esparfiol y la gente se me quedaba
viendo riéndose. Me sefialaban de una forma despectiva porque
hablaba mi lengua y se alejaban. Algunos que sentian lastima al
verme, se me acercaban a pedirme platanos con una moneda en la
mano sin preguntarme el precio.

Por todo lo que me pasé llegué a pensar que mi lengua no tenia
validez y que habia una necesidad de salir de mi comunidad para
estudiar y aprender el espafiol. Ahora me doy cuenta de que mi
lengua tiene un valor importante dentro y fuera de la comunidad y
que sirve para comunicarme con mis paisanos a través de la lengua
escrita y hablada.

Juan de Dios Martinez Jerénimo



;Qué piensas de lo que acabas de leer?

;Por qué es importante aprender a leer y escribir en tu lengua?

Escribe el caso de alguna persona en donde le hayan prohibido hablar su lengua.

Es importante valorar nuestra lengua, porque permite
expresarnos desde la visién del mundo con que crecimos, posee
su propia organizacién gramatical y lo que decimos expresa de
una forma particular los significados de nuestra cultura.

Por otro lado, es fundamental valorarnos como hablantes
de esa lengua, porque ello nos permite tener una actitud
diferente cuando platicamos con alguien que no la conoce,
ya no en términos de sentirse descalificado o por el hecho de
que seamos bilingiies y hablemos una lengua indigena, sino
porque somos poseedores de una gran herencia cultural.

O
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Actividad 5

Subraya la pregunta correcta y contesta lo que se te pide.

El me'phaa es:
a) Un dialecto
b) Una lengua o un idioma

¢) Un idiolecto

;Qué entiendes por idioma?

;Qué es una lengua?

20

aa

Escribe el nombre de tu lengua y otras tres que conozcas.

ngd'. Me'ph

j

2
3.
4

Nathddn a




La lengua es un sistema de signos lingiisticos (palabras)
que al elegirlos, relacionarlos y combinarlos ordenadamente
expresamos, ideas, pensamientos, etcétera.

Esta la aprendemos desde que somos pequefios en nuestra
familia y con los demas miembros de la comunidad a la que
pertenecemos.

Actividad 6

Escribe lo que se te pide.

Explica qué entiendes por dialecto.

;La lengua indigena que hablas es igual en todas las regiones o varia?, de ser asi,
;en qué varfa?

Escribe como reconoces a una persona cuando habla tu misma lengua, aunque
no sea de tu comunidad o regidn.

N
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Lee atentamente y contesta lo que se te pide.
» Para decir “silla™:

Marfa dice “xil". Ella es del sur del municipio de Acatepec.
Juan dice “skand”. El es de Zapotitlan Tablas.

;Cdmo dices tu? y ;de donde eres?

» Para decir “gallina™

[RR)

Juan dice “mbaxte"". El es de Malinaltepec.

Valentino dice “jlimbda”. El es de Acatepec.

;Cémo dices tu? y ;de donde eres?

Escribe una palabra con las variantes que conozcas.

e Para decir “buenos dias’":

Rosa dice “watsaa' tdta". Ella es de Malinaltepec.
Petra dice “watsa 160"". Ella es de Caxitepec, municipio de Acatepec.

;Cémo dices tu? y ;de donde eres?

» Para decir “"dame ese gaban™:

Carmen dice “araxnu' xtdtsoon kothdon rd'khui”. Ella es de Malinaltepec.
Lucia dice "achda' tdan xdyd' rd'kui”. Ella es de Acatepec.

;Cémo dices tu? y ;de donde eres?




Escribe seis palabras propias de tu region que se digan de diferente
manera en otras regiones, fijate en el ejemplo.

Palabra Nombre de la region Como se dice

flor Tlacoapa i

N
w
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;Por qué crees que siendo la misma palabra se diga de diferentes maneras?

Todas las lenguas o idiomas tienen variaciones en la
manera de pronunciar las palabras, ordenar las oraciones y
nombrar los objetos. Por ejemplo, en México al vehiculo que
transporta muchas personas lo conocemos con el nombre
de autobtis o camién, en Bolivia se le dice géndola, en Cuba,
guagua, y en Chile, liebre. Lo que tenemos en comun con estos
paises es que hablamos el espariol.

Estas variaciones se deben a las caracteristicas geograficas,
histéricas o sociales a las que pertenecemos las personas de
determinada lengua.




Tema 3
Expresion oral y escrita

Va °
Propositos
* Diferenciar que la expresidn oral y la expresidn escrita son dos formas
diferentes de comunicacion.
* |dentificar las caracteristicas de cada forma de comunicacion, para reconocer la
importancia de cada una.

Actividad 7

Escribe tres situaciones en las que utilices la expresion oral y tres en
donde emplees la expresion escrita. Fijate en el ejemplo.

Expresion oral Expresion escrita
1. Aparato de sonido 1. Citatorio

2. 2

3 3

4 4

N
(0, ]
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Lee atentamente la conversacion siguiente.

No sé si pueda,
tengo mucho
que lavar.

it |
Bueno, ahi te
alcanzo, ya dejo
de lavar.

/ ™ . o ‘I ‘
‘ d 1I. I. IEJ]I
Bueno, entonces
te espero en la

escuela.

Subraya la respuesta correcta.

JA qué situacion oral corresponde la conversacidn anterior?

a) Radio
b) Teléfono
c) Didlogos de cara a cara



;En qué momento se da la conversacion?

a) En tiempo distinto
b) En el mismo tiempo

;En qué sitio se da la conversacion?

a) En el mismo sitio
b) En sitio distinto

Lee cuidadosamente el texto siguiente.

Cuando las personas nos encontramos en una situacién de
comunicacion oral, el mensaje es inmediato, porque la persona
que escucha comprende el mensaje al mismo tiempo que lo

dice la persona que habla. Cuando estamos en una situacién de
comunicacion escrita, el mensaje del texto puede ser o no ser leido
inmediatamente.

La lengua oral la aprendemos desde que somos pequefios al
comunicarnos con nuestra familia o con los demas miembros

del grupo al que pertenecemos. En cambio, la lengua escrita

es aprendida poco después, ésta es una herramienta que nos
permite representar nuestros pensamientos e ideas por escrito en
diferentes tipos de textos como cartas, recados, citatorios, entre
otros, y con diferentes intenciones. Una de las caracteristicas de la
lengua escrita es que puede perdurar por mucho tiempo o es 1util
cuando es necesario comunicarse con alguien que esta muy lejos,
o bien, cuando no es posible hablar directamente con la persona.

La lengua escrita emplea signos de puntuacién, normas
ortograficas, reglas gramaticales, etcétera, al escribir diversos
tipos de textos.

N
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El texto contiene la informacidn precisa
de lo que el escritor quiere comunicar.

Uso de palabras o expresiones
repetidamente como: O sea, este, pues.

La estructura del texto es realizado
de acuerdo con un esquema planeado
por el que escribe.

Utiliza pausas, entonaciones.

Utiliza el lenguaje corporal: Gestos
y posturas del cuerpo.

Emplea formas de expresion espontdnea
como: Pa'que vengas, onde estd.

Utiliza recursos visuales como: Los paréntesis,
esquemas, graficas, signos de puntuacion.

Utiliza estructuras fijas como frases hechas,
por ejemplo: Reciba un cordial saludo.

Relaciona con una linea las caracteristicas que correspondan a la
expresion oral y con otra linea a la expresion escrita.

Expresion

oral

Expresion

escrita

La expresion oral es una forma de manifestar nuestras ideas
en una conversacion de dos o mas personas, se puede realizar
de cara a cara o por algunos medios de comunicacién.

La expresion escrita es una forma de poder manifestar
nuestras ideas de manera escrita, de acuerdo con el orden
estructural de las palabras y oraciones respetando los signos
ortograficos y las reglas gramaticales de la escritura.




Tema 4
El alfabeto me' phaa

Propésito
* |dentificar el alfabeto de mi lengua para reconocer que es una herramienta de
la escritura.

Actividad 8

Contesta las preguntas.

;Qué entiendes por alfabeto?

;Por qué es importante tener un alfabeto propio de tu lengua?

;De cudntas graffas consta el alfabeto de tu lengua?

N
O

odauede| | "BN3U| IW OIS



w
o

dd

ajngd'. Me'ph

Nathadan

Observa el alfabeto de tu lengua y completa las letras que faltan.

Alfabeto me'phaa

a B b Dx dx E e
t G g I i J j
k Khkh M m N n
N A Y y Phph R v
S s Ts ts T t Thth
W

w Y y

El alfabeto forma parte del sistema de escritura y esta
representado por un conjunto de letras o grafias que
permiten la representacién grafica de algunos sonidos de la
lengua. La letra o grafia trata de representar los sonidos

de la lengua mas que una idea o un objeto.

(RRRRRRRRRRR




Tema 5
Perspectivas de la lengua

Va °
Propésito
* Reconocer la importancia de elaborar materiales que estén escritos en lengua
me'phaa, para que ésta recupere el uso social.

Actividad 9

Contesta las preguntas.

;Qué material escrito en me'phaa has visto en tu comunidad?

;Has visto otros materiales escritos en otras lenguas?

;En qué lengua y qué material?

;Crees que es importante que las lenguas indigenas se escriban?

;Por qué!?

w
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Actividad 10

Escribe dentro del paréntesis un asterisco (*) y menciona qué
materiales conoces que estén escritos en me'phaa.

) Revistas

) Periddicos

) Libros de texto

) Diccionarios

) Textos literarios (cuentos, leyendas, poesias, etcétera)
) Cartas, recibos, entre otros

) Carteles

) Actas de nacimiento, matrimonio, defuncion, etcétera

AN N N N N N /N /N

De los materiales que conoces que estdn escritos en lengua me'phaa, jen dénde
los utilizan?, y jquiénes los utilizan?

;Consideras que es importante recopilar y traducir en la lengua me'phaa los
saberes de los pueblos como cuentos, leyendas, costumbres, canciones, la
historia de cada regidn, etcétera?

;Por qué?




Como dijimos anteriormente, las personas aprendemos c6mo
funciona nuestra lengua a través del contacto cotidiano con los
individuos que pertenecen al mismo grupo étnico y lingistico.

Las personas usamos la lengua oral para manifestar lo que
pensamos, sentimos y hacemos; transmitimos los valores y la
vision del mundo del grupo al cual pertenecemos, y que nos hace
diferentes a los demas.

Todos estos conocimientos, saberes e ideas, entre otras cosas,
podemos recuperarlos a través de la lengua escrita; lo que nos
permite que descubramos y aprendamos que todas las lenguas
indigenas pueden escribirse, que pueden resolver distintas
situaciones de nuestra vida cotidiana y abrirnos nuevas
posibilidades de aprendizaje.

Por ello es importante que favorezcamos en nuestras comunidades
la apropiacién de la lengua escrita en nuestra lengua me'phaa,
mediante la elaboraciéon de materiales educativos y no educativos.
Una manera de apropiarnos de ella es usarla en diferentes espacios
y situaciones de nuestra vida cotidiana.

;Conoces cudles son los derechos linglisticos de los pueblos indigenas?

Si'los conoces, escribe lo que sepas.

w

Si no los conoces, jde qué crees que traten estos derechos?
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Actividad 11

Lee atentamente los articulos siguientes de la Ley General de
Derechos Lingiiisticos de los Pueblos Indigenas.*

w
N

dd

ajngd'. Me'ph

Nathdan

Capitulo I

Disposiciones generales

Articulo 1. La presente Ley es de orden publico e interés social,
de observancia general en los Estados Unidos Mexicanos y
tiene por objeto regular el reconocimiento y proteccién de los
derechos lingtisticos, individuales y colectivos de los pueblos

y comunidades indigenas, asi como la promocién del uso y
desarrollo de las lenguas indigenas.

Articulo 7. Las lenguas indigenas seran validas, al igual que
el espafiol, para cualquier asunto o tramite de caracter publico,
asi como para acceder plenamente a la gestidn, servicios e
informacion publica. [...]

a) En el Distrito Federal y las demas entidades federativas
con municipios o comunidades que hablen lenguas
indigenas, los gobiernos correspondientes, en consulta
con las comunidades indigenas originarias y migrantes,
determinaran cudles de sus dependencias administrativas
adoptaran e instrumentarin las medidas para que las
instancias requeridas puedan atender y resolver los
asuntos que se les planteen en lenguas indigenas.

Articulo 8. Ninguna persona podra ser sujeta a cualquier tipo
de discriminacién a causa o en virtud de la lengua que hable.

*Instituto Nacional de Lenguas Indigenas, Ley General de Derechos Lingtisticos de los
Pueblos Indigenas, México, 2003, pp. 3, 4.



Capitulo II

De los Derechos de los Hablantes
de Lenguas Indigenas

Articulo 9. Es derecho de todo mexicano comunicarse en la
lengua de la que sea hablante, sin restricciones en el &mbito
publico y privado, en forma oral o escrita, en todas sus
actividades sociales, econdmicas, politicas, culturales, religiosas
y cualesquiera otras.

Articulo 10. El Estado garantizara el derecho de los pueblos y
comunidades indigenas, el acceso a la jurisdiccién del Estado en
la lengua indigena nacional de que sean hablantes. [...]

Articulo 11. Las autoridades educativas federales y de las
entidades federativas garantizardn que la poblacién indigena
tenga acceso a la educacién obligatoria, bilingtie e intercultural, y
adoptaran las medidas necesarias para que en el sistema educativo
se asegure el respeto a la dignidad e identidad de las personas,
independientemente de su lengua. Asimismo, en los niveles medio
y superior, se fomentara la interculturalidad, el multilingtiismo y
el respeto a la diversidad y los derechos lingtisticos.

w
(0, ]
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Relaciona las columnas como corresponda de acuerdo con los
articulos que leiste.

Articulo 1.

Articulo 4.

Articulo 7.

Articulo 8.

Articulo 9.

Articulo 11.

Articulo 10.

Ninguna persona podrd ser sujeta a cualquier tipo de
discriminacion a causa o en virtud de la lengua que hable.

Las lenguas indigenas serdn vdlidas, al igual que el espafiol, para
cualquier asunto o trdmite de cardcter publico, asi como para
acceder plenamente a la gestion, servicios e informacién publica.
a) En el Distrito Federal y las demds entidades federativas con
municipios o0 comunidades que hablen lenguas indigenas, los
gobiernos correspondientes, en consulta con las comunidades
indigenas originarias y migrantes, determinardn cuales de sus
dependencias administrativas adoptardn e instrumentardn las
medidas para que las instancias requeridas puedan atendery
resolver los asuntos que se les planteen en lenguas indigenas.

Las autoridades educativas federales y de las entidades
federativas garantizardan que la poblacidn indigena tenga
acceso a la educacién obligatoria, bilingle e intercultural, y
adoptardn las medidas necesarias para que en el sistema
educativo se asegure el respeto a la dignidad e identidad de
las personas, independientemente de su lengua. Asimismo, en
los niveles medio y superior, se fomentard la interculturalidad,
el multilingtismo y el respeto a la diversidad y los derechos
lingliisticos.

Es derecho de todo mexicano comunicarse en la lengua de
la que sea hablante, sin restricciones en el ambito publico

y privado, en forma oral o escrita, en todas sus actividades
sociales, econdmicas, politicas, culturales, religiosas y
cualesquiera otras.

La presente Ley es de orden publico e interés social, de
observancia general en los Estados Unidos Mexicanos v tiene
por objeto regular el reconocimiento y proteccion de los
derechos linglisticos, individuales y colectivos de los pueblos
y comunidades indigenas, asi como la promocidn del uso y
desarrollo de las lenguas indigenas.



Es necesario que las personas indigenas que hablan una
lengua distinta al espafiol sepan que tienen derecho a recibir
educacién en su lengua materna. Una primera manera de
ejercer sus derechos es conociéndolos, para poder solicitar a
las instancias o dependencias responsables dicha educacion,
ya que es responsabilidad del gobierno brindarla.

Elabora un pequefo escrito sobre la importancia de tu lengua y sus usos dentro
y fuera de tu comunidad.

w
~N
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Ri na’gi mina’
kuthun

¥ Matatsawa mina numuu
xU nawa'thdan ajngaa.

¥ Matatsa'wa mina numuu
tikhu xi naxto'éo ajngaa
mephaa.

¥ Mathani mina’
marathdin
ajngda’ mephaa.



Kisngaa 1
Di fiajuun ri mi'thaan
Ri nu'gi mijna

* Nda'yéo mbi'yaa ri ido nawa'thaan najmaa mba'a r namafuu jami i ngumuu
ma'ni tsi na'thaan.

Najun 12

Atri'faa graxi rigi'.

N2 jami gudna najmaa ri nithaan ra.

N2 ndi'ydo majmaa’ mbd ajngda nithdan.

40
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Najun 13
Arma'aan akiaan' jami athani ndxakuun numuu mba ajngaa ri
nirathaan nikhu jayuu.

Di numuu gi'maa matangaan matiajma mba ajngda rf nirathddn ma 18" rd.
Df ajngda nirathaan rd,

Di ndiyaa" marathan gajmaa ajngda ri nirathddn ra.

Di nithani ido nirathddn ajngda rd'khuj rd.

Najun 14

Araxnuu ajngaa jami atri'naa graxi.

Mba ri'i

Rudu jami nda thauun,
nagumaan na ina maxa,
maxa o mba'a giaxuu,

21 pal
gi'doo o ragi'doo tsuwan,
gajmaa ne mba xuxta kha'o,
tsdan nathane gagii numbaa,
fiajuaan’ mba ri'i.

Wipi jami fio'o naguwd inaa/,
ri mathane xka'tsiun jajmaa ri
rudu xuxtaa.
Nduyee xaa' nguétsin,
fiajuaan’ mba ri'i.
Valentino Reyes

Di ndiyoo gd'than xabu tsi ni'thddn ajngaa rigi' ra.
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Dii'than ajngda rd.

Araxndad ikhoo agoo tikhu ajngda ri gi'doo xuU niwa'thdan rf nithaydd nd awdun
ajngda ri niraxnuu.

a) XU majfia’ tima githun jami juma kaxi

b) XU najmaa tsina mba'wu

ch) X4 majfia’ tima ikhoo ajngda

dx) Tsiga jamf i'wd tsimbdyl jmuu (xgdia, graxi, tsirma'an)

|'wa na r:

Najun 15

Atruwaa gajmaa mba ikhoo ajngaa ri ja'yoo githun.

Najuun maguma ndxakuun jami mj'than gajmaa tsina
0 tsimbdyd jmuu, juma, rf giwan' awdun xuxta o idi.

Najuun maguma ndxakuun di nariga nd xuajin.

fdo ri nu'thaan 16' tsdan xabu fajwa l6' iwaa naka ra mana

16, ikhaa ri na'ne magi'da idxa 16' xtango gajmad xu nithaan
mbd juma numu ri maguma mujuun mba ajngia; na ri magoo
mu'thdan 16' ri najuma’ 16, ri nundxawa mijna 16' jami ri
namafa l6' mba mba mbi'i.




Kisngaa 2
Xu krikhuu kithaan ajngaa
Ri nu'gi mijna

* Mixkama kri'khu awdun mbdmba inii ajngda kajngd mbi'yad ndi i'than jami nd
najmaa mba ajngda kithaan.

Najun 16

Na tsuduu iyii' ri'gi, arathaan mbamba guithun na ikhoo ri ja'yoo.

Tsaa inuu ika Iyil', tsina Aadn, r na'than ajngda, mbi'i i niguma iyii'.




Arathaan mbi'nada atstun xabu tsi nita xa'ma jyii' inaan, arathaan
fAajun ri gua'daa, xani xtafiau jami arathaan ndi numuu nita xa'ma
iyii' inaun. Atiaxi na xkirida.

Juan Bautista Romero  Tungaa gu'wd tsaan  Kitanda'a tsimbdyd mato'o agu
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Araxnaa ikhoo tsixpi'tha ri ja'yoo mbamba graxi.

Ndi ajngda gdjmaa’ marathddn mba iyil' matraxii mbda dxdjuaa’ o mbda xabu tsi
nathanj nuwiin.

a) Ajngda ri najmaa’ gamidan' angiaan'
b) Ajngda kuwiin
Ndi ajngda gdjmaa’ marathddn mba iyii' mataxu'ma inuu mbda xabu fajun o mbda

xabu tsi tsithani nuwiin.

a) Ajngda ri najmaa’ gamidan' angiaan'
b) Ajngda kuwiin

Iyii' muraxiin angian' 16' lajuun mba ajngda waa mbaa ri
najma l6' mu'than mijna 16' jami mu'than mijna 16' ri namarfa
16, ri nu'dxawiin 16' jami ri nariga, magoo munda'a 16' jami
jndo ndd ma ri.

Riga mba iyii' nuraxiin angiaan'16' ri nangua kuwiin wéfiuu,
iyii' rigi' najmama 16’ mu'thddn mbaa xabu mijngii, xa ri
mbada xabu tsi nambaxa' gajma'16', mbaa dxajua l6' 0 mbaa
xabu tsi nu'ni nuwiin. Ajngaa ri najmaa fiajuun ajngaa ri
najma’ 16’ tsitsii nd gu'waa.

Iyii' nuraxiin angian 16" kuwiin, ikhaa ri fiajuun najmaa 16’
inuu mbaa xabu fiajun, mbéa xabu tsi tsi'ninuwiin 0 mbda
xabu tsi tsimbédxaa' gajmaa’. Ajngaa ri najmaa flajuun mba
ajngda gamaku jami ngudnd najmaa ajngaa thaun.
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Najun 17
Athanii o atagi'ma ajma kuthun wii iyii' ri na'than numuu mba fiajun,
mba ndxaa, mba kithan gujua o imba ndi fiajuun, jami atri'filaa graxi.

46
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Ndi lyoo gd'than iyii' naxnd ra'a ra.

Ri'iyil' naxnd ra'a ri nitruthun wil o rf nithaydd, di iyoo gd'thdn xabu tsi nigi'ma
ajngda numuu xtangojoo o ja'ni ra.

Ndi i"'thdn iyil' numuu ja'ni o Aajun ri kixna ra'a.

N& numuu jngd ragi'maa mago mba'a ajngda mba Iyil' naxnd ra'a ra.

Mba iyii' naxna ra'a flajuun mba iyii' ri ragi'doo mba'a
ajngaa, jagu xti'’khu jami mba'a ini tsina, tsina laka jami
tsina mba'wu. Ri nandoo ma'ni iyii' ri'gi fiajuun ri iwaa
mangujwe, ma'tsii o matsijii akuiin xabu, masna ra'ée, ma'nii
mba xtangujua o mathée numuu mba ja'ni ri kixna ra'a. Mba
nakhuu ri pha gi'doo numuu ri iyii' naxnd ra'a nathan xa
ja'nii ja'ni o flajun ri kixna ra'a.

Ajngia naxna ra'a magoo muxkamaa l6' ne awtun iyii' jago
xtikhu, iyii' jago ajngda matadxawiin ri nagajnuu tsitsi,
awlun ajwan' nathdn ra'a, ajwan nd nakujmii xabu, xkra'ndi
ri nagunguun xabu, nd awtiun ajwan idi, jami i'wa naa.
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Najun 18

Majan garaxnuu iyuu' thana na'than xi mathani jami atri'fiaa graxi.

Dukorim
Thana naguu

Ri nigumaa gajmaa: mbamba 100 mg gi'doo acido salicilico 16.7 g, acido
lactico 16.7 g. Vehiculo cbp. 100 mg.

Nguatha jami x0 majmaa: nakhi x66 maraxnaa Dukorin, atramajan na
ninadun, indawaa athani mujndoo gajmaa mba xtiin kha'wu. Araxnaa akhu
nuthun na nijra'an xuwi nda'ya o na iduu xawi gajmaa ajuan' naxtajmuu.
Giawan garaxnaa Dukorin, indo6 na nijra'an xndl garaxnaa, maxaraxnaa
na mba nawaa na xta. Indawaa xawa gaxto'66 gajmaa mba xtiin. Gi'maa
maguu tsitsi thana asndo guana ga'nii na nijra'an xndd. Xi nangua i'nii
ra, matraxii xabu thana di mathani.

Ri mathani xawii: thana rigi' naruthuun ne xta. Maxaguu ne na mijngii idu.
Ariga ne tsingua' na agu. Maxawanuu ne mijngii mbuyaa ijin. Na mixoo
jami majan jagoo tsi'tsin gawanuu ne.

Ni'ni madjaun na Mixii: -

STANFORD MEXICANA, S.A. DE C.V.

Eje Norte Oriente NUm. 28

Nuevo Valle, San Juan del Rio, Qro, C. P. 768009.
Segun formula y bajo licencia de

STANFORD LABORATORIES, INC.

Coral Gables, FL 33134 Francia.

MR= Marca Registrada

Reg. NUm. 0199M14 SSA VIl



Tsdd inuu ika Iyil' na'than xd mathani.

Arathddn di nawa'thdan maguma numuu thana.

N2 niguma mujuun thana ra.
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Najun 19

Atha'ya mba iyii' na'than xit mathani numuu mba guanitsu, xu
maxto'66 mba ajuan’' najmaa gu'waa o jndo na ma ri iyaa' ikhaan'.
Magoo riya' o marathan riya' ne. Matrujnthun.
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- jami, thana o guanetsu. Tikhu iyii' na'than x4 mathanijagu =
xti’khu numu ri ithdan méjan gifra'a’ |6 numuu. =




Kisngaa 3
Githun gi'doo numuu na ajngaa

Ri na'gi mina’
* Ataxkamaa tikhu inii ajngda i phu gi'doo numuu nd ajngda.
* Mathani nuwiin mbamba kuthun gi'doo numuu na ajngda.

Najun 20

Araxnuu ajngaa jami atiajma githun jagu ikhoo.

Mbi'i xagi, ikhian', xabu makriixtad, mani ndxdkuun mba ajngia
mudxawiin la', x1 niguwa rajawa’ xabu buanuu nakhi wajyta na xuajyan
16" gijyo', ri ndkhi wajydt phi ngijytu jiwa xabu, numuu ri tsixnd mujiun
ri nudii muphi, ikhaa rd’khui na'ni ri nagajntiun ndu'yée ne na i'wa xuajin.

Nakhi wajyta pht mba'iin xabu nagéé Sa liwe nduya juba' nd mudu ra
muphu, numuu ri na juba gijyo' nangua ijmaa majtun ri nidu, xkua'nii
nixtdd manguin nakhi x66 dxdma fiajun’, nika ga'y4 juba’ nidu ixi, numuu
ri ikhi majan ijmaa ri nidu, phi mbayuu' nixtaa xkua'nii, mbamba na'khaa
ru'wa nakuaa' X_Q' Xkua Manguii, ja'yoo Sa Liwe. Mbamba mu'gud‘a xo',

tsi ndna rd nagi'duu ma na'ni meda yaja gajmaa guma xigu ri mophé xo'

(0]

jambaa awdun ri mba atstt mbi'i, ido ri nagiwaa' xo' xi wAimba ma nixti'ii
yaa, tsi ndna na'ne iwdd mba'a guma xigu, xikhui ma meda yaja ri nagui
na’khaa numuu ri nd jambaa naxkamii xo' angian' 16’ tsi nawataa gutsi ixi
mopho, a’khue naxnii guma ri jaguii na'khaa. ido ri na'’khaa ma tikhuu
jambaa, ndngud ma mba'a wéfiuu ga'uun, A'’khue na'ni wiphii ma amuy,

numuu ri inuu ma jaguii adée.

Xkua'nii ja'nii mitsaan nagud'niu’ xo' guwia na gagi nuxkamii ijyan’ xo' tsi
niwanuau gajmii nana xinuu.
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Najun 21
Arathan wii ajngaa ri jagu ikhoo agoo jami atriyaa' ne na mbamba
ikhoo na ja'yoo.

(1) (2) (3) (4)
Ikhaun' Xabu Mani Buanuu
makrdixtad ndxakuun
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Ngudnd najma 16" githun r riga nd awdun ikhoo jugua ma'dan (atsu).




Atiaxii ajngaa ri nirathan wii jami arathan di i'than mbamba inii ajngaa.

Githun ri gati Mu'than 16' x4 najmaa githun:

mbamba ikhoo
jago tsina kixnuu

(1)

(2)

(3)
:
3.

(4) I
=
E
o
o




Araxnuu ajngaa.

N4 ajngda 16' riga githun ri xti'’khu nd najmaa 16' ne: na
kisngda rigi' mu'ni gajmaa 16' tikhu ajngaa rigi', numu ri
ithdan gdmbayuu ri namaria 16' gajmad xt kithdan ajnga 16",

Tikhu najmaa 16' mu'than tsda na'ni ri na'thdn awtun mba
juma kaxi jami ikhaa ajngda rigi' mbi'yuu githun ri na'than
16' numuu xaby; i'wa najmaa mu'thdn 16' numuu xigi ri riga
inuu numbaa, x4 ri xabuy, ja'ni, xukd, ina jamj ixi, ajngaa rigi'
flajuun githun naxnd mbi'yuu, riga mangaa ajngaa ri na'than
ri naguma jami naguma niwiin gajmaa githun nawi'théo;
nddariguu mbu'yaa 16' numuu ajngia ri na'than 16' xa ja'nii
xabu, xuki o ja'ni.

Mbamb4 inii githun gi'doo kri’khu x4 nithdan, xG mbé'thdan
ma nawa'thaan ne gajmaa imba githun ri ikhaa m4 inii. Mu'ni
gajmaa l6' indawda xd ja'nii mbamba inii githun rigi'.

Najun 22
Atruwaa gajmaa mba ikhoo ajngaa ri tima na fiain xtiyaa' gajmaa
mbi'yuu ri tima na fadin majaan'.

Githun na'than xua

Githun na'than r naguma nd awdun mbd ja'nii ri nu'than 16
7 juma kaxi mbi'yuu. numuu
Githun ri najmaa mu'thdn 16" numuu ja'ni, Githun nawi'théo
! xukd, ind o ixi.
<
_D_ . , 1 2
5 Githun rigi' najmaa na'thdn xdja'fiddn Glf!"“n ri na'than
= xabu o xu ja'nii ja'ni. |o numuu tsi
S nu'than 16 numuu
C
.(? “ P b . . s 7
c Xd'khui ja'nii mbi'yuu githun rigi' numuu i
NS z z 0 g z , p , i 3
o na'thdn tsda na'ni ri na'thdn nd awin mbd b('.:"lthun’nax'nﬁ )
= juma kéxi. mbi y}l'u ¥inu than
z 160' numuu




Araxnuu juma rige’ jami atiyaa na najmaa githun na awaun juma kaxi.
Githun nawi'théo: Kuthun ri g'doo mba juma kaxi r na'than ri naguma.

Githun ri na'than 16' numuu tsi nu'than 16 numuu: Githun rige’ najmaa
I6" mu'than tsda na'ni r na'than awdun mba juma kaxi.

Githun naxna mbi'yuu: Najmaa mu'thdn I6' numuu xUgf 1 riga inuu numbaa,
xU i xabu, ja'ni, xukd, ind jami ixi o asndo na ri Aajuun.

Githun na'than xa ja'nii ri nu'than 16 numuu: Na'thd ne xd ja'nii i nuthan
18" numuu.

Araxnuu jujma rige’ jami atasgajma ne gajmaa xu nawathaan’. Na
githun nawi'thoo ataiie mba ikhoo jndi, na githun na'than xua ja'nii ri
nu'than 16 numuu ataifi mbaa xaa (x), xd ma githun ri na'than 16’
tsi nu'than 16 numuu atagi’ma mba ikhoo ago ne, xiit ma ri githun
naxna mbi'yuu ri nu'than 16' numuu mathani mba ikhoo nawarigaa.

Atiaxi xU kama nd xkrida.
wayu| mjxtii ngamuu xanaa, jami ikhaa magaan iya.

l. Juma timba: Nakue'tso xedi ngamuu xanda.

2. Juma tirigjma: Phd mitsaan nagdyuu wdyu skunii nd xkua.
3. Juma tiriatsd: Na'jiidan xtiin ndna Juana nd matda.
4. Juma tiriakhu: Ikhaa tsu'khui ni'ni kdwaa' dxa'gu.

5. Juma tiwitsu: Kuitsiin dxa'gu tsd'khui ga'ni ido magajaa.
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Najun 23
Atiaxi mbamba githun ri jigua ma'an jami athani
gaxii juma kaxi rigi' gajmaa githun ri nda'yéo.

guwa kisngaa, ijin, ikhaan’,
Pedro, fajun, ni'phu, tsi'khui, nutsiin,

gafiajun, Juan, ni'ngoo, xukd

| ma'ga gajmi' tata nda mbayuu.
2. ngriguun na rixoo

3. Phd mdjan nacha dxdama

4, tdta ningagjmaa nandii thaa.
5. Wdmbuun xaxtuu nana Jacinta.

Athani gaxii juma kaxi gajmaa githun ri nda’yéo.

l. tata Juan.

2. Dxdma nandoo ganjguun.
3. Nape'tso ngamuu xanaa.
4. natsiin lo" gami" anguin'.

5. Phd nando' ma'gd nd

6. thana xuwan manud'wan.




Kisngia 4
Nawathaan ajngaa

Ri nu'gi mijna

* Ajmdan' rf nimafiaa gajmaa ajngda nd niguma ajngda niwathaan.

Najun 24
Araxnuu ajngaa naxna ra'a.

e

Nda'y6o mbaa dxa'gl
manajun gu wa.
Ri nda'ybo:
Mamadnuu manadu e jen, ma'ni majiun
ganitsu, ma'nii guma.

Xi nandaa’ matadxawin majdan’ ayu inuu ndna
Lupita del Valle o marathdan nd awiun Ajwan’
matandxakdaun gajmaa: 080-7 42-12-7I.

(9]
~N

Arathaan mba ajngaa numuu mba fajun na nda'y6o majmaa’ mba
ajnga anaxna ra'a.
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Athane mba ajngaa naxna ra'a numuu fajun ri nirathan rigui ra.
Ajmaa juma rige:
* Atandxawd mina' majaan' ri marathaan.

» Xajmaa mba'a weéfu ajngaa.
* M4jd drathddn kanjgdé mafro'oo mujuun xabu.

e

58
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Nath




SNgaa o
) IR 21 » 1 /2 2
Diinilé'ido nu'thaan
Rina'gi mind'
* Maguma gajmaa numu mbamba inii xd nawa'thdan ajngda numu mbi'yaa rf
gi'doo numuu ne jami mamafudu muthdan, kajngd mundxa'wa mijnée numuu
Aajun nuni.

* Mbi'ydd mba'a inii xd naguma mujdun ajngda nithdaan, numu r mamafdu
mujdun muthdan r nanddun gutheen.

Najun 25

Araxnuu majaan’ ajngaa ri ni'thaan Policarpo nixu'ma inuu Antonio.

Ajngda timbd.

T4ta Antonio Cantu Valerio:

/
i { mu'phu 16' mba
Gé'thaan gu'waa gétsii wakhi numuu ri mu phu

. 21
maramaa tsiguu a'dé’ Juan.

[\\}N

rawiin guman

Mbu'ya mijna 10", gidxd 1a.

/
Policarpo Garcia Torres

|
|
|
|
|
|
|
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Atri'faa graxi rige.

Df ajngda ni'thddn Policarpo ra.
a) lyii' nuraxi mijndan xabu
b) lyii' 13juiin ajngdo

ch) lyii' jayd ajngda mudxawiin xabu

Imba di' Aajuun:

N& numuu ni'thddn iyii' Policarpo ra.
s 71 . 7
a) Numu i maxtrd'oo ajngda
b) Nandxa'do dxdjuu

ch) Na'théen ri niriga

Imba di' Aajuun:

Ido nanda 16’ mu'thaan 16' mba ajngaa, nu'nilé' gajmaa ri gida'
idxa'l6’, ri ndu'ydad 16' jami ri nda'ya 16'. Ndu'yaa 16' ri nanda 16'
1 z z 7 z . z L3 Y4 1 z 21 z o 7/

mu'thdn nd awdun mba ajngda kithdan (mu'than 16' ri niriga,

1 z 2 z e z 1 212 2 L3 z 1 z z 1 7z 7
mundxa'wai dxajua l6', muxtrd'ad ajngia. ['wa ri nda'yéo). Ido
ndu'ydd majan 16' ri nanda gii'than 16, nundxawa mijna 16 ri
nanda gi'thdan 16' xabu, xani nanda gt'thdan 16’ ne, ajngaa ri
majma 16', xi ajngaa kuwiin fiajuun né o ajngaa gu'waa. Rigi'
mbi'yuu xd mathani mdjan' mba lajuiin ajngaa.




Najun 26

Araxnuu ajngaa rigi' jami i
ajngaa rigi' jami atri'fiaa graxi.

Ajngda tiriajma

gatsii wakhi Tata Antonio Cantu

Valerio numuu maramaa tsiguu a 14é' Juan ri mu'phu 16'

U'thaan gu 'waa

mba rawiin guma.

Mbu'ya mijna 16', gldxi la.

Policarpo Garcia Torres

e
|
|
|
|
|
|

|

An majan kithddn juma tiydd rd. Di numuu rd

o
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Muxkamd 18" juma r gi'doo ajngda numu i mu'ni mdjdan 16" jami rangijydu ga'nii ne.

Juma ginii Nawatsawda ma'gée nrdmaa
tsiguu Juan
Juma ri nangud gi'doo Makuitsii

weénu numuu

Najun 27
Gajmaa juma ri nitaxkamaa awuun ajngaa, arathaan mba ajngaa
majan jami rangijydu wéfiu numuu Antonio.

62

aa

ngd'. Me'ph

J

Nathadn aj




Naxnaxaa' mbujau' ajngaa tiriajma niguma majaan, athane
mbéthaan ne gajmaa ri nirathaan ikhaan. Xi nangua majan muajaun
ri nirathaan ikhan athane majaan ne.

T4ta Antonio Cantu Valerio:

4 1 21 z
44 gateli wakhi numuu ri mu'phu 16' mba

siguu a'dé’ Juan.

Gl'thaan gu'w

VA
rawiin guma na maramaat
4 /
Mbu'ya mijna 18", gidxd 1a.

Vé
Policarpo Garcia Torres

ido ri nuthaan 16 mba ajngda, nuthdan juma 16' jami nu'ni
majaan 16' ne xi magoo mafro'oo tsi maguxnuu, nguina
ma tsigajnuu mujuun wéfiuu ne. Ikha kajngé pha gi'doo
numuu ido muthaan 16’ mba ajngaa, mbu'ya 16' na ri fiajuun
juma ginii, ri wad ma gi'doo numuu jami ri nangua ma
gi'doo wéfiu numuu; ikhaa ri indawaa jayu namba ydu na'ni
gaxii numuu juma ginii jajmaa ri wad ma gi'doo numuu; xi
najma 16’ githun rija'yoo majma 16', xi riga juma ri tsifra'a
16' 0 nangud kaxi. Rige mbi'yuu nithaan ajngaa.

Ido nawatiajma ajngda akhue nduyaa 16' xi nithan 16' xtgii
ri ndiya githan 16' o nangud, nguana nuni majan 16' mba

7 27 . z * z . . . 21 z z 1
xugii ajngda o indoo ma tikhu juma nurikhuu 16' ri tsi fra'a
16' o ri nangua kéaxi, o murikhuu 16' juma ri nanda githa 16'.
Rige mbi'yuu mitiajma jami maguma majian ajngaa.

o
w
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Najun 28

Atrifaa ri nawatanda'a.

Ajumaa r niwanuu midxu nd go'do mbd dxajuaa’, nangud magoo midxu numu rf
nanida nijambiyuu jami nda'ydo marathdan madxauun.

N2 rf ajngda marathaan ra.
a) lyii' nuraxi mijndan xabu
b) lyii' 13jufin ajngdo

ch) lvii' jayd ajngda mudxawiin xabu

Imba di' Aajuun:

Di numuu niwathaan iyii' ra.

a) Numu i maxtrd'oo ajngda
b) Nandxa'do dxdjuu
ch) Na'théen i niriga

Imba di' Aajuun:

Arathan juma ri majmaa marathaan mba anjgaa mataxu'ma inuu

64 dxajuaa o dxiyaa'.
[oo]]
@l
<
jon
q)l . e
> Juma ginii
e,
o0
C
'
C
3
I'wa juma

Nath




Gajmaa juma ri nirathaan, arathaan ajngaa.

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

|

Xi'wdmbaa' nirathddn ajngaa’, araxnd né imba xabu o xabu nasgad maguxnuu
ikanjgd matiyaa xi nafro'oo rf nirathdan, xi nangua atani mdjdan ne.
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Ri na’gi mina’
kuthun:

Mbi'yaa xt nagixnuu
mba ajngaa.

Muraxnuu ma'a mitsa xu
nagixnuu mba ajngaa.

Mamafia 16' mba'a inii x
nagixnuu.




o
00}

dd

ajngd'. Me'ph

Nathdan

Kisngaa 1
Di fiajuun ri giraxnuu ra
Rinu'gi mijna

* Mbi'yaa mba'a inii xd nundxawa mijnd xabu numuu di Agjuun rf kiraxnuu numu
r iwad mafra'a 1&' ri nu'ni ido nuraxnuu 10

Najun 29
Araxnuu majaan’' ajngaa rige'.
a) Muthan 16" ikhaa md ri nathdn ajngda
b) Mafra'a 16" dd ithdn ajngda jami di numu ithdn ne

ch) Muruwaa |6’ tsina
dx) Muruwaa 16" githun

Arathddn nari ajnga na'kho minaa jajmaa xu rf ngjumaa ikhaan.

Di numuu ra.




Najun 30

Araxnuu ajngaa rige'.

Ixi

Ixi mba ri pht nad'y6o ne ri majuwa mad xabu, pht gi'doo
numuu ne awldun ri ma'ni majaun ri munigajmaa xabu xa ri
naguma majaan mba'a inii ajwan’.

Phu gi'doo ri thaun ixi, numuu rikue xabu tsi nuni mujuun yaa
gajmaa mba fiajun kiajuun nuriyee yo6o ixi. [khaa ma yaa rige
nagajnuu i'dd thaun drigoo ixi.

['wa ri nagdjnuu gajmaa ne fajuun: lya tsatsa drigoo ixi ri najmaa
naphold’; xni, tikhu xabo, jami iya nanjgaa; xima ri nawantun
na'pho xukd.

Ri mi'du ind ri pht gi'doo numuu gijyo' nda'yéo mbaa nd majan
nayaxi akha', na'kha ma xtkhue ru'wa nd awdun gun' ri nawa'du,
mbro'on mika jami mafiuu'. Ixi iajuun najmaa na mba mika, ido ri
phingiwan i'ni wakhii jami na'ni wéfiu ru'wa, nachtu ne. Ina rige
tsijmaa na phi idxuu mbayuu Mixii numu ri phd nguwan.

Xi nijra'dan ma ixi inuu juba gi'maa ri ma'ni tsatsa kha'o nimba
ind jami miradiin xukd tsi naphu ne numu ri pht jawée, xt nuu
chatha tsi nakho ne ndki rudu, gamgi' tsi na'’kho ajmuu xtoo, jami
fiuu tsi na'kho gano’ o yaa. Tikhu nandii ri iwaa na'fiuu ixi fiajuun:
Na'ni skaa ne, na'ga indu ne, o xtoo tsigo yaa jami i'wa. ['wiin tsi
na'pho Mangin fiajadan tikhuun fiu'u jami xuku tsi na'pho ne nakhi
inu niwa'du ne o xi nikhii ma ne.

Gi'maa ri phtt mithiawadn ne ndkhi inu niwa'du ne asndo ma'ni
nikhii ne numu ri phda riga ri na'fiuu ne ikhaa kajngé mi'daa than ri
majmaa na nda'ydo.

o
O
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Najun 31

Atrifiaan graxi rige.

Dii'véo o di' jumuu Carlos kajngd nda'ya ajngda numuu ixi ra.

R na'thdn ajngda nimabaydu" Carlos xd ma'du ixf ran'.

Na kuthun xto'do ajngda nixkamaa Carlos juma ri nda'ydo ra.

Tsuduu ma ri nda'yéo, ri nandoo o x najumud’ xabu tsi
nuraxnuu mba ajngaa, juma o ajngaa ri riga awaun ma ikhaa
ajngda mba'a inii nd najmaa i'ni xabu tsi naguxnuu, numu ri
mbamaa xabu na'ni mijiun mba juma numuu ajngaa rakhuij
gajmaa ri namafuu jami juma nuxi' ri naguxnuu.

Phu gi'maa matadxawiin mangaa ri juma ri gi'doo ajngaa
ri naraxnuu gi'doo mba numuu na'kha ne xi mambayad ne
o nangud xabu tsi naguxnuu, rige' i'ni tsuduu ri nandoo o
nda'yéo xabu.




Najun 32
Atangaan araxnuu ajngaa jami atani g
na ja'yoo.

Mbaa rf mdjan mj'du ixi

Aajuun nd

I'Adu ixi i napiduun

najmaa

Tsi gajaa mujdun xaxtu

[do ri phd na'ni

Tuskd jami nddoo najmaa

Najun 33

Araxnuu ajngaa jami athriia.

r

aX

ii juma gajmaa mba ikhoo

Ngiwan jamfi phu
na'kha ru'wa

Naguma na nubdun
xabu, mbayil numuu

Xtda myjuu akha', na'ni
ru'wa ido nawa'du ixi

Mopho xukd

Arathan tikhu juma rf namafaa ma numuu ixi jJami nakha na ajngda rf niraxnuu.

N2 rf juma Aajunn nuxi' tiydd rd.

~N
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A namafaa' md mbi'ydudn xukd tsi na'thd ajngda ra.

Aan Nangud Tikhuun

A ndiyoo njjumaa’ di ithdn ajngaa ido nitaxkamaa githun ri tsithane niwiin ra.

Arathdn xani nithani numu mafraa' ne.

Xdu ma nathiyda i'khaan, rf namafiaa' md numuu ajngda namba ydu mafra'aa rf
na'thdn awdun ajngda ajndo mad xi riga githun ri tsifra'a 16",

Araxnuu ajngaa.

Muruwaa tsina, githun jami mu'than 16’ ne tsida' a'wa indoo ido

ri najmaa ne ma'ni gajmaa xabu maguxnuu, numu ri giraxnuu
flajuun mafra'a 16' ri na'thadn ajngda, rikui fajuun, mi'than wi ri
na'than ajngda gajmaa ri namafuu xabu numuu ikhaa ma ajngaa
jami x4 niwathdan ajngda. Ajngaa rige' fiajuun ri naguma majaan
gajmaa ri na'than ajngda jami ri namafiuu ma ikhaa xabu numuun:
Ikhaa ma ajngaa, xtkhui di ajngda fiajuun ne, di ja'nii iyuu' ne,
tsina jami x4 najmaa tsimbdyt jmuu jami i'wa.



Phi najuma’ 16’ ri giraxnuu nagi'duun gajmaa ri mamigu mba
tsina, nanguaa, giraxnuu nagi'duun ido ri mbaa xabu nda'yéo
magixnuu; x4 mba iyii' muraxi mijnda, iyuu' agu nitq, ri na'than
iyii' kama xtikhuu xabu, o mba iyii' naxna gu'wa thana, jnd6 na
ma iyii'. Ri magi'duun xabu ma'ni fiajun rige', nagi'duun nafiajmee
mba'yoo di iyii' fajuun ne x0 ja'nii ne, ndd najmaa ne jami dii
ijmaa ne'.

ido nagixnuu mba ajngaa, tsi naguxnuu nari'fiuu mba ri nda'yéo
xi gi'doo tsuduu mba fiajun ri nda'yéo. Rige na'ni ri riga mba
numuu magixnuu numu ri nawa'ya mithrinda mba graxi, numu ri
mawa'yaa xi ikhaa juma ri ndiyoo ga'than xabu tsi ni'thdan ajngaa,
numu ri mbi'yaa xi ikhaa ri niwathan numuu ne.

Najun ri na'ni xabu tsi naguxnuu gajmaa mba ajngaa pht gi'doo
numuu nd awdun mba giraxnuu, numu ri tsi naguxnuu naruwaa
jumuu ri namafiuu gajmaa juma ri nakaraguxnuu; jami xukhue ma
magoo mba'yoo xani niro'6o jumuu xabu tsi ni'thdan ajngaa.

Ri nithri'Aiaa nd Aajun 34 asndo " wdmbaa' niraxnuu xUdgi', matri'khuu xu
nithri'Naa dxe

Di numuu ra.

~N
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Najun 34

Atiaxii xti'khu gajmaa tsindxakuun.

Nimafiu' ma nagixnuu
jun ra, tsige' fiajuun

tsina “a” tsige' fiajuun
66 9

tsina “e” jami tsige'
Aajuun tsina “p”

2K

Kua'nii ma mangidn
nimafiu' ri gijyo' nathan
mbi'yu jami
gijyo' nathaa tsigu.

Mangdin
hifro'o di iyii' awatanda'a
numu ri magajniu iyii'

1 o A Z o e0)
grma xtikhuu xabu na iyii
hagi'ma na pajnu.

Atri'faa graxi.

N2 i mbd atsd juma na'than di Agjuun ajngda M wambaa niraxnuu ra.

Di numuu ra.

Arathdn gajmaa ajngda’ di' fiajuun rf giraxnuu o Nagixnuu.




Kisngaa 2
X4 mb'a inii giraxnuu
Ri nu'gi mijna

* Mbu'vdd rf giraxnuu mba nacha gajmaa giraxnuu giawan o mdjan Aajuun xd Inii
nagixnuu ri najmuu xabu tsi naguxnuu mbambd xU nda'ydo.

* Mba'yaa ri ido nagixnuu mba nacha gajmaa nagixnuu giawan o mdjan nda'yoo
majmaa tikhu xd nagixnuu mbd ajngda r mambdydu mafro'oo xabu.

Najun 35

Araxnuu ri niriga rige'.

Ri niriga timba Ri niriga tiriajma
Na gu'wd nisgdd na na'ni
gajmaa Fernando, numu rf
mufiawan mijnée numuu
nandii nijmaa xufuud aga,
watandu'dun mudee iya

Tsi'yoo di ga'ni Pedro
numMu i tsi'ni nuwiin
nandil nijmaa xunuud
aga xU'khui md xani
lkujmaa ne.

waboo rf na xiyaa nandii.

Nanii Fernando nithan rf
maxatsi ne numu i ma'nii
ma ne ikhaa, wda mbayif
Igdjnuu numuu ne
xkua'nii. Nandoo mba'yoo
na maxkamaa juma xu
naguma mujuun ne.

Nandoo maxkamaa mba
ajngda nd na'than numuu
ne numu r mba'yoo xani
ika rakujmaa ne nd xuyuu
mbda xabu.

~N
(O}
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Atiajma ajngaa ri nixkamaa Pedro gajmaa nanii Fernando jami
atri'fiaa graxi.

Nandii ndita'a nijmaa na xuiti
aga na Mixii

Na nigumaa jami xt nigajaa:

Mba ndayaa gun' riatst, mba ndita'a ri na'fiuu rakhtun xabu,
ni'Ntt mba tiwapiin xabu tsi jiwa nd La Gloria, Veracruz. Nangua
ma nikujma xi xoo ndifiiid ne xabu nd awdun xuajin. Xuajin La
Gloria gi' nd mijgi nd nawithiin aga, ikhaa ma ri pht mba'iin

aga naxpithiin ri mba tsigu. Xabu tsi drigoo na nawithiin aga,
Smithfield Foods, nithéen ri tdkujmaa x4 nakujmaa nandii rige na
awtiun na naxpithiin aga xikhui ma xabu tsi nufiajun gajmii jami
kiajun i'ni naxudaa thana ri maxiyaa nandii nijmaa xufiiin aga na
agée jami xt'khui ma nawatiajmii mbamba gun' numu ri mbi'yaa xi
nikujmaa nandii ra'khui.

Ansdo mbi'i mba skifitt imba fiajun gun' riakhu, ido ri gu'wa

fiajun ri nda'yoo jami natsiji thuun nandii ri riga nd Mbaa Ridaa
nitheen ri riga nikujmaa mba ndita'a nuxi' ri najmaa nd xufiad aga.
Ridd4d mbaa dxa'gi mijna guwa' tsiguu tsi xtda nd mbayuu Imperial
jami mbaa dxdma guwa' tsiguu tsi xtda na San Diego, diyee nandii
ri mbi'i mba skifid migifiu jami mba skifit guwa' flajun gun' riatsu,
nangua ma4 juwe mijngi na jawa aga, turuguiin ma mangaa, nagua
ma niguwée mbaa Mixii mangaa. Xabu tsi nijafiuu ginii, nigand ne
mba mbi'i guwa' itsu flajun gun' riakhu, ido ri mbaa a'gu ni'ngoo
gajmaa nandii i'di thaun tsi nigumaa nd Mbaa Nax4, nijafiuu gajmaa
ri ndngud ndiyoo magixi' mdjiun.



Niwataxtngua'i'diuu maguma gajmaa na gu'wa fiajun ri nda'yoo
jami natsiji thuun nandii jami Winnipeg Canadda, mbi'i mba skifia
imba fiajun gun' riakhu ri nisngdjma ndita'a nijmaa na xanau aga
jami mba nacha nitheen ri nigajytiu nisngajma mina' ndita'a.

Tikhu ri nikujma na Mixii jami Mbaa Rid4a niwa'yaa ni'ni gu'wa
flajun numbaa ri na'thdn fiajuun gu'wa thana x4 mba nandii nuxi'
ri nixndu mbi'yuu AH1N1.

Ndita'a nimjmaa xufiit aga AH1N1

Ndi fiajuun ne ra:

Mba nandii nugixi' xabu ri narida na'ni kumaa mbaa xuk tsi
nataxii mba ndita'a nijmaa xufitt aga ri nakujmaa gajmaa mba

ndita'a jayuu. Ajma mbi'i igajyau nikht nakujmaa ne, o asndo
witsu mbi'i nikhi ikujmaa ne.

~N
~N
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Xa nakujmaa:

X4 nakujmaa ndita'a nuxi' rige' nd xuntt xabu mbé'thdan ma ne
gajmaa ndita'a ri nu'ni nuwiin ma 16". Pht ga'khe nagigaa xabu i'ni
ne (mba skifid guwa' migifiu jami ajma skifit tsida mikaa) nafia'un
x00 aphuy, pht na'kha wi'xoo, na'kho mba xtgii xuyuu, idxuu,
iduu, nagimaa, ni'ngoo, nixkidxuu, nangua iyoo magixi' majiun.
Phii mba'iin xabu ndyttn nandii i'ni xuku tsige' nutheen mangaa
ri nuxii namixdun i'ni ne. Tsiwa'yaa jndo xtige' na tsi xabu gamfi
ma'fitd ndita'a nuxi' (AH1N1), numu nutheen ri ikhiin ma tsi
gud'dda ndita'a ri ni'ni niwiin ma 16"

X4 mufiawan mijna 16"
« Maxambaxii' gajmida’ xabu tsi gud'dda mika jami nafia'un aphdin.
« Arajiida fiawdan' gajmad iya nigigoo jami xabu kiajun'i'ni.

« Arajiida mangaa smangoo ijiin iawdan' jami aphuu fiawaan’,
magoo majmaa iya mika gakhiio iya ri naxiyaa nandii.

« Maxatrugua rawaan', rakhaa' jami idaa'.

« Maxpathun gifid na jiwa xabu.

« Truguada rawaan' jami rakhaa' ido natrad'tsin' o ido nafia'un aphaa’
gajmaa mba panito ri najmaa mba ndjgoo, xi ndaa ra, gajmaa' na
namigoo fiawdan' matrigudd rawaan'.

+ Gajmaa' mb4 xtiin matruguda rawaan' (indoo n4 juwa ndu xabu o
na juwa xabu tsi gud'ddad nandii), arma'aa akiaan' ri nagua gi'maa

majmaa ne mbayu'.

« Maxé'tso rawuun dxajuaa’ jami maxatraxii gajmaa flawdan',
xtkue ma mangaa, maxdjmaa’ja'ni ri nigi'ma rawun xabu.



Naa midxu' xi najanaa ra.

@

ISSSTE

Arathan ra'a nd ajuan’ matandxakiun gajmaa:

012001231400 0 n4 012001231430.

Xa mathani méjjadan’ mbd iya waboo ri
naxiyaa nandii.

Ri magi'doo:

+ 90 ml iya mika gakhii 70 GL (guwa' itsu chéla).
* % chala ri mbi'yuu carbopol.

» % chdéla ri mbi'yuu glicerina pura (1.125 ml).

« % chala ri mbi'yuu trietanolamina.

Ri majmaa:

« Xuwaa tsi'tsin ri ma'ngoo majnu’' mba awan iya.
« Mba ja'ni maka ifidu natsuwoo iya.

« Mba xtba l4juiin tsi'tsan.

« Mba ja'ni ri namajngaa.

« Mbad roto xtd nawatrutsi rimaa rawin ri mangoo majnu’ mba 100 ml.

« Xuwaa lajuiin jami chala na'gi awan.

Xu maguma:

1. Atrigu ja'ni maka ifiiu natsuwoo iya na inuu xuiba l3juiin tsi'tstun
ataxifia iya ri mbi'yuu carbopol inuu ja'ni natsuwoo iya jami
atangudii xnddu ri ngramuu inuu iya gajmaa mba chadla lajuiin,
numu ri mamba ne mba jayu.

N
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2. Ataxifa iya mika gakhii nd awtun xuwaa tsi'tstn jami gakhj atani
manjgaa awiun ma ri nataxifia' ri mbi'yuu trietanolamina.

3. Ataxifa iya ri mbi'yuu glicerina awtun ma ri natamanjgaa waba jayu.
Xi pht waboo ne ithiyaa, ataxifia iya mika gakhii asndo ma'ni ne xa
nandaa’, xatats'iiia rathane majngaa ne. Ataxifia ne awdun roto xta
jami majan gatruguaa.

3
I

{ na'kha awdun ajngda nda'ydo maguxnuu nanii Fernando numu rf
uu ma'nii iya waboo naxiyaa nandii rd.

N2 i mbi'yuu juma gi'maa maguxnuu Pedro kajngd mba'ydo xani nakujmaa
nandil AHIN1 Na xuyuu mbda xabu rd.

Najun 36

Araxnaa ikhoo tsixpi'tha ri ja'yoo mbamba graxi.
Xani gi'maa maguxnuu nana kajngd mambaydu i nda'ydo ra.
a) Mba giraxnuu nacha jami tsf fro'a mujuun
b) Mafiuu jamf( giawan
Pedro gi'maa ma'ni mbd giraxnuu:

a) Nacha jamf Igjufin
b) Nacha, rf tsi'ydo mbad giraxnuu mdjan



Atrifaa ri nawatanda'a.

XU nakujmaa nandil AH1N1 ra.

Di nithani ri nitaxkamaa ajngda ri na'than numu nandii rd.

A niraxnuu xdgii ajngda rd. Di jngd ra.

Ata'yaa' ajngaa ri nawatanda'aa’.

N2 kuthun nawa'than numuu xUd nagajaa xuku tsi nartaxii nandii ra.

N2 kuthun nawa'than ri majnu’ iya ri mbi‘yuu trietanolamina jami xu ja'nii iya
waboo ra.

(o 0)
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Na tsixpi'tha na'thdn ajngda xu narida nandii maxajmaa’ ja'ni i nig'ma rawun xabu

Atri'faa graxi.

Df nithani nitaxkamaa ajngda numu Aajun r NiNjngoo ra.

A niraxnuu mba kuthun o xUgil ajngda ne rd. Di jngd ra.

fdo mbaa xabu tsi naguxnuu nandoo maxkamaa ajngaa
na na'thanri nda'y'6o mba'yoo, nda'yée mba'a inii ajngaa
(iyii' na'than ri nariga mamba mbi'i, iyii nagi'ma na
pajnu, iyii' najmigoo atsi mbi'théo, iyii' na'than xt
maguma, gajmaa i'wd iyii') ri mambayuu.

Tsi naguxnuu nguand magoo mara'wii mba'a ajngda ri
maxnuu mba nacha, numu ri ikhi nara'wii ajngaa ri jagu
ri nda'yéo majmuu. Ri giraxnuu majan fiajuun na tsi
naguxnuu naxkamaa ajngaa ri nda'y6o, numu ri nda'yée
ajngaa ri na'than majaun jami kaxi ri nda'yéo, ika jngé
mafro'oo xugii ri i'than ajngaa.




Najun 37

M3jan garaxnuu ajngaa jami atri'naa graxi.

Ajngaa A

Tsi naguxnuu ido ri na'gl
mina' maxkamaa mbd ajngda,
indoo nayaxi mba nacha
inuu asndo nd i iyii', r na'nii
rd, ndayajmee mbd xugif
kuthun ri gi'doo inuu lyii', xu
i tsinuu iyil', xti'khu, ajngda
idxuu ivii', idxuu iyii, kuthun
kixnuu ma, xU ja'nii tsina, xu
ja'nii xto'do Iyil', gajmaa i'wa.

|'d9 r maguxnuu ginii jayuu
magoo Mmaxkamaa ajngda

r nda'yée o ri nandoo
mba'yoo Xi riga ne ajngda rf
nandoo mba'yoo.

Ajngaa B
[do rf tsf naguxnuu na'gl mina'
mafro'oo rf na'thdn ajngda,
giawan jami mafuu jguxnuy,
jami nda'yéo mdjan gdfro'oo
f naguxnuu.

Ri'na'gi mina' giraxnuu rigl
Agjuun r mafro'oo myjdun
tsi naguxnuu, xd nandoo
maxtré'oo ajngda jami xu

naxtrd'oo ne.

Arathdn di nithanj nd giraxnuu rf jaya tsixpi'thd A jami tsixpi'tha B.

[00)

Giraxnuu rf nithanj nitri'fiaa fajun i jaya tsixpi'thd A ja'yoo ajngda.

Giraxnuu rf nithanj nitri'fiaa Aajun ri jayd tsixpi'thd B ja'yoo ajngda.
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Najun 38

Atiajma jami araxnuu ajngaa rigi.

Rumusaa

# Xndu ni'ga guku gajmaa ya'duun xuwi
# Yaja nikha ro'oo gajmaa xndu
* Yau

# Iyoo diin, iya kafé, iyoo ajma duun xtiloo, iyoo raxa

limaun, ya'du nigigoo

Ganitsu wakha'

¥ Ya'diin xtila xuajiiuun
¥ Ya'diin xidi

* Ya'diin rundu

#* Xuyuu aga

# Xiwi nikha ra'a

# Iya thaun jugoo idxuu

Ganitsu wakhii

# Guma rikha
#* Guma wixa'
#* Guwan mi'xa
* Guwan majan
* Iya kafé

3 Buphu

Aguwa la' na nawi'thoo jambaa naka xkua
Ixi Ridii gajmaa Sa luwe
Tsitsi wa'than' la'




Araxnaa ikhoo ri nithanj niraxnuu ajngda.

a) Ldjufin I3jufin niraxnuu niraxnuu

b) A nitiajma xti'khu jamf nitiydd mbambd kuthun
ch) Nitagl'dii niraxnuu idxuu asndo giwaan ajngda
dx) Indoo niraxnuu aphoo

d) A nitiajma githun ri ithddn skuni

e) A nitiajma ajngda idxuu iyii

Araxnuu githun ri tima giwaan, riga tikhu githun ri nangua
majan kithaan.

Ata'vda' ne jJamf araxnaa ikhoo agoo.

Au'un daan

tisjnf xuaa l3jufin
indii’ chilo

abun' nd narigu ifuii

akuan hcidi

[00)
(02}
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A gakhii nitaxkamaa githun ri nangud mdjdn kithddn ra.
Aan, di jngd ra.

Nangud, di jngd ra.

XU ma nitiyda ri niraxnuu, araxnad iklhoo ri nithanj nitaxkamaa githun rf nangua
mdjdn kithddn.

a) Ginii nigixnuu xUgi githun, indawaa nixnuu ikhoo rf nangud
majan kithaan.

b) Nigtxn du rf ikhoo ginii, nd nixkamaa md' githun r nangud majan
kithdan nixnuu ma' lo" ikhoo jami nika ma ragixnuu asndo nigatifiuu
Ikhoo, iInddwda nigdxndu imba ikhoo, asndo nixkamaa imba githun rf
nangua mdjan kithddn, xdkhui ja'nii niwdmbo' nigdxndu githun.

ch) Tdguxnuu xugil ikhoo ajngda, nd nixkamaa ma' mba githun rf
nangud mdjan kithddn nixnuu ma' ikhoo.

dx) Imba xu ja'nii, nd rf ra.

fdo nuraxnuu mba ajngaa, najma'16' mba'a inii x mafra'a’
16', ido nuraxnuu mba nacha, mbégu jayuu ma' iraxnuu,
numuu indoo xti'’khu ri na'kha inuu iyii' iyajma 16', xa ja'nii
niwa'nii tsina, ndu'yda’ ajngaa kaxi na'than ri nanda'lé’,
ido nuxkamma ajngéa ri ndu'yaa'lé’, a’khui juun ri majan
iraxnuu l6'.




Najun 39

Araxnuu ajngaa rigi'.

Xkua ixi ridii
Nakhi wajyaa Xkua Ixi Ridii mbi'yuu Noyosotaini, na ri
ajngaa rene na'than “mbaa nd riga ri'i akuiin xabu”, ndkhi
tsigu 1564 ndiya mbi'yuu ne Malinaltepec, na ri ajngaa gubi'
na'thdn ne “jaba na narigu agu”.

RI ni'kha Rantijngoo
Ri niguandu nakhi wajyaa:

Nangud ikujma tsda juan phu ginii nijawa’, nuthan xabu ri
tsi ginuu niwa'na fiajaan olmecas na tsigu 1400 asndo 1200
nakhi x66 tsigumaa Cristo; indoo naguma nuwiiin ne ri
nijiwa' xabu rene, na ri nutheen tsi maphd ginuu nijuwa’ na
juba gijyioo’, fiajiin xabu tsi nufiajun xanad jami tsi nuraxii
xndu xand, nijiwe' na raun mafii, ikhiin xabu tsige' niguwa
na xuajin wayuu Mixtecapan, na ri fiatun Mbaa Naxa.

Ri xuajin Xkua Ixi Ridii, niwa'than fiajuiin ginii na
xuajin rene.

Tsi xuajin rene, gajmaa Xkua Ixi Ridii, nitiin fiatun xabu
Mexica (gubi') na tsigu 1458, tsi nifiuu ri muni numee

b
gajmaa ri nudii; xd'khui ja'nii nini jumaa ri maguma numa
mbaa nd jawe', xuajin Xkua Ixi Ridii ni'ni numa na A'phaa.

(0 0]
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Araxndad ikhoo ri nithani numu ri nifra'aa’ ajngda rf niraxnuu.

a) Nitaxkamaa juma rf gi'doo numuu mbambd kuthun ajngda
o xUgil ajngda

b) Nitraxi mina' numu ajngda ri na'than iyii' niraxnuu
ch) Nithani mbad giraxnuu manuu
dx) Niraxnuu nd Aadn xtiyaa' asndo nd Aadn majaan jamf

nitaya makuif tsiga

Na ri imba nithani ri niraxnuu ra.

Mbaa xabu ido ri naguxnuu madjiun ajngia, naxkamaa juma
ri gi'doo numuu ri nandoo ma'than tsi ni'ni iyii', naraxi mine'
di juun nandoo ga'than ajngaa, akhui fiajuun ri juduun
iguxnuu, numu ri jagu juma ri nda'yée'.




Najun 40

Araxnuu ri nariga jami arathaan di ajngaa jami di giraxnuu ja'nii majmaa.
Ri"nariga timbd:

Mauricio nandoo ga'ni mujuun mbd ganitsu i nuni xabu Xkua Minaa, nd r ajngda
gi'maa majmuy, di giraxnuu gi'maa majmuy jami di jngd ra.

Ri"nariga riajma:

Elisa gajmaa Miguel magdo na mutsiin xidi, na ri' lyii' muxkamaa ajngda r nanddun
mbuyda jami na r giraxnuu gi'maa muni. DI jngd rd.

Ri"narfga riatsu:

Tatida' ni'tsi mba ajuan’ naxdmbu ganitsu jami na'kha gajmaa mba lyii' atsu
mbi'thdo i na'than x4 maxto'dd, di giraxnuu gi'maa ma'nii ra, di jngd ra.

Ri'narfga riakhu:

Federico ndayajma mba lyii' nd na'kha ajngda naxnd ra'a mba'a inii ajuan’, ikhaa
nda'ydo matsi mbd ajuan' ri naxngoto'oo juba', na r giraxnuu gi'maa ma'nii jamf
di jngd ra.

[0}
O
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Kisngaa 3
X1 mba'a inii nagixnuu ajngaa

Ri nu'gi mijna

* Mama &' mba'a inii xd nagixnuu, tsuduu ri nakua ra ndjnga 16", jami mba'a inii
xU nda'ydo.

* Mbu'ydd mba'a inii XU nagixnuu kanjgé mamafna &' numu mba ajngda.

* Mu'ni nuwiin xd nanda 18", i nda'ya 16" jami i na'kha ra riga rukhui Aajuun rf
na'ni x4 magixnuun mba ajngaa.

Najun 41

Atiaxe jami araxnuun.

Ido rf na'ni mika guwénu nd' gu'wa thana San Francisco ninii mbd fajun rf
murikhda' nandi thaa jami nixneg Iyii' lakiin ri nathan xd murikhda' jamf xd

o,

mufawan mijnée.




Najun 42

Araxnuun mbamba’ ri nariga rige'.

Mbaa nana nibrigid mba iyii' lajwiin, nifiajmée tsuduu ne
akhue ndi'yoo ri iyii' nakha na gu'wa thana fiajun ne jami
nathdn ne numuu nandii thaa, nacha jayu nika jayéo' ne
mba'yoo malii numu nda'yéo' ri mambaytu ne tsikhue
numu ri adée na'ne thaa jami tiriajma mbi'i ja'nii' kua'nii.

Nana Maria nafiajma xtikhu ri jago iyii', xtikhuu ganitsu ri
nda'y6o mekho xabu tsi najafiuu, ikhaa nda'yoo' ri iyii' rige
nathdn xdni mafiawun adée ri ma'nii akuwiin.

Mbaa ada niguantu fiajun mba'ya ajngaa ndi juun nandi
thaa jami di na'ni kumaa nandii, ido nibriguwii iyii' lajwiin
mba nacha niguxnau' ajngda idxu ne jami nixkamaa ajngaa ri
nda'y6o' akhue nigidun nithdan' na iyuu'.

Mbaa tata xtda nd nangujwa niganu fiawdun' mbaa iyii'
l1ajwiin, nigiduun niguxntu ne, nda'yoo' ri phti mika e'ne
jami na'than akuwiii ri mbafitt nandii anguiiin', naguxnfiuu'
mba xigii iyii', nimu ri mba'y6o' xani ikujmaa mba nandii, na
igumaa ne jami xdni ma'ne thantu anguiiin xi ndafiaa ne.

Mbaa nana nika nd gu'wa thana gan da'a iya naxndan' xkiyuu'
xubiuu xabu jami ndawiin xabu tsi nufiajun, imbaa' ndna
wathdan ri ikhaa ma' magoo ma'ni majaun iya naxndan'
xkiyuu' xubiuu xabu jami nixntu' mba iyii' lajwiin nd na'than
numuu iya rikhue. Nana niguxnuu mijiun nd na'than xa
maguma majaan iya naxndan xkiyuu' xubiuu xabu, kajngé
ma'nii ri magaan ikhaa.

O
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Araxnuun jyii' ri niraxnuu xabu ra, jami athiya di nini na mbamba ri

niriga, atrifiaan graxi ri nakha indawaa.

Na'thaan' xi mathané méjaan'

. / 1 . 1 .
iya haxnaan' xkiyuu' xubiuu xabu
ri naguma gu'waa

Magoo maguma majaan mba iya naxnaan'
xkiyuu' xubiuu xabu, gu'waa magaan
nikhd ma'gée inuu xabu thana ikanjgo'
maxandatigoo wénuu iya xubiuu' xabu.

X0 maguma majaan:

* Mba awan iya

e Akho chala lakiin ida thaun

* Mba chala idd rina
Mandaoo' xdgii awdun mba xuwaa gajmaan
mba awan iya ni'ga jami maguma ma'nii
gajmaa mba chala kha'o.

e Xi ada tsiganu mba tsiguu gi'maa
magaan tiwaphaa xuwaa lajwiin o xi
nindnjgoo ma ri mba tsiguu gi'maa
magaan mba xuwaa lajwiin'.

e Xi ido ri na'naa iya naxnaan' xkiyuu'
xubiuu xabu naxii, mbamba chala
ne agaan.

Thaa magoo mitrikhaa
Di fiajuun thaa ra

Thaa najuun mba nandii na'kho awan ri
na'ne nangi e'ne marathaa jami phd mi'si
naratha.

Ri na'ne ri nagumaa nandii hajuun:

* Tsirajnaa nawaan' mbamba xi matsetso
jami mbamba xi nidxu atamixaa'.

Gu'wa thana
San Francisco

Jambaa mbaa Roberto Sosa s/n na'than

* Xi tsi'ga majaun ganitsu. naguun San Francisco, Tehuacan, Jalisco.

* Ph naska awlun gu'wa.
e Nangua iga'uu majaun ri nawatrugua.

Ajwan' matandxakdun gajmaa.

79-58-30-72



S\

Giawan jami x(
mitrikhaa thaa

Iwaa nakujmaa thaa ido ri na'ne mika.
AAAAAAAA Dii g'maa mathane xi a'di4a’
ningajmaa thaa

* Phi majanaa iya magaan.

e Xi mbaa ada tsi indoo ya'di i'naa
najuun maxawiji rajanaa ne.

e Majanaa iya naxnaan xkiyuu'
xubiuu xabu magoo ma magaan
i naguma majdun gu'waa.

e Mitraxii xabu naxna thana.

Ri mikhuii; xi ada na'ne thaa gi'maa
mikhuii ganitsu ri mixoo o waa mixoo.

* Ya'duun xtila ri ragi'doo
ya'o mindi.

e Xndu'ni ni'ga o nimigu waboo.

e GOwan idiuu ixi.

* Ndxama ni'goo nithon maka o
wa'no waboo.

* Phi mbajen' iya (ra'khaa iya
thaun jagoo idxuu).

¥’ Nari fiajuun ga'ko ri na'ne
thaa xabu ra

* Ido ri kiajun e'ne naka gathaa
xabu, indoo iya na'thaa.

* Na'thaa wénuu, ada, naxii jami
nagi'gaa.

* Ido ri thaa gi'doo i'di.

* Nakujma ri nanda iya xubiuu
(ri'ge najuun ri iwaa gamii
e'ne thaa).

[do ri mbaa ada gidoo thaa phi gi'maa
ma'gée inuu xabu naxna thana.

_ X4 nakujma ri nandaa iya xubiaa'.

* Phd mixoo rawuun'.

* Nambiye' tsikha iya iduu.
e Tsi mixuu kiajun'ne.

* Na'ko xta awuun'.

e Tsi xkidxuu.

e Tsiyoo ga'nii nimba jami indoo
nando giguii.

O
w
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Xane ndi'yoo nana Marfa ri lyii' nakha gu'wd thana fAajuun ng rd'".

Di numuu nandoo maguxnuu o di I'yée awuu lyii' ra.

Di ne'ne nana Marfa numu mba'yoo nd gi'maa mafajma mujdun kajngd manawun
xU ma'ne myjdun ri muphu Jjiin ra.




Di iyoo ada kajngd maguxnuu lyii' jamfi di iyoo tdta tsf nangujwa.

Dijngo rakhda mbéthaan njiraxnuu Iyil' jumaa jan ra.

N2 rf I'wd numuu magixnuu Iyil' rige ra.

O
(O]
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Ido nuraxnuu 16' mba ajngaa najmalé’ mba'a inii x nagixnuu,
mbrathon iraxnuu 16' mbamba ajngaa.

Tsudu mbamba ga'kho ri kua'da 16" xkua'nii nuraxnuu
16' mbamba ajngaa, ri ndaya 16', ri nanda 16’ numuu mba
kisngdd* o iyii'.

X magixnuu narifiuu xu nandoo o xu najumuu tsi
naguxnuu, xi nandéo ma'ni mbanuu mba ri nda'yéo. Ikhaa
rikui na'ni ri krikhu muraxnuu 16' mbamba iyii' o anjgaa.

N4 fiajun ri nintnjgoo krikhu nuguxnuu mbambaa xabu iyii'
ri nakha na gu'wa thana, numu ri mbambaa gi'doo xt na'yéo
majmuu ne, tikhuun tsi indoo ma xtikhu ndi'yéo murfiajma
jami niraxniu ajngaa idxu iyii', i wiin tsi indoo ndi'fitt
muxkamaa nd na'kha ajngda ri nandddn o nda'nag, imba'

tsi niguxnuu ne mba xigii jami imbaa' tsi niguxnuu giawan
wénu mbaxugii iyii' numu ri mafro'o ndi ithan ne.

*Nakja ne na inuu “Iyii' gi'doo githun me'phaa”. MIBES 3.




Najun 43

Kri'khu a j
raxnuu ajngaa ri' j (
jngaa ri'ge, gajmaa xu nithaan' giwaan

GU'WA NAJUN: Xabu fiajun na'tha fiajuun ja'nuu xuajin
Santa Maria Tepantlali, Mixe, Oaxaca.

NA NA'THAN NAJUUN: Xabu'nu'than najun

iYii' NAXU'MA GU'WA NAJUN: CBC/S/N/2008.

NAJUN: iyii' na'than i xta'daa

TSi JA'YOO:

Tsi nuthaéan C. C. Gregorio Manuel Estrada, Pedro José y Patricio Juan Olvera, xabu najun
gini, xabu nagugua iyil' jami xabu natha najuun mbakhaa xabu hajun judara'a januu xuagen,
jami C. C. 0dilon Hernandez, Agustin Olivera José, xabu najun ginii, xabu nagugua iyii' ginii
jami tsi rigjmaa awaun gu'wa najun ri nafiaun na Santa Maria Tepantlali na'than najuun
ikha ma, jiboo Mixe, mbaa naxa (Oaxaca); najma xu' najun ri naxna xu' tsina xtangoo mba
skifid juwan kuthun vll 99-100 Y 107 xtangoo na'than fiujuun juba’ x( najma 16' na xuajian
16', tsdan nutha numaan xagiin xabu xuajin na ju'wa najun rige':

-

NUTHANXU":

Ri Sociedad Cooperativa “jamba bi'i Nando ja'yoo dxiyoo” S. C. de RS de GV, Ar=El na
nduya ma ikhaan' 1a' Juba Costoche ri nathan figjuun Santa Maria Tepantlali, juba rige gl
na nijndu gu'tun xabu juda ajwan’ nithan fajuun i'ni juba Costoche: rf gi'doo jéwan jami
ndawaa rige':

Na'waan gi'doo 1 119.80 m Ndawaa gajmii C. C. Felipe de Jesus, Florencio Joseé Flores,
" Gregorio José Olivera, Esteban José Flores jami iya manuu.

Jawaa gi'doo 1 011 m Ndawaa gajmaa jambaa mbaa ri naka Juquila Mixes.
Na na'kha akha' 148.20 m Ndawaa gajmaa Tata Cristobal Santiago.
Na najngaun akha' 104.50 m Ndawaa gajmaa matha mixoo0.

Nawathan ri intriga itsi jami ixi ri ma'ni ndawaa mba nawaa rawun juba numu i maxari
xkujdu indawa.
Nanda'a tsi nda'yoo jami na majma majaun, nagajnuu iyii' na'than ri xta'daa néa xuajin
Santa Maria Tepantlali, Mixe, mbaa naxa (Oaxaca); inuu xabu buanuu tsi nigi'ma tsina
mbi'yadn na rawuun iyii' numu ri ma'ni mbanuu xtangoo ri mbi'i ti guwa' ika fiujuun gun'
juwan, witsu Aambiin migifu tsigu.
GAMAKU JAYU
Xabu najun na'tha fajuun ja'nuu xuajin

C. Gregorio Manuel Estrada Pedro José
XABU GINII XABU NAGUGUA iYii'
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dan ajngd

Nath

Phu nachaa jamf nda'yéo mataxkamaa di numuu ithan ajngda, indoo na'ngoo
matigjma ne. Arathdan di numuu ithdn ne ra.

Atruguwa ma'aan gajmaa mbd ikhoo ajngda o xtikhu ri niraxnuu o nitiajma jamf
nixndan' juma rf mathani nuwiin r nathdan' jyii' ri nindjngoo.

lkhdn natha'yd ajngaa numuu nandii i naridd jami marathan di fajuun ne indiwaa
maraxnuu ajngda, xi manbayda. Jando nathiydd ma o najumaa di juun ithan ajngaa.
Arathddn di jun namafiaa numu ri nathdn ne.

Gajmaa i nirathddn riguf, arathdn xi ajngda r mataxkama mambadyda gajmad rf
natha'yd. Xi natri'fiaa “aan’ arathan di numuu, jami xi “nangud’ di numuu.




Natha'ya na nathan tsaa majanaa iyii' jami di fajuun ri na'thée numuu,
araxnuu ajngaa ri gi'doo ikhoo jugua ma'aa, gajmaa ajngaa rige arathaan
juma ri nagjumaa mataxkama na awtdun ajngaa. Atiaxi na xkirida.

Kuthun o mba xto'éo Arathaan juma ri

juma awdun ajngaa najuma ri na'kha
awudn ajngaa

Tsi nithddn iyii' C. C. Gregorio Awlun kuthun xto'do juma rige'
Manuel Estrada, Pedro José y muxkamaa 6" mbi'yddn jamf
Patricio Juan Olvera xabu fiajun Aajun ri gud'dda xabu tsi nuxna
ginii, xabu nagugua iyii' jami xabu iyii', gu'wd fajun jami nd xuajen
nathd Aajuun mbukhaa xabu juwee'.

Aajun judara'a jafiuu xuagen.

Ri" Sociedad Cooperativa

“Jdmba bi'i Nando ja'yoo
dxiyoo” S. C.de R L. de C.V,
" gf nd nduyd ma ikhdan" Id'
Juba Costoche ri nathdn fiajuun
Santa Marfa.

N2 na'wddn gi'doo mba
awan | 119.80 nd ndawaa
Jaymii buanuu Felipe de Jesus,
Florencio José Flores.

7

Nanda'a tsf nda'yéo jami na
majmd mujdun, nagajnuu.

O
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Najun 44
Araxnuu jami atruguama'aan gajmaa mba ikhoo xto'60o juma o
ajngaa ri gi'doo ri nathaya.

N4 fiajun ri gudmbaa nithane nijmaa atsi inii x4 nagixnuu
mba ajngia.

Najun ginii, td'ydo maraxnuu xigii ajngia, indoo ma' nitiajma xti'khu
ri jago ne, ndiyoo nithiyaa dii iyii' fiajun ne lami dii ithan ne.

Najun ti riajma, riga mba ri nda'yaa', ndi'y6o matiajm4 di ja'nii mba
x0gii iyii', mbi'yuu ne, ajngaa idxu ne lami mba lajwiin ri namafiaa ma'
ikhan' ikajng6 nithayaa di juun mataxkamaa awtun ajngaa lami xi
mambdyaa ne, nangud ma ndi'ydo maraxnuu xigii ajngaa.

Najun tiriatsd, ndiyaa mataxkamaa mba ajngda gakon numuu

ri nandaa, niraxnuu indoo ikhoo ri ginii nd mba xto'6o juma o
ajngda, ndiyoo mathiyaa dii ithan xtgii ajngaa.

” o o

Gi'doo naumu iyii' thiyaa jami nandaa' matiyaa tsaa ijanaa iyii',
araxnuu jaiiii kuthun o xto'6o juma riajmuu.

A gi'doo ne juma ri njjumaa ikhdan ra.

Arathaan gijyé ri nijumaa Arathaan juma ri nangua

ri gi'doo ajngaa nijumaa ri riga awdun ajngaa

dd

ajngd'. Me'ph

Nathdan




Araxnuu majaan’ ajngaa ikajngé matiyaa xi gakon ri nirathan numuu ajngaa.

Atane gaxii fajun rige gajmaa juma ri nitaxkamaa na ajngaa ri niraxnuu.

Ajngaa ri A natiyaa dii Arathan xi

nandaa mari'fiaaa ra. juma na'kha
matiyaa Arathaan ne awdun ajngaa

Ti ngudtha tsigu e'ni Aan
i nigdjnuu lyii' ra. Nergu
Na xuajin g’ P
mbayuu Sociedad ’
o Nangua

Cooperativa ra.
Juboo' C. Cristdbal

) Aan
Santiago ndawaa
gajmaa jambaa .
mbaa Juquila Mixes. N8
Nad inuu juba' Aan
iwaa nuwa'du ixi
rd mgmaa ma'ni Nangua
ndawaa.

)
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Najun 45
Ataxkamaa juma ri jago ajngaa. Atagi'ma ikhoo agoo tsiga ri jaya
juma ri nathan majaan’' di ithan jyii'.

e lyii' na'than ri Sociedad Cooperativa “jamba bi'i Nando ja'yoo dxiyoo”
na'thdn Aajuun mba juba' r gi nd xuajen Llano Quital na'than Aajuun
Santa Cruz Tepantlali.

* lyii' na'than rf nd xuajen Llano Quital na'thdn Aajuun Santa Cruz

Tepantlali, gi nd Sociedad Cooperativa “jdmba bi'i Nando
Jja'yoo dxiyoo".

* lyii' na'than ri Sociedad Cooperativa “jamba bi'i Nando ja'yoo
dxiyoo™ na'than fAajuun mbd juba r Cerro Costoche rf gf nd xuajen
Llano Quital, na'thdn fAajuun Tepantlali.

Nitangadn niraxnuu mbujuda’ ajngda xi mbu'yd. Arathddn di ithan ajngda gajmaa
ajngda’ ikhaan rd.




Wanbaa nijmaa atsu inii xi nagixnuu mba ajngaa.

N4 fiajun tiriakhu, ndi'yéo maraxnuu ajngaa jami awiun
ma ri naraxnuu nitaxkamaa juma ri gi'doo ne lami nitha'ya
matiyad xi gi'doo ne juma ri nijumaa ri ginii.

N4 fiajun tiwitsi, nitha'yd mataxkamaa jumu ri nangua
gi'doo ajngaa, ikhaa ma ri nitaxkamaa nd juma ri nathan
awudun ajngaa ri niraxnuu.

Najun ri indawaa jayu, ndi'yéo mathiyaa nari juma nifra'a
awdun ajngda jami na ri tafra'a’.

Najun 46

Araxnuu ajngaa rige'.

Xt naguma mba'a inii giraxnuu

Ikhaa ri bAmba x4 nuraxnuu l6' mba ajngda mbi'yuu xa
naguma mba'a inii giraxnuu.

X@ naguma mba'a inii giraxnuu fiajuun ri nakaramaria 16' jami
najma l6' ido nuraxnuu 16’ mba ajngia. Gi'maa mafra'al6' ri
giaraxnuu fajuun mba fajun ri naguma gajmaa mba ajngaa,
numu ri mafra'alé' dii'thane.

X@ naguma mba'a inii giraxnuu ja'yoo mbamba xt nandoo
xabu tsi maguxnuu di numuu maguxnuu jami di ja'nii ajngaa.
Mba majun x4 naguma giraxnuu ri najma lé' ido muraxnuu
jami awdun ma ri nuraxnuu lé' riga, ikhaa ne fiajuun:

)
@
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Nasgajma

Ri najumaa ri na'thdn mba ajngaa ido ri wambaa' nitiajma o

nitiaxii. Rige' fiajuun ri mathrawi githun, xtikhu o juma ri najmaa
1 , 21 o~ 3 ’ 7’ z, 21 . z

ma'than 16' di iajuun ri nandoo gathan 16" ajngaa.

Mu'than ri mariga'

Ikhaa fiajuun ri ginii najumu xabu jami na'than dfi ithan ajngaa, xani
xto'60 juma awdun ne, kisngdd jami nani mijaun’ jumuu numuu ne,
o na'théen xt iydmba rigoo ne jami x06 ma tdyamboo raguxnuu ne.

Ri na'than 1o’

Xi naguma mba'a inii giraxnuu rige' najmaa ido ri tsi naguxnuu,
awiun ma ri naguxnuu natheen ri najumuu ri na'than ri nikha
maguxnuu. [khaa rige' iajuun ri ndayée juma ri naguxnuu numu ri
mathéen' di fiajuun ri na'kha maguxnuu' indawa.

Xi gakon jami maguma majaaan

X nagixnuu rige' iajuun ido ri tsi naguxnuu, awdun ma ri
naguxnuu da'yoo' xi majan jami na'niii juma ri ni'ni majiun
numuu ajngda nd' mu'thdn ri marigd' jami ri na'than 16'.

Nawaa juma

Rige' naguma awtiun ma ri nagixnuu jami xi wamba nigixnuu mba
ajngda, tsi niguxnuu na'ni mdjiu juma ri tssikha awtiun ajngaa. Ikhaa
rige nambaytu maruwaa ri niguxnuu gajmaa ri namafuu ma ikhaa
numu ri ma'nii mba juma nayadmba rigaa numuu kisngaa rikhue.

Xi nifra'aa'

X naginuu rige' naguma awiun ma ri nagixnuu jami xi wamba
nigixnuu, tsi o niguxnuu nandoo mba'yoo xi nifro'o o nimafiuu ri
niguxnuu. Rige' na'ni ri matangaaa maguxnuu nmu ri maxkamaa
juma ginii jami xadni xto'6o ne, ikhaa rige' na'ni ri mafro'oo ajngaa.

Méxi nathiydd ma ri ido naraxnuu najmaa’ tikhu o mba'a inii xa
nagixnuu ri nuthdn 16’ rigui, numu ri tsithiyaa di mbi'yuu ne.



Gajmaa ajnga ri niraxnuu. Athruwaa gajmaa mba ikhoo ajngaa ri
ja'yoo mbamba xi naguma giraxnuu.

Ri niriga Xu nagixnuu

Marfa niwatanda'd lyii' nathdn nguand nigumda’
numu i manyjuiin'. Nafiajmee Iyii' nd tima xti'khu,

tsinuu gu'wd fajun, tsina Aawdun xabu, xkdtsoo iyil'
jami naguxnuy' ajngda idxuu ne numu  mba'yoo nd Nasgajma
r Aajuu iyil' N ndayée'.

Nana Ldpe nag'duun naguxnuu iyii' muraxi minjnd n

0 4 7 s 4 gog o 7 7 1A 1 < <
nixu'ma adée nd nathdun ri naraxiii jamf nathéen gini Mu'than ri
jayu r phu g'doo fAajun, nda'yéo mé ri maxdphaa mariga'
adée makha gi'yda nd mardmaa tsiguu, ndngua ma

niguxnuy Iyir'.

Sonia naguxnuu mbd jyii' ganitsu numuu xUJ Mmaguma " ar s 1ey
majadn ya'duun mdjan (ya'duun nikha ra'aa) skuni. Ri na'théan 16
Xuge' rl ndaydo' ma di magidoo ne jami xu
maguma mdjadn ne, numuu mbd xugii x4 ma'gad
raguma ne ikhaa najumuu r awdun i mba atsd mbi'l
waxe md ne jami ma'nii ne inuu aguu ixi. Xi gakon
Juan nixkamaa mba Iyii' nathdn xd naguma ga'kho. ]aml’l:l}gggma
Ikhda phud wajydu ni'nii gd'kho nandoo dguxnuu iyil majaaan
numu i mba'ydo xi giwaan' a'khuiii X6 xd naguma
ne. Wdmboo niguxnuu Juan ndi'yoo r nda'yéo
magidoo raxa o ambdo xtangidi juba.

Nawaa juma
Pedro naguxnuu mbd iyii' nagi'ma nd pajnu numuu
cooperativa Suljaa, numuu xti'khu ' jago ne ndi'yoo

mago matifiuu mbukhaa ma'gli il mangujwee. _
Xi nifra'aa'
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Miguel nandoo mamanuu xu nawithiin i'gl xe, nimba
mitsU td'nii Aajun rdkhue. Akhue naguxnuu mbd rf
nathdn xd nawithiin.
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Najun 47

Atri'flaa graxi rige'.

Arathdn mbd Aajun nd nda'ydo majmaa' xd nagixnuu ri na'than 16",

Arathdn mbd fAajun nd majmaa mba xud nagixnuu ri nasgajma.

Arathdn guand nijmaa' mba xu nagixnuu mu'thdn ri marigd'.




Najun 48
Athane gaxii ikhoo jugua ma'aa, arathan
mbamba xi nagixnuu rige'.

Xi gakon

jami maguma
majaaan

mba xkirida na majmaa’

Xi
nifra'aa’

o
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Najun 49
Gajmaa' mba'a inii x4 nagixnuu ido maraxnuu ajngaa ri
na'than numuu ixi rige', ajmaa’ xu nawathaan' giwaan.

o
®

ddn ajngd'. Me'phaa

Nath

Skiyuu' ixi*
Salvador Novo

Niriga awdun jidu ri'i riG"an, nijiidu nd napetso xabu,
mbda né gajno’ iya nduya xu' jami na'baan nayaxi. Waa
Ad'y, tati' ni'thdn maguma mba sendébe mbaa na
mamajngayimina’ ikhin', nd gajmaa nakhu' tsi ni'fitiu
ra'da mina', asndo na'ni ni'ngo’. Nanigu' mangaa madu
ixi awdun nd jidu ri'i numu ri phi nacha imidii jami
nda'ya ne, jami ri na'ni ne iwaa mitsaan xu ri ri'i. Ajma
mbi'i inddwa ri wa'du mba ixi, nakandi riyaa ne numu
mbayoo x na'wan xi ne jami xd na'muu’ ne, mba xa
nagajaa ne nangini natanguun gayaxuu ne mijngi,
asndo ido iwad mbaa xa i'khuin mitsaan kha'o ixuu ne
ikhaa, xini xtoo ne ri nuxkajma l6' x@ mba xtiin majan
mitsaan, ri na'thian mbijwa' nimiga intu. Jami ido
nayaxuu nd mutsu waba inuu ifiuu ne, pht gagi i'ni
akui', numu ri inu ma magiduun ma'ni kuchi ixuu ne,
jami indawaa mayaxuu ne ikhidn nd mbaya ra'a ne
yao, ikhaa jayu ndna tsi nambra'aa majan adée, jami
majngruigi ne waba tsuun ri mamindu ra'a awtun ijiin
flaun' jami nanifiuun akuiin flaun' mba xi' mitsaan nda
thaun. Akhue mojmo ne, ma'gd ronjdoo ne jami mba'yéo
maxtubu ne, mi'da ne nd awtun cuarraa.

*Juan Coronado, Para leerte mejor, 3, Limusa, México, 1994, p. 17.



* Ggjmaa' xu naguxnuu xi nifra'aa’, di matiaxii rd; di juma jaya
ajngda jumaa jan.

* Ggjmaa' xu nagixnuu mu'than rf marigd', nd r maraxnuu ikhdn rd, nd
r juma nathani nuwiin r na'thdn kisngaa ra, d'i juma jagu ajngda ra.

* Gagjmad xU nagixnuu i na'thdn &', di Aajuun githun
sendébe jumaa jan.

Df ithdn na nakaraydmbaa ma ajngda jumaa jan.

Najun 50
Araxnuu ajngaa ri ninijngoo, gajmaa xu nagixnuu jami atane gaxii ri
nawatanda'a.

Xi gakon Xi
jami maguma nifra'aa’
majaaan
Arathadan juma rf Arathddn nd rf juma Arathdan juma rf
nitlydad r nakha natiyad, r tsi'kha nithiydd rf tsi'kha
awulun ajngaa. awdun ajngda. awulun ajngaa.
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Xi gakon

jami maguma
majaaan

Arathddn juma ginii r
nifra'aa na
awulun ajngaa.

Xi
nifra'aa

Athri'Aa: Tsf nathan i Arathadn ' td
narmd'da akuiin nixtda  fra'aa mdjdan’.
nd gu'wd 4 phd mjjng'

nad gajnu’ iya ra ' gf

xandd dxe.




Najun 51

Athane gaxii juma.

N2 rf xd nagixnuu majmaa ido maraxnuu ajngda rige', arathdn na majmaa’ jamf
xani mathani.

lyii' nagi'ma Iyii' mathayaa Iyii' mathani

na pajnu githun gajmaa

Na majmaa jamf Na mamaa jami Na majmaa jamf
diiyaa" di iyaa": diiyaa"

XU nagixnuu: XU nagixnuu: XU nagixnuu:
XU mathani; XU mathani: XU mathani:
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Nathddn

Iyii' nathan
nguana
nigumaa

Na majmaa jamf
diiyaa":

Iyii' na'than xa
migii thana

Na majmaa jamf
di iyaa"

XU nagixnuu:

XU nagixnuu:

XU mathani:

XU mathani:

Iyii' agu nita

Na majmaa jami
diiyaa":

XU nagixnuu:

XU mathani:




En este material encontrards
actividades de gran utilidad que
te ayudardn a poner en prdactica
el conocimiento que tienes sobre
la lectura y la escritura de nuestra
lengua flapaneca, a fravés del
trabajo con diferentes tipos

de textos. La finalidad de este
material es que sigas interesandote
por aprender mds sobre la lectura
y escritura en tu lengua.

Te invitamos a que descubras todo
lo que puedes conocer a traveés
de este modulo.

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

e Modelo L
Educacion
para la Vida

y‘[ y el Trabajo

OO
: DE LOS ADULTOS

Gente

por un

N& awdun yii' rigi' mataxkamaa'
Aajun ri mambdayJdu mathani mbdanii
r namang' ma numuu ri kithadn jami
kiraxnuu ri gi'doo ajngd 16" me'phag,
ggajmaa Aagjun ri na'than mbdmba
ajngaa.

Ri nandoo iyii' rigi' najuun ri x6
mManigua' maraxnuu jami margthadn
ajngda.

COMISION NACIONAL
» PARA EL DESARROLLO
DE LOS PUEBLOS INDIGENAS
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LA EDUCACION

DISTRIBUCION GRATUITA
KIXNA RA'A NDAA NUMA

i, F VGV VvV 7 3 e S

. me phoo . ’rloponec’o m@'phco * tlapaneco * me phoo J ’rloponeco .

SRk BT ARG T1 i
] A-F. 10y .":: '|.i"



	Tlapaneco M7 LA f
	Tlapaneco M7 LA int


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.7
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.7
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




