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Esta guia es para ti, asesor o asesora, que apoyas a las
personas jovenes y adultas que cursan el MIBES 3 Leo y
escribo en mi lengua. Mixteco Alta 3, y que aprobaron

el MIBES 1. Con este modulo continuardn la etapa inicial
de la educacién basica y tendran los conocimientos y
habilidades para la conclusiéon del nivel y la continuaciéon
de sus estudios.

Al trabajar con los materiales del médulo las personas
desarrollaran y fortaleceran habilidades de lectura
y escritura en mixteco Alta 3, y reflexionardn sobre
algunos conocimientos relacionados con su lengua por
medio de actividades con diversos textos escritos.

En esta quia encontrards las orientaciones para que
conozcas como vas a trabajar y continuar desarrollando
los conocimientos y habilidades de lectura y escritura de
las personas jovenes y adultas.

La guia contiene una breve explicacion de los
contenidos del moédulo, sus propésitos, una descripcion
de los materiales y los momentos metodoldgicos o de
trabajo para la ensenanza de la lengua escrita.

El Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos
INEA y el Instituto Estatal para la Educacion de los
Jovenes y Adultos de Oaxaca (IEEA) agradecen tu
valiosa colaboracion para que las personas jovenes y
adultas continuen con sus estudios, y te invitan a sequir
participando con entusiasmo.

iMuchas gracias por formar parte de este esfuerzo!



I. Aspectos generales del modulo

El médulo Leo y escribo en mi lengua
en el MEVyT-IB (MIB)

Este modulo pertenece al MEvyT Indigena Bilingtie con espanol
como segunda lengua y estd dirigido a la poblacion joven o
adulta hablante del mixteco Alta 3 que ya inici¢ el aprendizaje
de la lengua escrita.

El modulo pretende que los adultos fortalezcan los conocimientos
de lectura y escritura en su lengua, obtenidos con el MIBES 1;
también tendran la oportunidad de practicar la lectura en voz
alta, explorar diferentes formatos que pueden utilizar y tener un
acercamiento a algunos rasgos de la escritura de su lengua.

Propositos del modulo

Al concluir el médulo, las personas jovenes y adultas hablantes
del mixteco Alta 3:

Continuaran el aprendizaje de la lengua escrita, aplicando las
habilidades de lectura y escritura logradas anteriormente.
Escribiran diferentes textos comunicativos de su interés,
recuperando ideas expresadas oralmente por ellos y por
otros.

Lograran leer en voz alta y hacer una lectura comprensiva
de diferentes textos escritos en mixteco Alta 3.
Reafirmardn sus conocimientos sobre las caracteristicas
de los textos trabajados en el modulo.

Iniciaran el acercamiento al estudio de las caracteristicas
0 rasgos del mixteco Alta 3.
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;Cudles son los contenidos del modulo?

Los contenidos que se desarrollan en este modulo son lectura,
lectura en voz alta, escritura y reflexion de la lengua.
A continuacién se describe en qué consisten.

Lectura. En este mddulo se continlia con las estrategias

de anticipacion y comprension lectora. Es probable que, de
manera simultdnea, el adulto se enfrente a otras lecturas
en una lengua diferente, por lo tanto, estas estrategias

le facilitaran la identificacion de la estructura y palabras
clave del texto, para asi lograr una buena comprension de
las caracteristicas de formato. También nos proponemos
iniciar con la lectura en voz alta, una nueva habilidad de la
expresion oral del mixteco Alta 3, con la intencion de que

las personas exploren, practiquen y reconozcan las diferentes
expresiones de su lengua.

Escritura. En este apartado pondremos mayor énfasis en la
planeacion, revision y correccion de los textos que el propio
adulto elaborard. Pretendemos que la escritura del texto
vaya desde que la persona conozca cudl es el propésito de
escribir un determinado texto para resolver su necesidad de
comunicacion escrita, la planeacion de las ideas que quiere
expresar, y que relacione las ideas de una manera clara

y coherente, hasta revisar que las palabras estén escritas
correctamente.

Reflexion de la lengua. Este contenido consiste en la
exploracion del funcionamiento de la lengua indigena, es
decir, en ir mas alla de lo que conocemos de nuestra lengua
por ser hablantes de ella, y explorar como funcionan sus
reglas, cuyo conocimiento nos permita mejorar la expresion
escrita de las ideas al redactar textos.

Leo y escribo en mi lengua. Mixteco Alta 3



II. Materiales del modulo

Los recursos y materiales educativos del modulo

Leo y escribo en mi lengua son:
Para el asesor

Esta guia, que contiene indicaciones
generales sobre la forma de trabajo con
los materiales del moédulo, asi como las
orientaciones para apoyar al adulto en

el aprendizaje de la lectura y la escritura.

También cuentas con el Libro del adulto,
que en su interior tiene las indicaciones
necesarias para realizar los ejercicios y
actividades de aprendizaje.

Para las personas jovenes
y adultas

El Libro del adulto, donde se incluyen las
actividades que las personas llevardn a
cabo para fortalecer las habilidades de
lectura y escritura. En él podrdn registrar
sus avances y logros, asi como sus
dificultades. Este material estd escrito en
mixteco Alta 3.

El paguete modular también contiene
el Libro de lecturas, en el que se
incluyen historias, cuentos, leyendas y

narraciones, que hablan de las formas de
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vida tanto de nuestros pueblos como de otros

pueblos. Gracias a este recurso se fomentard
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la lectura personal y el gusto por ella. El
material se utiliza frecuentemente para
compartir y disfrutar un texto, pues los
adultos o tu pueden elegir alguno en
cualquier momento y leerlo en grupo o
individualmente. Ademads, el Libro del
adulto también te invitard a su lectura en
diferentes momentos.

En varias actividades del Libro del adulto
encontrards la instruccion de ir al Pliego,
que es un material de apoyo en el que se
encuentran los textos de lectura a utilizar en
las actividades de aprendizaje; pueden ser
recortables.

El Vocabulario es un material en el que tu
o0 el adulto podrdan consultar el significado
de algunas palabras o frases que se
utilizan en el Libro del adulto y en el Libro
de lecturas, y que no son del conocimiento de
toda la comunidad.

Leo y escribo en mi lengua. Mixteco Alta 3




III. ;Como se trabajan las lecciones?

El Libro del adulto es el material mas importante del médulo.
Se compone de dos unidades; a su vez, cada unidad estd
integrada por tres lecciones.

Unidad 1 Unidad 2
Leccidon 1 Leccion 1
Lecciéon 2 Leccidon 2
Leccion 3 Leccion 3

Momentos metodoldgicos para
la lectura de un texto

A lo largo de cada leccién encontrards varios iconos y encabezados
que te indicaran la secuencia a seguir; esos iconos resaltan el
contenido o habilidad que estaras trabajando con los adultos.
A continuacion te explicamos como trabajards las actividades

de cada leccidon de acuerdo con los iconos y encabezados que
aparecen en ésta.

E Identificar los usos del texto de lectura
¢Como trabajar este momento?
Para trabajar este momento debes hacer lo siguiente:

Pide a los adultos que observen las fotografias y comenten lo
que puedan identificar.
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¢Como trabajar este momento?

Solicita que lean, o bien, tu lee, Nu'u dakua'a ¥4

Wachiri

los textos que estan presentes en e
las fotografias para que vuelvan a o EneR
pensar sus comentarios anteriores. ey A s

Lee una por una las preguntas

que acompanan a la situacion
comunicativa, es decir, a las

fotos que muestran el uso del
documento, y escucha con atencién
las respuestas de los adultos.
Registra las respuestas; identifica

el tipo de texto que se presenta y menciona las situaciones
en que se usa, asi como la importancia de su lectura.

En este momento metodoldgico, el adulto expresa sus
conocimientos y experiencias en relacion con ese tipo de
textos, es decir, si los conoce, donde los ha visto, en qué otras
situaciones se utiliza el documento, para qué sirve y de qué
trata, quiénes elaboran ese tipo de textos, entre otras preguntas
que te puedan surgir.

La finalidad de este momento es identificar la funcion
(informar, prevenir, difundir, entre otras) y los usos que tiene ese
texto de lectura en diferentes lugares.

i It win nei Aaselaee?
itedarnd foan T wku ru'ls o jo?
i deras a3 N vinin AU’y Rany joi?

Anticipacion de lectura 5 e

' Kue'e chukun
Nehatu'o nroku kobu'oo.

Puedes utilizar una de las siguientes :‘5"5.;"5‘ oty
actividades: P,
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De observacién del texto. Pide a los adultos que observen
en el documento el tipo de letra, la distribucion de los
parrafos y su separacion, las vifetas utilizadas e imdgenes,
y que a partir de esta observacién comenten cudl es

el posible contenido del texto; apdyate también en las
preguntas de esta actividad.

De lectura de partes clave del texto (titulos y subtitulos).
Pideles que lean las palabras o frases indicadas en la
instruccion y comenten cudl es el posible contenido del
texto; apdoyate también en las preguntas de esta actividad.

En cada caso, cuida que los comentarios sobre el contenido
del texto se apoyen en lo observado o leido.

Indicales que concluyan la actividad que se presenta en la
pagina.

En este momento la persona se predispone a conocer lo que
dice el documento, como si tuviera una serie de senales que la
llevan a suponer o sospechar de qué tipo de texto se trata.

Las senales evidentes, para saber qué tipo de informacion
contiene y como se presenta, son varias: el tipo de letra, los
titulos y los subtitulos, dibujos que pueda contener el texto, el
numero de parrafos, etcétera.

Lectura del texto

¢Como trabajar este momento?

Para trabajar este momento debes
hacer lo siguiente:

Guia para el asesor bilingtie



Pide a los adultos que lean con atencién el texto, haciendo
una lectura pausada y respetando los signos de puntuacion,
aunque ésta sea en silencio; recomiéndales que no hagan
una lectura corrida, sino que lean un parrafo y se aseguren
de comprender al menos una idea de lo leido.

Comeéntales que todos los textos pueden leerse de diferente
manera; esto depende del propoésito que tenemos cuando
vamos a leer. La lectura puede ser para buscar una
informacién especifica, ampliar nuestro conocimiento sobre
un tema o s6lo como un acto de recreacion.

Algunas veces leerdn en mas de una ocasion el parrafo para
lograr retener la informacion. Esto es muy importante pues nos
garantizard la comprension del contenido del texto.

al .,
T Comprension del texto
¢Como trabajar este momento?

Pregunta a los adultos lo que recuerdan de lo leido y
concluye verificando cudl es la idea general del texto.
Pide que realicen los ejercicios de
comprension lectora que estdnenel &
libro.

¥ ml sakn e kane?

La finalidad de este momento es que PR
el adulto reconozca la idea general del
texto, identifique informacion, exprese
con sus palabras las ideas leidas, e
quiénes las escribieron y para qué lo i oo
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Caracteristicas del texto

¢Como trabajar este momento?

Pide a los adultos que observen
el texto y mencionen como es.
Orienta esta observacion hacia las T
ilustraciones, organizacion de la AN
informacién y extension del texto.
Recupera las ideas en una hojg; si te
es posible, utiliza los nombres de las
partes del texto que identificaron.
Lee junto con ellos las instrucciones
de la actividad, éstas les pediran
que nombren e identifiquen las
partes del texto.

Lee la parte correspondiente y preguntales como se podria
llamar; si dudan, recuérdales las que ya reconocieron.

Por ultimo, lee y comenta junto con ellos los recuadros de
“Recuerda que...”. Este apartado tiene el proposito de que

el adulto identifique como estd organizada la informacion

en el texto (parrafos, titulos, subtitulos, logotipos, sellos,
firmas, colores, entre otros), su contenido y el lenguaje que se
emplea en él.

var lees ol s ol el ks, B ek

Es un simbolo que te invita a reconocer la estructura (pdarrafos,
tipo de lenguaje, orden de las ideas), firma, sellos, tamano y
forma de la letra, colores, formato y elementos mas importantes
de un determinado texto.

Guia para el asesor bilingtie
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Momentos metodologicos para la lectura
en voz alta

A. Lectura en voz alta de frases

¢Como trabajar este momento?

1. Pide a los adultos que lean las
frases como se indica en
el libro.

2. Enfatiza lo que quiere decir cada
frase, la entonacion y el ritmo de la
lectura.

Con los ejercicios de este apartado
se pretende que el adulto identifique

el cambio de sentido de una oracion al
modificar su entonacion.

B. Recomendaciones para la lectura en voz alta
¢Como trabajar este momento?
1. Pide que lean las recomendaciones del recuadro “Sabias
que...” y que expliguen lo que entienden.
2. Elabora una lista de recomendaciones para la siguiente

lectura que realizardn.

Xinin nakuenrau...

12 Leo y escribo en mi lengua. Mixteco Alta 3



C. Lectura en voz alta de un texto
¢Como trabajar este momento?
Pide a las personas que:

1. Lean en voz baja el texto.

2. Comenten qué es lo que quiere
comunicar el autor.

3. Practiguen su lectura
en voz alta siguiendo las
recomendaciones sugeridas
anteriormente, y que la presenten
a los demads.

4. Verifiquen la pronunciacion,
entonacion y ritmo, y que
planteen sugerencias para
mejorar su lectura con las actividades
de “Reflexion sobre mi lectura”.

Momentos metodolagicos
para la redaccion de textos

¢ ﬁ Identificar el uso del texto
= aescribir

¢Como trabajar este momento?
Solicita a los adultos que:

1. Observen las fotografias y lean
los didlogos.

Wachin

= Wt i 0 b, e P i Tt ) i 1 s sy
i Far il 6 i ety daked'n loschid,

= TP i b o Dt dell i Rnchi

& e 'l e n N R Ricen yutin buden.

= Hoskind ey nrukum D e i se oy sl be kekon.

* ¥rrl'o e rem da'o tuba xiou' all

= gk e rwi e e nu e saka e .

Tomana rrei Nochation, ni ek nu'de ke we'e dakua '
|y chay kv o b o e e Rl
PN nuing ki i, Hg B oin die 0 56 hune'da,
o P i el Pyt i Py i S kel o

i ki | st haclan
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¥
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Comenten lo que ven sobre el momento metodolégico
en que se hace uso de la escritura.

Lean y contesten las preguntas.

Identifiquen el tipo de texto que se presenta.

@@' Identificar sus apartados

4

¢Como podrias trabajar este momento?

En cada leccion de escritura _ :
encontrards un texto que deberds s
revisar con cuidado, pues es el ejemplo

que esperamos que siga el adulto al e
escribir. Para ello, solicita a los adultos ———

N &, Nt ditol hochi se kotvede nakusd dfun
q ueo e wil el o

Dok by s e sl b e sk it rin i
e S i 100 N o,

=55
(g
==

Koda soludar ddl nrdll ncha primul

Lean el texto. cainve ot
Identifiquen cémo estd organizada -

la informacion del texto.

Reconozcan la informacion que

debe tener cada parte del texto y

lean el recuadro “Recuerda que...”.

Realicen las actividades sugeridas en el Libro del adulto.

Besits Ssntiage Pérez

4+
"f\" Definir las ideas del texto a escribir
¢Como trabajar este momento?
En este momento metodolégico el adulto expresa por escrito el

contenido del texto que va a construir, sefalando el lenguaje y
las ideas que va a expresar, y definiendo a su posible lector, la

14 Leo y escribo en mi lengua. Mixteco Alta 3



intencién y la informacion bdsica que e
debe contener. Para hacerlo:

Mo T V' ' i T

Identifica con los adultos los

apartados del texto a escribir, o |
reconociendo las caracteristicas T
vistas en la actividad anterior. s

o dane.

Lee la instruccion del plan de

escritura y pide que contesten el

quion sugerido para la planeacion

del texto.

Verifica con los adultos si la

informacién que registraron en el plan es suficiente para
escribir su texto.

t\‘é Redaccion del texto

¢Como trabajar este momento?

Solicita a los adultos que escriban
las ideas de acuerdo con cada Moty ton?
apartado del texto; ayudalos en su
redaccion.

Revisa con las personas si son
adecuados el lenguaje y el orden de
ideas de cada parrafo.

Verifiguen si el texto que estdn
elaborando cuenta con las
caracteristicas de formato (division
y espaciado de pdrrafos, tipo y
tamano de letra, entre otros).

Guia para el asesor bilingte



A diferencia del moédulo pasado, donde la escritura del
adulto se basaba en las expresiones orales ajenas, en este
maodulo el adulto va a desarrollar la habilidad de la escritura a
través de sus propias ideas. Lo que pretendemos en esta parte
es que las personas hagan de sus escritos una parte util de su
vida.

722\ Revision y correccion del texto

¢Como podrias trabajar este
momento? “ mropomwsnitinne

Puedes apoyarte en las siguientes
recomendaciones:

Pide al adulto que lea el texto que

elabord para que verifique si expresa

lo que le interesa decir y si cuenta

con el formato adecuado.

Solicitale que realice el ejercicio de

revision y correccion del contenido

del texto.

Puedes sugerirle que comparta su texto con otros adultos
para que den su opinién acerca de la claridad del escrito y
hagan propuestas de modificacion para mejorarlo.

Es muy importante este apartado, ya que permite verificar que
el texto contenga lo que se quiso decir y cumpla con su funcién
comunicativa; ademas, se da la posibilidad de que el autor lo
modifique si el propésito no se cumple.

Lo que pretendemos de la escritura es que las personas
utilicen sus textos en las actividades de su vida diaria.

16 Leo y escribo en mi lengua. Mixteco Alta 3



Momentos metodolagicos para la reflexion
de la lengua

Se presenta un conjunto de ejercicios donde se ven los
elementos gramaticales necesarios de conocer para mejorar
la escritura del mixteco Alta 3. El trabajo con este contenido
se plantea con los siguientes pasos.

A. Identificaciéon del contenido linguistico

Este momento tiene la finalidad de que la persona identifique
el elemento linguistico que va a estudiar, por medio de la
observacion, la lectura y la comparacion.

B. Funcionamiento y practica del contenido
linguistico

La persona explora las diferentes maneras de utilizar

el contenido linguistico estudiado y pone en prdctica su
conocimiento de dicho contenido linguistico, estudiado
en el momento de identificacion.

C. Comprensién y correccion del contenido
linguistico en un texto

Son ejercicios que ayudan a la persona a identificar y corregir

el contenido linguistico que estudid, en caso de que esté mal
escrito o mal utilizado dentro de un texto.

Guia para el asesor bilingte
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IV. Evaluacion del aprendizaje

En el modulo se realizan dos Kada kuenra mei se tu'ai
autoevaluaciones, incluidas al final de :
cada unidad del Libro del adulto. praiins BN

La autoevaluacion tiene como o
finalidad que las personas reconozcan et e
sus aprendizajes e identifiquen los com dlwriawtice
aspectos que necesitan reforzar. i s AR
Como asesor, te permite identificar las Al

Terwi b’ kst S b 0 b v

habilidades que ya domina la persona
y las que aun no desarrolla.

En el caso de este modulo, que
consta de 6 lecciones en dos unidades,
las autoevaluaciones se distribuirdn de la siguiente manera:

Lecciones que abarca

Autoevaluacion .
la autoevaluacion
Primera Unidad 1, lecciones 1 a 3
Segunda Unidad 2, lecciones 1 a 3

Leo y escribo en mi lengua. Mixteco Alta 3



Hoja de avances

. . == I
La Hoja de avances sirve para —
registrar lo aprendido por el ““@“:*_:" —=
adulto en cada unidad. Se oo | e a—
llena junto con él para que e |
pueda saber qué contenidos ——— | i
domina y cudles considera R R
que necesita repasar. Se — —
encuentra al final del Libro -

del adulto.
Este documento es evidencia de aprendizaje para
presentar el examen final del maédulo.

Recomendaciones generales

Con el objeto de facilitar el aprendizaje de las personas
joévenes y adultas y de alcanzar los propésitos de

cada unidad, te hacemos algunas sugerencias para el
desarrollo de cada una de las sesiones.

Llega 15 minutos antes de lo programado al lugar
de las sesiones, para verificar que todo esté en orden
(muebles, limpieza, ventilacion, material diddactico
de apoyo, etcétera).

Al iniciar la primera sesién, preséntate aunque ya

te conozcan, informa sobre el tiempo que estaran
recibiendo asesoria contigo, el horario y los dias, asi
como los objetivos y la importancia de saber leer y
escribir.

Guia para el asesor bilingte
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Sé amable con ellos, debes sonreir siempre. Si
alguna de las personas jévenes o adultas llega
tarde, no se lo hagas notar, animalo con un “mire,
qué bueno, llega en el preciso momento, porque
estamos realizando una actividad muy interesante”.
La motivacion y el respeto deben ser las constantes
en todas las sesiones.

Verifica que todos tengan sus materiales educativos y
lapices.

Debes conocer algunas caracteristicas de las
personas jovenes y adultas: si tienen problemas
visuales o auditivos, o tal vez del habla, su interés
por el aprendizaje, etcétera, para apoyarlas de
acuerdo con sus necesidades.

Durante la sesion Unicamente hablards en mixteco
Alta 3, pues es la lengua que estan aprendiendo

a leery a escribir y con la que se comunican las
personas jovenes y adultas.

Cuando cambies de actividad, debes informarles
con toda claridad a las personas jovenes y adultas, y
cerciorarte de que hayan comprendido.

Antes de cada sesion es muy importante que leas

la leccion del Libro del adulto que van a trabajar y
que organices las actividades; no debes improvisar.
Si'las personas jovenes y adultas tienen que trabajar
con algun otro material, como el Libro de lecturas,
revisalo también antes de iniciar la sesién, para que
utilices de manera adecuada estos materiales.
Revisa todos los materiales que forman parte

de este paquete modular; si tienes alguna duda
sobre los mismos, consultala con tu coordinador,
sobre todo lo que tiene que ver con los aspectos
gramaticales.

Leo y escribo en mi lengua. Mixteco Alta 3



10. Asegurate que las personas realicen todas las
actividades que estdn consideradas en el Libro
del adulto, ya que cada una tiene una finalidad
educativa.

11.En los ejercicios donde lees con las personas jévenes
y adultas, deberds hacerlo en voz altq, ir lento y de
manera pausada, para ir al paso de ellos.

12.Cuando lean preguntas, debes esperar a que
contesten una para continuar con la siguiente. De la
misma manera, en la escritura, debes esperar a que
escriban una oracion o palabra, segun sea el caso,
antes de pasar a la siguiente actividad.

13. Al término de cada sesioén, celebra los avances de
las personas jovenes y adultas, y motivalas para

que tengan deseos de regresar. Despidelas

& . amablemente y dales las gracias.

Guia para el asesor bilingte
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