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Nitatahtoltid wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan nawatahtol

Tegipanolis yah nia nikchati iga
ma nitatahtolti wan ma nigihbilo

Hin tenextilismeh tiktechoti pan nochi hin ama'; yehameh
misihliah tes iga onoge hon yektegipanolmeh ihkén
no misihliah tegipid hin tamaxtilgaxon.

Tatahtoltilis

Gexka monegi ma motahtolti. Hin tenextilis misihlidh iga
xiktatoa hon tenextilismeh wan/o weyaktahbilolmeh wan
xigihto gexka monegi mamocha hon tatahtoltilis o taihbilolis
pal weyaktahbilol.

Axtosan tatahtoltilis. Hin tenextilis mistahtanilia iga
ximobayehyego o xigitta axto yah momatisnegi iga wel
gipid hon weyaktahbilol yah monextid iga xiktatoa o iga
xiktatahtolti sehsé itahtahkohlo hon weyaktahbilol.

Tatahtoltilis pan weyaktahbilol. Hin tenextilis misihlid iga
xikcha tatahtoltilis pan weyaktahbilol wan xikyegagi. Xigitta
iga awel tiktahtoltia hon weyaktahbilol se san bidh; iga
xikbayehyego hon momatisnegi, xiktahtani o xikcha hon
tatahtoltilismeh yah monegih.

Bayehyegolis pan weyaktahbilol. Hin tenextilis
mis tahtanilia iga xikbayehyego wan xikyegitta hon
bayehyegolismeh yah mah monegih yah tiktahtoltih.
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@ Igehgenyowan weyaktahbilol. Aman pan hin moyegittah
% itahtahkohlo yah gipid hin weyaktahbilol wan gen

momoyahto' taiti' ixiwioyo.

& Ahkatatahtoltilis

Tatahtoltilis pal chihchintiktahtol pan ahkatahtol

 Motaliah yektegipanolmeh pal tatahtolis pal
chihchintiktahtol iga ma moyektahtolti,
ma gagisti wan ma motepaktahtolti.

 Motaliah yektegipanolmeh gan moyegihlia iga tatahtoltilis
pal se san chihchintiktahtol wel gipid midksan itahtolis gen
mogihtod.

Ahkatatahtoltilis pal se weyaktahbilol

« Motahtanilié yah momaxtid iga ma gixtagatahtolti hon
weyaktahbilol.

« Magihtogan tegihtosnegi hon tachiwani pan iweyaktahbilol.

- Tegipanoltigan anmoahkatatahtoltilis wan nextiligan hon
sio'meh.

 Motaligh yektegipanolmeh iga ma mobayehyego
pan tatahtolismeh, iga xigittagan: gen mogihtod, gen
moyektahtoltidh, gen motepaktahtoltid hon tatahtoltilis
yah mocha wan gihtogan tahtolmeh yah monegi
mamoyekchd.

Pan hin tamaxtilamameh tiktechoti hin tenextilis yah
misnextilid geman tiatiknegiti mo Ama' gan titatahtoltiah
iga xi'cha se tatahtoltilis.

)))

)
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Nitatahtoltid wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan nawatahtol

Taihbilolis

Gexka monegi ma mogihbilo. Hin tenextilis misihliah iga
xiktatoa hon tenextilismeh wan/o weyaktahbilolmeh, wan
xigihto gexka monegi ma mochd hon taihbilolis gen hin
weyaktahbilol.

2@ Igehgenyowan weyaktahbilol. Aman pan hin moyegittah
% / itahtahkohlo yah gipid hin weyaktahbilol wan gen
22 momoyahto' taiti' ixiwioyo.
+ Ihbilolis yah mochasnegi. Pan hin tenextilis timistahtanilidh
€<= iga xigihto a' tid tigihbiloti, te tia tigihliti, gen tid tigihliti wan
LA gen monegi ma monexti hon weyaktahbilol gen teh tiknegi
xigihto pan moihbilolis.

Ihbilolis weyaktahbilol. Hin tenextilis misihlia gexka tiktaliti

I\ﬁz 0 gan tid tigihbiloti hon yah tigihtoh wan tiknegi xigihto pan
——— moihbilolis.

misbayehyegod iga ba' tiktamiti moihbilos xigitta yah gintod
yah teh tiknegi magihto, wan xikyegitta wan xiyekcha ihbilolis
pan moweyaktahbilol, yah monegi.

o Xikyegitta wan xiyekcha hon weyaktahbilol. Hin tenextilis
f%\
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Bayehyegolis pan tahtol

a. Tatahtoltilis pal weyaktahbilol wan iyegittilis sehsé
tahtolmeh yah gipia hon tahtol
Mochd se tatahtoltilis pan se weyaktahbilol iga hon taga'
wel asi pan hon tamatilis gan sehsé tahtolmeh yah gipid
hon tahtol.

b. Bayehyegolis pan sehsé tahtolmeh yah gipia hon tahtol
 Motaliah segin yektegipanolmeh gan taga' gicha sehsé
tahtolmeh yah gipid hon tahtol.

- Titahkoltahtoltiti pan tahtahkol hon yah itoga
“Xikbayehyeqgo iga...”, wan xikyegitta hon yah tiktemoh
pan hon yektegipanolmeh yah tami iga gihtosnegi hon
sehsé tahtolmeh yah gipid hon tahtol.

ch. Tali hon yah gihtosnegi pan sio' weyaktahbilolmeh
Hon yektegipanolmeh, iga ma motegipanoltigan
yah gimatih pan sehsé tahtolmeh yah gipid hon tahtol
wan iyegihtolis.
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Yah mochasneqi

Pan hin tamaxtilis chogo wan
taga’:

1 Xiyektatoa wan
tatahtoltilis iga axto
momatisnegi yah gipid hon
weyaktahbilolmeh.

-9

Xikyegitta té gipid wan
nochi bayehyegolismeh
pan hin weyaktahbilolmeh.

=@

Xikpewalti hin
yektegipanolmeh pan
ahkatatahtoltilis.

Xikyegitta tes monegi wan
gexka motahtoltidh hon
weyaktahbilolmeh.

-9

-9

Xiktali geman moihbilod:
gen tid tikchati, gihbilolis
wan xiyekchd ba' moihbiloa
se weyaktahbilol.

=@

Xikyegitta sehsé
igehgenyowan pal tahtol
pan se tahbilolis.
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Achitamaxtilis 1

Yah mochasnegi

Q

Xikyegitta pan tenextilismeh té gihtosnegih hon si6'meh
tahtolamameh.

Xikahkatahtolti hon weyaktahbilol iga xiyekgihto hon
tahtolmeh.

Xigihbilo se weskatahtolis.

Xikyegitta wan xiyekcha hon weskatahtolis, wan
xikyegitta gen motalidh hon tahbiloltzitzin pan tahtol.
Xikyegitta tahtolmeh geman mid'san tahtod wan geman
seltisan tahtod iga wel xigitta gen moihbiloa.

Xiktatoa hin tenextilis wan xigihto hon tahtanilis wan

'$1| momaxtilikniwan wan tamaxtiani.

éTé tigitta . %
togomah? | f ‘-I los plahcas del

Jgbado y nﬁ'l'l.lﬂFO 54
Pason Fara el
Lunes

— Nemi nitahtoltid iga

g mochati se nechigolis
pal intah yah
momaxtidah.
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¢Gen itoga hin weyaktahbilol?
;Téiga yekti?
;Gexka tigitagayaseh hin weyaktahbilolmeh?

\ Xiktatoa hin tenextilismeh wan xigihto hon tahtanilis
| wan momaxtilikniwan wan tamaxtiani.

Nechigolis pal intah

yah momaxtiah

Moihlid nochimeh yah gipidh

inpilodn pan tamaxtilgahli

primaria Candido Donato

Padua iga tiaweh tikpiatin

se yek nechigolis pan

tastahloyo domingo 03 de

marzo pan hin Xiwi', iga

tiaweh titatagetzati iga P
yawi mochati si6' nechigolis, 25
pal intah yah momaxtidh, ‘
timischah iga Xiwi.
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1 Awel motahkali
tasol

Até wel motahkali
tasol pan ohti. Taga' )
7~ yah mogitta iga gicha §~
hin mowiati wan
weytegiwahmeh.
Yah gihtod:
Tegiwahgahli

Monamaga
Tixti wan
totoni' taxkal.

Xiktahtolti nochi hin yey tahtolamameh.

¢Té tigihtod iga katid itahtolis sehsé hin tahtolamameh?
;Té yambi' momatisnegi tiktecho ba' tiktahtoltih sehsé
tahtolama'?
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Xiknehnetecho wan se ohtitzin gexka tiktaliskia hon
=2
£ J taltolamameh.

Moihlid iga mochati
se nechigolis yah monegqi

: N Tedpan
pal intah yah momaxtiah
pan se xiwi'.
N p
N|gah awel TOthtllgOhll
motegi bawimeh.
'
Pan hin martes 3 '
moEzoPohPakEEEik ayo
chogotzitzin yah gipiah | 2 y
4 xiwi'meh Pod. a’&z.ohpil. ‘
M h
omege \ Tamaxtilgahli
taxkalmeh pal _ )
tacohmeh. primarid
T
Teotegimeh mochah Gan mocha
nochi tastahloyo pan taxkal

isasan lah 8.
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16 Nitatahtoltid wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan nawatahtol

Xiknexti tahtolama’' yah yekti wan yah mistahtaniliah.

Yah tiknegi Tahtolama' gihtoskia

a) Pan sabado yah wis mochati se
Moihlia iga mochati sid' nechigolis pal vecinos pan lah
nechigolis pal vecinos 12:00 PM pan ichan topih Maria.
b) Mochati se nechigolis pal vecinos.

a Monamaga pan.
Namaga pan. b) Monamaga pan ichan tax Pedro,
pan isasan lah 6, pan hin lunes.

a) Nigah motapoti se
naganamagalis.
Moihlid iga motapotise  b) Pal jueves 16 yah mayo motapoti
yambi'naganamagalis. se naganamagalis pan weygahli
gan tanamagalo' itex gan
monamaga topoh.

a) Niknegi se chogo iga ma

nehpalewi.
Se yah tapalewid iga b) Niknegi se taga'iga ma
ma gipixka elo". nehpalewi ma nikpixka elo', yah
ginegi ma yawi wan tax Miguel
Herndndez.

N /
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Xiknexti hon tahtol yah meld'.

1. Se tahtolama' yah:
a) Weyaktik
b) Tahkol

2. Se tahtolama' nochipa motaliah pan:
a) Gan yekasih toikninwan
b) Gan tzaktogeh

3. Se tahtolama' yekti iga:
a) Gihtod, namaga o yah wel mochd
b) Ihbilolis se wewehtahtol

4. Se tahtolama' wel gihtoda:
a) Yah se taga' ginegi ma gichd
b) Té, gexka wan geman mochati tehté

thbayehyego iga... (]

— — —— _—

Hon tahtolamameh yektih iga magihtogan, tehté yah
monamaga, té tegipanol mocha o gihtod iga ono'

se tehté yah ayekti o iga awel mochd, iga maninsan
mobayehyegod. Motalidh gan ma gitagan o gan yah asih
toikninwan.
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18 Nitatahtoltid wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan nawatahtol

S) Ahkatatahtoltilis

1. Xikahkatahtolti weyaktahbilol wan xigitta iga
xikyegihto hon tahtolmeh.

Timistahtanilidh axto xikcha se ixtagatahtoltilis moselti wan,
xigihto te tigelewa'.

Yoliknin

Ba' tikmachihlis tepakonolis pan moyolo'
xi‘gagalo moknin yah tikyolnegi,
xiknextili iga ono' pagilis,

wan ba' gitechos:

yawi giixmatiti yolnegilis.

Tachiwani: Celia Méndez Guillermo
Tahtolbepanimeh: Arturo Bautista Morales
wan Eliseo Antonio Martinez

2. Xigihto.

;Té timotechwilih yah awel tikchih maninsan ba' nemi
titatahtoltiaya?

;Té tahtolmeh awel tiginyegihtoh? sTehas?

;Gen tigitta' hin weyaktahbilol?
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Axto iga titaahkatahtoltis, monegqi, xiktecho te gineqi
tachiwani ma gihto, iga tahtol ma asi wan nochi
itahpaliwilis, itamachiltilis wan imonsohyo pal yah gigagih.

% 3. Xiktahtolti weyaktahbilol “Chigili' wan
i‘wj tziga"”, pan Ama' gan titatahtoltidah,
wan xikyehyego iga xikahkatahtolti.

Ximopalewi pan hin tahtolmeh iga xikyehyego
motatahtoltilis:

- Xiktahtolti weyaktahbilol ixtagatzin wan xikyegitta
té gihtosneqi.

- Xiktachili iga xikyegihto tahtolmeh.

« Ximosewihtia ba' tigittas iga ono' se pilchipinaltzin yah
gitogatidh coma, se chipinaltzin yah gihliah punto, wan
chipinaltzitzin yah ginihliGh puntos suspensivos wan
ohmelaktzitzin yah moixmatih gen guiones.

- Xigihto yekti tahtolmeh iga ma gagisti yah tatahtanih,
taiknittah o tamohmotiah.

- Amo xigelkd itoga hon weyaktahbilol, ixiwioyo gan ono'
wan a' gichih wan gitahtolbepa'. Hin momatisnegi ginegi
xigihto axto iga tikpewaltis motatahtoltilis.
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Xiktatoa hon tenextilismeh wan xiktahtolti hon
tatagetzalis.

S RIS T T
AR
i ¢Gen moihlia  iff | F',Il'f'“'

[FRA L
LR
burro pan ol

f ..‘.Ill

:Gén itoga hin weyaktahtolmeh?
:Géman monegi hin weyaktahtol?
cTigixmati se? Xiktahtolti.

Xiktahtolti hon weyaktahbilol wan xinangihli yah
% mistahtaniah.

iTé ginli se
pioteksis hon
Sié' pioteksis?
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;Té iga yektih hon weskatahtolmeh?
;Té motahtoltia pan se weskatahtolis?
¢A" onogeh pan se weskatahtolis?

¢;Té gichiwilia iga tiweska?

Xiktahtolti hin weyaktahbilol wan xiknexti
igehgenyowan hon weskatahtolis.

Weskatahtolis: Hon se totahtoltzin o wewehtahtoltzin
yah gipid midak tahtolmeh yah wel mis weskaltia. Gipid
tahtagameh wan gipid tehtemeh gan weskah. Yektih
iIga ma weskagan tahtagameh.

Iga ma mocha se weskatahtolis monegi ma momati té
gihtosnegi hon tahtolmeh, yah motahtoltid ginegi ma
tahtagameh weskagan.

Xiktali pan hon ohtitzitzin tahtolmeh yah poliwih.

Se weskatahtolis hon se wewehtahtoltzin
yah gipid midak yah wel mis

Pan se weskatahtolis ono' wan tehtemeh gan

Se weskatahtolis yekti iga
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*

Xigihto wan momaxtilikninwan.
;Té weskatahtolis angixmatih?
Xigihtogan sehsegin.

Xikbi se weskatahtolis yah mah misyekasi wan
xiktemilti hon gaxon wan hon momatisnegi yah
monegi.

;Té tahtagameh
onogeh?

;Katid tehtemeh gipid iga
weskah?

¢;Té gihtoah hon
tahtagameh?

¢Katia itahkohlo yah
taweskaltid hon
weskatahtolis?
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s ) Xigihbilo hon weskatahtolis wan hon yah momatisnegi
] yah tiktalih pan yektegipanolis yah axto.

Xikyegitta iga hon weskatahtolis:

f%\ « Gipi¢ tahtagameh.

« Ma yekgihto gexka wan geman mocha hon tegipanolis.

+ Iga ma sehsé tahtagameh gihtogan yah ginegih ma
gihtogan.

 Ma gipiagan nochi toganextilismeh yah tigihbiloh pan
motaihbilolis.
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24 Nitatahtoltid wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan nawatahtol

Bayehyegolis pan tahtol

1. Xiktahtolti hin weyaktahbilol wan xiktatoa hon
tahtolmeh yah yekpihpistigeh.

-
/\

L3

/
N

Luis wan piomeh

Luis tegipanod pan se ranchoh gan
gitachihlia piomeh wan goyamemeh,

yeh gintamaga pan tastahloyoh wan
tayod gin yektachihlia iga gihlihkeh

iga se goyo' gibahtinemi piomeh, mid'
soatkeh gixmatih Luis wan hon iga asih
iga gigodah inpiomeh pan hon rancho higa
giskaltiah. Luis ba' até gicha nité yawi
gitemod topohmeh wan chagalinmeh
pan awitimeh yah panodh selah ranchoh
wan giwigilié ilamahtzin wan ipiloan iga
ma tabagan.

;Té igehgenyowan tiktechod pan tahbilolis pal hin tahtolmeh?
;Geman tikihbilodh hin tahtolmeh?
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2. Xigihbilo tani hon tenextilis itoga yah giwia.
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Xiknehnetecho hon tahtolmeh wan gan tami ma
miagiwi yekti wan xikcha se tahkoltahtoltzin.

gawdh meh
chogotzin
keh
noyeldh
h
pelo

Tahkotahtoltzin:
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3. Xiktemo hin tahtolmeh pan hin sopah
tahbiloltzitzin.

Mistontzitzin tototzitzin piolamatkeh
bawimeh pelomeh soatkeh

m I s t on tz i tz i n w
a p ¢ch o x g w s k | o p
ch i tz s k y x o g h tz vy
a o l m n g a e k x tz
b | x a y tz w t o p o t
b a w i m e h k y a k o
a m a tz n o e x t o p

t t o t o tz 1 tz | n | n
tz k y m n t o a Kk e h
p e | o m e h I n p tz e
l h a p o t n k 1T w ' w
a w t ' a x m | n x o0 Yy

N
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Nitatahtoltid wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan nawatahtol

Xiktahtolti hon tahtolmeh tani hon tenextilis wan
xiyekcha yah ayeh ihkon.

topoh topohmeh gawayohmeh

tegiwan tegiwahkeh sod
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Xiktahtolti hon tahkoltahtoltzinmeh wan xiyekcha
yah ono' lah derechoh yah ayekti.

Tahkoltahtoltzin

Xiyekcha hin tahkoltahtoltzin

Piomeh giba tayol.

Pelomeh mid' tawanwilid.

Soaahawilmeh mawiltid
wan tagotzin.

Notahmeh tegipanodh
pan milpan.

Tabalmeh gichd noye.

Futbol nimawiltid neh.

-
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Achitamaxtilis 2 =

Yah mochasnegi

- Xiktahtolti tahtolmeh iga xigixmati pal té hon
tahtoltapehpenalis.

- Xikyeqitta té sio' tahtoltapehpenalismeh wel mocha.

« Xikahkatahtolti chihchintiktahtoltzitzin gan xigihto gen
xikcha wan gen mistahtanilid.

« Xigihbilo se tahtoltapehpenalis.

« Xiyekchd wan xikyegitta iga ma motamilti hon
tahtoltapehpenalis.

- Xikyegitta gen mochdah se tahtoltapehpenalis wan
igehgenyowan.

e —

=~ ) Xiktatoa hon tenextilismeh wan xigihto yah
| mistahtaniah wan momaxtilikninwan wan tamaxtiani.
——

Toma' yek?'l,

wan até mid P
moputkdv\"u) =
xikyegitta! IS
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¢Gen itoga hon weyaktahbilol yah gichd hon sod'?

¢Pal té iga yekti?

¢Gexka tigitagayaseh?

Xiktahtolti hon tahtolmeh vah vekpihpistigeh.

Tahtoltapehpenalis 1

Yah monegi pan
tamaxtilgahli

- Tepostahbilon
- Bawitahbilon
- Tapohpoalon
- Ista" amameh

- Tahbilolamameh

Tahtoltapehpenalis 3
Tagihlomeh

-1 kg toma'

- 1 kg cebollah

Tahtoltapehpenalis 2
Ilwimeh

- Xochi' amameh

- Tabal

- Baikpal

- Mesameh

- Weymantelex

- Mantelex

- Axantiah

-3 elo’

- 1 kg papah

- % kg jalapenoh
- 1 makpal gili’

- 5 xigama

- 1 kg ahayo'

Wl

Xigihto wan momaxtilikniwan wan tamaxtiani itahtolis

hon tahtanilis.

¢;Té yah m atisnegi gipid hon tahtoltapehpenalis 27?
¢:Té wel tiktechos pan tahtoltapehpenalis 17
¢;Té iga yektiskia hon tahtoltapehpenalis 37



-
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e —

2 Xiktahtolti hon togameh yah gipia hon
| tahtoltapehpenalismeh wan xigihbilo iga geman

monegi yah sehsé hin.

Tahtoltapehpenalis | Tahtoltapehpenalis
pal tagodh pal tamaxtilgahli

Tahtoltapehpenalis | Tahtoltapehpenalis

pal yah tomintaliah pal yak nigah onogeh

Tahtoltapehpenalis pal nelchihchahlo

Tamaxtiani gitahtani ma giihbilogan hon tehtemeh yah
monegitih.

Marcos ginegi ma gimati ahageh gitalihkeh tomin pan
nechigolis.

Guadalupe aginegi ma gelkd nochi yah yawi gigoati pan
weygahli gan tanamagalo.
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Juana gimatiya yah giwid itabal, ginegi ma gihbilo
inelchihchahlo.

Xiknehnetecho wan se ohtitzin sehsé tehtemeh wan
itahtoltapehpenalis gan yawi.

clavohmeh
wipil
sod'ahawilmeh
matza
pantalon
cemento
cebollahmeh

ahawiltzitzin _
chihlimeh Tahtoltapehpenalis pal

gotonmeh

Tahtoltapehpenalis pal iga
mocha se gahli

pelotahmeh

Ikxitzotzol

grava

alambre
tagagotonmeh

ahawil yah moyawalod
sod'goton

bawi'ahawil

blockmeh

Tahtoltapehpenalis pal
ahawil



-
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A Xiktali se “M” ba' hon tahkoltahtoltzin yek meld' wan
% | “A” ba' até meld".
I

Tahkoltahtoltzin M A

Tahtoltapehpenalismeh hon yah onogeh
niganenga.

Tahtoltapehpenalismeh mochah iga motaliah
togameh.

Tahtoltapehpenalismeh hon se tapowalmeh
yah tehtemeh yah tehpalewiah iga ma
moyeknechigogan.

Tahtoltapehpenalismeh wel motapowaltiah
yah yektegipanolmeh yah monegi ma

tikchagan.
— _

Xiktahtolti hin weyaktahbilol.

Hon tahtoltapehpenalismeh hon gan moyektaliah
togameh pal tagameh, tehtemeh o inelchihchahlomeh,
mogihbiloah ahko wan tani. Yekti iga ma moihbilo wan
ma moyegitta yah momatisnegi yah monegi wan
tepalewiah iga matikchagan toyektegipanolmeh.
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f“&b Ahkatatahtoltilis

1. Xiktahtolti chihchintiktahtol gen mistahtaniliah.

Xitategimaga:
a) Xi'kod boletohmeh.
b) Tiaweh, iga xikmati.

Xitatepakihli:
ch) Ma tiagan, iga xikmati.
e) Yahtah ti'kod boletohmeh.

¢;Té gihtosnegih chihchintiktahtol a) wan €)?

Yah tigintahtoltia hon chihchintiktahtol inkonsan, ;sgihtoskiah
honsan?




—
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;Tehas monegi iga ma moyegihto ba' motahtoltié se
totahtol?

. Tikmatia iga.. t ]

~— o

Pan néchisan tahtolmeh monegi iga ba' titahtodh o
tiktahtoltiah se weyaktahbilol ma tikyegihtohtiagan
tahtolmeh, iga wan hon wel tigihtodh tamachilismeh
wan pagilismeh yah tachiwani ginegi ma gihto.

Inawatilyo o itegitilyo motahtolis yawi gichati iga yah

misgagih ma gimatigan gan tatagetzalo', gexka wan
geman nemi moihtod hon tahtolis.

2. Xikahkotahtolti hon weyaktahbilol.

Timistahtaniliah iga axto xi'tegipanolti hon tatahtolis ta
Ixtagasan iga xi'bayehyego hon weyaktahbilol.
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Confucio gihtoh:

“Xigihto te tikmati. Amo xigihto iga tigixmati hon yah
atikmati, hon yah meld' tamatilis.”

“Bak timotechos wan se yek tagad', xi'‘cha gen yeh gicha
Iga wel xi ono' gan yeh ono'. Na' se taga' yah ayekti

ximotahtani yah tikpid honsan yah ayekti gen yeh.”

“Ba' tik tatagetsa wan moyoliknin xi‘cha nochi yah
tigihtod.”

3. Xi'tahtolti seh weyaktahbilol gen mis tahtaniliah.
Tahkoltahtol se: gen misihliah.
Tahkoltahtol ome:
- Hon bayehyegolis se gihtosnegi gen mistahtaniliah.
- Hon bayehyegolis ome gen misihliah.
Tahkoltahtol yey: gen misihliah.
4. Bayehyegolis pan no tatahtolis.
¢;Té bayehyegolis pal hon tachiwani wel tigihto?

¢Wel tigihto hon bayehyegolismeh yah monegi pan hon
weyaktahbilol?

a5
3/
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% 5. Xitahtolti weyaktahbilol “Galapa wan
“w) nopo”, pan Ama' gan titahtoltiah,
wan xikyehyego iga ahkatahtolti.

Ximopalewi pan hin tahtolmeh iga xikyehyego
motatahtoltilis.
- Tahtolti hon weyaktahbilol taixtagasan wan xikyegitta
te igas hon.
« Xiktachili iga xikyegihto tahtolmeh.
- Xigiihto motahtol inawaltiyo iga tahtolti yah tigihtosnegi.
- Amo xigelka itoga hon weyaktahbilol, ixiwioyo gan ono'
wan a' gichih wan gitahtolbepa'. Hin yah momatisnegi
monegih xigihto axto iga tikpewaltis motatahtoltilis.

/]| Xiktatoa hin tenextilis wan xinangihli yah
J mistahtaniah.

Niknegi ma nigihbilo
nochi yah tiaweh
tiknegitih pan ilwi'

yah gaxtol xiwi' pal no

soapiltzin Francisca.
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:Té weyaktahbilol ginegi ma gihbilo hon soa'?

¢;Té sio' tahtoltapehpenalis o tahtoltapehpenalismeh
monegi ma gichd?

¢cPal té giyektiliti hon tahtoltapehpenalismeh?

y Xiktali se X pan igehgenyowan yah gipia se
% tahtoltapehpenalis.

Yektih iga motapowaltiah yah tiknegih pal se
yektegipanolis.

Teh palewidh iga ma tikchagan tehtemeh yah
monegi.

Yektih magihtogan yah mochatih pan se
nechigolis.

Yektih magihtogan pal tehté yah yawih
tiknamagatih.

Teh palewidh iga ma tikyegittagan
yektegipanolmeh yah poliwih iga matikchagan.
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Xiknehnetecho wan se ohtitzin igehgenyowan yah gipia
hon tahtoltapehpenalismeh.

Yah tahtahkol.

Gihbilod wan gihtod hon yah
momatisnegi hon
Hon weyaktahbilolmeh yah weya'.

tahtoltapehpenalismeh
Glyektaliah togameh,

tahtagameh wan tehtemeh.

Ginegih hon yah momatisnegi
geman mogihbilohkeh iga ma
wel ma motecho gen moihbilo,
wan yektegipanol yah mochih.

e
thbayehyego tga (

!

— — ——

Hon tahtoltapehpenalismeh hon motogatiaweh gan
moyektalidh togameh pal tahtagameh, tehtemeh o
nelchihchahlomeh. Yektih iga ma mogihbilo wan ma
moyegitta yah momatisnegi yah monegi.

Sehsé tahtoltapehpenalismeh ginegih yah momatisnegi
geman mogihbilohkeh iga ma wel ma motecho gen
moihbilo wan yektegipanol yah mochih.



Ama' pal yah momaxtid / 41

~—tl”

Xiktali hin tahtolmeh pan ohtitzitzin gan yawih.

4 )

tehtemeh moyegitta
moyektalidh
mogihbilo
geman
yah momatisnegi
togameh
\_ _/

Hon tahtoltapehpenalismeh yektih iga

wan

Motogatiaweh gan pal

0o

Pan se tahtoltapehpenalis ginegih toganextilis gen

, Iga ma wel ma momati geman

mogihbiloh.
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4 ) Xiktahtolti hon weyaktahbilol yah ompa ono' wan
=™ xigihto yah tikmati wan momaxtilikninwan wan
tamaxtiani.

Tamaxtiani yah tamaxtid pan chivasen xiwi' gintahtanilia
intah yah momaxtiah iga magichagan se tabalolis iga
gisatih pan tamaxtilgahli primaria. Yeha gimatisnegi a'
yawi yati, té monegi pal tabal, té monegi pal teotegi'.

;Gen té tahtoltapehpenalismeh gichaskiah?
;Té yah momatisnegi giwiaskid sehsé hon

tahtoltapehpenalismeh?

Tahtoltapehpenalis 1:

Tahtoltapehpenalis 2:

Tahtoltapehpenalis 3:
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7 Xigihbilo hon yah momomatisnegi pan sehsé
&‘3 tahtoltapehpenalismeh.

Tahtoltapehpenalis 1

Tahtoltapehpenalis 2
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Tahtoltapehpenalis 3

o Xikyegitta iga pan motahtoltapehpenalis:
f%\ « Pewalti sehsé tahkoltahtoltzin pan wey tahbiloltzitzin.
« Ma gipid nochi yah tiknegi: tahtagameh, yektegi wan
geman.
- Ma moyektaligan hon yektegipanolmeh.
« Ma motaligan nochi hon toganextilismeh yah monegih.

Xiyekcha motahtoltapehpenalismeh yah monegih.



P
7

Achitamaxtilis 3 '

Yah mochasnegi

- Xikyegitta yah wel gipid hon tahkolama' pan
tenextilismeh xikyegitta.

- Xiktemo hon yah momatisnegi yah monegi pan hon
tahkolama'.

- Xikahkatahtolti hon tahkoltahtoltzitzin gan xigihto pan
yolpagilis wan pan tegipacholis.

« Tamixikchd hon yah momatisnegi pan hon ama' yah
tanehtilistomin pan gaxongewalis.

- Xikyeqitta wan xiyekcha hon toganextilismeh.

- Xikyegihto sehsé igehgenyowan yah monegi pal
weyaktahbilolmeh.

~ Xiktatoa hon tenextilismeh wan xinangihli té
Jn mistahtanidh. Xigihto wan momaxtilikninwan.

e
]

il T i Nyt T AT
. ¢Géman ilwi' _ oA Pan 15 de
. nogompdh? Septiembreh . septiembre wan

Ilwi' - : pewa isasan lah 8.
I"W-;o----o..
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:Gén itoga hon weyaktahbilol yah nemi tatoa hon
tahtagameh?

;Pal té iga yekti?

;Géxka tigitagayaseh?

Xiktatoa hon tenextilis wan xiktahtolti hon tahtolmeh
yah yekpihpistigeh.

2a Semanah Nacional gan Yekonolis 2011

Pan 28 de mayo al 3 de junio

Teh yah nochipa tigin tasohta,
xigintasohta wan:

* Sabin * BCG

* Pentavalente * Hepatitis B
* Neumococo * Triple viral
* Rotavirus * Tétanos

Xiginwi& mopiloan pan
motapahtilgahli wan iama’ gan
motzoponpahtiah wan xiktami nochi
itzoponpahtilis.

Hon tegipanolis até mopatkawid.
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Xinangihli té mistahtanidah.

JTé tigihtod iga nemih gimagah hon tagotzin?
¢;Té gihtosnegih hon tahtolmeh yah pihpistigeh?

Xiktahtolti nochi hon tahkolama'.

Xiktahtolti hon tahkoltahtoltzitzin wan xigihbilo X yah
meld' o até meld'

Tahkoltahtoltzin

Yah Teresa ginegi ma
gitzoponpahtilis isoapiltzin, swel
yawi pan tastahloyo 30 de mayo?

Yah Romdn ginegi ma
gitzoponpahtilis ipiltzin, smonegqi
mayagan pan tamaxtilgahli?

Yah Carlos giwia ipiltzin iga ma
gitzoponpahtiligan, sginegih ma
\giwiogon ama' gan tzoponpahtilis?
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Xiktatoa axto hon tahkolama' wan xiknexti hon tahtolis
yah meld'.

Itoga hon tahkolama' yah gihtod yah hon:
a) Semanah se Nacional pal yekonolis
b) Semanah ome Nacional pal yekonolis

Iga tzoponpahtilis hon chogotzitzin monegi xikwid:
a) Iama' gan mopanoltiah
b) Tama'gan tzoponpahtilis

Iga tzoponpahtilis hon chogotzitzin:
a) Monegi ma mopa'kawid
b) Amonegi ma mopa'kawid

Xigihto wan momaxtilikninwan wan xinangihligan yah
mistahtanidh.

¢;Té itahtahkohlo wel gipid se tahkolama'?
;Tés iga yektih hon tenextilismeh?
¢Hon yah momatisnegi monegi ma weya' o ma tahkol?

Xigihbilo gen itoga sehsé itahtahkohlo pal hon
tahkolama' wan xiktahtolti té gihtosnegi sehsé
itahtahkohlo.
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IMEEISEES ()
hionaitzonpil

Nochipasan
ximomapahpaga.

Xiktzaba moya'
wan moten ba'
titatasi o ba'
tiekxod, wan se
panyo yah wel
tikmota o wan
moma.

Yah tikchihchasnegi
xikcha pan se
panyo yah wel
tikmota. Panyo yah
wel tikmota o wan
moma.

Xibayehyego iga
xikpohpo yekti gan
tono', gen mogal o

gan titegipanod.
Xigawi pan gahli \
ba' tikpia sehsé
mihyotilgogolis.
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I

| xakbayehyego iga. L

Se tahkolama' hon se taihbilolis yah gitemod

ma gihto o ma gitatagechi iga tehté, gen té
monamaga, tehté yah mochasnegi o yah monegi
ma momati pan altepe’.

Onogeh midksan gen ma mochagan hon
tahkolamameh, wan yah nochi gipidh hin
igehgenyowan:

Iweyaga: monegi magihto achisdan
hon yah momatinegi wan ma gipid
tahkolchihchintiktahtolmeh.

Yah momatisnegi: Monegi ma gihto té ono' o té
monamaga; gexka ono' o monamaga; motalia
itoga yah gihtod hon yah momatisnegi.

Tehtémeh iga mayeknesigan: Monegi ma

hon tahkolamameh gipiagan tehtemeh yah
ma monsoh maneci, gén tenextilismeh o
chihchintiktahtolmeh yah wel mobayehyegodh
mininsan.
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: Ahkatatahtoltilis

1. Xitahtolti chihchintiktaktol gen mis tahtanilidh.

Paktolis:
a) Hon ye' sod.
b) Giwahlid' nochi yah monegi pal hin ilwi'.

Teqgipacholis:
ch) Achisan nigagid ba' titahtoayah.

e) Niknegiskia manimispalewi.

¢;Té gihtosnegi hon chihchintiktahtol @) wan e)?

;Yah tiktahtoltia hon sio' chihchintiktahtol ihkonsan,
gihtoskiah honsan?

¢;Tes iga monegi ma yektiktahtoltigan hon weyaktahbilol?
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= == k‘\g&* \

. Tikmatia iga... L. |
Ba' taahkotahtoltidh, teh wel tiktahtoltid gensan tiknege
hon tahtolis. Iga hon xi'bayehyego: se, moyeknegi
xibayehyego hon tahtol, iga xigixmati yah ginegi magihto
hon tachiwani o yahtahbiloa. Ome, tegipanolti hon
tatahtolis iga xigihto yekti pan motahtol, ba' titahtodg,
inawaltiyo wan tamachilismeh, hon tahtolmeh o
chihchintiktahtol yah tiknegi xigihto pal yah tagagih.
Hin tapalewiti iga mamobayehyego yekti hon
weyaktahbilol pal hon segimeh wan hon tatahtolis yah
moye'asiti.

2. Xiahkatahtolti hin weyaktahbilol wan xiktachili gen
moihtoa hon tahtolmeh.

Timistahtanilidh axto xi'‘cha se tatahtolis moselti ixtagasan
wan, xigihto té tikbayehyego.

Wewehtahtolmeh iga gen mamotaba

Ikia notahweh gihtoaya yek wewehtahtolmeh.
Notahweh itoga gaka Tiburcio. Geman chogaya ba'
nehtahtoltiaya iwewehtahtolmeh. Yek wewehtzinya gaka
wan achisan tagagid bak niknosaya. Nikahkanotzaya
gigagia yekti. Ga'ka se yek wewehtatagetsani. Neh
nichihchintigo' ga'ka pan hon xiwi'meh.
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—Amo xi'ba hon taxkal yah totoni' —gan
sogolihto' yeh nehihliaya.

—Axto iga xi'ba xi'seseya, hon yah totoni'. Ihkon
tikpiati miak xiwi' motanwan. Até yaweh wetzitih
axto. Amo xi'ba tehtemeh yah totoni'.

3. Bayehyegolis pan no tatahtolis.

;Té wel tigihtod yah gihtoh hon tachiwani?

¢Wel tigihtoh hon bayehyegolismeh yah monegi pan hon
weyaktahbilol?



-
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V=) 4. Xitahtolti hin totahtol “Bitapiltetex wan
‘%’ goyo'’, pan Ama’' gan titatahtoltidh,
<V  wan xikyehyego iga ahkatahtolti.

Ximopalewi pan hin tahtolmeh iga xikyehyego
motatahtoltilis:

- Tahtolti hon weyaktahbilol taixtagasan wan xikyegitta
te igas hon.

« Xiktachili iga xikyegihto tahtolmeh.

« Xi'techo hon chihchintiktahtol o chihchintiktahtolmeh
yah mis ye'asi' wan tahtolti mayekgagisti, tepaksan,
ayektahtol wan pagilis motahtol iga xigihto hon yah mis
ye'asi' pan hon totahtol.

- Amo xigelka itoga hon weyaktahbilol, ixiwioyo gan ono'
wan a' gichih wan gitahtolbepa'. Hin yah momatisneqi
monegi xigihto axto iga tikpewaltis motatahtoltilis.

= Xiktatoa hon tenextilismeh wan xinangihli yah
I¥1| mistahtanidh.

N 11 F e A roe- _
|| i  Gena, xiktemilti hin ama’.
Niknegiiga ¢ Xitahtolti yekti.

:  Xinehtanehti 5
:  5,000.00 pesos.

..............................

------------------
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;Té weyaktahbilol ginegi ma gihbilo o ma gitemilti hon soa'?
¢Tés iga yekti hin weyaktahbilol?
¢Tikchihkaya sio'bigh hin weyaktahbilol?

Xiktatoa hin weyaktahbilol wan xinangihli yah

%!4 mistahtaniah.

CAJA POPULAR

AMA' GAN GITAHTANI ITOMINBEPALIS

Nochi motoga Itoga tochanikninwan motah Itoga tochanikninwan moye
Ohti Ipowal Gexka tichantito'
Weyaltepe' Ipowal Tepostahtol

Gex gitahtani Pal tikbepaltid iga: Makpal wan nawi tastahloyo

/ matakti tastahloyo

Geman

Gexka yawi hon ibepalistomin (xiktali se “x”)  [J Ipa'kawi gahli ~ [J Momaga tapahtilis I Si¢'

[J Tikmaga mocopia INE

Toga wan matahbiloltoga
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Xigihbilo itoga hin weyaktahbilol.

Xiktahtoltapehpenalis hon toganextilis yah monegi ma
motaligan.

Xikyegitta seh hon temiltilama' pal weyaktahbilol wan
xiktami yah mistahtanilidh.

Ba' gintod toganextilis yah gitahtani gihtosnegi iga:

Gex motahtani gihtosnegi iga:
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Ba' gihtod tominbepa pan, gihtosnegi iga:

Pal tes monegi hon tanehtilistomin, gihtosnegi iga:

. Xikbayehyego iga..

Se ama' gan gitanehtidh hon se ama' gan monegi xigihto
tes iga tiknegi hon tomin yah tik pa'kawiati geman
misihlitih.

Hon toganextilis yah giwid hon ama' yah gitanehtidh
gaxongewalis gitahtani hin yah momatisnegi:

» nochi itoga

* gex

« geman mopa'‘kawiati hon yah gitahtan

» gexka chantito'



S
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Xigihbilo se X yah hon tahkoltahtoltzin até meld' o meld'.

Pan hon ama' gan gitanehtidh'

Motalid gehgeman tia tikpa'kawiati.

Amonegi ma motali itoga hon taga' yah
gitahtani tomin.

Moihbilod gex tomin motahtani iga ma
motanehti.

Mogihbilod iga té tiatikchati wan hon

tomin.
N _

4 ) Xiktahtolti hin weyaktahbilol wan xigihto wan
"@\" momanxtilikninwan wan tamaxtiani yah tikmati.

Tiknegi tomin iga wel xikchd se tahkolgaxongahli pan
mogal pal mopiltzin yah yawi monamiktiti. Pan moaltepe'
ono' se gaxongewalis, tahtani se tanehtilis iga 3000.00
pesos yah tiknegi xikpa'kawiati pan sehsé 15 tastahloyo
pan yey mesmeh; mis magah se weyaktahbilol o se ama'
yah mistahtanilia mid' toganextilis.
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Xigihbilo hon toganextilis yah mis tahtaniliah.

¢A' ginegi hon tanehtilis?

¢Té tiatikchati wan hon tomin yah tiktanehtih?

;Géx tiknegi?

¢Pan geman tiempoh tia tikpa'kawiati?

¢Gehgeman tid tikpa'kawiati?
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"y

) Xiktemilti hon ama’' gan gitanehtiah wan hon yah
QQ momatisnegi yah yektegipanol axto.

CAJA POPULAR

AMA' GAN GITAHTANI ITOMINBEPALIS

Nochi motoga Itoga tochanikninwan motah Itoga tochanikninwan moye

Ohti Ipowal Gexka tichantito'
Weyaltepe' Ipowal Tepostahtol
Gex gitahtani Pal tikbepalti¢ iga: Makpal wan nawi tastahloyo

/ matakti tastahloyo

Geman

Gexka yawi hon ibepalistomin (xiktali se “x”)  [J Ipa'kawi gahli ~ [J Momaga tapahtilis [ Sié'

[J Tikmaga mocopia INE

Toga wan matahbiloltoga
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) } Xikyegitta iga ba' tiktemiltis hon ama' gan gitanehtiah,

f%\ amo xigelka:

1. Temilti nochi gan monegi.

2. Tali nochi motoga, mapewalti wan se o wan sio
togameh wan itoga mochanikninwan.

3. Togameh wan itoga mochanikninwan pewaltidh wan
wey tahbiloltzitzin.

4. Xiktali momatahbiloltoga pan hin ama.

Xiyekcha hon temiltilis pal hon ama' gan gitanehtiah
yah moyeknegi.
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Yah nigelewa’ pan hin tamaxtilis

Xiktali se X gan iyegasi hon tahtanilis.

1. ;Té ama' yekmonegi pal gan momatisnegi, monamaga o
misihlid iga se lah até yekti?
a) Tahkolama'
b) Yeyxiwioama'
ch) Tahtolama'’

2. Hon se tahkol wewehtahtol yah gan gihtoa gan se weskalis
wan yah taweskaltid, tigixmatid iga:
a) I'kiapatahtol
b) Weskatahtolis
ch) Weyakwewehtahtol

3. Yah niknegi iga ma momatisnegi iga monamaga taxkal, jté
ama' ginegi?
a) Tahtolamad'
b) Amatzin yah misnotza
ch) Ama' yah misnotza

4. Niknegid ma nikmati gex nelchichahlo ginegi pal nikcha se
pozol, wel nikcha:
a) Se tahtolamad'
b) Se tahtoltapehpenalis
ch) Se tahtolama'
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5. Paliga titahtanilia tomin pan se gaxongewalis ginegi ma

tamilti se:

a) Gihtoamatzin

b) Ama' gan gitanehtidh tomin

ch) Amatzin yah misnotza

Ama' gan
gitanehtidh
tomin pan se
gaxongewalis

Tahtoltapehpenalis

Tahtolama'

Tahkolama' yah
gihtod

Weskatahtolis

Monegi pal iga momatisnegi,
monamaga tehtemeh, gimaga
se tegipanilti o gihtod iga se
aman até ayekti.

Hon se tahkol wewehtahtol
gipia se mawilti tahtolmeh wan
weskaltid.

Hon se motogatiaweh gan
moyektalidh togameh pal
tagameh, tehtehmeh o
nelchichahlohmeh, monegid pal
iga moihbilo yah momatisnegi.

Hon se ihbilo yah ginegi iga ma
tikmati iga sehseh, gipia achi
yah momatisnegi wan gipid
tenextilis yah yek monsotza.

Ginegi ba' teh tiktahtani tomin
wan tiknegi tigixnati gex wan pal
geman tid tikpa'kawiati.

63
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64 Nitatahtoltid wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan nawatahtol

Xikcha pan hin gaxontahbilolis yah mis tahtanilid.

Xikcha se tahtoltapehpenalis yah teh tikngi iga ma tikcha se
ilwi'tamilmaxtilis.

Xigihbilo se weskatahtolis yah tahtod iga amilmalmeh.
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Xitahtoltapehpenalis yah momatisnegi yah ginegi ma motali pan
se ama' gan gitanehtiah tomin pan se gaxongewalis.

Xiktali pan hin ohtitzin se tahbiloltzin yah yak ginegi.

Pan se ahkatatahtolis, pal iga se itahtolis iga ma yegasi, monegi

a) Xikmatilis axtosan yah té gihtod hon tachiwani.
b) Iga tahtoltid wan momaxtid hon tatahtolti mid'
sehsemeh.
ch) Xikmatilis sehsemeh amameh yah ipal hon tachiwani.

65



66

Nitatahtoltid wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan nawatahtol

Panhonse  weltikgihtod tamachilismeh wan
pagilismeh yah hon tachiwani ginegi ma momati.

a) Itegipanol
b) Titahtodh o tiktahtoltiah
ch) Ba' tiyekcha

Ba' tiahkatahtoltid wel tiksnagakehse —— mopal.

a) Tatzohta
b) Yah gen gihtod
ch) Gen mach¢

Xiyektali iga ma yekono' iga ma wel tikcha se yek
ahkatahtolis, xiktali iyektapowal pan igahlitzin.

() Xikmaga ma yekgihto wan tiktahtoltia.
() Itegipanol.

() Xibayehyego té gihtod.

() Xiistaga tahtol.

() Xiktecholis té gihtod hon tachiwani.
()

Xikpid axtosan itoga hon weyaktahbilol, ixiwidama
gan ono' ean itoga tachiwani.



Xigihbilo se tahkoltahtoltzin gan yah midages pan hin
sio'meh tahtemeh.

chogo

pio

wagah

bawi'

gahli
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Yah mochasnegi

Pan hin tamaxtilis chogo
wan taga':

T Xikyegitta yah
momatisnegi ma momati
iga yah onogeh pan hon
weyaktahbilolmeh.

-9

Xigihto bayehyegolismeh
yah tikchati axtosan.

Xikahkatahtolti hon
weyaktahbilolmeh.

-9

-9

Xikyeqitta tes moneqi
wan gexka monegih hon
weyaktahbilolmeh.

-9

Xiktali geman moihbilod:
gen tid tikchati, ihbilolis
wan xiyekchd moihbilolis
pan se weyaktahbilol.

-9

Xikyeqitta sehsé
igehgenyowan yah gipid
hon tahtol pan taihbilolis.




Yah mochasnegi

+ Xiktemo yah momatisnegi ma momati pan ama' yah
gintod iga si6' ma misyegitta.

« Xikahkatahtolti tahkoltahtoltzitzin gan xigihto pan
tamachiltilis wan besiwilis.

« Xikchd se tahtoltapehpenalis wan hon yah momatisnegi
ma momati yah gipiati hon tahtolamatzin.

- Xigihbilo se tahtolamatzin.

« Xikyegitta wan xiyekchd hon tahtolamatzin, gan tikpid
motahtoltapehpenalis.

- Xikyeqitta hon miageh ahkochipinaltzin iga ma mogitta
geman monegi.

= | Xiktatoa hon tenextilismeh wan xinangihli yah
J mistahtaniah. Xigihto wan momaxtilikninwan.

T

-

= Iga ma mispahti
= tapahtiani xiktemilti ..
1 hin ama’. B
= W
: Tasohkamati nid § & /-
niktemiltiti.  ;
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¢Gen itoga hon weyaktahbilol yah gimagageh hon sod'?
;Téiga yekti?
¢Gan seh tigitagaya hin weyaktahbilol?

xinangihli yah mis tahtaniah.

~—tV”

1810190934

%W Seguro

X Popular

Gex wehka iga mispalewia:

AMA' YAH GIHTOA IGA SIO' MA MISYEKITTA
COMISION NACIONAL DE
PROTECCION SOCIAL EN SALUD

Itapoal ama'": 1810190934

Tapahtigahli: Geman mismagageh:

Gexka tiktahtani yah tiknegi xikmati:

Weyaltepehweh:
ITOGANEXTILIS ITEGO GEX TOMIN GITALI ITOCHANIKNINWAN
Itoga: DECIL: 1
CURP:
Gexka mochan: REGIMEN: No. CONTRIBUTIVA
TAHTOLTAPEHPENILIS YAH GINPALEWIA
ITAPOAL AMA' YAN ITOGA TEH TIK: GEMAN TIWALAH PAN HIN A'HON
ONOGEH PAN HIN TALTEGIPANOLIS
AMA'

1810190934 - 1

Hin ama' misihlié yah tapahtid wan yah misyekitta iga yah mismaga pan tapahtilgahli.
Momaga itego hin ama' yah gihtod yah tikbiti wan yah tikmagati.

Hin ama' (CECASOEH, gex tomin gipid mochanikninwan wan gex onogeh) wel monegi pal yei xiwi' pan 20/06/2018. Geman tamik hin wehkalis,
wel titahtanilia si¢' ama' (CECASOEH) iga ma wel ma misyekitta wan momaga yah tapahtid.

Pan hin wehkalis yah gipia hin ama' (CECASOEH) tochanikninwah yah até gitali tomin gipia nochi yah tapahtia wan yah misyekitta wan
tochanikninwan yah gitalia tomin, nochi biah gintalid tomin iga ma ingitaskes wan ma momaga yah tapahtid.

Ba' tikpatasnegi hon toganextlis pan hin ama' teh tiatik gan tiktahtani yah ono':

HIN AMA' YAH GIHTOA IGA SIQ' MA MISYEKITTA PAL NOCHI TAHTAGAMEH, HON TOMIN YAH MONEGI WIS GAN NOCHI TAHTAGAMEH
YAH GIMAGA WEYTEGIWA. ATE MONEGI HON AMA' PAL IGA MA MOTAHTANI VOTOS PAL SE WEYTEGIWA O PAL YAH GITAHTANI TOMIN.

Itego tochanikninwan yah ginegi wan hon Articulo 77 Bis 4, Fraccion I, IT o I1I de la Ley General de Salud.

Xiktali mofirma yah tiknegi.




Nitatahtoltid wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan nawatahtol

;Té tibayehyegod ba' tiktahtoltia hon tahtolmeh ama' yah

gihtod iga sié' ma misyegitta?

;Té yah momatisnegi iga tigihtod iga wel tiktechod ba'

titahtoltid itoganextilis itego?

;Té yah momatisnegi tigihtod iga wel tiktechod ba' titahtoltia

tahtoltapehpenalis yah ginpalewidh?

Xiktahtolti nochi hon weyaktahbilol.

;Té yambi' yah momatisnegi tiktechoh ba' titahtoltih sehsé

itahtahkohlo hon weyaktahbilol?

Xiknehnetecho wan se ohtitzin gan tiktaliskia hon

toganextilismeh.

Motoga

Intoga
mochanikninwan

Gexka tichantito'

Momatahbiloltoga

Geman walahkeh
pan hin taltegipanolis
mochanikninwan

Mochanikninwan

Gexka mochan

Tahtoltapehpenalis
yah ginpalewidh

Geman tiwalah pan
hin taltegipanolis

A" hon

Matahbiloltoga yah
tiknegi

[toganextilis itego
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Xikyawalo pan hon tenextilis hon yah momatisnegi iga
mistahtanilidh.

1810190934

1. Gexka ginextia

X"W seguro iga geman
‘(( Popular AMA' YAH GIHTOA IGA SIO' MA MISYEKITTA wehkd
COMISION NACIONAL DE . I ,
PROTECCION SOCIAL EN SALUD lyektilis ama
yah gihtod
Gex wehkd iga mispalewid: Itapoal ama': 1810190934 lgCl Sié' ma
freonteent Geska tiichion yon thmen ot misyeqitta.

Weyaltepehweh:

2. Tegipanolmeh
ITOGANEXTILIS ITEGO GEX TOMIN GITALI ITOCHANIKNINWAN . .
iga yektih
Itoga: DECIL: 1 . q
CURP: hin ama
Gexka mochan: REGIMEN: No. CONTRIBUTIVA

yah gihtod

TAHTOLTAPEHPENILIS YAH GINPALEWIA

. PR
: iga si6' ma
ITAPOAL AMA' YAN ITOGA TEH TIK: GEMAN TIWALAH PAN HIN A" HON . .
ONOGEH PAN HIN TALTEGIPANOLIS misyeqg Itta.
AMA'
1810190934 - 1
3. Geman
Hin ama' misihli¢d yah tapahtid wan yah misyekitta iga yah mismaga pan tapahtilgahli. mOCh I h
Momaga itego hin ama' yah gihtoa yah tikbiti wan yah tikmagati. hon q mo'
Hin ama' (CECASOEH, gex tomin gipia mochanikninwan wan gex onogeh) wel monegi pal yei xiwi' pan 20/06/2018. Geman tamik hin wehkalis, . ,
wel titahtanilia si6' ama' (CECASOEH) iga ma wel ma misyekitta wan momaga yah tapahtid. y(] h g | htOQ
Pan hin wehkalis yah gipid hin ama' (CECASOEH) tochanikninwah yah até gitali tomin gipia nochi yah tapahtid wan yah misyekitta wan 0 Y
tochanikninwan yah gitalia tomin, nochi biah gintalia tomin iga ma ingitaskes wan ma momaga yah tapahtid. IgC] SIO Ma
Ba' tikpatasnegi hon toganextlis pan hin ama' teh tiatik gan tiktahtani yah ono": m |Syek|tt0.
HIN AMA' YAH GIHTOA IGA SIO' MA MISYEKITTA PAL NOCHI TAHTAGAMEH, HON TOMIN YAH MONEGI WIS GAN NOCHI TAHTAGAMEH
YAH GIMAGA WEYTEGIWA. ATE MONEGI HON AMA' PAL IGA MA MOTAHTANI VOTOS PAL SE WEYTEGIWA O PAL YAH GITAHTANI TOMIN. 4 Itog a

Itego tochanikninwan yah ginegi wan hon Articulo 77 Bis 4, Fraccion I, IT o I1I de la Ley General de Salud.

tapahtilgahli.

5. Gexka motalid
yah sod' o
taga' yah
gipalewidh.

Xiktali mofirma yah tiknegi.
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2@ Xiktahtolti itahtahkohlo hon ama' yah gihtoa iga sié'
% ma misyegitta.

a) Itapowal ama': Hon se tapowal yah gimaga sehsé
ama' yah gihtod iga si¢' ma misyegitta.

b) Geman mis magageh: Tahtasloyo ba' mochih ama'
yah gihtod iga sié' ma misyeqitta.

ch) Gexka tiktahtani yah tiknegi xikmati: Gexka mochd
tahtanilis pal ama' yah gihtod iga si6' ma misyegitta.

e) Weyaltepeweh: Gexka chatito' hon taga' yah gibiti
lama' yah gihtod iga sié' ma misyeqitta.

g) Gex wehka iga mispalewia: Gex wehka iga wel
tiknegi ama' yah gihtod iga si¢' ma misyeqitta.

h) Tapahtilgahli: Gahli o weygahli gexka taga' wel
mopahtid.

/) Itoganextilis itego: Yah momatisnegi pal taga' yah
gimagageh ama' yah gihtod iga sié' ma giyegitta
gipid: itoga, itoga ichanikninwan, gexka ichan, gex
Xiwi' gipid, teh ti: sod' o taga..

k) Tahtoltapehpenalis yah ginpalewiah: Mopilodn,
molamatzin o moye yah mopahtitih wan yah itego.

) Momatahbiloltoga yah tiknegi: Matahbiloltoga o toga
wan itoga ichanikninwan itego.
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Xiktemo pan Gohgolocholama' ama' yah gihtoa iga sio’
ma misyegitta wan xikyawalo hin itahtahkohlo.

1. Itoganextilis itego
2. Tapahtilgahli
3. Matahbiloltoga yah tiknegi

—_—

. B(ikbayehyego iga...

Hon ama' yah gihtod iga sié' ma misyeqitta yah seguro
popular hon se ama' yah yekti iga ginextid gex wehkd
iga mispalewid pan moyekonolis, mis ihlid iga teh wan
mochanikninwan, angipidh yah anginegih wan tehtemeh
yah tapahtiah yah gimagah hon Sector Salud, pan
iwehkaga yah gitalihkeh tegiwahkeh pal hin programa.

Iga wel xikpid monegi xikmati té yah momatisnegi
tiknegi iga xiktemilti, gexka wel tiktahtani wan pal
tés mis yektiliti.



D

76 5 Nitatahtoltid wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan nawatahtol

¥ A Ahkatatahtoltilis
ii%b ili

=" 1. Xitahtolti hon chihchintiktahtolmeh gen
mistahtanilidh.

Tamachiltilis:
a) iGen tono', niyolpagi iga nimisita!
b) iYek monso hin altepe'!

Besiwilis:
ch) Xinehihli gen pano'.
e) Neh besod iga ihkon tikcha.

Xi'cha sio' chihchintiktahtolmeh wan xigihto pan hin ome
tahtolmeh.

Tikmatia iga...

——  — — —_— =

Ba' xitahtolti monegi motecho gen momachihliah:
besiwilis, tamachiltilis, yah gen tiktamih tik tegipanolti o
gen tehté gan mis pagiltidh, o yah tamaktogehsan.

Pan hon wewehtahtolmeh o tamaxtiltahtolmeh wel
tiktechod midksan pagilismeh, xigihto pan motatahtolis
iga xigingihli hon yah misgagih.



Ama' pal yah momaxtid

2. Xikahkatahtolti hin xigihto té.

No gahlo pistik, no nagayo xoxokti',
wan no yolo' tabakti',
d‘Akneh? (,0boMmy)

Gipid ibaxochi' wan ayeh wey
tegiwa, gipid igahlo topoh wan
ayeh topoh.

;1é hon?
(0Z1DW)

Ahko nehnemi, ahko chantito' wan
ahko tahtzoma.
;1é hon?

(,0bo])

3. Bayehyegolis pan no tatahtolis.

;Awel niktahtolti se xigihto té?
¢Té tahtolmeh awel niktahtoltih?

¢Gexka wel nikmati iga ma niktahtolti pan ahkatahtolis?
Nikgagi' yah nehihlih notamaxtiani gen niktahtolti
notatahtolis yah nikchih.

N



——

78 Nitatahtoltid wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan nawatahtol

@~=) 4. Xitahtolti hin weyaktahbilol
“Iwewehtahtol tebani wan xopilin”,
‘"W pan Ama' gan titatahtoltiah, wan
xikyehyego iga ahkatahtolti.

Ximopalewi pan hin tahtolmeh iga xikyehyego motatahtoltilis:

- Tahtolti hon weyaktahbilol taixtagasan wan xikyegitta te
igas hon.

« Xiktachili iga xikyegihto tahtolmeh.

- Xi'techo sio' tahtolmeh yah moihtodh pan totahtol wan
xiktahtolti si¢" iga.

« Amo xigelkd itoga hon weyaktahbilol, ixiwioyo gan ono'
wan a' gichih wan gitahtolbepa'. Hin yah momatisnegi
monegi xigihto axto iga tikpewaltis motatahtoltilis.

Xiktatoa hon tenextilismeh wan xiktahtolti hon
tatagetzalis.

Ricardo:

Nigahteh motabal pan
mesah, nimistahtanilid
axto iga xah xiyektzaba
puertah...

;Gen itoga hin weyaktahbilol?
;Geman monegi hin weyaktahbilol?
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@l@ Xiktahtolti itahtahkohlo hon tahtolamatzin.

/
Geman

\S}

A' gibiti o itoga taga' yah yawi gibiti hon tahtolamatzin
Itahtolis tahtolamatzin
Itoga a' gihbilod hin tahtolamatzin

b
ch
e

S~— N

Xiktahtolti hin weyaktahbilol wan xinangihli hon yah
mis tahtanidh.

8 yah mayo 2017

Lupita:
Xikbayehyego iga aman teh tia ti' tachiliti moyeldh. Nigahteh
tabal pan estufa, xikwid ichan wan Xiktaba wan yeha.

Nasigi gen lah 8 tayod. Xikcha mochantegi.

Moye

;Pal a' hin tahtolamatzin?

;Katid itahtolis?
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;Katia igemanyo?

¢A' gihbilod hon tahtolis?

Xigihbilo se X pan igehgenyowan pal se tahtolamatzin.

Yektih iga ma gihto se tahtolis.

Monegi ma weyakti' wan ma tiyekgihtogan nochi
yah tiknegih ma tigihtogan.

Nochipa monegi ma giwia a' gihbilod.

Monegi ma tahkol.

Monegi ma moihbilo pal a' hon.

Amonegi ma motali igemanyo.
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Xikbayehyego iga...

Se tahtolamatzin hon se tahkoltahtolis, wel moihbilod o
motahtoltid, yekti iga ma gihtogan tehté pal ahagah.

Pan se tahtolamatzin monegi ma moihbilo pal a' hon, té
tigihlisnegih wan a' gihbilod. Ihkon monegi ma motali
igemanyo.

4 ) Xiktahtolti hin weyaktahbilol wan xikbayehyego yah
«E=1| tikihbiloskid.

A

Mosoapiltzin asiti mochan pan tahkotastahloyoh wan

teh tikpia mid' yektegipanolmeh yah tikchati. Monegi
xigihli iga ti gahtewili tagihlomeh wan naga' pan gocina
wan xiktahtanili magichd tabal pal iyikninwan yah asih
pan tamaxtilgahli. Yeh tabinalya wan até tikpia mid'
wehkaga iga xiyegihli weyaksan ihkén tigahtewilidh sesan
tahtolamatzin. ¢Té tigiihbiloskia?

Iga ma nigihbilo se tahtolamatzin niknegi:

Ma niktali geman.
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82 Nitatahtoltid wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan nawatahtol
Ma nigihbilo pal a' hon.

2.

Ma nigihbilo itahtolis.

3.

Ma niktali a' gihbiloa.

4.

Xigihbilo hon tahtolamatzin, wan hon axto
‘Q‘ bayehyegolismeh.
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), | Xikyegitta motahtolamatzin:
f A\ « Gipid nochi itahtahkohlo hon tahtolamatzin.
* Yekgagisti yah gihtosnegi hon tahtolis.
« Hon tahtolis o pewaltilis wan weytahbiloltzin, hon
togameh pewaltihkeh wan weytahbiloltzin.

Yah monegi xigihbilo sié'biah motahtolamatzin.

{3.’?
29



&4

Nitatahtoltid wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan nawatahtol

Bayehyegolis pan tahtol

1. Xiktahtolti weyaktahbilol wan xikyawalo hon
tahtolmeh yah onogeh yekpihpistigeh.

L0 .

1. Maltia 1. Nigitta 1. Gahlimeh

2. Gawdah 2. Bawi' 2. Animalmeh
3. Giwid 3. Tago 3. Tahtagameh
4., Gicha 4. Bayoh 4, Mixtimeh

5. Tegipanod 5. Itepostah 5. Nochimeh

Xiknangihli yah mis tahtanidh.

;Té igehgenyo tiktechod pan hin se wan pan hin ome
tahtoltapehpenalis?
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¢;Pan té nesih honsan tahtoltapehpenalis se wan
tahtoltapehpenalis yey?

Pan tahtolmeh yah motechohkeh, ;pan té mopahkawid se
wan sio'?

JTes iga tigihtod iga monegi ma moixmati hon yah
mopahkawid? Xiktatagetza wan momaxtilikninwan.

2. Xiktahtolti hon weyaktahbilol wan xiktali se
tahbiloltzin pan tahtol yah aya gipia.

Noyelah ono'go', wan ba' nitatagetza iwan nigitta pan
ixaya' iyixpihpilwan yah gipia, hon ixiwimeh yah gipia,
wan neh iga iwewehtahtol nikmatitia gen mopanoltiayah
notahwewehtzitzin. Neh ye' nipagi iga nikpiago' noyelah
yah nextatagecha te gimati.



—
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Xikihbilo se tahkoltahtoltzin wan sehsé tahtol yah
motechoh.

O INO |V EWIN =

3. Xikihbilo se X pan tahtol yah gipida yekti
iahkochipinaltzin wan ma moitatia pan tenextilis.

awihti

awihti

notzo

notzo
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tayoa

tayod

gawah

gawdh

xonosan

Xxonosdan

weéhkasan

wehkasan
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Xiktali pan ohtitzin tahtol yah yekti.

Neh yekasi iga ma ninehnemi pan

orillah

Neh yekasi ma nigitta lamar

Pedro gitzahtzilih isoaiknin

Hon totzin gigiskih se piotzin wan

Notah yahki milpan pan

Carlos nemi pan awihti.

awihti
awihti
wéhkasan

wehkasan

ixénosan!

ixonosan!

giwid'
giw ia'
igawdh

igawah

maltid

maltia



Yah mochasnegi
- Xikyegitta yah wel gipid hon ama' iga toganextilismeh
pal tanehtilistomin tomin.

- Xiktemo hon yah momatisnegi yah monegi pan hon
ama' iga toganextilismeh ama' gan gitahtanih tomin.

- Xikahkatahtolti tahkoltahtoltzitzin gan xigihto wan
teotegi' wan pinahtialis.

« Xikchd se tahtoltapehpenalis wan hon yah momatisnegi
yah gipiati hon ama' gan gitanehtiah.

« Xigihbilo se ama' gan gitanehtidh.

- Xikyeqitta wan xiyekcha hon ama' gan gitanehtiah, gan
tikpid motahtoltapehpenalis.

- Xikyegihto sehsé igehgenyowan yah monegi pan
weyaktahbilolmeh.

= | Xiktatoa hon tenextilismeh wan xinangihli yah mis
J tahtaniah. Xiktatagetzagan wan momaxtilikninwan.

Iga manimischiwili hin  :
tanehtilistomin tiknegih iga : ht' l'
xiktemilti hin amameh. Tq n e I | S

Gena, wan été
niknegi ma niktali?

....................................
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:Gen itoga hon weyaktahbilol yah gimagageh hon sod'?

;Téiga yekti?

;Gexka ginegih hin weyaktahbilol?

Xiktatoa hon tahtolmeh yah gohgostigeh, xinangihli
yah mis tahtaniah wan xiktatagetzagan wan
momanxtilikninwan.

AMA' GAN GITAHTANI

ITOMINBEPALIS PAN BANCOH

Toga

Itoga tochanikninwan motah Itoga tochanikninwan moye

Ipowal moama'

Ipowal tepostahtol

Gexka ichan yah gitahtani

Weyaltepeweh

Gex

Altepe'

Toganextilis itominbepalis

CP.

Pal tes monegi hon tomin

Gexka tichantito aman

Tehte yah gipid yah yekti

Geman gipid itominbepalis
30 tastahloyomeh
90 tastahloyomeh
60 tastahloyomeh
80 tastahloyomeh

Gen tig tibepati
Mesmeh
Chibasenmesmeh
Yeymesmeh

Xiwi'

______________________________________

________________________

;Té timobayehyegod ba' tiktahtoltia hon tahtolmeh
yah gohgostigeh?
¢;Tigitagaya se weyaktahbilol gen hin pan sié' lah?
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Xiktahtolti nochi hin weyaktahbilol.

¢cTes iga yekti hin weyaktahbilol?
;Té yah momatisnegi ginegi iga xiktemilti hin ama'?

i@ Xikyawalo yah motahtanid.

. Gexka motali¢
itoga taga’

yah gitahtani
tanehtilistomin.
. Gexka motali¢
gexka chantito'
yah gitahtani
tomin.

. Gexka yawi yah
gex motahtaniti
iga ma
motanehtiti.

. Gexka motalidg
iga tes monegi
hon tomin yah
motanehtiti.

. Gexka gintod
iga gehgeman
monegi ma
motapa'kawid.
. Gexka yawi
imatahbiloltoga
yah gitahtani
tomin.

AMA' GAN GITAHTANI

ITOMINBEPALIS PAN BANCOH

Gex

Toga Itoga tochanikninwan motah Itoga tochanikninwan moye
Ipowal moama' Ipowal tepostahtol Gexka ichan yah gitahtani
Weyaltepeweh Altepe' CP

Toganextilis itominbepalis

Pal tes monegi hon tomin

Gexka tichantito aman

Tehte yah gipia yah yekti

Geman gipia itominbepalis
30 tastahloyomeh
90 tastahloyomeh
60 tastahloyomeh
80 tastahloyomeh

Gen tid tibepati
Mesmeh
Chibasenmesmeh
Yeymesmeh

Xiwi'

Matahbiloltoga yah gitahtani

Itahtolis yah gihtoa gen tia tikbiti motaganextilis

Nitahtolti wan niknegi hon Itahtolis yah gihtoa gen tia tikbiti

motaganextilis
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Ximobayehyego iga teh tiktanehtia tomin, xigihbilo yah
mis tahtaniliah pan itahtahkohlo yah yekti.

a) Xigihbilo motoga.
b) Xigihbilo gexka tichantito'.
ch) Xigihbilo gex tia tiktahtaniti.
e) Xigihbilo pal tes tiknegi hon tomin
g) Xigihbilo se ¥ gexka xiknexti gehgeman tid tik pa'kawiati.

AMA' GAN GITAHTANI
ITOMINBEPALIS PAN BANCOH

Toga Itoga tochanikninwan motah Itoga tochanikninwan moye
Ipowal moama' Ipowal tepostahtol Gexka ichan yah gitahtani
Weyaltepeweh Altepe' C.h.

Toganextilis itominbepalis

Gex

Pal tes monegi hon tomin

Gexka tichantito aman

Tehte yah gipia yah yekti

Geman gipid itominbepalis Gen tig tibepati
30 tastahloyomeh Mesmeh

90 tastahloyomeh Chibasenmesmeh
60 tastahloyomeh Yeymesmeh

80 tastahloyomeh Xiwi'

Matahbiloltoga yah gitahtani
Itahtolis yah gihtod gen tid tikbiti motaganextilis

Nitahtolti wan niknegi hon Itahtolis yah gihtod gen ti¢ tikbiti
motaganextilis




@W Xigihbilo se X gan ono' hon yah gintod “Gena”
% ﬂ ba' hon tahkoltahtoltzin mela' wan pan “Até” ba'

ay
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eh meld'.

Tahkoltahtoltzin

~—tV”

Pan se ama' gan gitanehtiah yah
gitahtani yeh itego hon bancoh.

Yah gex hon gihtod gehgeman
monegi ma motapa'kawiati hon
tanehtilistomin.

Yah geman hon iwehkaga gan monegi
ma mopa'kawiati hon tanehtilistomin.

Yah gexka yawi hon tanehtilistomin
hon gihtosnegi pan té yawi motamiti
hon tanehtilistomin.

N

Gen tia tikbepati hon gehgeman yawi
motapa'kawiati pan bancoh (mesti,
chibasenmesmeh, xiwi').
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\)acbaye’l;yegoi\g; g

~— —

Se ama' gan gitanehtiah tomin hon se ama' gan
tiktahtaniliah se bancoh achi tomin yah tiknegih.

Yah momatisnegi yah nochipa motahtani hon
itoganextilismeh yah gitahtanih tomin, gex tomin

nemi motahtani (gex), iwehkaga gan yawi mopa'kawiati
nochi (geman) wan gehgeman yawi mopa'kawiati

se itahkohlo (pa'kawialis). Ihkbn no monegi ma momati
iga hon bancohmeh gitahtanih se tapaltilama‘tomin hin
gihtosnegi, iga xikpid tehté gan magihto iga teh tiitego, iga
wel gawih yah até tik pa'kawid.

@i’*) Ahkatatahtoltilis

<>

1. Tahtolti wan tegipanolti hon tahkoltahtolmeh gen
mistahtaniliah.

Teoteqi'.
a) Tayoati aya asi, wan hon ahkotawiatzin gihtod iga
wisya.
b) Yah tichantito' pan se tahli yah ayekti, xa' gan
xiyekono..
ch) Tehameh tiktangeh pan hin xiwi',
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Pinahtialis.
€) Yeh se yek tagad'.
g) ¢Nemigo' antegipanodh?
h) Nimisye'ita miak.
/) Xi'cha wan xigihto sio' chihchintiktahtolmeh gen hin
ome tahtolmeh.

. Xikbayehyego iga... '

~—

Ba' tikcha moahkatatahtolis xigita hin, ageh mis
gagitih gen chogotzitzin, chogomeh o tahtagameh,
yah gixmatih o até hon totahtolis, yah giye'asi o até,
hin mis palewiti gen tiknegi xi'tahtolti; wel tikcha segin
moyohyomalis o0 manotzalis, o, gehgeman xigintatod
iga magibayehyegogan hon tahtol wan iga xi'mati yah
misgagihtogeh.

No monegi xi'mati gen motahtoltia se weyaktahbilol,
monegi ma moitta yah giye'asi hon yah tatahtoltiqg,
ihkén wel gihtoti hon tahtolis.
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Xiahkatahtolti hin weyaktahbilol, xiktachili gen tigihtoa
hon tahtolmeh.

Samboh wan sapoh
Tatahkoltahtol

Gipia mid' xiwi', talogan bayoh chantitoya se wey tebani.
Yeh gaka wey tegiwah pal nochi hon animalmeh yah
chantitoyah pan hon tahli.

Se bidh, hon wey tegiwah tebani yahki ginpaxaloltito
lyikninwan yah onoyah pan hon bayoh, wan ome
yah tamamah ginegiah magimiktigan. Igasan

wel motaloaya, ihkon awel gimiktihkeh. Bak
motalohtiaya, moi'xi chdlo pan se tahkol bawi' wan
wetzl', wan maninsan mogetza' wan yek mochiga
motaloh, iga asi' ichan.

Tachiwani: Geronimo Ricardo Can Tec

Bayehyego pan motatahtolis.

;Té bayehyeqolis pal hon tachiwani wel tigihto?
¢Wel tigihto hon bayehyegolismeh yah moyeknegi pan hon
weyaktahbilol?
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f~=) 2. Xitahtolti hin weyaktahbilol “Tamaxtiani
‘§ suf”’, pan Ama' gan titahtoltiah, wan
‘"W xiyehyego iga ahkatahtolti.

Ximopalewi pan hin tahtolmeh iga xikyehyego motatahtoltilis:

- Tahtolti hon weyaktahbilol taixtagasan wan
xikyegitta te igas hon.

« Xiktachili iga xikyegihto tahtolmeh.

- Xi'techo bayehyegolis yah moyeknegih wan yah
amoyeknegih pan hon weyaktahbilol, tegipanolti sio'
iga gen tigihtoti hon tahkoltahtolmeh, wan xigintatoa
gehgeman yah misgagih, wan amoxi'polo hon
tahkoltahtol gan tigawi' iga xi'tahtolti sio' biah.

- Amo xigelka itoga hon weyaktahbilol, ixiwioyo gan ono'
wan a' gichih wan gitahtolbepa'. Hin yah momatisneqi
monegi xigihto axto iga tikpewaltis motatahtoltilis.

= 3. Xiktahtolti hon tatagetzalis wan xinangihli yah
JH mistahtanidh.

H. TEGIWAHGAHLI

: Togompdh, niknegi a' ma nehpalewi PAJAPAN

: iga ma nikwia hon gravilla nochan, &
: iga até nikpid tomin iga ma :
nikpa'kiawi se teposgawah.

Gena togompdh, étés atikchd .'
se ama' gan gitanehtidh niga
pan Tegiwahgahli?
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Nitatahtoltid wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan nawatahtol

:Té weyaktahbilol gihbiloskia hon taga' iga magitahtani
palewilis?

;Té yah momatisnegi ginegi ma gipid hon ama'?

;Teh tikchihkaya se ama' ihkin?

Xiktahtolti hin ama' gan gitanehtiah wan xinangihli

%2?~ yah mis tahtaniah.

4

/~ "_ JeS— ‘/’l'(.l"'.,:.‘ - 4. :
ﬁ' 8 00 ez H. AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL gor\ VA
& Pajapan, Ver.

: PAJAPAN, VER RS R A

OFICIO: NITAHTANIA VOLTEO
REGIDURIA PRIMERA:

Pan hin ama' yah tahbiliod C. Alfredo Martinez Gutiérrez,
nitahtanilia se volteo pal iga ma giwia achi gravilla. Iga
até nikpia mid tomin wan até niktechos sié¢' lah, iga ihkon
nitahtani iga ma nehtapalewis iga magiwiagan nochan
pan noalttepetzin San Antonio.

Sin até si6¢' ama' yah nitahbilod nidyak wan
nitasohkamatid wan nikcha iga ma nehgihli iga si wel neh
palewiskid.

Gihtod

Alfredo Martinez Gutiérrez
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¢Pal a' mochih hin ama' gan gitanehtiah?

¢A' gichd hin ama' gan gitanehtiah?

¢Iga tehas mochih hin ama' gan gitanehtiah?

;Té sio' toganextilis gipia hin ama' gan gitanehtiah?
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Xiktahtolti hin weyaktahbilol wan xiknehti tahtolis yeh
meldk pal hon tahtanilis.

Se ama' gan gitanehtiah hon se weyaktahbilol yah
yekti iga ma yagan wan se tegiwa, gan gitahtaniah
palewilis iga ma mocha se tehté.

Hin ama' gan gitanehtidh ginegi ma gipid hin
toganextilmeh:

« Geman: misihli¢ té tastahloyoh, mesti wan xiwi',

- Teé tiknegi: moihbilod se tahkoltahbilol iga té nemi
motahtani, moihbilod pan lah derecho.

- Pal a' hon: pal taga' yah gimagatih hin ama' gan
gitanehtiah, monegi ma moihbilo gan tami yah té
tiknegi, moihbilod té tegi' o pan te tegipanod hon
taga' yah gimagatih.

- Weyaktahbilol o té tiknegi: hon gan motahtoltia yah
tiknegi xiktahtani.

 Timotaskeh: hon tahtolmeh gan tasohkamatih iga
yawih gibitih ama' gan gitanehtidh.

- Yah gitahtani: hon taga' o tahtagameh yah gichah
hin tahtanilis pal tehté, moihbilod itoga wan
imatahbiloltoga pan hon ama.
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Xiknexti tahtol yahmeld'.

Taga' yah gitahtaniliah tehté, itoga:
a) Pal a' hon.
b) Yah gitahtani.

Ba' nitahtani tehté pan hin ama' monegi ma nikché...
a) Tzatzitahtanilis.
b) Tepaktahtanilis.

Yah gitahtani:
a) Hon taga' yah yawi ginangihliti hon ama' gan
gitanehtidh.
b) Hon taga' yah gichd hon ama' gan gitanehtidh.

Xikyegihto wan motahtolmeh igehgenyowan pal hon

ama' gan gitanehtidh.

101
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4+ ) Xiktahtolti yah niga ono' wan xinangihli yah
4‘@\* mistahtanidh.

Teh tik tegiwa pal hin Nechigolis yah Intah Inchanikninwan
pal tamaxtilgahli primaria Miguel Hidalgo, pan ultimoh
nechigolis angihtohkeh iga angipintarotih igalixpan
tamaxtilgahli, hon iga monegi xiktahtanigan tapalewilis
pan tegiwahgahli iga ma temagagan pinturah. Teh xikché
hon ama' gan gitanehtiah.

¢Pal a' hon ama' gan gitanehtiah?

¢Té itahtolis monegi xiktali pan hon ama' gan gitanehtiah?

;Té sio' toganextilmeh monegi ma giwid hon ama' gan
gitanehtiah?
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s | Xigihbilo se ama' gan gitanehtiadh wan ximoyegana pan
] hon axto yah momatisnegi.
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=5 Xikyegitta iga pan moama' gan gitanehtiah:

=22 1. Hon ama' gan gitanehtiah pewaltid wan yah geman
tastahloyoh onogeh.
2. Gipid itoga hon taga' yah yawi gibiti hin ama'.
3. ¢Itahtolis giyegihtod yah gitahtani?
4. Ttogameh tahtagameh pewaltid wan weytahbiloltzitzin.

Xiyekcha hin ama' gan gitanehtidh yah monegi.




Yah mochasnegi

- Xiktahtolti itogalis wan iachitogalis iga xigitta yah
gipid se yeyxiwioamad'.

- Xikyegihto yah momatisnegi hon yeyxiwioama'.

- Xiahkatahtolti tahkoltahtoltzitzin gan xigihto wan
yekehewa wan yekpagilis.

« Xiktemilti hon yah momatisnegi yah ginegi hon
ama' gan gitanehtidh tegipanolis.

- Xikyegitta wan xiyekchd hon toganextilismeh.

« Xikyegihto sehsé igehgenyowan yah monegih pal
weyaktahbilolmeh.

= | Xiktahtolti hin tatagetzalis wan xigihto té mistahtaniah
wan momaxtilikninwan wan motamaxtiani.

—

Niga tia tiktechoti yah :

momatlsnegl lga gen tld ; B R RLIL . i
tikchati iga xikmati yah ahagah SEIERE

mogogod wan a‘tzonpil. |




_——

106

Nitatahtoltid i '
wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan
. nawatahtol

sGenit '
itoga hin weyaktahbilol yah nemi tatoa hon t
n taga'?

;Gexka tigitagaya seh?

¢Té togalismeh gihtodh?

hon a'tzompil (H1iN1).

yeyxiwioama-'.

gTé yah momatisnegi
tigihtod iga motahtoltiti
gexka onogeh hon
tenextilismeh?
Hin togalis, sté yah
momotisnegi tigihtod
iga motechoti pan hin
yeyxiwioama'?

Xiktahtolti hin
yeyxiwioama'
wan xigihto wan
momaxtilikninwan
wan tamaxtiani.

Nochipa ma gibagan frutah wan
togihlcmeh wan ma gonigan chikyey
vasoh @ yah simpleh.

Xigitta gen panotia hon gogolis wan
xiyekmtouto tehté yah girnochvhua.

Yah panod tehté xikwia yoh
mogogod pan weympah(ikgahli yah
mah cercah

toten wan pan foixtololo ba’
yah mogogodh ekxodh

o tatasih iyegapan sio’ wan até
gitzaba iten wan iya’, © ba’ momagah
tehterneh wan tabalmeh.

Thkon no wel mogcgalodh ba'
tachinchimih gan onogeh 0 tehtemeh
yah gogolisych. Hon iga, yah

tikmota o wan
moma, wan
timotentzaba
wan tentzabalis-

gipia a'tzonpil A(HIN1) monegt ma
fimotasohtagan wan ma tikchagan
hin tegipcnolmeh iga amo ma
timogagalogan wan hin gogolis:

Xiktahkali hon
panyomeh

yah ayektin
wan hon
tentzabalmen
an naylohmen
yah plastico
Wwan xiginilpi-

aha xikcha yah mistohtaniid tapahtiani Yah misihliéh igu
= tapahtilgahli .
xak;asomw;fy“u?&‘éZ‘égo’E?ga - ome  xiyekonogan wan
gicha nité wagi;gﬁiizson taga’ ma Ximoyekittugﬂn pdl
Amo ma gipaxuloltigon Cl’tzonpil A (HlNl)

Ximotasohta wan xig’mpah(i yah
a

Yah tikmatisnegi
umopctkuw’xd pa 01800 123 10101 0
al*®

Hon a’tzonpil mogagalod de taga’ @ Xikpahpa nochipa momawan wan @’ Xiktali iyohyogd hon tabalmeh,
taga’, hon virus yah gich@ galagi pan wan xapon, yah monegi xaponayo'o yah goni, tabalwahkalmeh,
i taba’x@pon yah Luhtchkoltzitzin, yasomeh wan tehtemeh yah

inkon yah pal mogogod-
Ximotentzaba wan tentzabalis

Xiktzaba moya’ wan
moten ba’ titatasi
o ba’ tiekxod wan
se panyo yah wel

no ba’

ogohgolochol '
gan wel ti A% ama' hon o . |
tikchd iga amomamistecho way: )::r‘:v )I(?I?ma.
yegitta

Xik
iktatoa hon tenextilismeh yah onogeh p
an

nmopal Tegipono\meh yoh tikchas na' se
mochaniknin yah mogogod pan
xiktahto gan qgahli

n
10101 Xikeha gan tichantito’ s&
moyekonolis
Amo ximomaga ma mistecho
hon gogokis

g‘nchihchimi ba’ taba hon tagd’
yah mogogod; xikpahpa wan a
wan xapon, wan amoxikmaga
nid’.

Nochipa xikpahpatad
itzotzol wan yah pal tapex
pan yey tastahloyoh;
xikpahpa wan a wan
xapon wan xika ma wagi
pan tonati.

’% k:s‘

Amo xiksaludaro iga
momd, tapipitzol O
togexnuwcl.

Amo xikehihchimi
moixtololo, moyad’
o moten yah
atimomapahpaga-
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¢Té tahtoltilis yah gihtod hon yeyxiwioama' tikchaskia iga
amoximogogo pal a'tzonpil?
;Tés amonegi iga ximopahti moselti?

Xinangihli yah mistahtaniah.

;Té mis bayehyegod hon tenextilis pal chogotzin yah ono'
pan tapex?

107

¢Pal té virus motahtoltia pan hin weyaktahbilol?

¢Gen mogagalod hin virus?




=

108 Nitatahtoltid wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan nawatahtol

Xigihto tes iga monegi ma mocha hin yah misyegittah.

Tahkali honT
Motentzaba panyohmeh yah Amo ma
' wel tikmota wan | | mispaxaloltigan.

tentzabalis.
I

- ——————

) Xigihbilo se v yah momatisnegi yah ginegi ma gipia se
% / yeyxiwioama'.
==

Yegapannextilis wan tepostahnextilis.

Togalis wan achitogalismeh.

Gexka monamaga.

Tenextilismeh.

I[toga yah temaga.

Yah momatisnegi pan se togalis.

Toganextilis gexka wel motechod mah yah
momatisnegi.

Tenextilismeh pal tehtemeh yah monamagah.
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Se yeyxiwioama' hon se ama' yah mela' gihtosnegi
togameh yah monegi pal nochi toaltepe'.

Togameh yah motahtoltidh gen yekonolis, yah misyekitta
wan yah gipalewid altepemeh ba' ono' se yah ayekti, yah
wel gichdh tahtagameh, wan sié'meh.

Hon yeyxiwioamameh gipidh se togalis wan
achitogalismeh, wan gexka wel midkyiwih hon yah
momatisneqi, tegiwahgahli o tegiwahgahlimeh yah gichdh
wan gimomoydabh.

@Z*) Ahkatatahtoltilisis

\ '

1. Xitahtolti hon chihchintiktahtolmeh gen mistahtaniliah.

Yekehewa:
a) Anik techoh.
b) Ompa witze hon segimeh.

Yekpagilis:
a) Asikia awitsilis.
b) ;Gén tono'?

Xi'temo sio' chihchintiktahtolmeh wan tegipanolti gen hin
ome tahtolmeh.
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®
Tikmatia iga... §

Pan ahkatatahtoltilis, yah, tipagiltid achi hon
tatagetzalmeh, iga mamisyekasi hon yah tigihtod pan
hon weyaktahtol, xigihto sio'biah hon tamachilismeh yah
tigihtoh wan xiyekihto gen moihtod ba' tiktechos hon
chipinalmeh, ihkén mistatodtih hon yahmisgagih.

2. Xiahkaahtolti hon weyaktahbilol

Axto iga xi'tahtolti xi'cha hin: tahtolti moselti wan taixtagax
hon weyaktahbilol; xi'techo bayehyegolis yah moyeknegih
wan gihto té pagilis monegih ma moihtogan; tegipanolti hon
weyaktahbilol wan xi'tahtolti pan ahkatahtol.

Weytegiwahtzin
(Tatahkoltahtol: Motechohkes wan batahpelo)

Batahpelo gihli hon weytegiwahtzin:

—Pan no onogalis nikcha hinsan: nikmiktia piolamahmeh
wan tahtagameh neh miktid neh. Nochi piolamahmeh
nesih ihkdn san wan nochi tahtagameh ihkonsan nonesih.
Hon iga, neh nisiawikid achi. Yah teh tineweyaltiski@, no
onogalis yekonoskia wan niyolpagiskid.

”Maninsan ni gagiskid iga gen taksah sio'meh yan neh
giskihnegih hon iga neh nid nimiyanati nochan. Yah
mopal, ihkon, aneh momotiskid wan nigisaskid gan
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nichantito'; nigagiskid gen se tabigalis. Wan, ihkdn stigitta
hon miltogalis?, neh anikba pan wan hon mihli ayekti pal
neh, hon miltogalis aneh ihliah nité. jYek tegipacholis!

”Wan teh tikpiad motzongal yah yek gostik. Yah teh
tineweyaltiskid, jyah monzo nesiskid!, iga hon miltogalis
nehyehyegostiskid motzongalmeh yah yek gostik, wan
niyolnegiskida igagilis ehega' pan ixiloyo...

*® ar, v Tachiwani: A. de Saint-Exupéry

El Principito, México,
Editores Mexicanos Unidos,
pp. 74-75.

3. Xigihto wan tahtagameh yah misgagihge.

¢Té gihtod hin weyaktahbilol?
¢A' onogeh pan hin totahtol?
¢Gén timobayehyegod iga tami hin wewehtahtol?

4. Bayehyegolis pan motatahtolis.
;Té bayehyegolis pal hon tachiwani wel tigihtoh?

¢Wel tigihtoh hon bayehyegolismeh yah monegi pan hon
weyaktahbilol?



-
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§ 5. Xitahtolti hin totahtol “Pelo wan
‘W’ tekpin”, pan Ama' gan titahtoltidh,
wan xiyehyego iga ahkatahtolti,

Ximopalewi pan hin tahtolmeh iga xikyehyego motatahtoltilis.

- Tahtolti hon weyaktahbilol taixtagasan wan xikyegitta te
igas hon.

- Xiktachili iga xikyegihto tahtolmeh.

- Xikyegitta gen tiktahtoltia hon chihchintiktahtolmeh yah
mispalewitih iga xitahtolti yekti hon weyaktahbilol.

- Amo xigelka itoga hon weyaktahbilol, ixiwioyo gan ono'
wan a' gichih wan gitahtolbepa'. Hin yah momatisnegis
monegi xigihto axto iga tikpewaltis motatahtoltilis.

Xiktatoa hin tenextilismeh wan xinangihli yah
mistahtaniah.

=T T sl

Iga wel xigalagi iga xitegipano /
monegi Xiktemilti hin ama’.

MLE thkon wex. i/
k. (Témah
1: monegi ma |
: nikwahlid? :

JTé weyaktahbilol ginegi ma gihbilo hon chogo?
;Pal té yawi giyektiliti ma temaga hon weyaktahbilol?
¢Tikchihkaya se weyaktahbilol gen hin?




&
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Xiktatoa hin weyaktahbilol wan xinangihli yah
mistahtaniah.
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Ama' yah gipia
moxaya' yah
aman
Pan gex tastahloyo onoge Tegipano yah tiknegia Gex toninyo tiknegid pan mesmeh
MOTOGANEXTILIS
Itoga tochanikniwan motah Itoga tochanikniwan moyek Itoga Té xiwi' tikpia
Gexka mochan Gexka tichantito cp Ipowal tepotztahtol Teh tik:
Taga' Soa'
Geman tiwalah pan hin taltegipanolis | Moweytahli

Gexka tiwalah pan hin taltegipanolis

Tichantito wan

I:I Itameh D Itochan ikniwan I:I ikniwan I:I Iselti
Tiono'":
Piltzimeh Motamahtzin Itameh Siomeh D Até monamiktihto' D Monamiktihto' D Si¢' (xigihtoh)
AMAHMEH YAH TIKPIA
RFC Itapoal IMSS Tapoal mocartilla servicio militar Ama' yah gihtod iga wel tia
sio' weytahli
JTikpia ama' yah gihtod iga wel tinehnentia? Gex wan té tapoal gipid moama' yah
TOGANEXTILIS YAH TOCHAN IKNIWAN

Itoga Ono' | Migi' Gexka mochan Teh gicha'
Motah
Moyeh
Molamahtzin o mowewehtzin
Itoga wan xiwi' ipilodnmeh

MOTAMAXTILIS
TOGA TAMAXTILGAXON GEXKA ONO' GEMAN TITAMAXTI XIWT' TAMAXTILIS AMA' YAH TIKPIA

Tamaxtilgahli primaria

Tamaxtilgahli secundaria

Tamaxtilgahli preparatoria o vocacional

Tamaxtilgahli profesional

Sio' tamaxtilis

Té tamaxtilis yah tikcha aman
Tamaxtigahli

Geman tid pan motamaxtilgahli

Gen itoga yah iga timomaxtid

Té tamaxilis tikpia
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Xigihbilo itogalis pal hin weyaktahbilol.

;Gex itahtahkohlo gipid hin weyaktahbilol?

¢;Katid toganextilismmeh monegih ma motaligan pan hin
weyaktahbilol?
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Xiknehnetecho wan se ohtitzin gexka monegih ma
motaligan hin toganextilismeh.

CURS Motoganextilismeh
Xiwi'
Cartilla yah servicio Amameh
militar

Tamaxtilgahli primaria

. Motamaxtilis
wan secundaria

Wan a' tichantito'

. Toganextilis pal
[toga molamahtzin o

mowewehtzin

Gexka mochan tochanikninwan

—

thbayehyego tga ,

v

—_—

Se ama' gan gitanehtidh tegipanolis hon se ama' yah meld'
ginegi ma temaga yah momatisnegis yah gitahtanih iga
wel ma galagigan pan tegipanol pan sehsé lah.

Monegi xiktali motoganextilismeh (toga, xiwi', gexka
mochan), itoga amameh gen licencia de manejo,
tamanxtilis, nochi tamatilis, wan si6'meh.



-
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Xigihbilo se X “Gena” ba' hon tahkoltahtoltzin yah
meld' wan “Até” ba' até meld".

Ama' gan gitanehtidh tegipanolis

Motalidh intoga motahmeh.

Amonegi xiktali motoga.

Motalia gex tiknegi xiktani.

Motalid hasta té xiwi' timomaxtih.

Motalia itoga mopelo.

Motalidh gexka teh titegipanoh.

KMotolié pan té tiktamid motomin.

/

4+ ) Xiktahtolti hin yah ono' tani wan xigihto hon tahtoltilis
*E’j\" wan momaxtilinkninwan.
A

Tiknegi tegipanolis hon iga tid pan se weygahli gan
tanamagah, mistahtaniliah iga xiktemilti se ama' gan
gitanehtidh tegipanolis wan xiktemaga sié' amameh.
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Xigihbilo hon toganextilismeh yah mistahtaniliah pan
sehsé tahtahkohlo.

Motoganextilismeh

Amameh




N
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Tamaxtilis

Nochi tamatilismeh
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Xiktemo pan Gohgolocholama' hon ama' gan
gitanehtiah tegipanolis wan xiktemilti.

Ama' yah gipia
moxaya' yah
aman
Pan gex tastahloyo onoge Tegipano yah tiknegia Gex toninyo tiknegid pan mesmeh
MOTOGANEXTILIS
Itoga tochanikniwan motah Itoga tochanikniwan moyek Itoga Té xiwi' tikpia
Gexka mochan Gexka tichantito cp Ipowal tepotztahtol Teh tik:
Taga' Soa'

Gexka tiwalah pan hin taltegipanolis Geman tiwalah pan hin taltegipanolis | Moweytahli

Tichantito wan

I:I Itameh D Itochan ikniwan I:I ikniwan I:I Iselti
Tiono'":
Piltzimeh Motamahtzin Itameh Siomeh D Até monamiktihto' D Monamiktihto' D Si¢' (xigihtoh)

AMAHMEH YAH TIKPIA

RFC Itapoal IMSS Tapoal mocartilla servicio militar Ama' yah gihtod iga wel tia
sio' weytahli
JTikpia ama' yah gihtod iga wel tinehnentia? Gex wan té tapoal gipid moama' yah

TOGANEXTILIS YAH TOCHAN IKNIWAN

Itoga Ono Migi' Gexka mochan Teh gicha'

Motah

Moyeh

Molamahtzin o mowewehtzin

Itoga wan xiwi' ipilodnmeh

MOTAMAXTILIS

TOGA TAMAXTILGAXON GEXKA ONO' GEMAN TITAMAXTI XIWT' TAMAXTILIS AMA' YAH TIKPIA

Tamaxtilgahli primaria

Tamaxtilgahli secundaria

Tamaxtilgahli preparatoria o vocacional

Tamaxtilgahli profesional

Sio' tamaxtilis

Té tamaxtilis yah tikcha aman

Tamaxtigahli Geman tid pan motamaxtilgahli Gen itoga yah iga timomaxtid Té tamaxilis tikpia
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£ | Xikyegitta iga geman tiktemiltiti moama'gan
f%\ gitanehtidh tegipanolis, amo xigelka:
1. Xitahtolti té mistahtanilia pan sehsé lah hin ama'.
2. Xiktali motoga wan ma pewalti wan weytahbiloltzitzin
wan nochi motoga mochanikninwan.
Amo xigahtid nise lah ma ista’.
Xiktali nochi toganextilismeh yah monegih.
5. Amo xigelka iga xiktali momatahbiloltoga pan hin ama’.

W

Xiyekcha hin temiltilis pal ama' gan gitanehtiah
tegipanolis yah monegi.
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Yah nigelewa’ pan hin tamaxtilis

Xiknehnentecho hin sio'meh tahtolmeh wan se ohtitzin hin
ama' wan yah té gihtoa.

Ama' gan Hon se tahkol tahtolis yah
gitanehtiah tomin monegi iga ma gihtod
pan bancoh sehse ba' a'.

Monegi pal iga ginexti iga
Yeyxiwioama' teh tikono' pan seguro
popular.

Monegi pal gan gitahtani

Tahtolamatzin :
tomin pan bancoh.

Ama' gan Monegi pal gitahatani
gitanehtiah itapaliwis tiwigah iga tikcha
tegipanolis sehse.

. Monegi pal momatisnegi
Ama' gan : :
gitanehtiah itogameh yah yekti pal

tagameh, iga ba' tiyekono'.

Monegi pal xiyekgihtoa
hin yah momatisnegi iga
tigitahtani pal wel tikpano
ma tegipanod pan lah.

Ama' yah gihtod
iga si6' ma
mistasohta
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Xiktali se X tahtolmeh “Gena” ba' tigihtod iga mela' wan
se “Até” ba' tigihtod iga hon ayekti.

Pan ama' yah gihtod iga si6' ma
mistatzota até monegi tiktali @' Gena  Ate
ginpalewiah.

Hon se tahtolamatzin

monegi iga ma tahkol. Gena  Ate

Pan ama' gan gitanehtidah
tomin pan bancoh yekti iga motali Gena  Ate
gan tichantito.

Se yeyxiwioama' wel
momaga pan moma' pan Gena  Ate
tapahtilgahli.

Pan se ama' gan gitanehtiah
ATE monegi tiktali itoga yah Gena  Até
gitahtani.
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Wan hin sié' yah monatisnegi, xigihbilo se tahtolamatzin.

Monegi iga monatisnegi molamahtzin (wewehtzin) pal iga
itapa'kia tawil wan iga ma gitati imoyek iga achi gogox ono'. Wel
tigihtod iga teh tiasi achi tagontayod pan lah 8 tayod.

Wan hin sié' yah monatisnegi, xigihbilo se ama' gan
gitanehtiah pan Tegiwahgahli yah ono' gan tichantito.

Teh misnotza tegiwah nechigolis mogalixpaniknin gan tichantito,
mistahtanilia iga xitahtani itapalewis iga ma yektiligan ohti

iga ono' yek fiohti iga wetzik awetzilis. Xikcha se ama' gan
gitanehtidh pan hin gaxonihbilo.



Nitatahtoltid wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan nawatahtol
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Xiknehti iga yah iyekgasi hon chihchintiktahtol.

Pan ahkatatahtoltilis, wel tiktechokeh:
a) Ba'tachiwani ihbiloh pan weyaktahbilol yah até ayekti.
b) Iga gen ono', wan iga mobeso wan itamachiltilis.
ch) Tahkoltahtol, ohtitzin wan tahtolmeh.

Xiahkatahtol wel momaga:
a) Xiktegipanolis té gistohnegi hon tachiwani wan té ginegi ma
mogihto.
b) Ximatigitagan té titaihbild tahtomeh yah ayekti.
ch) Té iga até tikmatikes té gistohnegi se tahtolmeh.

Ba' xiahkatahtoltilis:
a) Wel mochahkes manotzalis wan yohyomalis, o wan
monagayo.
b) Atimotegipachod iga se pilchipinaltzinmeh wan
chipinaltzinmeh.
ch) Até mid' timopalodkes.

Iga wel matikchagan se ahkatatahtoltilis:
a) Até monegi iga ma tatahtolti hon weyaktahbilol.
b) Até monegiiga ma tegipanod.
ch) Monegi ma momaga itahtoltia motahtolis.

Pan ahkatatahtoltilis:
a) Wel tipagilti/tikcha té gihtod hon tatagetzalis.
b) Monegia xitatahtol iga amo mamoyohyoma.
ch) Atimotegipachod iga ahaga ma misgagi.



A

.
N
)}J Nitatahtoltid wan nitahbilod pan notahtol. Pajapan nawatahtol

Xaktali se ahkochipinaltzin iga gan yekti ono' pan
gin sio'meh tahtolmeh wan xikcha se tahkoltahtoltzin
wan sehse.

sod'

soa'

gawah

gawah

awihti

awihti
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@ Licionas para . g o Ama' yah ginextid
o“o LA EDUCACION Nitatahtoltia wan nitahbiloa pan notahtol. tamatilismeh yah mogelewd'

Pajapan nawatahtol

Yah nigelewa' pan tamaxtilis yah tami

{Té nigelewa’? Tés iga neh yektilia?

Imatahbiloltoga yah momaxtid chogo o taga’

Toganextilis tamaxtilama’
Geman

Gexka mochih [toga wan imatahbiloltoga pal tamaxtiani

. J/

Educacién Indigena






n este material encon-
trards varias actividades de
utilidad; trabajards con mu-
chos tipos de textos que te
van a ayudar a demostrar
gue ya conoces como leery
escribir en nuestra lengua.

Este material busca que a
ti te guste un poco mads el
aprendizaje que te ensena
como leer y escribir en tu
lengua.

Te pedimos que descubras
todo lo que puede darte a
conocer este modulo.

an hin ama’ tid tiktechoti
mid’ yektegipanolmeh wan
tid titegipanoti wan mid’
weyaktahbilolmeh yah yaweh
mispalewitih iga xiknexti iga
tigixmdtiya gen titatohtoma
wan titahbilod pan totahtol.

Hin ama’ gitemod iga teh

ma misyegasi sid’ achi
tamaxtilis yah misnextilia gen
xitatahtoltiad wan xitahbilo
pan motahtol.

Timistahtanilidh achi
xigixmati nochi te wel
misnextilid hin tamaxtilgaxon.

@ !Nsmruto
NACIONAL PARA
oJl® LA EDUCACION
DE LOS ADULTOS

SEP

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

conewt
BRARURBRY & R v‘yl’%

*e Modelo
Educacion
para_la Vida

y'[ y el Trabajo

DISTRIBUCION GRATUITA
MOMOYA WAN ATE MOPATKAWIA

Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido su uso para fines distintos a los establecidos en el programa.

nawa * mexicano * mela’tahtol * ndhuatl * nahua
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