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PRESENTACION

Companero Alfabetizador:

El material que tienes en tus manos ha sido elaborado con el fin
de guiarte en la manera de como puedes ensenar a leer, escribir
y el cdalculo bésico a tu grupo de alfabetizacion, en lengua
zapoteco de la sierra y en espanaol.

Aqui encontrar@s las indicaciones para:

— Conocer el alfabeto para la escritura del zapoteco de la
sierra, asi como algunas caracteristicas de la misma.

— Comprender vy platicar el método de ensenanza de acuerdo
a los contenidos del libro del adulto.

— Conocer los materiales que usardn tu y el adulto durante el
desarrollo de cada una de las lecciones del libro.

Te recordamos una vez mas la importancia que tiene Ia
alfabetizacion, ya que en tus manos, en fu inferés y disposicion,
estd el orientar y apoyar a la gente de tu comunidad; también te
queremos explicar que el proceso de alfabetizacién no termina
con el aprendizaje de la lecturq, escritura y calculo bdsico, sino
que continda con una prdactica constante de la lectura y escritura
del zapoteco y del aprendizaje de la lectura y escritura del
espanol. De esa forma, el adulto puede aprender nuevos
conocimientos para el mayor aprovechamiento de los recursos
con que cuentfa, superando asi las actuales condiciones de vida.
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CARACTERISTICAS DE LA LENGUA ZAPOTECA DE LA SIERRA

El zapoteco es una de las 16 lenguas indigenas que se hablan en

el estado de Oaxaca y se divide en cuatro grandes variantes que
son:

— Zapoteco del Valle (Bene Lashe)
— Zapoteco del Sur (Bene Chhaa Nhisdao)
— Zapoteco del Istmo (Bene Yeze'e)

— Zapoteco de la Sierra (Bene Ya'a)

El zapoteco de la Sierra Norte de Oaxaca, se habla en los distritos
de Ixtlan, Villa Alta y parte de Choapan, y que a su vez se
subdivide en cuatro variantes bien definidas:

— Variante de Ixtlan (Bene Lhes)
— Variante del Rincén (Bene Xidza)
— Variante de Choapan (Bene Xaan)

— Variante de los Dajonos (Bene Xhon)

Este material estd dedicado a la variante denominada xhon, Ia
cual a pesar de presentar algunas diferencias en su
pronunciacion dependiendo de los pueblos, presenta una misma
estructura gramatical. Esto ha permitido que se logre definir un
alfabeto practico con las grafias del espafol, que representan los

sonidos de la lengua zapotecaq, facilitando la escritura y la lectura
de la misma.

6



ALFABETO

Considerando los sonidos que presenta el zapoteco de la Sierra se
ha definido para su escritura el siguiente alfabeto:

a b chchh de gij k1l Ilh mn

nNh o prsshituxxhyz

Las letras ¢, q. f, A, rr, v, se usan para palabras nuevas que han
sido tomadas del espariol, tales como las cosas que la tecnologia
avanzada ha ido creando, por o que no fienen nombres en
zapoteco.

La mayoria de las letras de este alfabeto se utilizan para sonidos
comunes del zapoteco serrano y el espanol. Son propias del
zapoteco Ias siguientes ietras o pronunciaciones:

j jeid ‘galling’ chh chhe’'e  cdaufaro
Ih Ihilla mi casa nh nhee dice

sh shi diez X XQ0 tu papd
xh xhoa maiz z zaa frijol

' za'a elote Il lin trabajo




Las vocales se presentan en cuatro formas, siendo la u la que muy
raras veces se presenta:

sencillas: a e i ou
dobles: aa ee ii oo uu
cortadas: a e i o u
quebradas: a’a ee i oo Uu
L

1. El acento ortografico: no se escribe, porque no es necesario en
la escritura de las palabras en zapoteco. Sin embargo, se puede
prever porque se caracteriza por un acento fonémico que recae
en la primera silaba de cualquier palabra.

2. Tono: existen varias palabras que se escriben de igual forma vy
que dependiendo del tono que se le dé al hablar, cambian de
significado. Por ejemplo:

yej flor yej piedra
ya temazcal vya rifle

3. Estructura sildbica: la lengua presenta varias palabras
monosilabicas. Por ejemplo:



do mecate  xa papd
to uno chhe’'e cantaro
nha mano sha’ cazuela

También presenta algunas bisilabicas:

bidao nino yeta tortilla
ba’'de mecapal beko perro

Ademads, la lengua zapoteca presenta caracteristicas comunes
que se pueden apreciar en las siguientes descripciones:

Existen particulas que se agregan a las palabras que se usan
para modificarlas, como en los siguienfes casos:

a) La particula (te) se pospone a las palabras para indicar
lejania. Por ejemplo:

gaa dénde gate hasta déonde
xhan abgjo xhante  hasta abagjo
nha alli nhate hasta alli

Ihawe encima |hawete hasta encima




b) La particula (Ihja) se agrega después de las palabras, para
expresar duda. Por ejemplo:

ka asi kalhja creo que asl es
wak poder  wakelhja tal vez se pueda
it no bitolhja creo que no

c) La particula (chwa) al ponerla al final de los verbos éstos se
transforman en superlativo. Por ejemplo:

chhawa como chhawchwa como muchisimo \
chhyitja  juego chhyitjachwa juego muchisimo
chhota vendo chhotachwa vendo muchisimo

d) La particula (chh) se utiliza para escribir algunos verbos en
tiempo presente. Por ejemplo:

yitj jugar chhyitja juego
ga’n limpiar (milpa) chha’na limpio
gaw comer chhawa como
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4. Género: en la lengua zapoteca no existe el género como en el
espanol. Cuando se quiere especificar si es femenino o masculino
se agrega el significado de hembra o macho, cuando se trata de
animales; y de hombre 0 mujer, cuando se frata de personas.

3. Pronombres: en nuestra lengua los pronombres existen como en
el espanol, pero ademas existen otros que se utilizan para dirigirse”
a terceras personas de respeto; de igual forma para expresar
nosotros (inclusivo) y nosotros (exclusivo), asi también pronombres
para referirse a animales y cosas. Por ejemplo:

nheda yoO

lhue td

lebe él (confianza)
legakbe ellos (confianza)
legake ellos (respeto)
chhio’ nosotros (inclusivo)
nheto NOsotros (exclusivo)

6. Conjugacion del verbo: los tres tiempos mds usuales que se dan
en el zapoteco son presente, pretérito y futuro, presentando Ias
siguientes caracteristicas: los verbos en presente llevan la
particula (chha) al principio; en pretérito, al principio (go); y en
futuro, (gq). Por ejemplo:
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VERBO PRESENTE  PRETERITO FUTURO

comer chhawa godawa gawda
poder chhaka  goka gaka
sembrar chhaza  goza gaza J

7. Estructura gramatical: en zapoteco esto se da presentando
primero la accidn (verbo), luego la palabra o frase que indica la
accion del sujeto, y por dltimo las formas en que se realiza la
accidn (complemento). Por ejemplo:

Be’ pbinhi to Wi
(verbo) (sujeto) (complemento)

VARIANTES DIALECTALES

Para superar los diferentes modos o variantes del hablar del
zapoteco en la zona Xhon, es importante que al escribirlo se
tenga presente lo siguiente:

1. En la comunidad de Yalalag dos pronombres posesivos cambian
la letra ch por k, perdiendo también en algunos casos una vocal.
Por ejemplo:
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OTRAS COMUNIDADES YALALAG
chio ko tuyo
chia kia mio

También en las palabras en que la dltima silaba llevan g,
para Yalalag se convierte en y. Por ejemplo:

OTRAS COMUNIDADES YALALAG
yag yay arpol
laga lay hoja

2. las palabras que aparecen con lh en la mayoria de las
comunidades, para Yosou' y Tabcaa cambian a rh. Por ejemplo:

OTRAS COMUNIDADES YOJOVIITABAA
Ihapa rhapa  sombrero

3. El uso de la letra Il en la comunidad de San Pedro Cajonos
cambian a ts. Por ejemplo:
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OTRAS COMUNIDADES SAN PEDRO
llin tsin  frabagjo
llen tsen humo

Estas mismas palabras en la comunidad de Tabaa cambian a
xh:

OTRAS COMUNIDADES TABAA
llin xhin trabajo
llen xhen humo

4. Las palabras que llevan w, en las comunidades de Yosovi y Tabaa
cambian a f:

OTRAS COMUNIDADES YOJOBI/TABAA
wego tego
waga faga

5. Las palabras que llevan sh en las comunidades de Yojovi, Tabaa
y Yalalag cambian a ch:
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OTRAS COMUNIDADES YOJOVI TABAA YALALAG
sheb cheb cheb cheb
bisha bicha bicha bicha

FORMAS DE ENSENAR A LEER Y ESCRIBIR EL ZAPOTECO ™

Tomando en cuenta las caracteristicas de la lengua zapoteca se
ha adoptado para la ensefanza-aprendizaje un método de
oraciones cuyos pasos son los siguientes:

1. Presentacion del enunciado.

2. Andlisis del enunciado.

3. Presentacion de la(s) palaba(s) que lleva la s a enseiar.

4. Formacidn, lectura y escritura de nuevas palabras con las
letras en estudio.

5. Formacién, lectura y escritura de nuevos enunciados con las
letras aprendidas.

Actividades Diddacticas

Las actividades didacticas que posibilitardn que el proceso de
ensenanza-aprendizaje se haga mads activo dentro de los grupos
de alfabetizacion, se pueden agrupar de la siguiente manera:
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Conocimiento: a través de él se da al adulto las
habilidades y capacidades de la lectura y escritura.

2. Comprension: el adulfo comprenderd la dindmica del
proceso de aprendizaje y generalizard el conocimiento
adquirido.

3. Aplicacion: el adulto aplicard de diferente manera €l
conocimiento adquirido por medio de:

a) Conocer por si solo el significado de los mensajes escritos
gue recibe y lee.

b) Ser capaz de expresar por escrito su pensamiento y
conocimiento.

Por otra parte y de acuerdo a los pasos técnicos del método
propuesto para la ensenfanza en lengua zapoteca de la Sierrqa, las
actividades bdasicas a desarrollar son:
1. Presentacidon del enunciado:

a) Platica acerca del tema.

b) Lectura grupal e individual del enunciado en voz alta.

c) Comentario acerca del contenido social del enunciado,

d) Escritura de la oracidon en el pizarrdn y en su Cuaderno

de trabagjo.

2. Andlisis del enunciado:
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a) Comentario acerca del significado de cada una de las
palabras que forman el enunciado.

) Complementar con ideas nuevas el enunciado.

3. Presentacion de la(s) palabra(s) que llevan la letra s a ensenar:

a) Lectura en voz alta en forma grupal e individual.

) Reconocimiento de los sonidos que represenian las lefras que
forman las palabras.

c) Escritura en el pizarrdn y en el Cuaderno de la(s) palabra(s)
con la letra.

d) Dictado de palabras.

4. Formacidn, lectura y escritura de nuevos enunciados con las
letras en estudio:

a) Formacion de palabras en forma oral con

las lefras
aprendidas.

) Escritura de palabras con las letras aprendidas.
c) Lectura grupal e individual en voz alta de las palabras.

d) Comentario sobre el significado de las palabras.

e) Dictado de palabras en el pizarrdn y en el Cuaderno de
ejercicios.
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5. Formacidn, lectura y escritura de nuevos enunciados con Ias
lefras aprendidas:

a) Formacidn oral de enunciados usando las palabras
estudiadas.

) Escritura de enunciados.

c) Lectura en forma individual y grupal en voz alta de
enunciados formados.

d) Comentario sobre el contenido de los enunciados
formados.

e) Dictado de enunciados en el pizarrdn y el Cuaderno de
ejercicios.

MATERIAL DIDACTICO

Por dltimo, cabe senalar que para el proceso de ensefianza-
aprendizaje cuentas, con materiales didacticos como el:

— Libro del Adulto y

— Cuaderno de trabagjo del adulto.

Estos son sdlo apoyos diddcticos para realizar con éxifo el proceso,
ya que todo depende de ti a fravés de adquirir los conocimientos
necesarios en la capacitacion que se te imparte y de consultar
constantemente a personas gue te ayuden a mejorar tu labor.
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RECOMENDACIONES GENERALES

Con el fin de facilitar el aprendizaje de los adultos y hacer mas
eficiente y exitosa tu labor, a continuacion te presentamos una serie
de recomendaciones que deberds considerar durante el desarrollo
de todas y cada una de las sesiones.

Antes de la primera sesion:

1. Preséntante 15 minutos antes de la hora sefalada en el lugar
donde se llevardn a cabo Ias sesiones para ver que fodo esté
en orden (sillas, ventilacion, pizarrdn, limpieza, etc.).

2. Al finalizar la primera sesidn envia un recado a través de las
autoridades o comités de educacion a quienes no asistieron
para invitarlos a que asistan a la proxima sesion.

3. Inicia puntualmente la sesion.

4. Platica a los adulios acerca del programa, como y qué van
a aprender.

5.Verifica que todos 1os adulfos cuenten con su material
didactico (libro y cuaderno).

Antes de inicar el proceso de alfabetizacion, debes:
19



1. Conocer algunas caracteristicas personales de los adultos
para que sea mas eficaz la labor y hacer posible el
aprendizaje de los adultos; los aspectos a considerar son:

a) Agudeza visual, es decir, si los adulfos ven bien y si
alguno esta enfermo de la vista lo debes de apoyar mas.

b) Agudeza auditiva, es decir, si los adultos oyen bien, y si -
alguno tiene problemas tendrds que buscar la manera de que
te escuche bien.

c) Grado de interés, es decir, si a los adultos no les interesa
aprender, los debes maotivar.

En la sesion:

1. Durante el tiempo que dedicards a la alfabetizacidn en
lengua materna, deberds hablar solamente el zapoteco al
igual que los adultos.

2.Cuando comiencen a estudiar la ultima leccion, o sea el
inicio del espanol, deberds explicar el significado de las
palabras en zapoteco.

3. Informa cuando cambias de actividad para que sepan los
adultos qué actividad van a desarrollar.

4, Motiva la participacion y respeta las opiniones de los
adultos.
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5. Trata de abordar en la pldatica con los adultos las
problemdaticas de ellos.

Al final de la sesion:

1. Dale las gracias a los adultos e invitalos para que asistan a
la siguiente sesidn.

2.Recoje los comentarios que hagan acerca de la sesion y
del material didactico.

3. Realiza el repaso de conocimientos y registralo en la hoja
correspondiente al avance de cada adulto.
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