Dis tiba 1. Ta

Ndayamen tsa nchio bin nzob
Tsa ngoxa bin nzob re yes bix nzi gax yes Yaxe'n. Re ngol ndatayd
tsa ndioxkud jua’n wa rexa nda gobin, wis nchio bin nzob nda nar
men bindatayd loxa nak xua'n isio, tsa yo binxa tdja ndataydxa
lo taxa.

Ti'l ndoxkudre ngol td nchio té, kon yi'n, ndoxkudxa nitnal
nchiu remen, kon yej nagus, xobsdxa yej waremen na ngoxa t&
le'n yén, jua’na nchianren rexa nda go bin.

Arolja wis tsa nchiata’'nxa yej plo nkegoxa bin, tsia nchia xob
ngidd, yi'n ye, yej, na nitnhal ndoxkudxa kon ngud xlie na nchio ké
nal le'ne.

Chén ddayaxal ot axa.C hosg o' ndaydago'l ot ago’,
natdbtago’e tsa nayen yo bin, naban gak re tzi'n.




Dis chopa 2. Na

Na nzo ro nitdo

Na nak tib men bi, lud mxiena, nd nak tib men nayo'n.
NG nzo gax ro nitdd, jua’na tsa nchiokna lar nalat,
yayid nchio nin tak nasotos, ndiob yin yekna tsa ndan
tzi'n.

Na nak tib men naxadl, ndedisnon re men, ndedisna
dis xi, ngijfosna ngud Ias kon nin, ndiena nke'n diste lo
yest. Nandiéntana yalbidé, na ndien nabés kuémen,
nabés banmen.




Dis tsona 3. Ni

Ni lasha

Lasna nchio ni, wis tzi'n tsonja mbé ner, niroe. Tiansoxa lar
kub, nsoxa nitnala, nsoxa re lo jua’n nakinmen, re jua’n naki'n
re magot, re Iads nchionit; narejua’n nakinrexa bi, xan ak
yibya, keyib. Nchied re yib nchidpmen lo’'ne, re yib ngijre or
bix.

Ndiabé 1é mardom ndd ndd nchid re men nchiatu lo ni,
re men nrid re yes bix nzi dib nax yoloug. Ya'l nchio kani na
nchu men nitnal, na pla nitnald.

iChé nchiak ni lasnal




Dis tapa 4. Nitnasi

Nitnal
Re ni tnal nz o d i ng udxlie, an ta ns oyde, narlo jua’nt
nsoe, d iré nd dland oxkudxéj ua'na tsanar axn li
lasdmen.

Chos ncholdsgo’ gugo’ nitnal toxkudgo'e kon lud
nitnasi na kon re ngud xlie, tsa nada’'nt yo lasdégo’, na
gutdstago’ re nithasinz o d i g udxlie. T eyal t oxkudgo'
nitnal kon re ngud xlie nzo lasgo’. Nkendp lasdgo’.




Dis ga’ya 5. To

To

Ro lisna ndob tib 10 lud, lo dib nds t& ndoe tib galtapka
tsij, xon sij nzo nit. Ro t& naktsd kon ke; ndob tib yo lud
yékne tsa nagdpta jua’nle’ne, ro 1o ndob fib ya

nachad tia ndobd yib ngo’ nit.
Naxétos ndid nit nrid le'n 10, tak nit nrid le'n isioé.




Dis xopa 6. Xi

Ché nché men ngud xi

Chos nzoa isio naso, plo nxien re yaxi, nchié téjna tsa gabla ngud
xi lo ya:

1. Ndeyéla re ngud nke lo yaxi tsa tolo gab-I€.

2. Chdéa ngud xi aroljae kon tib yib nalé, juin takbéle tsarid
chop xi tib tiba ngud.

3. Lektsd re xi lo x kal, kix k utldlé plo nakdpka n ak, | ale tib
xonka wis tsa rid re mbis nzo le'ne tsa teyal tombia le’n xi,
kon fib yib nanaletosta taxI€ juintos.

4. Lekts@ re xi dib tib wis lo bée, tsa juin bisa; tia teyal lizi'nl €.




Dis gaza 7. Da

Ché nchianabxa tib mza tib yes nzi gax Lola

TibnedxanzoyesnzigaxLolg;tiby a'lndaretam bio lis mza,
ndandbxa mzd, ndenoxa re jua’n taldsxa lo xud mzd; lo ndezinxa lis
mzd& nerla kani reta mbio kon re jua’n dendmen.

Lo mne mkani men konre jua’n tsa nlektsdxa re xa bi lo yasil tia
ndob fib mes plo nlesdxa re yen par re men bi. Le re xa got ndiob lo d&
kub, namdablot fiob re men got lo yasil, lo da nddxa yawa lo re men
got. Tib dd kub nakin tsa yandbmen tib mza, tak lo da fia tiob re xa got
yéd lo ni.

Lo mne bsie’ tsa kanimen dib ya'lt, nchia nithald, nchia nitnhalae.
Wis ya ntiob tib bé ye'n cho wis salid rop taor.

Ché nchiandbxa tib mza tib yes nzi gax Lold.




Dis xona 8. Ned

Ned ndie yib

Xa yoloug nchiolds xién re ned bix dib nax yoloug, tak re ned
ro feyal ridnddb re yib ndie, chos xienre ned bix teyal tzinre
yib nsojua’'nro lismen. Mas nalé t émen re jua’n nakinmen,
chos nlizi'nmen re yib ndie.

Chos xien re ned, re men yo lo yib ndie, nalé ya remen tib
xwi yes. Tzi'nré nli re ned ro, nchiab xa yoloug lo re mayes.




Disyei 9. La

La nza mbés

Ld nza mies nak fib nedd nayé nzo yib dib lo 1a, xana
nza mbésna o 1a, jua'natsa ndolé |a nza e fib 1Us

ndaka.
LUs-re nxienision al, plo nakéta b e, plo ndab x kal,
xienna re ro yu, re ro bté, nxiena re lad ya ngub, re lad ke.
Lare nchidmen juin ndide chos komenad le’'n 14, teyal

wamend tata Id ye. Nixa ya fib tsa yeja.




Dis tsi 10. Bdo

Tsa nlibinmen yabdo

Libin yabdo ro lisla, tsa yewis nkenoa ngud xlie ware xi'nla, nar ned bdo
nzo, ye 'n tsa nae xen plo nzoa. Ché blibingo'e:
1. Nerla bde’'ngo’ tib yer isio, chop sija ndoe lo naxen na lo no’lq,
chopka sij nds-a.
2. Sisd kogo' yo béba, nak re la bis, yo nagat, kosgo’ yo.
3. Tia blibingo’ y abdd y e'n b ix, n atesetdstago’e k on b eb, t sa
teyal yo nit-a.
4. Lo ndekexeny abdo, n ego’' n detdey ét ogo’' tiby ato lad
yabdo, tsa na go'nté
5. Ndewigo' ndeyéle tsa naddnka choa bdo.

K&go'e xij labdo bis, kuedla juin nguy bdd, tsara wé ngud xlieré.




Dis tsitiba 11. Kobta

Xi che’n kobta

Tib xa nké tzi'n lo yakafé, mbrdxa tiltos, ngolo mne mdaxa, [é€ xa
gotxa ndoxkud tib madok kobtd kon pla yéj nagus mbloxa lo lar
yej, na mbéxae lo tzi'n.

Awitsa, mblotexay ejw axa, na m blekisaxa | aryeji sio, | o
mblotéxa madok kobtd, nangakta nleksdxae juin, na natosos Na
plo ndoxa, mchus kobtd ndae le’n yakafée.

Menré tata yej mda kon lud ted, tak madok kobtd mxo'na,
ndae, mbiubd le'n yakafé.




Dis tsichopa 12. Yin

Yin yaga

Yoyin y agd, yoyinro nitdd nawe nakal, mas nakal ke lo
yolam re plo nasdtos; m &s b e'ta ntdka. Men nkeno yin
yagd, nayaxit mena tij tostir. Nanakinte | Us yib, nabta 14t
ngoe,

One plo nzoa toxkuad tib yolud kon yin, kua'n fib men
juin t oxkude t sa n awe nae, tsax ejka nar li'n, n kendpla
yoyinla.




Dis tsinna 13. Mbak

Mbak god na kon mbéd

Tib xa nkend fib mbak gdéd, mkedd xambak gax plo nzire
ngid, nd mni xalo mbak, na siéb-tala, batél-nalud nd 6 gu-a,
ndekendp-lare ngid, chos nde mbéd xuatsanakujmbéd, ya
ngoché lazo'n jua’n nkeli mbéd.

Mbleksdxa lud nd 6 1o mbak, € mbak ngotolingu ndo. Sép-
pa tsa mzin mbéd, na nchiab mbak lo mbéd, "dé tsa gu'n ndo,
chos nea ndé xua'na yat-la,tamodkibxad édy ennan atsa
ndake'nsisla”; 1o mne ng Urop mda nd o tsa mbres mbéd na no
mbak mxU, nde xa nak xua'nre ngid, per ma 1€ mbéd ndius na
nangdkta ké mbéd kare, tidta mbijxa mbéd.




Dis tsidai 14. Mberté

Ché ndokuaxa xob mberté

Tsa nchio tib ni lismen; nchio tib salid tsia nchid xob mberté. Ché ndoxkud
pla men got xob mberté, re jua’ré naki'n-la:
Naki'n-la tio mberté
Tib kil yi'n narén yi'n bix
Tib xi lud chux
Tson bdo cho nabi
PId I& naxé ndid
Lud mbis jonli
Tib kil gayet ma bix, yalala di
Tsonka ncheyid nabi
Tib las lud te
BIO reta jua’nre lo £ nasd, lo mne mbiéxa tsa kole ro yib ndd jua’n, tia
tse kole le’'n yet mteyéyla mberté. Ldle lo ki ndeteydle, ndewia nayola; sépa
tse naksdle par wamen.
Nabéta xa ndeyal ndoxkud xob mberté. Teyal tédla, wis nchial lea tsa
teyal wa tib xob mberté.




Dis tsi’'na 15. Ngidté

Ngidté ngio

Wis tsi'nja mbé xon nchial ni Yes Ben, tsia nchial nire, li'n mbrid-
re ngo yakd che'n ngidté Ias, mbied narxa, ndenoxa nar
ngidté. Mbio chop ngidfeé, tib xambrd Yes Yaxe'n na fib xa
mibré yes Ben na mdob xua'n ma bro tmi, fib brat mbid rop
ngidté, mbroxdb n gidté mbrd Yaxe'n, le' ngidté xayes Ben
ziaoga nguj; tolo mbid rop xua'n ngidté, kuenbiyndd ropxa
lesib, tedib wis tsara mbrd rop xua’'n ngidté.

Ché ngolo mdijrop ngidté lo ni yes Ben.




Dis tsi’ntiba 16. Xub

iNa kujtala xub!

Na kujtala re xub, tak no re mda wan nddblo ban, chos
yasibla tib xub le'n wan na kujtala ma, ta dis xen ma,
td disbanma, tak nakta mda nayi ¢ hos nag dltamen
M3, tak re ma nla lazd ma chos ndegdimen ma.

Lé xub nchiaremd bixtsanakre mbliabixtsa
naydrta ma, tdga xub nzo cho mda nchia xub. Tib tiba
Mda nchia md tamad tsa naydrta ma, ta nziire male'n
wan. Na kujtala xub.




Dis tsi'nchopa 17. Bij

Bij

Lo mne nlid yi tsa nrid bij, nride kon lud yixol na ndab
lud be, nawetos nae, tak gas ned nzoyde: nane, nane
nal, gus, naye, konch, gaz lo nsoyoe.

Nddaxa kuent ke naniét |lU men bij kon kuenydmen
tak chids kuenydmen yéwis. Bire naniét tienmend
tak nab yixol naksde.




Dis tsi’ntsona 18. Chuy

Xa xe’n men chuy

Chos nchiolds-la xe'n-la chuy, ché mod lile:

1.T éb-latibtsenx konn gid, nd ewia x kon ng id
ndobni ngidté.

2. Kued-la yalal ngid tib ngidtan, tak nzo ngid ngo
mas tib tsen ngo, nandabldt koa mas fib fsen ngo, tak
lo nchids chuy nagdlta xi'l ngitan nkendp ngid chuy.

3. Toxkud yon m @, teyal t oxkudle k on | abdd b s,
tUsle na toxkud tib xu'n, leksdle tib plo nagds, nadinta
L&, nadinta nityi.

4. Kued-la fib galtib wis, tsa nchidsre ngo, g altib
wis tsa fse ndo ydal re chux ye'n bix, ndatayd tsa ched
chuy re cho ngo.

5.Ndekendp-lare chuy bix, t& nitye gu chuyle’n
tib jua’'n lud, ta kob nil wa chuy.

Ché xe'n-la chuy.




Dis tsi’ntapa 19. Wach

iNkenap wach!

Wach nak tib mda ndolux-la, jua’na tsa ndbna loa na yatla
gdd wach, ta dis yar ma, tsa yéwis re xi'nla wi wach, yolor
re lo wach nzo isio nasore.

Nkendpna wach, re mdba ndabld y ar, ndabld b an.
Yéwis chos mbidrla md tsa teyal ya men goéd wach, teyal
wamen re wach gox, re wach nangénta ngo. iNkenapna
wach! Tsa yar ma.




Dis tibgala 20. Nzob

Nzob tij

Ndebée tib ned nzob tij naniét nlibingoe tidigop, reta li'n nab
nke timenre nzob nlibinmen konre xa tij, nawe nxienna tak
nosa kon re judn nchidj ma bix tsa nchioe isid, dixtil ndole nzob
“transgénico”.
Rego’ tanlibin nzob ndewigo’ na nlibingo’ nzob tij, t gj
nzob-re lo nxiena ndsa kon re jua’n nli narax lasdémen.
Nlibingo' nzob 1as, nzob-re nawe nak tak lo nchialala nid,

ndob mend na teyal nlibinmend tidibgop.




Dis galtiba 21. Mbup

Di mbup

Mbo Xua nkend tib mbup
mMa lud na sisra chd

le’ mbol nké tear

na l[é ma nkani.

Tib mbup nkend mbo Xua
ma lud na sisra chd

le’ mbup nkani

na le' mbol nké tear.
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