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Presentacion

El material que tienes en tus manos corresponde al médulo Leo y escribo en
mi lengua. Me'phaa, MIBES 3. Es la Guia para el asesor bilingue, y tiene el
propésito de apoyar tu trabajo como asesora o asesor bilingie de personas
indigenas que ya han iniciado su proceso de alfabetizacién.

Esta guia consta de cinco apartados:

e El médulo Leo y escribo en mi lengua. Me'phaa

* Metodologia para el aprendizaje de la lectura y la escritura
* Recomendaciones para el trabajo de asesoria

* Tu evaluacién como asesora o asesor bilingie

e Cuadro de contenidos

Te felicitamos por la decisién que has tomado de contribuir a que las personas
j6venes o adultas avancen en el aprendizaje de la lectura y la escritura. Te
deseamos mucho éxito en la importante labor que realizas.




El médulo
Leo y escribo en mi lengua. Me'phaa

En este médulo la persona reafirmard las habilidades de lectura y de escritura
en lengua me'phaa iniciadas en el médulo anterior.

El médulo Leo y escribo en mi lengua. Me'phaa, promueve la préctica de la
lectura comprensiva de diferentes tipos de texto, auxiliando a las personas
en este proceso mediante un conjunto de pasos que inician con la ubicacién
de su uso, continGan con la aplicacién de la experiencia personal y colectiva
para imaginar los posibles contenidos del texto de tal manera que al llegar al
momento de la lectura se facilite su lectura y comprensién, y se complementa
con la identificacién de las caracteristicas que distinguen a ese tipo especifico
de texto y con la reflexién sobre algunas particularidades de la lengua me'phag,
la cual es necesaria para profundizar en el aprendizaije.

Como parte de la préctica de la lectura, se experimenta la modulacién de la
expresion oral para comunicar sentimientos, emociones e intenciones de un fexto,
por medio de la lectura de textos en voz alta.

El proceso de la prdctica de la escritura se observa también a través de varios
pasos que abarcan la identificacién de los usos y caracteristicas del texto a
escribir, y su redaccién, revisién y correccién.

Se pretende que la lectura y la escritura, ademés de ser medios para la
obtencién de informacién y la expresién de las intenciones comunicativas de
las personas, sean medios de recreacién.
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Propositos generales del médulo
Al concluir este médulo, las personas:

* Habrdn reforzado su
aprendizaje de la lengua
escrita, descubriendo algunos
de sus usos en su contexto.

* Podrén escribir, segun su
interés, diversos textos cortos
en me'phaa, ampliando
sus habilidades para la
planeacién, redaccién,
revisién y autocorreccién de
sus textos.

* Logrardn hacer la lectura comprensiva de diversos textos cortos en me'phaa,
ampliando su conocimiento con respecto a las estrategias de comprensiéon
de lectura.

* Habrdn iniciado la préctica de la lectura en voz alta.

* Habrdn empezado la reflexién sobre las caracteristicas de la lengua
me'phaa.

Competencias a desarrollar
* Buscar informacién general y especifica en algunos tipos de texto.

* Anticipar el contenido de un texto, recurriendo a experiencias previas,
formato del texto, iconografia, organizacién, titulo o partes del texto.

e |dentificar la forma de organizacién de la informacién en algunos tipos
de texto.
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* Planear, elaborar y autocorregir algunos tipos de texto.
* Reconocer los usos y caracteristicas de los textos vistos en el médulo.
Materiales

El material para la persona joven o adulta correspondiente a este médulo se
compone de:

* Libro del adulto

* Libro de lecturas

* Vocabulario me'phaa

Para el asesor se cuenta con:
* Guia para el asesor bilingie

Libro del adulto

Es el material bdsico para el trabajo con las
personas adultas o jévenes, que a través de temas
cotidianos de la vida comunitaria, como son las
costumbres y la produccién de café, pretende
fortalecer las habilidades bésicas de lectura y de
escritura en me'phaa.

[y we—— ,—'!\.IIFM

El libro estd organizado en dos unidades, con tres
lecciones cada una. En cada leccién se distinguen
tres apartados: comprensién lectora, estrategias
de escritura y reflexién sobre la lengua. -

-
T ——— l'_lqh.'l - T—— Ry~ ey p—

Libro de lecturas

El Libro de lecturas es una recopilacién de relatos de la regién me'phaa. Es un
material de apoyo que pretende reforzar la lectura en silencio y en voz alta,
y las lecciones del Libro del adulto, como el uso de las letras mayUsculas y
los signos de puntuacién. Desde el Libro del adulto se remite a algunas de las

g
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lecturas de este material. Las demds lecturas se deben
realizar al inicio de cada sesién o durante el tiempo
que consideres oportuno para la realizacién de dicha

actividad.

Vocabulario

El Vocabulario estd conformado por un listado de pa-
labras y frases que fueron extraidas del Libro del adulto

con el fin de explicarte el uso de esas expresiones, que seguramente no tienen
el significado que les das en la vida cotidiana.

T
D riaghenii jand aabdda T
ainge. Miyphag

==

Ajngaa

En el Vocabulario encontrards dos columnas. La primera
columna corresponde a las palabras y enunciados que
probablemente desconoces o que tienen un significado
especifico en el Libro del adulto. En la segunda columna
encontrards las definiciones y los ejemplos de uso de
esas palabras o frases. Observa el siguiente ejemplo:

Githun rigi' najmaa mu'thén 16 ri gi'doo
awdun mbd iyii'. (Ajngéa ri gi'doo mbd

iyii.)

Xabu nasngaa na'than xani magixnuu
mba ajngaa.

/\/
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Si encuentras palabras que consideras que no estdn escritas como las pronun-
cias, no fe preocupes, escribelas como estan en el libro y pronincialas como lo
haces en tu comunidad. De igual manera si los adultos dicen que hay palabras
que se escriben de manera diferente en su comunidad, escribe con los adultos
esas palabras y su equivalencia en el cuaderno de cuadricula, de esta manera
enriquecerdn su vocabulario.

Metodologia para el aprendizaje
de la lectura y la escritura

En este apartado se te presentan indicaciones generales sobre el manejo de
las lecciones del médulo en sus fases de lectura y de escritura.

Momentos metodologicos para la lectura
de comprension

a) Identificacién de los usos del texto
Para trabajar este momento debes hacer lo siguiente:

* Pide a las personas que observen las imégenes y comenten lo que
reconocen.

 Si hay textos incluidos en las imdgenes, solicita que los lean; o bien, en
las primeras lecciones, apoya a las personas en la lectura de esos textos
para que hagan sus comentarios y se ubiquen en el tema.

* Pideles que lean cada una de las preguntas que acompafan a las imé-
genes, y escucha con atencién cada respuesta de las personas.

* Retoma las respuestas y define el tipo de texto que se estd presentando,
por ejemplo: cartel, carta, aviso o invitacién, y comenta en qué momento
de la vida diaria se usan y la funcién que tienen.

g
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b) Anticipacién de la lectura
* Pide a las personas que observen el formato del texto o el tipo de letra,
los titulos o las imagenes.

* Después de la observacién de estos elementos, pideles pide que traten
de imaginar el contenido del texto a trabajar a partir del formato.

c) Lectura y comprensién del fexto
* Pide alas personas que lean con atencién el texto, haciendo una lectura
pausada y respetando los signos de puntuacién, aunque la lectura sea
en silencio; recomiéndales que no hagan una lectura corrida, sino que
lean un pdrrafo y se aseguren de comprender la idea general de lo
leido.

* Pregunta a las personas lo que recuerdan del texto, y concluye
verificando la idea general.

* Pideles que realicen los ejercicios de comprensién de lectura que estdn
en el libro.

d) Identificacién de las caracteristicas del texto
* Por medio de los ejercicios que sefiala el libro, asegirate de que las
personas identifiquen las caracteristicas generales del tipo de texto que
estdn trabajando, y que puedan diferenciarlo, por su forma y por su
uso, de ofros tipos de texto que pudieran ser similares.

Momentos metodologicos para la lectura en voz alta
* Pide a las personas que lean en silencio el texto sefialado en la leccién.

* Después pideles que lo hagan en voz alta. Al finalizar un parrafo o en
cada punto, puedes cambiar de lector.

* Solicitales que lean las recomendaciones de lectura que aparecen en la
leccién.
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* Por Ultimo, propicia la reflexién de las personas sobre la lectura hecha. Se
pretende que revisen la pronunciacién, entonacién y ritmo de la lectura, y
comenten sus dificultades, con el objetivo de mejorarlas.

Momentos metodologicos para la escritura
de textos

a) Identificacién del uso del texto
* Pide que observen las imdgenes, lean los didlogos y comenten lo que
ven.

* Solicitales que lean una por una las preguntas que acompafan a las
imdgenes y respondan a cada una de ellas.

* Pide alas personas que mencionen el tipo de texto que se esté presentando
y su uso en la vida cotidiana, por ejemplo: receta, invitacién, solicitud,
etcétera.

b) Identificacion de las caracteristicas
del texto
En cada leccidn encontrards un texto,
que es un modelo para la redaccién
del texto que deberd escribir el adulto.
Pide a las personas que:

e Observen detenidamente el texto.

B

I

* |dentifiquen cémo estd ordenado el Y,
texto y los elementos que lo compo- i
= |

2N
nen, como imdgenes o tipos de lefra. < .
-z!_.- ."L
° lean el recuadro "Recuerda BES
que...", en el que encontrardn la

definicién de las caracteristicas del
texto estudiado.
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c) Lectura y comprension del texto
* Pide a las personas que lean con atencién la situacién planteada como
una necesidad de escritura del texto.

AsegUrate de que las personas hayan comprendido el contenido del texto y
SU Uso.

d) Plan de escritura
* Menciénales a las personas que elaborardn su plan de escritura, es
decir, qué es lo que van a comunicar, a quién, con qué finalidad, qué
tono empleardn, dependiendo de si es un escrito dirigido al pdblico, a
una autoridad o a un familiar o amigo. Para esto pueden apoyarse en
las preguntas planteadas en los apartados del plan de escritura de cada
leccién.

* Revisa que personas tengan toda la informacién necesaria para la elo-
boracién del texto.

e) Redaccién del texto
* Pide a las personas que recuerden su plan de escritura y redacten las
ideas de acuerdo con el texto que van a elaborar.

* Revisa con las personas la manera en que van a expresar sus ideas.
* Verifica que sigan el orden del formato del texto que estdn elaborando.

f) Revisién y correccion del texto
* Pide a las personas que lean el texto que elaboraron, para verificar que
se entienda el mensaje que desean expresar y que contenga los datos y
apartados necesarios de acuerdo con el tipo de texto elaborado.

* Pideles que compartan su texto con sus compariieros para que les den su
opinién acerca del escrito y hagan sus propias modificaciones en caso
de ser necesario.
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Es muy importante la revisién del texto, ya que nos sirve para verificar que es-
té concluido, que realmente hayan escrito lo que quisieron decir y que
cumpla con su funcién de comunicacién; en este momento metodoldgico la
persona puede modificar el texto que escribid, segin su punto de vista.

Momentos metodologicos

para la reflexion de la lengua

En este apartado se presentan una se-
rie de ejercicios en los que se muestran
los elementos gramaticales mds signifi-
cativos de la lengua me'phaa, como
sustantivos,  verbos, adjetivos  co-
lificativos y pronombres. Se resalta el
orden de las palabras dentro de la
oracién, lo que es caracteristico de
nuestra lengua. Asimismo, se abordan

algunos elementos que tienen que ver con la correccién de la escritura, como
la representacién de los tonos, la escritura de los diferentes sonidos vocdlicos,
el uso de las mayusculas y algunos signos de puntuacién.

Se presentan siguiendo este orden:

a) Observacién de imagenes y lectura

de palabras y oraciones

* Pide a las personas que observen las imdgenes y lean las palabras o
frases que aparecen. En algunos casos deben poner especial atencién
en las palabras resaltadas en negritas.

e Despuésdeberdn resolver los ejercicios indicados en la leccién (completar
espacios en blanco, relacién de columnas, etcéteral).

* Pide que lean el recuadro "Recuerda que...
las definiciones y caracteristicas bdsicas de las categorias gramaticales

estudiadas.

, en el que encontrardn

Y
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* Por 0ltimo, pide a los adultos que resuelvan el ejercicio para aplicar el
nuevo conocimiento adquirido.

Recomendaciones para el trabajo
de asesoria

a) Antes de la asesoria
* Es muy importante leer y resolver los ejercicios de manera anticipada, es
decir, dias antes de la sesién, ya que te servird como guia para la asesoria
y permitird reforzar tu propio aprendizaje y el de las personas.

* Recuerda que existen diferentes ritmos de aprendizaje en las personas y
algunas podrdn avanzar mds rdpido que otras, por lo cual, te sugerimos
ser paciente y apoyarlas en todo momento.

b) Durante la asesoria
e Toma en cuenta las opiniones que expresan los integrantes del grupo,
para enriquecer el andlisis y reflexién de los temas que se estén
estudiando.

* Trata siempre de mantener la motivacién y el apoyo durante el desarrollo
de los ejercicios. Si alguien necesita ser atendido en forma personal, no
dudes en hacerlo.

* Recuerda que cada persona analiza y reflexiona de manera diferente;
en este caso, el propésito es que cada persona exprese lo que piensa
en los ejercicios, por lo tanto, los resultados pueden ser distintos.

e Alinicio de cada sesién, pide a las personas que hagan una lectura en
voz alta de algin fragmento del texto que mds les guste. Recomiéndales
que subrayen las palabras que no conocen y pregunten su significado,
asi lograrén comprender mejor la lectura. Por Gltimo, pregintales sobre
lo que leyeron.
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e Al final de la sesién debes registrar en tu cuaderno los procesos de
aprendizaije de las personas, con el fin de tener elementos para apoyarlas
individualmente.

Tu evaluacién como asesora
o asesor bilingie

La autoevaluacién de la prdctica educativa es una forma de reconocer tu
participacién en el avance de las personas que asesoras. Contesta las si-
guientes preguntas periédicamente y reflexiona sobre tus fortalezas y tus
debilidades. Recuerda que esta evaluacién es para ti, y no serd revisada por
otras personas.

- e EJIE

slogré interesar a las personas jévenes o adultas en el
aprendizaje?

5Se llevaron a cabo las actividades planeadas?

sAcompaiié a las personas en los momentos de
aprendizaje?

sMotivé a las personas jévenes o adultas para que
buscaran por si mismas la informacién requerida?

5Di la oportunidad a que expresaran libremente lo que
sabian y opinaran en relacién con el tema?

sEl tiempo que dediqué a mis sesiones fue el adecuado?

sPropicié que las personas jévenes o adultas relacionaran
los contenidos estudiados con su vida cotidiana?

slogré aclarar las dudas de las personas j6venes o
adultas?

13



Si algunas de tus respuestas son negativas, procura mejorar esos aspectos de
tu préctica educativa.

Cuadro de contenidos

Unidad I. Nuestras costumbres

Propositos

Que las personas jévenes o adultas:

* Valoren los usos de la lengua escrita para la conservacién y difusién de sus
tradiciones.

* Identifiquen diferentes tipos de texto, sus usos y funciones.

* Practiquen la lectura y la escritura de textos.

 Utilicen diferentes estrategias para el desarrollo de la lectura y la escritura.

Tema

Nuestras
costumbres

Lecciones

Textos

Lectura

Escritura

Elementos estructurales
de la lengua

® Representacién de tonos

autoridades

La fiesta de | Relato sobre i alk
. El cartel ® Duracién vocdlica
San Marcos la fiesta .,
e Uso de las maydsculas
., e Sustantivos
La eleccion e E| punto y la coma
de nuestras | La invitacién El aviso punto y

e Formacién de enunciados segin la
estructura del me'phaa

Cdémo nos
curamos

Receta
médica.
Relato sobre
cdmo nos
curamos

La receta de
medicina
tradicional

* Verbos

® Dos puntos

® Formacién de enunciados
segln la estructura del me'phaa




Unidad 2. La produccion de café

Propositos
Que las personas j6venes o adultas:

* Valoren el uso de la lengua escrita para el mejoramiento de sus actividades
productivas.

* Identifiquen diferentes tipos de texto, sus usos y funciones.
* Practiquen la lectura y la escritura de textos.

o Utilicen diferentes estrategias para el desarrollo de la lectura y la
escritura.

Textos

Elementos estructurales

Tema Lecciones
de la lengua

Lectura Escritura

* Adjetivos calificativos.
® Formacién de enunciados segin la
estructura del me'phaa

El radio
aviso

La siembra

dol café El triptico

® Los pronombres personales.
El citatorio | ® Formacién de enunciados segin la
estructura del me'phaa.

La produccién

de café Para que nos | El acta de

acordemos | asamblea

® Uso y funcién de las formas de

Mi cosecha | Solicitud La carta o |
posesién en la lengua me'phaa.
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