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Presentacion

Te presentamos este material para apoyar tu trabajo como asesor de las
personas jovenes y adultas que se encuentran en el nivel inicial de Educacion
Basica y buscan mejorar su habilidad para la lectura y la escritura.

La guia consta de seis partes.

1. Modulo Uso la lengua escrita

2. Recomendaciones para el trabajo de asesoria

3. Tu papel como asesor 0 asesora del moédulo Uso la lengua escrita

4. Material que forma parte del modulo

5. Apoyo a las actividades del modulo

6. Evaluacion como asesor

Te deseamos éxito en la labor que realizaras con las personas jovenes y

adultas en su aprendizaje inicial de la lectura y la escritura. Felicidades por la
labor que realizaras con el modulo Uso la lengua escrita.
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1. Médulo Uso la lengua escrita

El Modelo de Educacion para la Vida y el Trabajo tiene dos rutas: MEVYT
Indigena Bilingue Integrado (MIBI) y MEVYT Indigena Bilinglie con Espanol
como segunda lengua. Ambas tienen tres niveles: Inicial, Intermedio y Avan-
zado. El mdédulo Uso la lengua escrita es uno diversificado; esto significa que
su funcionamiento es para ambas rutas y se ubica en el primer nivel. Su pro-
posito es desarrollar la habilidad de la lecto-escritura de los jovenes y adultos,
y concederle la importancia que tiene su uso durante la vida cotidiana.

Para lograr el propdsito antes
mencionado, debes tomar en cuenta
lo siguiente:

e |a lectura se entiende como
el proceso mediante el cual la
persona que lee comprende el
significado de un texto; apren-
der a leer no consiste solo en
reconocer los signos escritos,
sino en comprender el mensaje
que se da por medio de esos
signos.

® | aescritura es un proceso que
permite a la persona expresar
Con signos sus ideas, pensa-
mientos, intenciones, etcétera. 8

2. Recomendaciones para el trabajo de asesoria

Cuando las personas jovenes y adultas se encuentran en el nivel Inicial tie-
nen muchas cosas por aprender; por ello es importante que tomes en cuenta
estas recomendaciones:
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¢ Relacionar palabras con significados similares u opuestos.

e Ubicar las palabras correspondientes en el tema o texto que se esté
trabajando.

e Trabajar con palabras que funcionan como nexos o conectores (y, 0),
palabras que sustituyen nombres (yo, tu, €l, éste), palabras que desempe-
Aan otras funciones, como los articulos (e/, la, los, las) y las preposiciones
(en, de, sobre, entre).

En cada sesion, recuerda:

1. Preguntar si la persona realizo alguna actividad de forma individual. Si es
asi, revisala y averigua si tiene alguna duda.

2. Pide al adulto que continue realizando las actividades del tema o la unidad
que esté trabajando.

3. Debes mantenerte constantemente cerca de la persona durante la realiza-
cion de las actividades, para apoyarla si se le presenta algun obstaculo.

4. Preguntale como se siente al realizar las actividades y motivala a que
continue.

3. Tu papel como asesor o asesora
del moédulo Uso la lengua escrita

Tu funcidn como asesor 0 asesora es muy importante, ya que es la base
principal del aprendizaje de los adultos y de las estrategias que utilizaran en su
educacion basica; por lo tanto, en este moédulo tu papel es fundamental porque
es el comienzo del nivel y cada una de las actividades durante el proceso de
ensefanza y aprendizaje requiere de mayor atencion. Toma en cuenta estos
tres momentos metodoldgicos:

1. Recuperacion de la experiencia

En esta etapa el adulto aprendera a expresar sus opiniones y experiencias.
Para facilitarlo, es importante propiciar su participacion a partir de la presen-
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tacion de imagenes o historias, o €l
planteamiento de preguntas.

2. Actualizacion del
conocimiento

En la actualizacion del conoci-
miento se presentan actividades
nuevas de la lengua que formaran
parte de la situacion comunicativa;
por lo tanto, la elaboracion de tex-
tos tendra sentido para las perso-
nas jovenes y adultas que cursan
el modulo.

3. Elaboracion de conclusiones
o aplicacion de lo aprendido

En este momento se promueve en las personas la recreacion de situaciones
similares a las ya revisadas con el fin de aplicar lo aprendido. Posiblemente en
este momento aun existan dudas; por ello, es importante revisar las actividades
y resolverlas.

4. Material que forma parte del médulo
El médulo Uso la lengua escrita consta de tres materiales:
1. Libro del adulto

2. Antologia de leyendas y relatos

3. Folleto Juegos con imaginacion
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1. Libro del adulto

Esta dividido en dos unidades, cada una
con cuatro temas y una autoevaluacion. 4u'am nbwa mat'uman _
D - |
Los temas de las unidades estan relacio-
nados con la personay su entorno (nombre,
lugar de origen, ocupacion, descripcion
fisica, sumundo, asi como el espacio fisico
y temporal en el que se desenvuelve).

Tanto en la primera como en la segunda
unidad encontraras actividades relaciona-
das con el folleto Juegos con imaginacion.
Es importante que los adultos las realicen,
ya que al practicar estos juegos se diver-
tiran, disfrutaran y comprenderan mejor
el tema que se esté analizando.

S et
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En algunas ocasiones se les pedira consultar la Antologia y leer leyendas
0O relatos para realizar las actividades del folleto.

2. Antologia de leyendas y relatos

Esta divida en cuatro partes. La primera presenta leyendas vy relatos
prehispanicos, indispensables en el acervo cultural de todo mexicano. La
segunda parte esta formada por leyendas y relatos de la época colonial.
La tercera parte incluye leyendas vy relatos contemporaneos (probablemen-
te algunos sean originarios del lugar donde viven las personas que estu-
dian este modulo, por lo que les seran mas significativos). La Ultima parte
esta formada por leyendas y cuentos regionales, y hojas blancas en las
que las personas jovenes y adultas escribiran las leyendas y los relatos
que conozcan.



— Uso la lengua escrita. Tojolabal

Al final de algunas leyendas vy relatos se
invita a las personas adultas a consultar el
folleto Juegos con imaginacion. Jugar lo
que se propone les ayudara a comprender
mejor el texto, ademas de que se divertiran
mientras aprenden.

3. Folleto Juegos con imaginacion

Este material pretende favorecer el aprendi-
zaje de la lengua escrita de una forma divertida
y original. Consta de dos partes: la primera
presenta actividades como encontrar palabras
escondidas, acertijos, adivinanzas, entre otros. Al participar en estos juegos,
la persona aplicara su aprendizaje de la lectura y la escritura.

La segunda parte incluye juegos relacionados con las lecturas de la Anto-
logia, por lo que hay que consultarla para poder resolverlos.

_
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5. Apoyo a las actividades del médulo

Es importante que conozcas el material que usaras para la asesoria. Para
facilitar su consulta, presentamos los propositos de cada unidad y algunas
actividades que pueden ayudarte a alcanzarlos.

Unidad Il. La escritura en la vida diaria
Propésitos

¢ |dentificaras informacion basica en algunos documentos importantes.

e | eerasy escribiras textos cortos con informacion relacionada con la familia.

e Utilizaras la lengua escrita para nombrar, ubicar o describir tus actividades
y las cosas que te rodean.

e Escribiras listas de objetos o actividades.

¢, Como resolver algunas actividades?

Actividad 1. Los documentos y su informacidén

¢ Relaciona con una linea el documento con su funcion correspondiente, es
decir, para qué sirven.

Es importante que las personas conozcan los nombres de los documentos
de uso comun y también la funcién de cada uno para saber en qué momento
utilizarlos. Por ello, es necesario resolver estas respuestas.

a) Es una identificacion. Se solicita cuando cumplimos la mayoria de edad
(credencial de elector).

b) Indica la forma en que se han de tomar los medicamentos (receta
meédica).
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¢) Da cuenta de las vacunas recibidas (cartilla nacional de vacunacion).
d) Da constancia de la fecha, hora y lugar de nuestro nacimiento y certifica
quiénes son nuestros padres (acta de nacimiento).

Actividad 3. Las palabras y sus relaciones

¢ Lee cuidadosamente cada uno de los textos e identifica los documentos.

Después de leer los textos, analiza las preguntas y relacionalas con la si-
tuacion que corresponda.

Actividad 4. ; Qué documentos son?

¢ Revisa cada uno de los documentos y marca S/, No o No sé€ en los recua-
dros correspondientes.

Esta actividad se debera hacer con tres documentos diferentes. La inten-
cion es reconocer la informacion explicita e implicita en ellos, por lo que la
persona debera hacer inferencias.

Respuestas del recado:

La mama vy la hija viven juntas: Si.

La hija busca trabajo: Si.

La hija tiene mucha experiencia: No sé.
Tiene teléfono en casa: Si.
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Actividad 6. Las palabras y los oficios

o Relaciona los textos con el oficio correspondiente.

La persona debera reconocer diversos oficios. Relacionara el texto que
describe el oficio con el nombre de éste. Respuestas:

Yo hago limpieza en la casa: trabajadora domestica.
Ayudo a las personas a estudiar: asesor.

Reparo instalaciones eléctricas: electricista.

Hago y arreglo ropa: costurera.

Manejo un camion: chofer.

Estoy en la construccion: albariil.

Preparo comida: cocinera.

Cultivo la tierra: campesino.

Actividad 10. La lista y las cosas

o Haga una lista de los objetos que se necesitan para realizar cada actividad.

Hacer listas es una forma de organizarse, pues nos da claridad en lo que
debemos tener presente al realizar diversas actividades. Esta actividad pretende
que la persona haga listas considerando diversas situaciones que podrian presen-
tarsele en la vida cotidiana. Algunas respuestas a esta actividad pueden ser.

e Hacer tamales: masa, pollo, carne, agua hervida, salsa verde, hoja que
envuelve el maiz, mole, rajas, queso, pasas, olla.

e Construir un cuarto: pala, cemento, cal, yeso, ladrillo, tejas.

e Hacer una prenda de vestir: tela, hilos, tijeras, cinta métrica, agujas,
moldes.

e Comprar Utiles escolares: llevar la lista, acudir a diversas tiendas para
comparar precios, revisar los ya utilizados para su posible reuso.

11
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Unidad Il. Para andar los caminos

Propésitos

e Descubriras los elementos del paisaje de los lugares de tu comunidad y su
localizacion en nuestro pais.

e Reconoceras y utilizaras calendarios y croquis para ubicarte en el tiempo y
en el espacio.

e | eeras y escribiras textos cortos con informaciéon sobre tu localidad y tus
actividades.

e Comprenderas y expresaras por escrito tus ideas sobre el tiempo.

¢ Como resolver algunas actividades?

Actividad 14. ;Como llegar a los lugares?

o Regresa al mapa de Palenque y se-
lecciona la opcion que conteste la
pregunta.

Esta actividad tiene como finali-
dad desarrollar en la persona joven
0 adulta la capacidad para describir
una ruta y llegar a algun lugar.

Verifica cada uno de los recorridos
haciendo una descripcion en voz alta
antes de que registren las respuestas
pOr escrito.
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Actividad 16. Nuestro pais

Es recomendable que conozcas el mapa de la Republica Mexicana, pues
asi podras apoyar al adulto con sus actividades y dudas.

Actividad 17. La localizacion de nuestro estado

En este mapa reconoceras y utilizaras los cuatro puntos cardinales para
localizar alguna direccion o sitio.

Norte
Respuesta:

Oeste Este
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El médulo Uso la lengua escrita se compone de dos unidades. Al final de cada
una encontraras una autoevaluacion, la cual esta dividida en dos partes.

La primera parte (¢, Cémo me senti?) contiene preguntas para determinar
cOmMo se sintio la persona adulta al realizar las actividades de la unidad. Antes
de que responda, no olvides decirle que no se trata de un examen sino que es
una forma de expresar su opinidon sobre las actividades del libro y reconocer
la manera en que aprendio.

La segunda parte (Vamos a repasar) invita a repasar las actividades reali-
zadas para identificar los contenidos que debe reafirmar. Presenta actividades
sencillas acordes con los temas estudiados en la unidad. Al final aparecen las
respuestas para que puedas evaluarlas.
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La Hoja de avances es un registro de lo aprendido en la unidad y debes
llenarla junto con el adulto. Asi, corroboraras l0s avances y la persona joven
0 adulta podra decirte en qué se siente fortalecido y cuales necesita repasar.

Debes llenarla al terminar cada unidad y no al final del modulo.

14
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6. Evaluacion como asesor

LLa autoevaluacion sirve para identificar tus habilidades como asesor y qué
tan util e importante es tu participacion en los avances que logran las perso-
nas. Las siguientes preguntas te ayudaran a reflexionar sobre tus fortalezas
y habilidades.

Preguntas Si | No

;Logré que las personas se interesaran en el proceso de ensefanza
y aprendizaje?

¢ Las actividades se realizaron en tiempo y forma?

¢ Estuve presente cada vez que me necesitaron los asesorados?

¢ Motiveé a las personas a investigar por si mismas la informacion requerida’?

¢ Escuché con atencion lo que los alumnos sabian de cada tema tratado?

¢ El tiempo que dediqué a mis sesiones fue el adecuado?

iImpulse a las personas jovenes y adultas a relacionar los temas
estudiados con su vida cotidiana?

s Logré aclarar las dudas de las personas jovenes adultas?

¢Logré que los jovenes y adultos obtuvieran conocimientos?

Te agradecemos y te invitamos a que contindes dando tu tiempo, esfuerzo
y voluntad para enriquecer el proceso de ensenanza y aprendizaje.

iFelicidades por formar parte del equipo de educacién!

15



Créditos a la presente edicion

Coordinacion académica
Sara Elena Mendoza Ortega
Emilio Gomez Cruz

Adaptacion del modulo para el MIB
Guillermina Duarte Hernandez

Asesoria académica de la adaptacion
para el MIB
Elisa Vivas Zaiiga

Adaptacion para la poblacion hablante de
tojolabal
Alejandro Diaz Cruz

Coordinacion grafica y cuidado de la
edicion

Greta Sanchez Mufioz

Adriana Barraza Hernandez

Seguimiento editorial
Maria del Carmen Cano Aguilar

Revision editorial
Marisol Ruiz Monter

Diseflo y diagramacion
Parménides del Angel Gomez
Jesus Garcia Morales

Jorge Alberto Nava Rodriguez

Disefio de portada
Isabel Guizar Gémez

[lustracion
Mario Grimaldo Gonzalez
Melquiades Gonzalez Becerra

Fotografia
Pedro Hiriart y Valencia

Este material tiene como antecedente los contenidos de la segunda edicion de la Guia del asesor del modulo Para empezar,
cuyos créditos son: Coordinacion académica: Maricela Patricia Rocha Jaime. Autoria: Adriana Leticia Bautista Vargas.
Revision técnica: Maria de Lourdes Aravedo Reséndiz. Coordinacion grafica y cuidado de la edicion: Greta Sanchez Mufioz,
Adriana Barraza Hernandez. Seguimiento editorial: Maria del Carmen Cano Aguilar. Revision editorial: Agueda Saavedra
Rodriguez, Maria Eugenia Mendoza Arrubarrena. Formacién: Norma Garcia Manzano. Ilustracién: Alma Rosa Pacheco

Marcos.

Uso la lengua escrita. Tojolabal. MIBES 5. Guia para el asesor bilingiie. D. R. 2010 ©Instituto Nacional para la Educacion de
los Adultos, INEA. Francisco Marquez 160, Col. Condesa, México, D.F., C.P. 06140.
Esta obra es propiedad intelectual de sus autores, y los derechos de publicacion han sido legalmente transferidos al INEA.
Prohibida su reproduccion parcial o total por cualquier medio, sin autorizacion escrita de su legitimo titular de derechos.

ISBN Modelo Educacion para la Vida y el Trabajo. Obra completa: 970-23-0274-9
ISBN MEVyT Indigena Bilingiie con Espaiiol como Segunda Lengua: 970-23-0500-4
ISBN Uso la lengua escrita. Tojolabal. MIBES 5. Guia para el asesor bilingiie:

Impreso en México

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

1EA

y‘[ y el Trabajo

ee Modelo |
Educacion
para la Vida

Sk’epjel k’eb’ub’al
DISTRIBUCION GRATUITA

INSTITUTO
NACIONAL PARA
LA EDUCACION
DE LOS ADULTOS

fojol ab’al ¢ tojolabal ¢ tojol ab’al « tojolabal ¢ tojol ab’al ¢ tojolabal ¢ tojol ab’al ¢ tojolabal ¢ tojol ab’al



