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Ity'añob jiñi xmeloñelob

•	 Joñoñ	mij	käñe'	kik'otyety,	jatyety	mi	akäñe'	awik'otyoñ	
ichä'äch	bajche'	jiñi	mik	laja	su'beñtyak	lakbäj.

•	 Jiñi	aty'añ	yik'oty	kcha'añ	laja	lajalob	kome	yik'otyäch	jiñi	
mej	lakäl	jiñi	mulawil.

•	 CHa'añ	ma'ñik	mi	isajtyel	 jiñi	 lak	ty'añ	ch'ol,	yomäch	mi	
las	säklañ	bajche'	mi	imejlel	lak	weñ	käñtyañ.

•	 ¡La'	laj	komo	käñ!

•	 Jiñi	päs	juñ	yik'oty	jiñi	käñ	juñ	jiñäch	junp'ej	e'tyel	baki	weñ	
k'elbil	tyi	nuk	jiñi	yambä.

•	 CHe'	kuxuloñtyola	 jiñäch	 iña'tyäñtyel	 ke	ñoj	mejtyo	 lak	
ñik'i	käñe'	yik'oty	lak	ñik'i	ale'.

•	 Jiñi	pejka	juñ	yik'oty	jiñi	ts'ijbaya	tyi	lak	ty'añ	ch'ol		mi	ikol-
tyañoñla	lak	kts'ijbuñ	kälel		jiñi	bajche'tyak	laj	käñä	yik'oty	
bajche'tyak	mi	lak	chambeñ	isujm	jiñi	päñämil.

•	 Ili	e'tyijib	tsa'	kmelbeyety	yik'oty	pejtyelel	jk'uxbiyaj…	k'ele	
majlel	yik'oty	pejtyelel	atyijikñiyel.
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Palabras de los autores

•	 Nosostros	aprendemos	de	nosotros,	tú	aprendes	de	mí,	y	
viceversa,	y	así	compartimos	experiencias.

•	 Tu	palabra	y	la	nuestra	tienen	el	mismo	valor	porque	con	
ella	narramos	el	mundo.

•	 La	riqueza	de	preservar	nuestra	lengua	radica	en	las	ma-
neras	en	las	que	la	mantenemos	viva.

•	 ¡Aprendamos	juntos!

•	 La	enseñanza	y	el	aprendizaje	son	actos	de	responsabi-
lidad	donde	predomina	el	respeto	al	otro	y	la	otra.

•	 Vivir	implica	reconocer	que	todavía	tenemos	mucho	que	
aprender	y	compartir.

•	 La	lectura	y	la	escritura	en	nuestra	lengua	nos	permiten	
plasmar	las	maneras	en	las	que	conocemos	y	entende-
mos	el	mundo.

•	 Este	material	está	hecho	con	todo	nuestro	amor	para	ti…	
Disfruta	esta	experiencia.
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Presentación

Este	material	está	hecho	pensado	en	ti,	alfabetizador	y	al-
fabetizadora	bilingüe,	que	decidiste	asesorar	de	manera	
entusiasta	a	las	personas	jóvenes	y	adultas	en	el	aprendizaje	
de	la	lectura	y	escritura	de	nuestra	lengua.	

Los	propósitos	de	este	material	son:

•	 Orientar	tu	labor	como	alfabetizador	en	la	enseñanza	de	
la	lengua	escrita.

•	 Exponer	 los	momentos	de	 trabajo	y	algunas	prácticas	
para	desarrollar	el	aprendizaje	de	lectura	y	escritura,	y	
favorecer	la	expresión	y	comprensión	oral.	

•	 Presentar	recomendaciones	para	el	trabajo	de	cada	uno	
de	los	materiales	que	conforman	este	módulo.

La	Guía	para	el	asesor	bilingüe.	Para	alfabetizar	en	el	MIB	
está	organizada	en	siete	apartados:

1.	Nuestros destinatarios.	Muestra	información	sobre	la	po-
blación	a	la	que	se	dirige	este	módulo.

2.	¿Qué nos proponemos con el estudio del módulo?.	Pre-
senta	los	propósitos	de	aprendizaje	que	lograrán	las	per-
sonas	jóvenes	y	adultas	al	concluir	su	estudio.	

3.	Normas de escritura de la lengua ch'ol.	Muestra	el	alfa-
beto	de	la	lengua	y	cómo	está	conformado.	
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4.	Nuestros materiales educativos.	Presenta	los	materiales	
que	 forman	parte	del	módulo,	e	 indica	sus	propósitos,	
organización	y	las	sugerencias	para	trabajar	con	cada	
uno	de	ellos.

5.	Momentos de trabajo.	 Explica	 las	etapas	a	desarrollar	
para	favorecer	el	aprendizaje	de	la	lectura,	fortalecer	la	
expresión	compresión	oral	e	iniciar	el	aprendizaje	de	la	
escritura	de	la	lengua.

6.	Orientaciones para el trabajo en el Círculo de estudio.	
Brinda	orientaciones	para	preparar	la	asesoría,	el	trabajo	
de	cada	una	de	las	lecciones	del	módulo	y	la	coordina-
ción	de	las	actividades	de	enseñanza	y	aprendizaje	en	
el	Círculo	de	estudio.

7.	Evaluación del aprendizaje.	 Expone	 los	momentos	de	
evaluación	a	considerar	antes,	durante	y	al	finalizar	el	
estudio	del	módulo.

Es	importante	señalar	que	los	materiales	de	este	módulo	no 
han sido diseñados para al autoaprendizaje de las perso-
nas jóvenes y adultas,	por	lo	que	no	podrán	trabajarse	sin	
tu	orientación.	El	proceso	de	alfabetización	requiere	de	tu	
participación	y	compromiso	para	la	enseñanza	de	la	lec-
tura,	escritura	y	para	el	 fortalecimiento	de	 la	expresión	y	
comprensión	oral.	Por	esta	razón,	te	sugerimos	que	en	las	
visitas	de	acompañamiento	y	en	los	procesos	de	formación	
expreses	tus	dudas	respecto	de	la	asesoría	de	este	módulo.	

Nos complace darte la bienvenida. 
¡Te deseamos éxito en esta labor tan importante!
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1. Nuestros destinatarios

Como	asesor	o	asesora,	atenderás	a	hombres	y	mujeres	de	
15	años	y	más,	que	son	hablantes	de	la	lengua	ch'ol	y	tienen	
deseos	de	aprender	a	leerla	y	escribirla.	

1.1.	Ubicación	geográfica	de	la	lengua	ch'ol

De	acuerdo	con	el	área	de	atención	educativa	que	brinda		
el	Instituto	Nacional	para	la	Educación	de	los	Adultos	(inea)	
en	los	estados	de	Campeche	y	Chiapas,	las	personas	que	
inicien	sus	estudios	con	este	módulo	viven	o	son	originarias	
de	los	municipios	que	se	mencionan	a	continuación:	

Municipios con población hablante de la lengua ch'ol

Campeche Calakmul

Chiapas

Chilón Huitiupán

Sabanilla Salto	de	Agua

Sitalá Tila

Tumbalá Yajalón
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Ca
mpe

ch
e

Chiapas

Tabasco

Calakmul

Chilón
Yajalón

Salto de Agua
Tila

Huitiupán

Sabanilla

Sitalá

Tumbalá
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1.2. ¿Cuáles son las características  
de las personas jóvenes y adultas  
que se alfabetizarán con este módulo?

Las	actividades	que	realizaremos	con	las	personas	jóvenes	
y	adultas	son	diferentes	a	las	actividades	educativas	que	
se	pueden	hacer	con	 los	niños	porque	aquellas	cuentan	
con	muchos	conocimientos	sobre	su	entorno,	su	vida	y	su	
lengua,	los	cuales	permiten	tener	claras	sus	necesidades	e	
intereses	para	enriquecer	sus	expectativas	de	vida.

Por	esta	razón,	los	hombres	y	las	mujeres	que	se	alfabetizarán	
con	este	módulo	comparten	las	siguientes	características:

 Son personas con diferentes edades, responsabi-
lidades e intereses: padres y madres de familia, 
jóvenes, trabajadores, amas de casa, etcétera.

 Forman parte importante de nuestras comunidades 
y nuestras familias.

 Conocen y usan nuestra lengua en sus actividades 
diarias; y tienen también cierto dominio de una se-
gunda lengua.

 Poseen muchos conocimientos adquiridos a lo largo 
de la vida.

 Son personas con mucha experiencia; sus conoci-
mientos se relacionan con lo que han vivido, con lo 
que piensan y con lo que sienten.

 Tienen distintas maneras para conocer y acercarse 
a lo que les rodea, resolver problemas, actuar y par-
ticipar en la sociedad.
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	 Desean tener mayores herramientas para enfren-
tarse a la vida diaria.

 Tienen el deseo de aprender para transformarse y 
cambiar su vida.

 Promueven, planean y llevan a cabo su educación con 
base en sus necesidades e intereses.

 Una de sus principales motivaciones es enriquecer 
su experiencia para resolver problemáticas a las que 
se enfrentan día con día.

 Aprenden con cierta sencillez y tienen claro el mo-
tivo y el alcance de su participación en un proceso 
educativo.

	 Reflexionan	sobre	lo	que	necesitan	hacer	al	estudiar	
para alcanzar sus metas.

 Actúan con respeto para sí mismos y para los otros 
y otras.
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2. ¿Qué nos proponemos con el estudio  
del módulo?

2.1. Propósitos

Con	tu	trabajo,	el	esfuerzo	de	las	personas	jóvenes	y	adul-
tas	y	el	manejo	adecuado	de	los	materiales	del	módulo,	
esperamos	que	ellas	puedan:

1.	Reconocer	 las	 diferentes	 posibilidades	 que	 tienen	
para	leer	y	escribir	textos	de	uso	cotidiano	en	la	lengua	
indígena.

2.	Utilizar	estrategias	de	 lectura	para	obtener	 y	producir	
información	de	diferentes	tipos	de	texto	a	efecto	de	re-
solver	diversas	situaciones	de	la	vida	diaria.

3.	Utilizar	estrategias	para	la	producción	de	textos	escritos	
en	su	lengua	que	satisfagan	sus	necesidades	comunica-
tivas	en	diferentes	momentos	de	su	vida.

4.	Reconocer	los	usos	y	características	de	diferentes	textos	
para	resolver	las	necesidades	de	comunicación	escrita.

5.	Utilizar	diferentes	formas	discursivas	para	expresarse	oral-
mente	de	manera	ordenada	y	clara.

6.	Conocer	algunas	características	de	 la	escritura	de	 su	
lengua.

2.2. ¿Qué es leer?

La	lectura	siempre	tiene	una	intención	definida	por	la	nece-
sidad	de	la	persona	para	resolver	una	situación	personal	o	
social;	por	ejemplo,	puede	leer	un	cartel	sobre	la	fiesta	del	
pueblo	para	consultar	los	eventos	que	le	interesan,	los	días,	
los	lugares	y	los	horarios	en	los	que	puede	asistir.
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Cuando	se	tiene	claro	el	propósito	y	el	tipo	de	texto	que	
se	va	a	leer,	se	puede	definir	el	tipo	de	lectura	a	realizar:	
si	la	persona	necesita	conocer	la	fecha	de	caducidad	de	
la	 leche	que	va	a	tomar,	necesita	 localizar	el	dato	en	 la		
etiqueta;	 si	 necesita	conocer	más	 sobre	el	alcoholismo,	
puede	leer	todo	un	tríptico.

Por	esta	 razón,	el	acto	de	 leer	 implica	 la	 intención	de	 la	
persona	para	acercarse	a	un	tipo	de	texto,	 la	búsqueda	
de	la		información	que	necesita,	la	comprensión	de	los	sig-
nificados	e	 intenciones	que	están	presentes	en	el	texto	y	
el	reconocimiento	de	que	este	resolvió	o	no	la	necesidad	
específica.

El	acto	de	lectura	es	un	proceso	en	el	que	se	pueden	encon-
trar	diferentes	momentos:		inicia	con	la	identificación	de	las	
intenciones	y	el	tipo	de	texto	que	se	va	a	leer;	continúa	con	
la	anticipación,	es	decir,	con	la	identificación	de	significados	
o	información	del	documento;	sigue	con	la	lectura del texto,	
ya	sea	total	o	parcial,	que	consiste	en	identificar	lo	que	es	
importante	o	significativo	para	el	
lector	o	lectora	o	lo	que	quiso	
expresar	quién	 lo	escribió;	 y	
termina	con	la	comprensión	
del	texto,	que	se	caracteriza	
por	 la	 identificación	de	 los	
datos	que	 satisfacen	 la	ne-
cesidad	de	 información	del	
lector	o	la	elaboración	de	una	
síntesis	de	lo	leído.
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Proceso de lectura de textos

Situaciones de 
uso del texto Anticipación Lectura Comprensión 

del texto

El	propósito	
de	la	lectura	
del	texto	está	
relacionado	
con	la	
necesidad	o	
el	interés	que	
tiene	la	persona	
para	conocer	
una	información	
específica.

La	persona	
identifica	el	
texto	que	
necesita	leer.

La	persona,	
a	partir	de	
diferentes	
estrategias,	
identifica	la	
información	
que	aparece	a	
primera	vista	en	
el	documento.

La	persona	
realiza	una	
lectura	total	o	
parcial	del	texto	
para	identificar	
lo	que	es	
importante	para	
ella.

La	persona	
identifica	los	
datos	que	
satisfacen	su	
necesidad	o	
elabora	una	
síntesis	de	lo	
que	leyó.

Por todo lo que implica leer, no basta con que enseñes a las personas 
jóvenes y adultas a conocer el sonido y el trazado de las letras, 
sino que además debes mostrarles las diferentes maneras en las 
que pueden interactuar con un texto escrito.

2.3. ¿Qué es escribir?

No	escribimos	por	 escribir,	 todo	acto	de	escritura	 tiene		
una	intención	definida	por	la	necesidad	de	la	persona	para	
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resolver	una	situación	personal	o	social;	por	ejemplo,	si	an-
tes	de	salir	de	su	casa	sabe	que	tendrá	una	reunión	con	sus	
amigos	y	que	regresará	tarde,	necesita	escribir	un	recado	
para	avisar.

Por	esta	razón,	el	acto	de	escribir	implica	la	intención	de	la	
persona	para	expresar	y	comunicar	pensamientos,	ideas,	
sentimientos	y	datos,	así	como	la	definición	del	tipo	de	texto	
que	necesita	escribir,	 la	escritura	del	mismo	y	la	revisión	y	
corrección	para	que	pueda	comunicar	lo	que	se	necesita.

El	acto	de	escritura	es	 también	un	proceso	en	el	que	se	
pueden	encontrar	 diferentes	momentos:	 inicia	cuando		
se	 identifican	las	 intenciones	y	el	tipo	de	texto	que	se	va	
a	escribir;	continúa	con	el	plan de escritura,	es	decir,	con	
la	 identificación	de	 la	 información	que	 se	quiere	comu-
nicar,	 la	definición	del	 texto	a	utilizar	 y	del	 lenguaje	más	
apropiado	a	emplear;	sigue	con	la	escritura del texto,	que	
implica	el	uso	de	las	reglas	del	
lenguaje	escrito	(alfabeto,	uso	
de	mayúsculas	 y	minúsculas,	
expresión	 organizada	de	 las	
ideas	en	los	párrafos,	definición	
de	 formatos	por	utilizar,	entre	
otros),	 y	 termina	 con	 la	co-
rrección del texto	elaborado,	
donde	se	verifica	la	intención	
y	la	expresión	del	mensaje	por	
comunicar.
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Proceso de escritura de textos

Situaciones de 
uso del texto

Plan de  
escritura

Escritura del 
texto

Revisión  
y corrección  

del texto

El	propósito	
de	la	escritura	
del	texto	está	
relacionado	
con	la	
necesidad	o	
el	interés	que	
tiene	la	persona	
para	escribir.

La	persona	
define	el	texto	
que	necesita	
escribir	y	la	
información	
que	desea	
comunicar.
Las	preguntas	
que	le	ayudan	
a	definir	la	
escritura	del	
texto	pueden	
ser:	¿qué	
escribir?,	¿para	
qué	escribir?,	
¿cuál	es	el	
texto	más	
adecuado?,	
¿cómo	pueden	
expresarse	las	
ideas?	y	¿en	
qué	orden	se	
escribirán?

La	persona	
realiza	el	texto	
con	base	en		
lo	que	se	definió	
en	el	plan	de	
escritura	y	en		
las	reglas	de	
escritura	de	la	
lengua.

La	persona	
revisa	y	corrige		
el	texto	para	
asegurar	que	
escribió	lo		
que	desea.
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Por lo tanto, trazar y conocer las letras no es escribir, al promo-
ver la escritura es necesario reconocer todos los elementos del 
sistema de escritura. A partir de la intención de escritura, es 
importante reconocer cuál es el texto más adecuado a utilizar, el 
lenguaje a emplear, la manera de exponer las ideas y la informa-
ción que tiene el destinatario sobre el asunto que queremos tra-
tar en el escrito.

Cuando enseñes a escribir, deberás trabajar con los momentos del 
proceso de escritura propuestos en este módulo.
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2.4. ¿Qué es la expresión  
y comprensión oral?

Desde	los	primeros	años	de	vida,	todas	las	personas	desarro-
llan	la	lengua	oral	en	procesos	de	imitación	y	convivencia	
familiar;	por	ejemplo,	cuando	los	niños	y	niñas		crecen,	se	
van	apropiando	de	la	lengua	de	su	comunidad	y	desarro-
llan	dos	habilidades:	el	habla	y	la	comprensión	de	lo	que	
otras	personas	dicen.

La	expresión	y	comprensión	oral	en	los	espacios	educativos	
pretende	que	las	personas	pasen	de	la	comunicación	oral	fa-
miliar	a	la	expresión	oral	formal	en	diferentes	ámbitos	y	contex-
tos	sociales;	es	decir,	que	reconozcan	el	propósito,	el	lenguaje	
y	la	manera	en	la	que	deben	decir	las	cosas	dependiendo	
de	la	o	las	personas	con	las	que	están	en	comunicación.

Por esta razón, la expresión y comprensión oral 
ponen en juego el conocimiento social de la lengua 
y	diversifican	sus	formas	de	comunicación.	
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3. Normas de escritura de la lengua ch'ol

Para	la	elaboración	de	los	materiales	del	módulo,	se	toma-
ron	en	cuenta	las	Normas de escritura de la lengua ch'ol,	
publicadas	por	el	Instituto	Nacional	de	Lenguas	Indígenas	
(inali)	en	el	2011.

3.1. El alfabeto de la lengua ch'ol

El	alfabeto	de	nuestra	lengua	a	utilizar	para	el	estudio	del	mó-
dulo	consta	de	29	letras,	estas	se	presentan	a	continuación:

Mayúsculas

A B CH CH' E I J K K' L

M N Ñ O P P' R S T TS

TS' TY TY' U W X Y Ä '

Minúsculas

a b ch ch' e i j k k' l

m n ñ o p p' r s t ts

ts' ty ty' u w x y ä '

De	ellas,	6	son	vocales,

Vocales

A E I O U Ä

a e i o u ä
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y	23	son	consonantes:	

Consonantes

B CH CH' J K K' L M N Ñ P P'

R S T TS TS' TY TY' W X Y '

b ch ch' j k k' l m n ñ p p'

r s t ts ts' ty ty' w x y '

4. Nuestros materiales educativos

De	acuerdo	con	 su	destinatario,	este	módulo	MIBES	1	 se	
conforma	por:

Para la persona joven o adulta Para el asesor o la asesora

1.	 Libro	del	adulto.
2.	 Libro	de	lecturas.
3.	 Pliego.
4.	 Planillas	de	letras,	números		

y	clasificadores	para	el	conteo.
5.	 Vocabulario.

1.	 Guía	para	el	asesor	bilingüe.	
Para	alfabetizar	en	el	MIB.

2.	 Tiras	de	los	números	del	0	al	20	
con	nombres	de	los	números	
en	nuestra	lengua,	y	tiras	
de	números	del	1	al	20	con	
clasificadores	para	el	conteo.

3.	 Tiras	del	alfabeto	de	la	lengua.

Cada	uno	de	los	materiales	tiene	una	estructura	y	propó-
sitos	específicos	y,	en	su	conjunto,	permitirán	acercar	a	las	
personas	al	conocimiento	y	uso	de	la	lectura,	escritura,	y	
expresión	y	comprensión	oral	de	nuestra	lengua.	
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4.1. Libro del adulto

En	este	material	se	desarrollan	las	acti-
vidades	para	iniciar	el	aprendizaje	de	
lectura,	de	expresión	 y	comprensión	
oral	y	de	escritura.	

4.1.1. ¿Cómo está organizado?

Consta	de	tres	apartados,	el	primero	
se	integra	por	la	Presentación,	el	Índice	y	los	Momentos de 
trabajo	que	se	seguirán	durante	el	estudio	del	libro.

El	segundo	contiene	los	Ejercicios para soltar la mano,	que		
favorecen	el	desarrollo	de	habilidades	para	el	trazo	de	le-
tras,	al	igual	que	la	identificación	y	escritura	de	los	datos	de	
las	personas,	como	el	nombre	propio,	el	de	su	comunidad	
y	el	de	su	municipio.

El	tercero	lo	integran	las	unidades	de	aprendizaje	que,	en	
cada	una	de	sus	lecciones,	favorecen	la	lectura,	la	expre-
sión	y	comprensión	oral	y	la	escritura.

4.1.2. ¿Cómo trabajar los apartados?

Primer apartado

Este	apartado	permite	a	las	personas	jóvenes	y	adulltas	tener	
un	primer	acercamiento	al	contenido	y	a	las	características	
del	libro.	Para	la	revisión,	te	sugerimos	que	las	invites	a	hojear	
el	material	para	que	observen	cada	una	de	sus	páginas;	
después,	ellas	te	comentarán	y	describirán	lo	que	vieron	y	lo	
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que	creen	que	harán	con	este	material.	Es importante que 
participes con las personas jóvenes y adultas en el desarrollo 
de esta actividad.

Posteriormente,	lee	la	presentación	y	los	propósitos	que	se	
expresan	en	las	unidades	y	lecciones	del	Libro	del	adulto;	
comenta	con	 las	personas	 jóvenes	 y	adultas	 los	conoci-
mientos	que	lograrán	durante	su	estudio	e	invítalas	a	que	
estén	atentas	a	sus	avances	y	al	éxito	de	estos	propósitos.

Por	último,	revisa	con	ellas	los	momentos	de	trabajo,	y	jun-
tos	comenten	a	qué	creen	que	se	 refiere	cada	dibujo	o	
iconografía.	Para	ayudarte,	puedes	pedirles	que	vuelvan	a	
hojear	el	libro,	que	los	identifiquen	y	traten	de	explicar	qué	
deben	hacer	cuando	vean	un	dibujo.	Después	de	escu-
char	los	comentarios	de	las	personas,	explica	claramente	
qué	indica	el	dibujo	de	cada	momento	de	trabajo	y	qué	
actividades	se	realizarán.
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Segundo apartado

Datos	de	identificación

En	este	momento,	las	personas	jóvenes	
y	adultas	 iniciarán	con	 la	escritura	de		
su	 nombre,	 el	 de	 su	 comunidad	 y	 el		
de	su	municipio.

Para	esta	actividad,	te	sugerimos	que	les	preguntes	cómo	
se	llaman	y	que	escribas	el	nombre	de	cada	quien,	una	o	
dos	veces,	en	una	hoja.	Recuerda mencionar tu nombre y 
escribirlo.

Lee	en	voz	alta	el	nombre	de	cada	persona,	y	diles	que	lo	
repitan	contigo.

Entrégales	a	cada	una	la	hoja	con	su	nombre	y	pide	que	
observen	detenidamente	las	características	de	su	escritu-
ra	para	que	la	recuerden.	Deja	transcurrir	cinco	minutos	y	
después	explícales	que	lo	van	a	mostrar	y	a	decir	en	voz	
alta	a	sus	compañeros	y	compañeras.

Antes	de	 iniciar,	pide	que	durante	 la	presentación	traten	
de	recordar	la	escritura	de	los	nombres	de	las	demás	per-
sonas,	porque	después	tendrán	que	identificar	de	quién	es	
el	nombre	que	está	escrito.	De	manera	posterior,	realiza	un	
ejercicio	con	las	planillas	de	letras	para	que	las	personas	
reproduzcan	la	escritura	de	su	nombre.

Cuando	verifiques	que	ya	 identificaron	 la	escritura	de	su	
nombre	y	el	de	alguno	de	sus	compañeros,	indica	que	te	
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entreguen	las	hojas	y	revuélvelas;	por	último,	da	a	escoger	
una	hoja	a	cada	quien.

Cuando	todos	tengan	una	hoja,	pregunta	el	nombre	escrito	
en	ella.	Si	alguien	tiene	dificultad	para	identificar	su	nombre	
o	el	de	otra	persona,	invita	a	las	demás	para	que	le	ayuden.	
Al	regresar	la	hoja,	lee	en	voz	alta	el	nombre	para	verificar	
si	realmente	es	el	suyo.

Cuando	 todas	 las	personas	 jóvenes	y	adultas	 tengan	de	
nuevo	su	hoja,	pídeles	que	comenten	qué	características	
de	su	nombre	 les	permitió	 recordarlo.	Después,	solicítales	
que	remarquen	su	nombre	varias	veces	en	la	hoja,	con	un	
marcador	o	con	su	 lápiz,	e	 indícales	que	 lo	copien	en	 la	
primera	hoja	de	su	cuaderno	y	de	su	Libro	del	adulto.

Pasa	una	hoja	para	que	cada	quien	anote	su	nombre	y	sea	
tu	primera	lista	de	asistencia.	Día	con	día	pide	a	las	perso-
nas	escribir	cómo	se	llaman	y	observar	la	lista	de	asistencia	
para	saber	quiénes	son	las	que	han	llegado.

La	escritura	de	su	nombre	es	una	actividad	que	deberás	
retomar	en	diferentes	momentos	del	trabajo;	por	ejemplo,	
cada vez que escriban un texto, asegúrate de que cada 
quien anote su nombre como autor.	Hazlo	desde	el	primer	
texto,	ya	que	así	ejercitarán	su	escritura.

Ejercicios para soltar la mano

En	este	apartado	se	proponen	actividades	que	apoyarán	el	
desarrollo	de	la	habilidad	motriz	para	el	trazo	de	las	letras.	
Estos	ejercicios	aparecen	en	las	primeras	páginas	del	Libro	
del	adulto,	los	cuales	mediante	el	trazo	de	dibujos,	permiten	
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a	las	personas	jóvenes	y	adultas	facilitar	
los	movimientos	de	la	mano	para	que,	
en	el	manejo	del	lápiz,	la	escritura	sea	
más	sencilla.

Al	respecto,	te	sugerimos	que	motives	
a	las	personas	a	que	practiquen	duran-
te	las	primeras	sesiones,	aunque	estos	
ejercicios	los	podrás	trabajar	tantas	ve-
ces	como	lo	requiera	cada	quien	para	
mejorar	el	trazado	de	su	escritura.	Los	
dibujos	que	aparecen	ahí	son	solo	al-
gunos	ejemplos	que	podrás	enriquecer	
con	otros	que	tengas	a	la	mano	o	que	
tú	propongas.

Las	personas	jóvenes	y	adultas	deberán	
completar	 los	dibujos	que	aparecen	
con	 círculos,	 líneas	 rectas	 y	 curvas.	
Coméntales	 que	 esta	 actividad	 les	
ayudará	a	ejercitar	el	movimiento	de	la	
mano	y	a	pulsar	el	lápiz	para	mejorar	sus	
trazos	en	la	escritura	de	pensamientos	y	
palabras	en	su	lengua.	Posteriormente,	
lee	las	instrucciones	que	aparecen	en	
la	página	y	pide	a	las	personas	que	te	
comenten	qué	van	a	hacer;	después	
de	escuchar	sus	respuestas,	si	es	nece-
sario	explícales	 la	actividad	y	pon	un	
ejemplo.
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Tercer apartado

Este	apartado	está	integrado	por	dos	unidades,	y	en	cada	
una	de	ellas	se	enlistan	los	aprendizajes	que	las	personas	
alcanzarán	al	estudiarlas.	La	primera	unidad	cuenta	con	
cuatro	lecciones,	y	las	segunda,	con	tres;	en	cada	lección	
encontrarás	los	propósitos	de	aprendizaje.

Las	lecciones	están	organizadas	en	cuatro	secciones;	en	la	
primera	trabajarás	habilidades	de	lectura,	en	la	segunda	
promoverás	habilidades	de	expresión	y	comprensión	oral,	
en	la	tercera	se	desarrollarán	habilidades	de	escritura,	y	en	
la	cuarta	se	compararán	 los	 textos	de	 lectura	y	escritura	
estudiados	en	cada	una	de	las	lecciones.

A	continuación,	se	muestran	los	contenidos	a	desarrollar	por	
unidad	y	lección	en	el	Libro	del	adulto.
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1

Documentos	
personales:	
Cartilla	Nacional	
de	Salud,	
credencial	para	
votar,	acta	de	
nacimiento	y	curp

Presentación	de	sí	
mismo/misma	y	de	
otras	personas

Escritura	
del	nombre	
propio,	el	de	
la	familia	y	
amigos

a, e, i, o, 
u, ä

2
Etiqueta	de	
envase	de	leche

Descripción	oral	de	
personas

Lista j, ', l

3
Aviso Descripción	oral	de	

objetos
Recado ñ, k, m, b

4
Cartel Descripción	oral	de	

lugares	y	paisajes
Letrero y, s, x, w

2

1
Receta	médica Narración	oral	de	

sucesos	vividos
Carta p, p', n, t'

2

Folleto Narración	oral	de	
sucesos	vividos	por	
otros,	utilizando	
expresiones	de	
tiempo

Acta	de	
acuerdos

ty, ty', ts, 
ts'

3

Tríptico Narración	de	hechos	
o	sucesos	en	orden	
cronológico

Solicitud	a	la	
presidencia	
municipal

ch', ch, k, r
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Voces de la lectura

Este	es	el	apartado	de	inicio	de	todas	las	lecciones	del	Li-
bro	del	adulto	y	se	relaciona	directamente	con	el	Libro	de	
lecturas.	Como	da	la	apertura	al	trabajo	de	la	lectura,	pro-
pone	actividades	de	anticipación,	lectura	y	comprensión	
de	siete	textos.

Al	principio,	 tú	deberás	 leer	 los	 textos	propuestos	en	este	
apartado,	y	después	las	personas	jóvenes	y	adultas	podrán	
leerlos	de	manera	individual	o	en	grupo.

Es	conveniente	que	para	el	 trabajo	de	cada	 lectura,	al	
principio	se	muestren	las	imágenes,	se	lean	los	títulos	y	se	
realicen	preguntas	como	las	siguientes:	¿qué	piensan	al	ver	
las	imágenes?,	¿de	qué	se	imaginan	que	tratará	el	texto?	

Lean	el	texto,	párrafo	por	párrafo	y	asegúrate	de	que	las	per-
sonas	jóvenes	y	adultas	sigan	la	lectura.	Al	final,	promueve	
algunos	comentarios	que	te	permitan	saber	cómo	vivieron	
ellas	la	lectura	del	texto	y	luego	realiza	las	preguntas	que	
se	sugieren	en	el	Libro	del	adulto.
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A	continuación	se	presentan	los	textos	de	lectura	que	se	
trabajan	en	este	apartado:

Voces de la lectura

Unidad Lección Lectura

1

1 Cuento	de	la	educación

2 Actividades	en	mi	comunidad	náhuatl

3 Caballo	de	agua

4 La	zorra,	el	gallo	y	los	perros

2

1
Por	qué	el	venado	tiene	los	cuernos	abiertos	
en	ramas

2 El	tlacuache	y	el	fuego

3 Las	casas	de	los	esquimales

4.2. Libro de lecturas

Este	material	concentra	diversos	textos	
(cuentos,	leyendas,	narraciones,	etcé-
tera)	para	favorecer	la	práctica	de	la	
lectura	en	nuestra	lengua.

4.2.1. ¿Qué pretendemos con  
el Libro de lecturas?

Este	material	tiene	los	siguientes	propósitos:

•	 Brindar	a	las	personas	jóvenes	y	adultas,	un	material	para	
promover	la	lectura	en	su	lengua.

•	 Mostrar	el	uso	de	la	lengua	escrita	en	diferentes	tipos	de	
textos.
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•	 Presentar	pensamientos	provenientes	de	diferentes	cul-
turas	de	nuestro	país	y	del	mundo.

4.2.2. ¿Cómo está organizado?

Este	libro	integra	diversos	textos	escritos	en	nuestra	lengua	
para	favorecer	la	práctica	de	la	lectura.	En	él	encontrarás	
cuentos,	leyendas,	relatos	o	historias	de	tu	comunidad,	frag-
mentos	de	novelas,	etcétera.	

4.2.3. ¿Cómo trabajar con este libro?

La	finalidad	de	este	material	es	la	lectura	recreativa,	por	lo	
que	te	sugerimos	que	dediques	tiempo	a	la	lectura	de	un	
texto	en	cada	sesión	de	trabajo.	Al	principio,	tú	deberás	leer	
el	texto	que	elija	el	círculo	de	estudio	y,	posteriormente,	las	
personas	jóvenes	y	adultas	podrán	realizar	el	ejercicio	de	
lectura	de	manera	individual	y	colectiva.

Es	conveniente	que	al	final	de	la	lectura	promuevas	algu-
nos	comentarios	que	te	permitan	saber	cómo	las	personas	
jóvenes	y	adultas	se	imaginaron	a	los	personajes	del	texto,	
a	 los	 lugares	que	 se	mencionan	y	a	 las	 situaciones.	 Este	
ejercicio	no	tiene	la	intención	de	verificar	la	comprensión	
de	las	ideas	del	texto,	sino	de	compartir	lo	que	cada	quien	
experimentó	con	la	lectura.

Es	 importante	que	tomes	en	cuenta	que,	al	principio,	 las	
personas	jóvenes	y	adultas	tendrán	dificultades	para	com-
partir,	por	lo	que	te	sugerimos	que	no	fuerces	la	actividad.	
Puedes	iniciar	compartiendo	tus	comentarios	al	grupo	sobre	
el	texto	que	se	haya	leído,	para	generar	un	clima	de	con-
fianza	y	abrir	la	posibilidad	de	diálogo.
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La	lectura	de	los	textos	se	podrá	repetir	en	diferentes	oca-
siones,	dependiendo	del	gusto,	preferencia	o	de	la	habili-
dad	para	la	lectura	que	desarrollen	las	personas	jóvenes	y	
adultas.	Conforme	avancen	en	su	proceso	de	aprendizaje,	
ellas	podrán	leer	dos	o	más	textos.

Todas las lecciones del Libro del adulto, se vinculan directamente 
con algunos textos del Libro de lecturas, sin embargo este es solo 
un primer acercamiento a los procesos de lectura que 
desarrollarás con la variedad de textos que se pueden consultar.

Recuerda que como asesor o asesora bilingüe tienes la posibilidad 
de guiar a tus educandos para encontrar en la lectura las puertas 
al conocimiento y las llaves a la imaginación.

4.3. Pliego

Este	material	contiene	textos	que	por	su	formato	requieren	
ser	de	mayor	tamaño	para	facilitar	la	lectura	de	las	personas.	

4.3.1. ¿Qué pretendemos con el Pliego?

Presentar	a	las	personas	jóvenes	y	adultas	los	textos	en	su	
formato	original.	El	Pliego	es	un	material	de	apoyo	en	el	que	
se	encuentran	los	textos	de	lectura	a	utilizar	en	las	activida-
des	de	aprendizaje	del	Libro	del	adulto;	estos	pueden	ser	
recortables.

4.3.2. ¿Cómo está organizado?

El	Pliego	del	módulo	contiene	los	siguientes	textos:
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Unidad Lección Contenido Texto

1

2 Lectura Etiqueta	de	envase	de	leche

4 Lectura
Cartel:	¿Chikun	qué…?	
¡Chikungunya!

2

2 Lectura
Folleto:	Los	derechos	de	la	
diversidad	cultural	y	lingüística	de	
México

2 Escritura Acta	de	acuerdos

3 Lectura
Tríptico:	El	alcoholismo…	¿Una	
enfermedad?

3 Escritura
Solicitud	a	la	presidencia	
municipal

Cada	uno	de	los	textos	contiene	información	útil	para	las	
personas	jóvenes	y	adultas,	y	su	lectura	será	necesaria	para	
resolver	las	actividades	del	Libro	del	adulto;	algunos	textos	
contienen	páginas	de	internet	y	números	telefónicos	que	
las	personas	jóvenes	y	adultas	pueden	consultar	si	requieren	
ampliar	la	información	que	leyeron.
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4.3.3. ¿Cómo trabajar con el Pliego?

Este	es	un	material	que	favorece	las	actividades	de	apren-
dizaje	planteadas	en	el	Libro	del	adulto.	En	el	 interior	del	
libro,	aparece	una	instrucción	que	remite	al	Pliego	e	indica	
el	texto	que	se	va	a	leer.

Es	importante	señalar	que	los	textos	que	se	encuentran	en	
el	Pliego,	pueden	consultarse	cuando	las	personas	tengan	
la	inquietud	o	el	interés	de	leer	un	escrito	sin	que	necesa-
riamente	se	esté	trabajando	en	el	Libro	del	adulto.

Una	recomendación	que	te	hacemos	es	que	hagas	la	lectu-
ra	del	texto	para	que	las	personas	jóvenes	y	adultas	resuel-
van	la	actividad	y,	después	de	haber	terminado	la	lección,	
comenten	el	texto	leído	para	garantizar	la	comprensión	de	
su	contenido.	Si	es	posible,	busca	el	texto	original	y	amplía	
la	información	leyendo	otros	artículos	de	interés.

4.4. Planillas de letras, números  
y	clasificadores	para	el	conteo

Son	un	material	de	apoyo	que	contiene	las	letras	del	alfa-
beto,	 los	números	del	0	al	20	de	nuestra	lengua,	y	los	nú-
meros	del	1	al	20	indicando	cómo	se	escriben	cuando	se	
cuentan	cosas	alargadas,	animales	o	cosas	con	patas	y	
cosas	delgadas.

Como	 son	materiales	 recortables,	 las	personas	 jóvenes	y	
adultas	podrán	ayudarse	con	ellos	para	construir	textos	cor-
tos,	enunciados	y	palabras,	que	favorecerán	el	aprendizaje	
de	la	lectura	y	escritura	de	su	lengua.
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Es	importante	que	se	tengan	a	la	mano	para	que	se	utilicen	
en	el	desarrollo	de	las	actividades	planteadas	en	el	Libro	del	
adulto.	Cabe	señalar	que	las	Planillas	de	letras,	números	y	
clasificadores	para	el	conteo	pueden	utilizarse	cuando	las		
personas	tengan	la	inquietud	o	el	interés	de	practicar	la	es-
critura	de	su	lengua,	por	lo	que	se	pueden	retomar	aunque	
no	se	los	indique	el	Libro	del	adulto.	
	
4.4.1. ¿Qué pretendemos con las planillas?

Con	este	material	pretendemos	que	las	personas	jóvenes	
y	adultas:

•	 Reconozcan	las	letras	del	alfabeto	de	su	lengua.
•	 Experimenten	las	combinaciones	posibles	de	las	letras	en	

su	lengua.
•	 Practiquen	en	su	lengua	materna,	la	escritura	de	pala-

bras,	frases	y	textos	cortos.
•	 Descubran	que	con	la	combinación	de	las	letras	de	su	

alfabeto	pueden	escribir	sus	ideas,	pensamientos,	senti-
mientos	y	experiencias.
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4.4.2. ¿Cómo están organizadas las Planillas  
de	letras,	números	y	clasificadores	 
para el conteo?

Las	personas	jóvenes	y	adultas	contarán	con	diferentes	jue-
gos	de	planillas	recortables	para	favorecer	el	aprendizaje	
de	la	lectura	y	escritura	de	su	lengua.	Las	Planillas	de	letras,	
números	y	clasificadores	contienen:

•	1	 juego	de	consonantes	mayúsculas.
•	2	 juegos	de	consonantes	minúsculas.
•	5	 juegos	de	vocales	mayúsculas.
•	6	 juegos	de	vocales	minúsculas.	
•	1	 juego	de	planillas	de	números	del	0	al	20.
•	1	 juego	de	números	del	1	al	20	con	clasificadores	para		

el	conteo	
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4.4.3. ¿Cómo trabajar con las planillas?

En	el	Libro	del	adulto	aparece	un	icono	que	te	indicará	el	
momento	en	que	debes	trabajar	con	las	Planillas	de	letras	
y	números,	sin	embargo,	tú	puedes	utilizarlas	cuando	las	re-
quieras	para	llevar	a	cabo	las	actividades	planeadas	con	
las	personas	jóvenes	y	adultas.

Este	icono	aparece	por	lo	general	al	terminar	los	ejercicios	
de	 frases,	palabras	y	 letras;	por	 lo	que	 su	 trabajo	puede	
organizarse	de	manera	individual	o	grupal.

Algunas	de	las	actividades	que	puedes	realizar	son:	dictado	
de	palabras	presentes	en	la	lección,	dictado	de	palabras	
que	empiecen	con	las	letras	de	estudio	de	la	lección,	es-
critura	de	nombres	propios,	escritura	de	pequeñas	frases,	
etcétera.

4.5. Vocabulario

Este	material	contiene	palabras	o	
frases	que	se	encuentran	en	el	Li-
bro	del	adulto,	en	Libro	de	lecturas	
o	en	el	Pliego	 las	cuales	pueden	
ser	desconocidas	o	de	difícil	com-
prensión	para	las	personas	jóvenes	
y	adultas,	por	lo	que	con	su	uso	se	
espera	una	mejor	comprensión	del	
contenido	del	módulo.
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4.5.1. ¿Qué pretendemos con el Vocabulario?

Que	 las	personas	 jóvenes	 y	adultas	amplíen	con	nuevas	
palabras	el	conjunto	de	palabras	que	ya	conocen	y	que	
conozcan	aquellas	cuyo	significado	puede	ser	diferente	en	
otros	espacios	u	otras	localidades.

4.5.2. ¿Cómo está organizado?

Las	palabras	del	Vocabulario	están	ordenadas	de	acuerdo	
con	la	secuencia	del	alfabeto	de	nuestra	lengua;	sin	em-
bargo,	se	incorporan	letras	de	otras	escrituras	alfabéticas	
por	la	existencia	de	préstamos	en	los	materiales	del	módulo.	
Como	se	comentó	anteriormente,	la	incorporación	de	estas	
palabras	y	letras	no cambia el alfabeto de nuestra lengua.	

De	manera	general,	el	Vocabulario	presenta	una	serie	de	
palabras	con	su	explicación;	tiene	un	ejemplo	de	uso	para	
cada	una	y,	en	algunos	casos,	muestra	también	una	ma-
nera	distinta	para	referirse	a	la	palabra	en	turno	de	algún	
municipio	o	localidad.

4.6. Tiras del alfabeto, tiras de números en 
nuestra	lengua	y	tiras	de	clasificadores	
para el conteo

Para	favorecer	el	aprendizaje	de	las	personas,	contarás	con	
Tiras	del	alfabeto	de	nuestra	lengua,	con	Tiras	de	números	
del	0	al	20	y,	al	igual	que	en	las	planillas	para	los	educan-
dos,	con	Tiras	de	los	números	del	1	al	20	 indicando	cómo	
se	escriben	cuando	se	cuentan	cosas	alargadas,	animales	
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o	cosas	con	patas	y	cosas	delgadas.	Debes	colocar	este	
material	en	un	lugar	visible	para	que	las	personas	jóvenes	y
adultas	y	tú	puedan	consultarlo	cuando	lo	requieran.

5. Momentos de trabajo

Los	momentos	de	trabajo	de	lectura,	escritura	y	de	expre-
sión	y	comprensión	oral	están	presentes	en	cada	una	de	
las	lecciones	del	Libro	del	adulto.	Es	importante	mencionar	
que	las	habilidades	de	lectura,	escritura,	expresión	y	com-
prensión	oral	se	abordan	de	manera	separada,	por	lo	que	
en	su	presentación	se	distinguen	estos	momentos.

A	lo	largo	de	cada	lección	aparecen	diferentes	iconogra-
fías	(imágenes)	que	indican	los	momentos	de	trabajo	que	
se	abordarán	en	cada	actividad.
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5.1. Lectura

5.1.1. Necesidades de lectura

En	este	momento	de	trabajo	identificarás	con	las	personas	
jóvenes	y	adultas	una	situación	de	la	vida	diaria	en	que	es	
necesaria	la	lectura	de	un	texto.

En	este	espacio,	las	personas	expresarán	sus	conocimientos	y	
sus	experiencias	en	relación	con	las	necesidades	de	lectura	
del	texto	que	se	presente	en	la	lección,	es	decir,	comenta-
rán,	si	conocen	el	texto,	¿dónde	lo	han	visto?,	¿en	qué	otras	
situaciones	se	utiliza	ese	mismo	escrito?,	¿para	qué	sirve?,	
¿qué	dicen	este	tipo	de	texto?,	¿quiénes	lo	escriben?,	entre	
otras	preguntas	que	puedan	surgir.

Finalidad:

Identificar	la	función	y	los	usos	que	tiene	el	texto	de	lectura	
(informar,	prevenir,	difundir,	esperar	una	 respuesta	o	con-
ducta	de	la	persona	joven	o	adulta	que	lo	lea,	entre	otros).

¿Cómo puedes trabajar 
este momento?

Para	 trabajar	 este	mo-
mento	debes	 solicitar	a	
las	 personas	 jóvenes	 y	
adultas	que:

1.	Observen	 las	 fotogra-
fías	y	las	comenten.
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2.	 Lean	y	escuchen	la	lectura	de	los	diálogos	y	textos	que	
se	presentan	en	las	fotografías.	

3.	 Lean	y	escuchen	cada	una	de		las	preguntas	que	acom-
pañan	la	situación	para	que	comenten	sus	respuestas	y	
escuchen	con	atención	las	de	sus	compañeros.

5.1.2. Anticipación de lectura

Este	momento	de	trabajo	permite	que	las	personas	jóvenes	
y	adultas	identifiquen	información	antes	de	leer	o	escuchar	
un	texto,	es	decir,	que	puedan	predecir	la	posible	informa-
ción	que	pueden	encontrar	en	él.

Se	espera	que	las	personas	observen	con	atención	todos	
los	elementos	que	acompañan	 la	escritura	 y	comenten	
la	posible	información	que	contiene	el	escrito.	Es	muy	im-
portante	que	orientes	la	observación	para	no	dejar	pasar	
detalles	importantes.
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Finalidades:

1.	 Tomar	 la	 información	o	 los	conocimientos	previos	que	
tienen	 las	personas	 jóvenes	 y	adultas	 sobre	este	 texto	
para	orientar	la	comprensión	del	contenido.

2.	Que	las	personas	reconozcan	la	importancia	que	tiene	
el	escrito	y	sus	posibles	ideas,	ya	que	esto	ayudará	a	la	
comprensión	de	la	lectura.

3.	Hacer	un	 tipo	de	 lectura	que	 les	permita	elegir	 si	 leen	
todo	el	texto,	algunas	partes	o	identificar	solo	la	informa-
ción	que	necesitan.

¿Cómo puedes trabajar este momento?

Para	trabajar	este	momento,	solicita	a	las	personas	jóvenes	
y	adultas	que:

1.	Observen	todo	el	texto;	ayúdales	pidiendo	que	vean	la	
forma,	las	 imágenes,	 los	signos,	 los	símbolos,	 los	sellos	y	
las	palabras	o	textos	que	reconozcan.

2.	Digan	 lo	que	 identificaron	o	 les	 llamó	 la	atención,	co-
menten	su	significado	y	expliquen	su	uso.	Tú,	comenta	lo	
que	haga	falta.

3.	Comenten	qué	texto	se	va	a	leer	(etiqueta,	 lista,	aviso,	
letreros,	acta	de	acuerdos,	etcétera)	y	qué	información	
puede	tener;	por	ejemplo	si	es	una	carta,	deberá	tener	
el	lugar	y	la	fecha	en	la	que	se	escribe,	el	nombre	de	la	
persona	a	 la	que	 se	dirige	 (destinatario),	un	 saludo,	el	
mensaje,	 la	despedida,	el	nombre	de	quien	 la	escribió	
(remitente)	y	la	posdata	(información	que	se	agrega	a	la	
carta	y	que	la	persona	que	la	escribió	olvidó	decir	antes).
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5.1.3. Lectura de texto

En	este	momento,	las	personas	jóvenes	y	adultas	verificarán	
lo	que	detectaron	en	el	momento	de	anticipación.	En	las	
primeras	sesiones,	tú	harás	la	lectura	del	texto	en	voz	alta	
y	mostrarás	a	ellas	 lo	que	vas	 leyendo.	Recuerda	que	 la	
lectura	deberá	ser	pausada	y	respetando	la	puntuación,	
es	decir,	dejando	momentos	de	silencio	después	de	una	
coma	o	de	un	punto.	Cuando	la	persona	joven	o	adulta	
haya	desarrollado	la	habilidad	de	la	lectura,	lo	hará	sola.

Mientras	lees,	procura	que	las	personas	jóvenes	y	adultas	
se	mantengan	atentas,	es	decir,	que	sigan	con	la	mirada	
la	parte	del	texto	que	estás	leyendo.

Finalidades:

1.	Que	las	personas	jóvenes	y	adultas	identifiquen	la	mane-
ra	en	la	que	se	lee	un	texto.

2.	Que	desarrollen	la	habilidad	de	seguir	un	texto	sin	distrac-
ciones.

3.	Que	identifiquen	las	ideas	contenidas	en	el	texto.

¿Cómo puedes trabajar este momento?

Solicita	a	las	personas	que:

1.	 Escuchen	o	 lean	con	atención	el	 texto,	haciendo	una	
lectura	pausada	y	respetando	los	signos	de	puntuación.	
Te	recomendamos	que	no	hagas	una	lectura	corrida,	sino	
que	leas	un	párrafo	y	que	te	asegures	de	que	ellas	com-
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prendieron,	al	menos,	una	de	sus	 ideas.	En	un	principio	
leerás	en	más	de	una	ocasión	el	párrafo	para	lograr	que	
las	personas	jóvenes	y	adultas	retengan	información	y,	al	
terminar	este	ejercicio,	realizarás	una	lectura	completa.

2.	Mencionen	las	ideas	del	
texto	que	se	leyó	e	iden-
tifiquen	el	lugar	donde	se	
encuentran,	con	el	fin	de	
confirmar	que	 las	perso-
nas	estuvieron	atentas	a	
la	lectura.

3.	Vuelvan	a	escuchar	o	a	
leer	el	texto,	así	reafirma-
rán	sus	ideas	o	se	harán	de	
nueva	información.

5.1.4. Comprensión del texto

En	este	momento	se	espera	que	las	personas	expresen	en	
forma	oral	o	escrita	las	ideas	que	comprendieron	del	texto	
que	se	leyó.

Finalidad:

Que	las	personas	jóvenes	y	adultas	reconozcan	la	idea	ge-
neral	del	texto,	identifiquen	información,	expresen	con	sus	
palabras	lo	que	entendieron	e	identifiquen	quiénes	y	para	
qué	escribieron	el	texto.
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¿Cómo puedes trabajar 
este momento?
El	 Libro	del	adulto	con-
tiene	 actividades	 que	
favorecen	 la	compren-
sión,		sin	embargo,	antes	
de	 realizarlas	es	conve-
niente	que	 las	personas	
comenten	las	ideas	que	
comprendieron,	es	decir,	
que	hagan	una	 síntesis	
del	texto	leído.

5.1.5. Lectura de frases

En	este	momento	de	 trabajo	se	espera	que	 las	personas	
jóvenes	y	adultas	lean	las	frases,	expresen	lo	que	entendie-
ron	y	reconozcan	el	orden	de	las	palabras	que	las	forman.

Finalidad:

Que	las	personas	jóvenes	y	adultas	logren	leer	y	compren-
der	frases	cortas,	identifiquen	la	separación	entre	palabras	
y	vean	su	escritura.

¿Cómo puedes trabajar este momento?

Para	el	trabajo	de	este	momento,	te	sugerimos	que	sigas	
los	pasos	que	se	indican	a	continuación:
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1.	 Lee	 la	 instrucción	y	verifica	que	 las	personas	 jóvenes	y	
adultas	la	comprendan.

2.	Preséntales	un	ejemplo	de	frase	para	explicar	y	desarro-
llar	el	ejercicio.

3.	 Lee	la	frase	en	voz	alta,	dos	o	tres	veces,	y	pídeles	que	
la	repitan	contigo.

4.	Pregúntales	lo	que	quiere	decir	esa	frase.
5.	 Solicítales	que	señalen	algunas	palabras	que	les	mencio-

nes.
6.	Pídeles	que	repitan	la	pronunciación	de	algunas	palabras	

escritas	en	la	frase.
7.	Repite	estos	pasos	en	cada	frase.

5.1.6. Lectura de palabras

En	este	momento	de	trabajo,	las	personas	jóvenes	y	adultas	
identifican	y	reconocen	la	escritura	de	palabras	completas,	
asocian	las	imágenes	con	las	palabras	y	aprenden	a	leer-
las.	Por	esta	razón,	se	espera	que	ellas	identifiquen	y	lean	
palabras	diferenciándolas	de	otras.

Finalidad:

Que	 las	personas	 jóvenes	 y	adultas	 logren	 leer	palabras	
identificando	su	escritura	y	el	orden	de	las	letras.

¿Cómo puedes trabajar este momento?

En	el	Libro	del	adulto	se	presentan	varios	ejercicios	para	la	
lectura	de	palabras,	estos	son	para	leer,	copiar,	completar	o	
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relacionar	imágenes	y	palabras.	Sin	embargo,	te	sugerimos	
que	en	cada	ejercicio	realices	los	siguientes	pasos:

1.	 Lee	 la	 instrucción	y	verifica	que	 las	personas	 jóvenes	y	
adultas	la	comprendan.

2.	Preséntales	un	ejemplo	de	palabra	para	explicar	y	desa-
rrollar	el	ejercicio;	trabaja	palabra	por	palabra.

3.	Pídeles	que	 te	digan	qué	dice	cada	palabra	que	 les	
señales.

a)	Si	el	ejercicio	es	de	lectura	y	reconocimiento	de	pa-
labras,	deberás	leerlas	en	voz	alta	dos	o	tres	veces;	
pide	a	las	personas	jóvenes	y	adultas	que	las	repitan	
contigo.	Si	hay	una	imagen,	te	recomendamos	que	
les	preguntes	qué	están	viendo	y	posteriormente	les	
leas,	señalando	la	palabra	escrita.

	 Pídeles	que	copien	en	su	cuaderno	las	palabras	que	
aprendieron	a	leer	y	utilicen	su	Planilla	de	letras	para	
copiarlas	y	formar	nuevas.
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b)	Si	el	ejercicio	es	de	completar	palabras,	 solicítales	
que	escriban	la	letra	que	consideran	conveniente	y	
después	lean	juntos	la	palabra	para	ver	si	correspon-
de	con	lo	que	debe	decir.	Espera	a	que	ellos	corrijan	
si	es	necesario.

	 Por	último,	pídeles	que	vuelvan	a	leer	y	que	copien	
con	la	Planilla	de	letras	las	palabras	que	aprendieron.	
De	este	ejercicio,	pueden	construir	palabras	nuevas.

5.1.7.	Identificación	de	letras

Se	presentan	las	letras	de	estudio	de	la	lección,	por	lo	que	
en	este	momento	de	trabajo	se	espera	que	 las	personas	
puedan	 reconocer	 las	 letras	 y	 sus	combinaciones	en	 los	
textos	que	leen.

Finalidad:

Que	las	personas	jóvenes	y	adultas	logren	identificar	las	le-
tras	que	componen	una	palabra,	es	decir,	su	uso.

¿Cómo puedes trabajar este momento?

En	el	Libro	del	adulto	se	presentan	varios	ejercicios	para	la	
identificación	de	letras;	las	personas	pueden	buscarlas	en	
las	palabras,	hacer	listas	de	palabras	que	lleven	la	misma	
letra,	completar	con	la	misma	letra	una	lista	de	palabras	
o	identificar	el	uso	de	las	mayúsculas	y	minúsculas	en	una	
frase.	Para	trabajar	estos	ejercicios	te	sugerimos	que	sigas	
los	pasos	indicados	a	continuación:
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1.	 Lee	la	instrucción	y	verifica	que	se	comprenda.
2.	Presenta	a	las	personas	jóvenes	y	adultas	las	letras	que	

se	trabajarán	en	el	ejercicio,	sin	mencionar	su	nombre.	
Trabaja	letra	por	letra.	En	el	caso	de	las	listas	de	palabras	
con	la	misma	letra,	las	personas	pueden	utilizar	su	Voca-
bulario,	el	Libro	de	lecturas	u	otro	material	escrito.

3.	Realiza	un	ejercicio	como	ejemplo	para	que	se	identifi-
quen	las	letras	que	se	van	a	trabajar.

4.	Pídeles	que	realicen	el	ejercicio	y	lo	comparen.
5.	Al	concluir	el	trabajo	de	una	letra,	lee	las	palabras	y	per-

mite	que	se	corrijan.
6.	 Solicítales	que	digan	qué	dice	cada	palabra	que	les	se-

ñales.
7.	Realiza	otros	ejercicios	con	la	Planilla	de	letras.	

Trabajo con mayúsculas

En	todas	las	lecciones	del	Libro	del	adulto	encontrarás	un	
ejercicio	para	 identificar	mayúsculas.	 Recuerda	que	 las	
mayúsculas	se	usan:
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•	 Al	inicio	de	una	oración:	Mi	casa	es	muy	bonita.
•	 Después	de	un	punto:	Mi	hija	se	fue	a	la	escuela.	Cuando	

vuelva,	le	cocinaré	la	salsa	de	huevo	que	tanto	le	gusta.
•	 En	nombres	de	 lugares	o	personas	 (nombres	propios):	

Alamul,	Mitontic;	Guadalupe.
•	 En	títulos	de	libros	y	de	documentos	oficiales:	Ley	General	

de	Derechos	Lingüísticos	de	los	Pueblos	Indígenas.
•	 En	nombres	de	 instituciones:	 Instituto	Nacional	para	 la	

Educación	de	los	Adultos.
•	 En	siglas:	inea.
•	 En	títulos	de	propiedad	y	cargos	de	autoridad:	Presiden-

te	Municipal.
•	 Al	abrir	y	cerrar	los	signos	de	interrogación	(¿?)	y	admira-

ción	(¡!),	siempre	y	cuando	no	haya	una	coma	(,)	antes	
ni	después	de	ellos:	¿Cómo	te	llamas?	¿Cómo	te	gusta	
que	te	digan?

•	 En	las	dos	letras	de	los	dígrafos,	siempre	que	estos	se	en-
cuentren	al	principio	de	una	frase	o	sean	el	nombre	de	
una	persona	o	lugar:	CH'ol.

Para	trabajar	estos	ejercicios	te	sugerimos	lo	siguiente:

1.	 Lee	la	instrucción	y	verifica	que	se	comprenda.
2.	Pide	a	 las	personas	 jóvenes	 y	adultas	que	observen	y	

comparen	las		letras	que	aparecen	en	los	cuadros;	tra-
baja	una	por	una.

3.	 Lee	las	frases,	una	por	una	y	pregúntales	qué	dicen.
4.	 Escribe	en	un	lugar	visible	las	palabras	que	tienen	las	letras	

mayúsculas	y	 léelas	con	las	personas	 jóvenes	y	adultas	
dos	o	tres	veces.

5.	Pregúntales	en	qué	se	parecen	las	palabras,	y	destaca	
su	trazo	y	su	sonido.
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6.	Escucha	sus	opiniones	y	comenta	que	los	pares	de	letras	
son	las	mismas	(mayúscula	y	minúscula),	solo	que	en	la	
escritura	se	usan	de	forma	diferente.

7.	Pregúntales	por	qué	creen	que	a	veces	las	palabras	se	
escriben	con	una	y	por	qué	a	veces	con	otra.

8.	Pídeles	que	vuelvan	a	observar	las	dos	frases	y	pregún-
tales	dónde	están	las	palabras,	anota	los	comentarios	y	
pasa	al	posterior	par	de	 letras	 siguiendo	 la	misma	 se-
cuencia.

9.	 Si	de	las	personas	jóvenes	y	adultas	surge	que	son	nom-
bres	de	lugares,	retómalo,	y	si	no,	díselos	y	propón	otra	
actividad	para	que	identifiquen	el	uso	de	las	mayúsculas	
en	nombres	lugares.

5.1.8. Características del texto 

En	este	momento,	las	personas	reconocerán	diferentes	tipos	
de	textos,	su	contenido,	iconografía	(sellos,	logotipos,	foto-
grafías,	adornos,	entre	otros)	y	elementos	que	componen	
su	estructura.

Finalidad:

Que	las	personas	jóvenes	y	adultas	identifiquen	las	partes	
que	tiene	el	texto	que	leyeron	y	conozcan	su	posición.

¿Cómo puedes trabajar este momento?

Las	estrategias	que	se	sugieren	son:

1.	 Lee	la	instrucción	y	verifica	que	se	comprenda.
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2.	Pide	a	 las	personas	 jóvenes	y	adultas	que	observen	el	
texto	que	 se	presenta.	 Si	 es	necesario	 vuelve	a	 leerlo	
completo	o	algunas	partes	para	que	lo	reconozcan.

3.	Pídeles	que	comenten	lo	que	recuerden	de	las	caracte-
rísticas	del	 texto	que	 se	expresaron	en	el	ejercicio	de	
anticipación.	 Te	puedes	apoyar	con	 las	preguntas	de	
este	ejercicio	para	orientar	la	participación.

4.	Refuerza	lo	dicho	por	ellas	y	agrega	otras	características	
que	no	dijeron	en	relación	con	el	texto.	Comenta	las	ca-
racterísticas	y	elementos	de	este	para	enriquecer	lo	ex-
puesto	por	ellas.

5.	 Identifica	junto	con	ellas	los	cambios	que	sufren	las	ca-
racterísticas	de	la	estructura	de	un	texto,	de	acuerdo	con	
su	uso	y	función,	como	pueden	ser	el	lenguaje,	la	forma	
de	decir	las	cosas	y	las	imágenes	que	presenten.

5.1.9. Situaciones de uso del texto

Estos	ejercicios	son	el	cierre	de	las	actividades	de	lectura.	
Esperamos	que	al	llegar	a	este	momento,	las	personas	re-
conozcan	otros	usos,	que	puede	tener	la	lectura	del	texto	
estudiado.

Finalidad:

Que	las	personas	jóvenes	y	adultas	se	den	cuenta	de	para	
qué	sirve	el	 texto	de	 lectura	y	piensen	en	otros	 lugares	y	
momentos	en	los	que	pueden	usarlo.



53

Guía para el asesor bilingüe. Para alfabetizar en el MIB

¿Cómo puedes trabajar este momento?

Las	estrategias	que	se	sugieren	son:

1.	 Lee	la	instrucción	y	verifica	que	se	comprenda.
2.	Pide	a	las	personas	jóvenes	y	adultas	que	lean	contigo	y	

presten	atención	a	las	situaciones	que	les	presentes.	
3.	 Solicítales	mencionar	aquellas	en	las	que	resulta	necesa-

rio	leer	el	texto	que	se	trabajó	en	la	lección	y	que	comen-
ten	aquellas	en	las	que	piensan	que	no	es	necesaria	la	
lectura.

4.	 Escucha	 sus	opiniones	y	 refuerza	 los	comentarios	para	
que	se	realice	la	actividad	en	el	Libro	del	adulto.

5.2. Expresión y comprensión oral

5.2.1. Necesidades de comunicación oral

Este	momento	fortalece	el	conocimiento	sobre	la	informa-
ción	que	se	puede	expresar	o	comprender	de	manera	oral.		

Finalidad:

La	finalidad	de	este	momento	de	trabajo	es	identificar	una	
situación	de	la	vida	cotidiana	en	la	que	se	hace	necesaria	
una	descripción	o	narración	sobre	algo	o	alguien.
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¿Cómo puedes trabajar este momento?

Solicita	a	las	personas	jóvenes	y	adultas	que:

1.	Observen	las	imágenes	y	las	comenten.
2.	 Lean	y	escuchen	la	lectura	de	los	diálogos	que	se	pre-

sentan	en	las	imágenes.	
3.	 Lean	y	escuchen	cada	una	de	las	preguntas	que	acom-

pañan	la	situación	para	que	comenten	sus	respuestas	y	
escuchen	con	atención	las	de	sus	compañeros.

4.	Comenten	la	información	que	pueden	expresar	en	una	
situación	parecida.

	

5.2.2. Nueva información

Finalidad:

Este	momento	favorece	la	apropiación	de	nueva	informa-
ción	con	el	propósito	de	que	las	personas	puedan	utilizarla	
para	expresar	ideas	completas	y	con	mayor	claridad	en	un	
texto	oral	determinado.

¿Cómo puedes trabajar este momento?

Solicita	a	las	personas	jóvenes	y	adultas	que:	

1.	 Lean	la	información	que	se	proporciona	en	el	Libro	del	
adulto	y	coméntenla.	

2.	 Identifiquen	la	manera	en	la	que	esta	información	puede	
ayudar	a	producir	y	mejorar	sus	textos	orales.
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5.2.3. Práctica de la expresión oral

Finalidad:

Este	momento	permite	que	las	personas	practiquen	los	co-
nocimientos	adquiridos	para	hacer	descripciones	o	narra-
ciones.	La	práctica	de	la	expresión	oral	les	ayuda	a	que	se	
expresen	de	una	mejor	manera.

¿Cómo puedes trabajar  
este momento?

Solicita	a	 las	personas	 jóve-
nes	y	adultas	que:	

1.	A	partir	de	la	nueva	infor-
mación,	 elaboren	 textos	
orales.

2.	Propongan	objetos,	perso-
nas	o	lugares	para	descri-
bir	o	narrar.

3.	Comenten	la	información	de	los	textos	orales	que	se	pro-
ducen	de	manera	grupal	o	individual.

5.2.4. Comprensión oral

Se	espera	que	 las	personas	 jóvenes	y	adultas	 fortalezcan	
la	comprensión	de	los	textos	orales	para	identificar	ideas	o	
información	relevante.	
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Finalidad:

Se	propone	que	las	personas	puedan	expresar	de	mane-
ra	oral	lo	que	comprendieron	de	un	texto	oral	o	sus	ideas	
principales.

¿Cómo puedes trabajar este momento?

1.	 Solicita	a	las	personas	jóvenes	y	adultas	que	presten	
atención	a	lo	que	dicen	otros	en	sus	presentaciones	o	
narraciones.

2.	Pide	que	realicen	preguntas	e	identifiquen	información	
básica	y	relevante	sobre	lo	que	se	dijo	en	grupo.

5.2.5.	Reflexión	de	mi	expresión	 
y comprensión oral 

Finalidad:

Este	momento	permite	conocer	los	logros	y	las	dificultades	
para	buscar	estrategias	que	favorezcan	el	aprendizaje	de	
la	expresión	y	comprensión	oral.	

¿Cómo puedes trabajar este momento?

1.	Comenta	con	las	personas	jóvenes	y	adultas	los	apren-
dizajes	logrados	en	su	expresión	y	comprensión	oral.	

2.	Propongan	ejercicios	que	no	estén	en	el	material	para	
practicar	la	expresión	y	comprensión	oral.	
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5.3. Escritura

5.3.1. Necesidades de escritura

En	este	momento	de	trabajo	se	va	a	identificar	una	situa-
ción	de	la	vida	diaria	en	que	es	necesaria	la	escritura	de	
un	texto.

Las	personas	 jóvenes	 y	adultas	comentarán	 sus	conoci-
mientos	y	experiencias	en	relación	con	las	necesidades	de		
escritura	de	ese	tipo	de	texto,	es	decir,	si	los	conocen,	¿dón-
de	los	han	visto?,	¿en	qué	otras	situaciones	se	utilizan?,	¿para	
qué	sirven?,	¿qué	dicen?,	¿quiénes	lo	elaboran?,	entre	otras	
preguntas	que	puedan	surgir.

Finalidad:

Identificar	la	función	(informar,	prevenir,	difundir,	esperar	una	
respuesta	o	conducta	de	la	persona	que	lo	lea,	entre	otras)	
y	el	o	los	usos	que	tiene	ese	texto	de	escritura	en	diferentes	
lugares,	así	como	presentarles	un	ejemplo.

¿Cómo puedes trabajar este momento?

Para	trabajar	este	momento,	solicita	a	las	personas	que:

1.	Observen	las	imágenes	y	comenten	lo	que	ven.
2.	 Lean	y	comenten	los	textos	y	los	diálogos	que	están	pre-

sentes	en	las	imágenes.
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3.	 Lean	una	por	una	las	pregun-
tas	que	acompañan	a	la	situa-
ción	comunicativa	y	escuchen	
con	atención	las	respuestas.

4.	Retomen	las	respuestas	y	de-
finan	el	tipo	de	texto	que	se	
está	presentando,	por	ejem-
plo,	 carta,	 recado,	 aviso,	
acta	de	acuerdos,	 solicitud,	
lista	de	compras,	etcétera.	

5.3.2. Características del texto 

En	este	momento,	las	personas	jóvenes	y	adultas	recono-
cerán	diferentes	tipos	de	textos,	su	contenido,	iconografía	
(sellos,	logotipos,	fotografías,	adornos,	entre	otros)	y	elemen-
tos	que	componen	su	estructura.

Finalidad:

Que	las	personas	jóvenes	y	adultas	identifiquen	las	partes	
que	tiene	el	texto,	conozcan	su	posición	y	lo	escriban.	

¿Cómo puedes trabajar este momento?

Para	el	trabajo	con	las	personas	se	te	sugiere	que:

1.	 Leas	la	instrucción	y	verifiques	que	se	comprenda.
2.	Pídeles	que	lean	los	textos	y	reconozcan	sus	característi-

cas.	Puedes	apoyarte	de	las	preguntas	que	se	plantean	
en	los	ejercicios.
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3.	Realiza	la	lectura	del	recuadro	Recuerda	que…	y	men-
ciona	a	las	personas	las	partes	que	componen	los	textos	
estudiados.

4.	Apóyalas	para	que	escriban	los	nombres	de	las	partes	
de	los	documentos	estudiados;	después	realicen	la	veri-
ficación	de	su	ubicación	y	de	su	orden.

5.3.3. Plan de escritura

Favorece	la	elaboración	de	textos	escritos,	ayudando	a	las	
personas	jóvenes	y	adultas	a	planear	y	definir	lo	que	quieren	
decir,	cómo	lo	van	a	decir	y	con	qué	intención	lo	dirán.

Ellas	expresarán	verbalmente	el	texto	que	van	a	construir,	
señalando	el	lenguaje,	las	ideas	que	van	a	expresar,	pen-
sando	en	su	posible	 lector,	en	 la	 intención	que	 llevará	el	
escrito	y	en	la	información	básica	que	debe	contener.

Finalidad:

Comentar	 ideas	que	permitan	definir	 el	 contenido	 y	 las	
características	del	 texto	que	se	piensa	escribir,	 identificar	
su	 intención	y	precisar	 los	datos	particulares	que	el	 texto	
requiere	(fecha,	nombres,	cargos,	lugares).

¿Cómo puedes trabajar este momento?

1.	Encontrarás	un	ejemplo	del	texto	que	se	va	a	escribir,	sigue	
las	instrucciones,	pero	asegura	que	las	personas	jóvenes	
y	adultas	reconozcan	los	datos	que	tiene	el	texto.
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2.	 Lee	la	instrucción	del	plan	de	escritura	y	verifica	que	se	
comprenda.

3.	Pídeles	que	comenten	qué	se	quiere	decir,	para	qué	se	
desea	o	necesita	escribir	y	a	quién	 se	dirigirá	el	 texto;		
apóyate	en	las	preguntas	que	vienen	en	el	ejercicio.

4.	Por	último,	recupera	la	información	que	tendrá	el	texto	
describiendo	en	forma	oral	los	datos	e	ideas	que	llevará,	
y	considerando	el	orden	en	el	que	se	presentará.

5.3.4. Escritura del texto

En	este	momento,	 las	personas	 jóvenes	y	adultas	podrán	
expresar	de	manera	escrita,	sus	ideas,	pensamientos	e	in-
quietudes.

Al	principio,	ellas	van	a	observar	cómo	se	escribe	 lo	que	
antes	expresaron	de	forma	oral,	es	decir,	las	letras	que	se	
utilizan,	el	uso	de	los	espacios	en	la	hoja,	la	ubicación	en	la	
escritura,	la	importancia	del	orden	de	las	ideas,	los	diferen-
tes	signos	empleados	en	la	escritura,	y	comprenderán	que	
una	misma	idea	puede	ser	expresada	de	diferentes	formas.

Posteriormente,	experimentarán	a	lo	largo	de	las	lecciones,	
el	uso	de	la	escritura	para	la	expresión	de	sus	ideas.

Finalidades:

1.	Desarrollar	la	habilidad	para	escribir	las	ideas	que	comen-
taron	de	manera	oral.	

2.	 Elaborar	un	texto	completo.
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3.	Que	las	personas	jóvenes	y	adultas	reconozcan	algunas	
características	del	texto	al	poner	por	escrito	sus	ideas.

4.	Que	se	vean	como	autores	y	autoras	en	la	construcción	
de	un	texto	escrito.

¿Cómo puedes trabajar este momento?

En	el	Libro	del	adulto	siempre	se	cuenta	con	un	espacio	
para	escribir	el	texto,	te	sugerimos	que	lo	utilices	para	que	
solo	se	copie	la	versión	final	de	lo	que	se	elaboró.

Para	trabajar	con	las	personas	jóvenes	y	adultas,	te	reco-
mendamos	que:

1.	 Les	comentes	que	antes	de	escribir	el	texto	en	su	libro,	lo	
hagan	primero	en	otra	hoja	para	contar	con	“un	borra-
dor”	que	después	copiarán.

2.	 Les	pidas	que	observen	bien	cómo	se	escribió	el	texto.	
Ve	mencionando,	en	voz	alta,	lo	que	vas	escribiendo	o	
consultando	a	las	personas	(como	si	ellas	te	dictaran),	
por	ejemplo:	“Aquí	voy	a	anotar	 la	fecha,	¿qué	fecha	
dijimos	que	 le	vamos	a	poner?”,	¿“Qué	dijimos	que	 le	
vamos	a	decir	primero?,	¿qué	va	después?".

3.	Durante	las	primeras	 lecciones,	 la	escritura	del	texto	 la	
harás	tú,	retomando	las	ideas	de	las	personas	jóvenes	y	
adultas.	Posteriormente,	según	sus	posibilidades	y	avan-
ces	es	conveniente	que	participen	en	la	escritura	total	
del	texto	o	en	partes	de	él.	

4.	 Escriban	el	texto	en	una	hoja	del	cuaderno,	en	una	car-
tulina	o	en	un	papel	bond	para	que	las	personas	jóvenes	
y	adultas	vean	dónde	y	en	qué	parte	de	la	hoja	se	escri-
be	el	texto,	cómo	se	trazan	las	letras	y	dónde	se	escribe	
cada	idea.
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5.	 Les	solicites	que	al	terminar	de	escribir	anoten	su	nombre	
como	autoras	del	texto	elaborado.

6.	 Les	pidas	que	se	fijen	en	el	escrito	terminado,	mencio-
nando	el	tipo	de	texto	que	es:	recado,	carta,	solicitud,	
canción,	etcétera.

5.3.5. Revisión y corrección del texto

Este	momento	de	trabajo	permite	que	se	revise	el	contenido	
del	texto,	es	decir,	ayuda	a	las	personas	jóvenes	y	adultas	
a	verificar	si	se	incluyó	todo	lo	que	quisieron	decir;	además,	
representa	la	oportunidad	de	que	el	autor	o	autora	cambie	
algunas	partes	del	texto.

Las	personas	escucharán	o	leerán	las	ideas	del	texto,	revi-
sarán	que	estén	escritas	las	que	se	habían	considerado	en	
el	plan	de	escritura,	señalarán	las	ideas	faltantes	para	me-
jorar	el	texto	y	propondrán	y	escucharán	soluciones	para	
su	modificación.
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Finalidades:

1.	Desarrollar	la	habilidad	para	revisar	todo	lo	que	se	escribe.
2.	Pensar	en	la	revisión	y	en	la	corrección	como	actividades	

necesarias	para	la	escritura	de	cualquier	texto.
3.	Desarrollar	 la	 habilidad	para	 rehacer	 o	modificar	 un	

texto	(añadiendo	ideas	o	palabras,	eliminando	y	selec-
cionando	las	palabras	o	frases	adecuadas).

4.	Afinar	y	cambiar	su	propio	plan	de	escritura	(al	aclararlo	
o	ajustar	el	propósito	inicial).

¿Cómo puedes trabajar este momento?

Puedes	seguir	estas	recomendaciones:

1.	 Lee	en	voz	alta	el	texto	que	se	elaboró	para	que	las	per-
sonas	verifiquen	si	expresa	lo	deseado.

2.	 Solicita	los	comentarios	de	las	personas	y,	si	es	necesario,	
hazles	preguntas	como	las	siguientes:	¿están	incluidas	las	
ideas	que	queríamos	decir?,	¿lo	que	dice	el	texto	es	lo	
que	habíamos	pensado?,	¿nos	falta	alguna	idea?,	¿po-
demos	decirlo	de	otra	manera?	Si	es	necesario,	vuelve	
a	leer	el	texto.

3.	 Espera	 las	 respuestas	 y,	 si	 hay	propuestas	de	cambio,	
realízalas.

4.	Vuelve	a	copiar	el	texto,	en	limpio,	para	contar	con	una	
versión	corregida.

5.	 Solicita	a	las	personas	que	lo	copien	en	el	espacio	co-
rrespondiente	de	su	Libro	del	adulto.	

Al	principio,	las	personas	jóvenes	y	adultas	copiarán	el	texto	
o	solo	partes	de	él	para	practicar;	recuerda	que	a	algunas	
de	ellas	se	les	facilitará	el	copiado,	y	a	otras,	no.
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5.3.6. Escritura de frases

En	este	momento	de	 trabajo	 se	practica	 la	escritura	de	
textos	breves,	se	reconoce	la	capacidad	de	las	personas	
para	la	generación	o	propuesta	de	frases	o	ideas,	a	partir	
de	un	tema	o	de	palabras	motivadoras.	

Se	espera	que	las	personas	jóvenes	y	adultas	escriban	pa-
labras	para	completar	 frases;	anoten	o	construyan	frases	
a	partir	de	palabras	dadas	y	elijan	o	escriban	las	palabras	
adecuadas	que	completen	una	frase	para	decir	algo	en	
particular.

Finalidades:

1.	Que	las	personas	jóvenes	y	adultas	logren	manipular	las	
frases	que	les	permitan	transformar,	rehacer,	completar	
y	crear	nuevas	frases.

2.	Que	identifiquen	la	separación	y	orden	adecuado	de	las	
palabras	para	que	practiquen	su	escritura.

¿Cómo puedes trabajar este momento?

Te	recomendamos	que	realicen	lo	siguiente:

1.	 Lee	la	instrucción	y	verifica	que	se	comprenda.
2.	Presenta	y	desarrolla	con	las	personas	jóvenes	y	adultas	

un	ejemplo	del	ejercicio.	 Permite	que	 resuelvan	por	 sí		
mismas	la	siguiente	frase	y	comenten	sus	respuestas.	Si	es	
necesario,	ayúdalas	en	 la	 lectura	de	 las	palabras	que		
se	les	dificulten.
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3.	Revisa	en	conjunto	las	respuestas,	leyendo	en	voz	alta	las	
frases	dos	o	tres	veces.	Pídeles	que	las	repitan	contigo.

4.	 Invítalas	a	que	sugieran	otras	modificaciones	a	las	frases.	
Si	las	proponen,	solicita	que	las	copien	y	escriban	en	un	
lugar	visible.	Apóyalas	si	aún	tienen	dificultades	para	co-
piar	y	escribir.	Anímalas	a	que	lean	las	frases	propuestas.

5.	 Solicítales	que	escriban	o	copien	las	frases	en	su	Libro	del	
adulto.

6.	Repite	estos	pasos	en	todos	los	ejercicios	y	apóyate	de	
la	Planilla	de	letras.

5.3.7. Escritura de palabras

En	este	momento,	las	personas	jóvenes	y	adultas	enrique-
cerán	su	vocabulario	escrito	y	practicarán	la	escritura	de	
palabras	completas.	Pondrán	atención	en	el	orden	y	en	la	
secuencia	de	las	letras	que	conforman	las	palabras.

Se	espera	que	ellas	escriban,	copien	y	formen	las	palabras,	
eligiendo	las	letras	que	se	estudiarán	en	la	lección.

Finalidad:

Que	las	personas	jóvenes	y	adultas	practiquen	y	recuerden	
la	escritura	de	palabras,	además	de	reconocer	que	el	cam-
bio	de	posición	de	las	letras	modifica	su	significado.

¿Cómo puedes trabajar este momento?

Te	recomendamos	que	realices	las	siguientes	actividades	
para	el	desarrollo	de	cada	ejercicio:
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1.	 Lee	la	instrucción	y	verifica	que	se	comprenda.	
2.	Presenta	y	desarrolla	con	 las	personas	un	ejemplo	del	

ejercicio.	
3.	Después,	pídeles	que	realicen	todo	el	ejercicio	por	sí	mis-

mas;	al	terminar	lee	o	pide	que	lean	las	palabras.	Si	es	
necesario,	apóyalas		leyendo	las	palabras	que	se	les	di-
ficulten.

4.	Recuerda	que	después	de	terminar	los	ejercicios	de	pa-
labras	del	Libro	del	adulto	debes	trabajar	con	la	Planilla	
de	letras.

5.3.8. Escritura de letras 

En	este	momento,	las	personas	jóvenes	y	adultas	reconocen	
las	características	de	la	escritura	de	las	letras,	además	de	
que	ensayan	su	trazo,	su	posición	y	su	orden	en	una	palabra.

Se	espera	que	ellas	usen	y	escriban	las	 letras	mayúsculas	
y	minúsculas	del	alfabeto	de	su	 lengua;	además	de	que	
recuerden	su	combinación	para	la	escritura	de	palabras.

Finalidad:

Que	las	personas	jóvenes	y	adultas	reproduzcan	las	letras	y	
las	utilicen		en	la	expresión	escrita.

¿Cómo puedes trabajar este momento?

Te	recomendamos	que	realices	las	siguientes	actividades	
en	el	desarrollo	de	cada	ejercicio:	
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1.	 Lee	la	instrucción	y	verifica	que	se	comprenda.
2.	Presenta	y	desarrolla	en	conjunto	un	ejemplo	de	ejercicio	

de	letras	para	asegurarte	que	se	comprenda	la	actividad.	
3.	Después,	pide	a	las	personas	que	realicen	todo	el	ejerci-

cio	por	sí	mismas.	Al	final,	lee	o	pídeles	que	lean	las	pa-
labras	que	escribieron.	Si	es	necesario,	apóyalas	leyendo	
las	palabras	que	se	les	dificulten.

4.	Al	concluir	los	ejercicios,	trabaja	con	la	Planilla	de	letras	
para	reforzar	su	identificación.

Trabajo con mayúsculas 

En	todas	las	lecciones	encontrarás	un	ejercicio	para	iden-
tificar	mayúsculas.	Te	sugerimos	que:

1.	 Leas	la	instrucción	y	verifiques	que	se	comprenda.
2.	Pidas	a	las	personas	que	observen	y	comparen	las	letras	

que	aparecen	en	los	cuadros.
3.	 Leas	las	frases,	una	por	una	y	preguntes	qué	dicen.
4.	 Escribas	en	un	lugar	visible	las	palabras	que	tienen	las	letras	

mayúsculas	y	las	leas	con	las	personas	dos	o	tres	veces.
5.	Pregúntales	en	qué	se	parecen	las	palabras;	recuerda	

destacar	su	forma	y	su	sonido.
6.	 Escucha	sus	opiniones	y	comenta	que	el	par	de	 letras	

(mayúsculas	y	minúsculas)	son	las	mismas,	solo	que	en	la	
escritura	se	usarán	de	diferente	manera.

7.	Pregúntales	por	qué	creen	que	a	veces	las	palabras	se	
escriben	con	una	letra	y	por	qué	a	veces	con	otra.

8.	Pídeles	que	vuelvan	a	observar	las	frases	y	pregúntales	
dónde	están	las	palabras.	Anota	los	comentarios	y	pasa	
al	siguiente	par	de	letras,	continuando	con	la	misma	se-
cuencia.
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	 9.	 Al	terminar	los	pares	de	letras,	subraya	en	las	listas	los	
nombres	de	lugares,	pregunta	a	las	personas	jóvenes	
y	adultas	por	qué	se	escriben	con	mayúsculas.	Espera	
sus	respuestas.

	10.	 Si	de	ellas	surge	que	son	nombres	propios,	retómalo,	y	
si	no,	señálalo.	Proponles	otra	actividad	para	que	iden-
tifiquen	el	uso	de	las	mayúsculas	en	lugares.

	11.	 En	las	lecciones	posteriores	trabaja	la	misma	secuencia	
hasta	el	paso	número	ocho,	y	a	partir	del	nueve	reafir-
ma	y	trabaja	otro	uso	de	las	mayúsculas.

5.3.9. Situaciones de uso del texto

Estos	ejercicios	son	el	cierre	de	las	actividades	de	escritu-
ra.	Esperamos	que	al	llegar	a	este	momento,	las	personas	
reconozcan	los	usos,	las	finalidades,	los	lugares,	y	quiénes	
utilizan	el	texto	de	escritura.

Finalidad:

Que	las	personas	jóvenes	y	adultas	se	den	cuenta	de	para	
qué	sirve	el	texto	de	escritura	y	piensen	en	otros	lugares	y	
momentos	en	los	que	pueden	usarlo.

¿Cómo puedes trabajar este momento?

Las	estrategias	que	 te	 sugerimos	para	el	 trabajo	con	 las	
personas	son:

1.	 Lee	la	instrucción	y	verifica	que	se	comprenda.
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2.	Pídeles	que	lean	contigo	y	presten	atención	a	las	situa-
ciones	que	les	presentes.	

3.	 Solicítales	mencionar	aquellas	en	las	que	resulta	necesa-
rio	escribir	el	texto	que	se	trabajó	en	la	lección	y	comen-
ten	aquellas	en	las	que	piensan	que	no	es	necesaria	la	
escritura.

4.	 Escucha	 sus	opiniones	y	 refuerza	 los	comentarios	para	
que	se	realice	la	actividad	en	el	Libro	del	adulto.

5.4. Comparación de textos

5.4.1. Comparación de textos

Este	momento	de	trabajo	aparece	al	final	de	cada	lección	
y	compara	los	textos	de	lectura	y	escritura	que	se	trabajaron	
en	la	lengua.

Se	espera	que	las	personas	jóvenes	y	adultas	hagan	una	
comparación	de	los	textos	identificando	su	forma,	sus	carac-
terísticas	y	sus	usos;	también,	que	identifiquen	y	reconozcan	
palabras	de	nuestra	lengua.

Finalidad:

Que	las	personas	jóvenes	y	adultas	reconozcan	el	conte-
nido	y	la	iconografía	de	los	textos	estudiados	en	la	lección	
(sellos,	logotipos,	fotografías,	etcétera);	que	comparen	su	
estructura,	el	uso	y	la	función	individual	y	social	para	que	
aprendan	a	usarlos	a	efecto	de	resolver	sus	necesidades.
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¿Cómo puedes trabajar este momento?

1.	 Lee	la	instrucción	y	verifica	que	se	comprenda.
2.	Pide	a	las	personas	jóvenes	y	adultas	que	observen	los	

textos	y	pregúntales	para	qué	se	usan.	
3.	Busca	que	se	comente	el	mayor	número	de	diferencias	

de	uso,	de	contenido	y	de	características.
4.	Después	de	escuchar	a	las	personas,	repite	las	caracte-

rísticas	comentadas;	reorienta	si	es	necesario	y	amplía	la	
información.	

5.	Después	de	haber	comparado	 los	 textos	pídeles	que	
respondan	las	preguntas.	No	olvides	verificar	la	compren-
sión	de	lo	que	se	les	solicita.

6. Orientaciones para el trabajo 
en el Círculo de estudio

En	este	apartado	se	sugieren	algunas	actividades	que	pue-
des	realizar	para	coordinar	el	trabajo	en	el	Círculo	de	estudio.

6.1. Mis tareas como asesor o asesora  
de este módulo

Tu	labor	como	asesor	o	asesora	de	este	módulo	es	muy	im-
portante,	por	lo	que	para	trabajar	en	el	espacio	que	repre-
senta	el	Círculo	de	estudio	se	te	sugiere	lo	siguiente:

1.	 Invita	a	las	personas	jóvenes	y	adultas	que	conozcas	a	
iniciar	su	proceso	de	aprendizaje	para	la	lectura	y	escri-
tura	de	su	lengua.

2.	Acuerda	con	ellas	los	días,	las	horas	y	el	lugar	en	el	que	
podrán	reunirse	para	participar	en	la	asesoría.
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3.	A	 las	personas	que	ya	estudian	contigo,	convéncelas	
para	que	asistan	frecuentemente	a	las	sesiones.	Recuer-
da	que	en	este	proceso	de	alfabetización,	es	muy	impor-
tante	que	las	personas	jóvenes	y	adultas	se	sientan	acom-
pañadas	y	con	la	confianza	para	reconocer	sus	apren-
dizajes	y	aclarar	todas	sus	dudas.

4.	Planea	las	asesorías	considerando	la	lección	que	se	tra-
bajará	en	la	sesión.	En	este	libro	encontrarás	las	orienta-
ciones	para	realizar	esta	tarea.

5.	Desde	la	primera	sesión,	propón	situaciones	adicionales	
que	pongan	a	las	personas	en	contacto	con	la	lectura,	
la	escritura	y	 la	expresión	y	comprensión	oral.	 Esto	 las	
ayudará	a	relacionar	y	aplicar	lo	que	van	aprendiendo	
en	su	vida	diaria.

6.	 Ten	presente	que	en	este	proceso	todos	aprendemos,	y	
que	las	personas	jóvenes	y	adultas	cuentan	con	muchos	
conocimientos	sobre	su	entorno,	sobre	la	vida	y	sobre	su	
lengua	que	pueden	aportar.

7.	Aunque	 los	avances	de	 las	personas	en	el	estudio	del	
módulo	no	sean	los	mismos	y	esto	lleve	a	hacer	asesorías	
individuales,	organiza	asesorías	en	las	que	participen	to-
das	o	la	mayoría	de	las	personas	que	atiendes;	principal-
mente	aquellas	que	no	asisten	al	Círculo	de	estudio	de	
manera	regular.

8.	 Informa	con	tiempo	los	momentos	de	aplicación	de	las	
evaluaciones.	No	olvides	que	la	evaluación	es	muy	im-
portante	y	que	permite	reconocer	los	avances	y	las	difi-
cultades	de	las	personas	jóvenes	y	adultas	para	poder	
superarlas.

9.	Participa	en	todos	los	cursos,	talleres	y	reuniones	que	se	pro-
ponen	para	el	trabajo	con	este	módulo	y	los	siguientes.
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10.	 Recuerda	que	en	este	proceso	no	estás	solo	o	sola,	y	
que	puedes	acudir	al	formador,	al	técnico	docente	o	
al	enlace	para	aclarar	las	dudas	que	tengas.

6.2. ¿Cómo preparar mi asesoría?

Para	que	puedas	llevar	a	cabo	una	asesoría	exitosa,	te	re-
comendamos	lo	siguiente:

Antes de la asesoría:

•	 Revisa	los	propósitos,	los	momentos	de	trabajo,	el	conte-
nido	y	los	ejercicios	a	realizar	en	la	lección.

•	 Planea	las	actividades	que	se	podrán	realizar	en	el	tiem-
po	que	dura	la	asesoría.

•	 Realiza	los	ejercicios	que	se	van	a	trabajar	en	la	sesión	
para	anticipar	 las	 respuestas	o	 las	dudas	que	puedan	
tener	las	personas.

•	 Planea	las	actividades	para	el	uso	del	Pliego,	la	Planilla	
de	letras	y	el	Libro	de	lecturas.

•	 Prepara	el	material	 que	 te	 facilite	el	
trabajo	frente	a	las	personas	jóve-
nes	 y	 adultas,	 por	 ejemplo:	
copia	 las	 frases	 o	 palabras	
que	tienen	que	leer,	comple-
tar	 o	 armar,	 o	 bien,	 lleva	
otros	materiales	que	consi-
deres	que	te	pueden	apo-
yar	en	la	asesoría.

•	 Planea	cómo	iniciar,	desarro-
llar	y	cerrar	la	sesión.
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Durante la asesoría:

•	 Al	inicio	de	cada	lección	lee	los	propósitos	a	las	personas	
y	comenta	que,	al	terminar,	reflexionarán	sobre	los	logros	
obtenidos.

•	 Lee	en	voz	alta	las	instrucciones	de	cada	ejercicio	y	ve-
rifica	que	las	personas	jóvenes	y	adultas	las	comprendan;	
si	no	están	claras,	pregunta	las	dudas	y	resuélvelas.	Para	
esto	te	sugerimos	que	expliques	la	instrucción,	revises	el	
ejemplo	para	entender	lo	que	pide	el	ejercicio	o	busques	
la	respuesta	en	conjunto.

•	 Revisa	siempre	los	ejercicios	con	las	personas	jóvenes	y	
adultas,	no	corrijas	ni	taches	su	trabajo.	Lo	más	conve-
niente	es	que	si	identificas	errores	en	la	escritura,	les	hagas	
preguntas	o	muestres	ejemplos	que	les	permitan	identifi-
carlos.

•	 Si	puedes	resolver	algún	problema	en	el	momento	de	la	
asesoría,	hazlo,	de	lo	contrario	comenta	a	las	personas	
que	por	el	momento	no	conoces	la	respuesta,	pero	que	
buscarás	información	para	resolver	sus	dudas.	

•	 Siempre	trata	de	buscar	y	dar	respuesta	a	las	preguntas,	
nunca	dejes	ninguna	pendiente.	También	puedes	pedir-
les	que	pregunten	a	otras	personas	para	que	puedan	
construir	la	respuesta.

Al	finalizar	la	asesoría:

•	 Identifica	las	necesidades	de	aprendizaje	de	las	personas	
para	proponer	actividades	de	reforzamiento.	Recuerda	
que	puedes	sugerir	aquellas	que	le	permitan	aplicar	sus	
aprendizajes	en	la	vida	diaria.
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6.3. Orientaciones para coordinar las 
actividades en el Círculo de estudio

Para	que	puedas	orientar	las	actividades	en	el	Círculo	de	
estudio	te	sugerimos	lo	siguiente:

1.	Retoma	la	planeación	que	hiciste	de	las	actividades	que	
realizarás	en	la	sesión,	teniendo	presente	el	tiempo	apro-
ximado	que	durará	y	el	desarrollo	de	cada	actividad.

2.	No	presiones	a	las	personas	jóvenes	y	adultas	para	que	
realicen	todas	las	actividades	que	planeaste.	Adáptate	
a	sus	ritmos	de	aprendizaje,	lo	importante	no	es	terminar	
el	libro,	sino	que	puedan	comprender	los	textos	que	leen	
y	escribir	los	que	necesitan.

3.	Hay	momentos	de	trabajo	que	es	recomendable	reali-
zarlos	de	 forma	grupal;	 estos	 son	 las	 necesidades	de	
lectura,	escritura,	expresión	y	comprensión	oral,	la	antici-
pación	de	la	lectura,	la	comprensión	de	textos,	la	iden-
tificación	 y	 la	comparación	de	 las	características	de	
textos;	ya	que	permiten	la	socialización	de	lo	que	se	está	
aprendiendo	o	de	lo	que	ya	se	conoce.

4.	Otros	momentos	de	trabajo	que	es	recomendable	reali-
zar	de	forma	individual	son:	la	lectura	y	escritura	de	textos,	
frases	y	palabras.

5.	Por	último,	hay	momentos	de	trabajo	que	puedes	realizar	
de	forma	individual	o	grupal,	pero	estos	dependerán	del	
grado	de	avance	de	las	personas;	algunas	de	las	activi-
dades	son	la	identificación	y	uso	de	las	letras	mayúsculas,	
el	trabajo	con	la	Planilla	de	letras	y	la	revisión	y	corrección	
de	textos.
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7. Evaluación del aprendizaje

La	evaluación	está	presente	al	iniciar,	desarrollar	y	terminar	
un	proceso	educativo,	por	lo	que	sus	resultados	te	permitirán	
orientar	y	mejorar	los	aprendizajes	de	las	personas	jóvenes	
y	adultas.

De	acuerdo	con	los	momentos	de	aplicación	y	sus	propósi-
tos,	la	evaluación	del	aprendizaje	se	realiza	antes de iniciar 
el proceso educativo	con	la	Entrevista inicial en regiones o 
comunidades con presencia indígena;	durante el proceso 
educativo,	con	las	autoevaluaciones	y	las	Evaluaciones for-
mativas,	y	al terminar cada módulo,	con	la	Evaluación final.

Antes de iniciar la 
atención educativa

Durante la atención 
educativa

Al	finalizar	el	estudio	
del módulo

Se aplica la Entrevista 
inicial en regiones o 
comunidades con 
presencia indígena	para	
identificar	y	reconocer	
el	monolingüismo	o	el	
grado	de	bilingüismo	de	
las	personas.	

Solo	se	aplica	una	vez	
y	permite	identificar	
el	módulo	con	el	que	
las	personas	jóvenes	
y	adultas	iniciarán	su	
proceso	de	aprendizaje.

Se aplican dos 
autoevaluaciones 
y dos Evaluaciones 
formativas	que	
permiten	identificar	
lo	que	las	personas	
jóvenes	y	adultas	
han	aprendido,	
así	como	lo	que	es	
necesario	reforzar.	

Se aplica una 
Evaluación	final	
para	reconocer	
y	acreditar	el	
aprendizaje	logrado	
por	las	personas.	

Para	el	 estudio	de	este	módulo,	 nos	centraremos	en	el	
proceso	de	evaluación	que	ocurre	durante	y	al	finalizar	la	
atención	educativa.
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7.1. La evaluación durante la atención 
educativa

Esta	evaluación	se	realiza	en	diferentes	momentos	duran-
te	el	estudio	del	módulo,	por	lo	que,	con	ella,	las	personas	
y	tú	podrán	identificar	lo	que	se	ha	aprendido	y	lo	que	es	
necesario	reforzar.

Con	 su	aplicación,	 las	 personas	 jóvenes	 y	 adultas	 y	 tú		
podrán:

•	 Identificar	los	avances	en	el	aprendizaje	de	los	contenidos	
del	módulo.

•	 Identificar	los	momentos	de	trabajo	y	las	lecciones	en	las	
que	sea	necesario	regresar	para	comentar,	revisar	o	vol-
ver	a	estudiar.	

•	 Asegurarse	de	que	se	aprendió	 lo	que	se	ha	revisado;	
eso	es	muy	importante	para	continuar	aprendiendo.

•	 Prepararse,	poco	a	poco,	para	resolver	el	Examen	final.

7.1.1. Autoevaluación

El	módulo	tiene	dos	autoevaluaciones,	cada	una	de	ellas	
con	propósitos	específicos.	Estas	aparecen	en	el	interior	de	
cada	unidad.

La	Autoevaluación	tiene	como	finalidad	que	las	personas	
jóvenes	y	adultas	reconozcan	sus	avances	en	el	estudio	del	
módulo	e	identifiquen	los	aspectos	que	necesitan	reforzar	
antes	de	presentar	sus	evaluaciones	formativas.	A	ti	te	per-
mite,	además,	identificar	las	habilidades	que	las	personas	
aún	no	desarrollan	en	el	estudio	de	cada	unidad.
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Para	el	estudio	de	este	módulo,	 las	autoevaluaciones	 se	
organizan	de	la	siguiente	manera:

Autoevaluaciones Unidades y lecciones que abarcan

Primera	Autoevaluación Unidad	1.	De	la	lección	1	a	la	3.

Segunda	Autoevaluación
Unidad	1.	Lección	4

Unidad	2.	De	la	lección	1	a	la	2.

7.1.2. Evaluación formativa

La	Evaluación	formativa	es	una	prueba	escrita	que	las	per-
sonas	 jóvenes	y	adultas	presentan	durante	el	estudio	del	
módulo,	con	el	fin	de	identificar	sus	logros	de	aprendizaje	y	
los	conocimientos	que	requieren	fortalecer.

Estas	se	aplican	después	de	las	autoevaluaciones,	en	dos	
momentos	y	de	la	siguiente	manera:

Libro del adulto

Unidad 1 Unidad 2

Lección 

1

Lección 

2

Lección 

3

Lección 

4

Lección 

1

Lección 

2

Lección 

3

Al	concluir	
esta	lección	
se	debe	
aplicar	la	
Evaluación	
formativa	1.

Al	concluir	
esta	lección	
se	debe	
aplicar	la	
Evaluación	
formativa	2.
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Por lo anterior, la Evaluación formativa 1 la aplicarás cuando las per-
sonas jóvenes y adultas hayan concluido la Lección 3 de la Unidad 1, 
mientras que la Evaluación formativa 2 la aplicarás cuando hayan 
concluido la Lección 2 de la Unidad 2 del Libro del adulto.

¿Qué	pasos	debes	seguir	para	la	aplicación,	calificación	y	
entrega	de	resultados	de	las	evaluaciones	formativas?

•	 Platica	con	las	personas	y	comenta	los	momentos	en	los	
que	es	posible	que	se	presenten	las	evaluaciones	forma-
tivas.

•	 Solicita	 la	 Evaluación	 formativa	que	corresponda	a	 la	
lengua	y	al	módulo	que	estudian.

•	 El	paquete	de	la	Evaluación	formativa	se	compone	de:	
Instructivo	de	aplicación,	 Evaluación	 formativa	1	o	 2,		
Criterios	de	evaluación	y	Claves	de	respuesta.	

Es	importante	que	tengas	el	paquete	de	la	Evaluación	for-
mativa	completo	y	la	cantidad	de	evaluaciones	que	vas	
a	aplicar.

Recuerda	 verificar	 en	 las	 portadas	de	 tus	 instrumentos		
el	número	de	Evaluación	formativa	(1	o	2),	el	nombre	del	
módulo	y	el	de	la	lengua	que	hablan	las	personas.

•	 Para	aplicar	la	Evaluación	formativa,	necesitas	estudiar	
los	instrumentos	del	paquete	que	utilizarás.	Estos	te	los	va	
a	entregar	 impresos	 el	 técnico	docente	o	el	 enlace	
bilingüe	y	los	puedes	consultar	en:	http://www.ineaformate.
conevyt.org.mx/index.php/28-general/45-ejercicio-
diagnostico-formativas-1-2-mibes-4-y-mibes-5.
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•	 Esta	evaluación	la	aplicarás	tú,	en	el	Círculo	de	estudio.	
•	 Para	calificar	el	examen	necesitas	tener	a	 la	mano	los	

Criterios	de	evaluación	y	las	Claves.	Realiza	esta	tarea	
con	cuidado	y	apégate	a	esos	criterios.

•	 Comenta	los	resultados	de	manera	individual	y	planea	
con	las	personas	jóvenes	y	adultas	lo	que	deberán	hacer	
para	fortalecer	sus	aprendizajes.	

•	 Para	asegurarte	del	fortalecimiento	de	los	aprendizajes,	
puedes	realizar	otros	ejercicios	que	te	permitan	verificar	
su	logro.

•	 Entrega	las	evaluaciones	calificadas	al	enlace	o	al	téc-
nico	docente	bilingüe	para	que	las	lleven	a	la	Coordina-
ción	de	zona	y	se	registren	los	resultados.

Recuerda que con la Evaluación formativa no solo se realimenta el 
aprendizaje de la o del educando, sino también el tuyo como asesor 
o asesora.

7.1.3. Hoja de avances

Este	instrumento	se	llena	al	concluir	cada	unidad	y	se	en-
cuentra	al	final	del	Libro	del	adulto.	La	Hoja	de	avances	
tiene	tres	apartados:	el	primero	está	en	 la	parte	frontal	y	
es	llenado	por	el	asesor	o	asesora	al	finalizar	el	estudio	de	
cada	unidad.

El	segundo	y	el	tercero	se	encuentran	al	reverso	de	la	hoja	
y	son	llenados	por	la	persona	joven	o	adulta	y	el	aplicador.	
El	 segundo	apartado	es	 llenado	al	finalizar	el	estudio	del	
módulo	y	 recupera	 la	experiencia	de	 las	personas	en	el	
proceso	de	aprendizaje.	Cabe	aclarar	que	esta	hoja	debe	
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presentarse	como	evidencia	en	la	sede	de	aplicación	del	
Examen	final.

El	tercer	apartado	es	llenado	por	el	aplicador	el	día	en	el	
que	la	persona	presenta	su	Examen	final.

7.2.	La	evaluación	al	finalizar	el	estudio 
del módulo

El	Examen	final	permite	conocer	y	asignar	 la	calificación	
alcanzada	al	concluir	el	estudio	del	módulo.

7.2.1.	¿En	qué	momento	se	aplica	el	Examen	final?

Se	aplica	al	final	del	estudio	del	módulo	por	una	persona	
que	recibe	el	nombre	de	aplicador,	en	un	lugar	en	el	que	
se	programa	la	asistencia	de	las	personas.

Para	apoyar	la	presentación	de	este	examen,	te	recomen-
damos:

•	 Cuando	las	personas	se	encuentren	preparadas	para	pre-
sentar	su	Examen	final,	pide	al	enlace	o	al	técnico	docen-
te	que	les	asigne	una	fecha	y	un	lugar	de	aplicación.

•	 Informa	oportunamente	a	las	y	los	educandos	la	fecha,	
hora	y	lugar	en	que	presentarán	su	Examen	final.	

•	 Comenta	que	para	ingresar	a	la	sede	de	aplicación	de-
berán	presentar	 las	evidencias	que	 solicite	el	 Instituto	
Estatal	a	través	de	la	Coordinación	de	zona.
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