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Ciudadania. Participemos activamente

Presentaciédn

Las mexicanas y los mexicanos seguimos construyendo la democracia que queremos; para
lograrlo es necesario ejercer nuestra ciudadania, es decir, asumir la responsabilidad de parti-
cipar en nuestra comunidad y en el pais en los asuntos publicos que afectan a la poblacion
y nos corresponden a todos no sélo mediante el voto cada vez que haya elecciones, sino
también con nuestra opinidn y nuestro compromiso como ciudadanas y ciudadanos.

Solo mediante nuestra participacion responsable y comprometida lograremos una demo-
cracia en la que tengamos la posibilidad de decidir el gobierno que mas nos conviene, y de
elegir a nuestros gobernantes y representantes mediante campanas y elecciones confiables,
apegadas a la legalidad y con el reconocimiento del mismo valor a cada votante.

Para que nuestra democracia esté completa, nuestra participacion como integrantes de la
ciudadania deber ir mas alla de los procesos electorales; es necesario participar desde dis-
tintos espacios de lo publico, especialmente en aquellos que afectan la calidad de vida y el
respeto a los derechos humanos de todas las personas.

Por ello, en este mddulo proponemos algunas formas de promover esa participacion de
reflexionar sobre nuestros compromisos ciudadanos; de actuar de manera responsable, cri-
tica, informada, organizada y noviolenta ante los problemas cotidianos en nuestras comuni-
dades. De esta manera también construimos la democracia que queremos, lo cual significa
lograr mejores condiciones de vida, respeto a los derechos humanos, oportunidades de
desarrollo y justicia social para todas y para todos.

Esta necesidad de la democracia es una demanda no sélo de quienes formamos la nacion
mexicana, sino de todos aquellos grupos que, en diferentes partes del mundo, reclaman el
ejercicio de una ciudadania por la vida y por los derechos de todas las personas.

Para lograr o que nos hemos propuesto con este médulo, utilizaremos los siguientes
materiales:

- Libro del adulto

- Antologia

- Folleto de Educacion para la Vida, NUm. 13 Violencia

- Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
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Recomendaciones generales

En este modulo encontraremos abundante informacion que no necesitamos memorizar
sino comprender para orientar nuestras acciones. También podremos recurrir a esta infor-
macion cada vez que necesitemos apoyar U orientar a otras personas para organizarse y
actuar ante los problemas y conflictos de caracter publico que se viven en la comunidad.

Con frecuencia realizaremos actividades que requieren la lectura de algun texto de la An-
tologfa o del folleto; asf como otras que demandan la participacion colectiva y se pueden
realizar, ya sea en el Circulo de estudio, con familiares o amistades. Este tipo de actividades
son importantes para compartir y comparar nuestros puntos de vista con los de otras per-
sonas, dialogar, escuchar y llegar a acuerdos.

Los apartados del Libro del adulto
Para utilizar mejor el libro es importante que conozcamos sus distintos apartados; cada
uno con funciones particulares.

L Al inicio de cada tema se encontrard un recuadro de
color que introduce al tema que se va a trabajar; aqui
encontraremos informacién breve, para invitarnos a
conocerlo mds y a desarrollar todas las actividades.

L Al final de cada tema se hallard un recuadro de color
con la informacién que nos ayudard a concluir o cerrar
el tema para reafirmar las ideas mds importantes de lo
que se ha estudiado.

L En el recuadro de color se encuentran frases célebres o
pensamientos de personas de otras épocas y culturas,
acerca del tema que estemos tratando. Esto también nos
invitard a reflexionar sobre de esa idea y a compartir

T nuestras reflexiones.
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Los apartados aparecen con un titulo acompafados por un icono:

W Queremos lograr...

En este apartado hallaremos el propdsito de la unidad o del tema. Significa que, una vez
concluidas las actividades propuestas, lograremos avanzar en nuestros conocimientos,
valoraciones y acciones vinculadas con el contenido trabajado.

Lo que sé

En este apartado, encontraremos algunas preguntas que nos ayudaran a recordar lo que
ya sabemos sobre el tema que vamos a trabajar. Se trata de conocimientos adquiridos a lo
largo de nuestra vida, ya sea en los libros, en una conversacion o en otro tipo de experiencia
que hayamos vivido. Estos son importantes porque nos permiten ampliar o construir nue-
VOS conocimientos.

3 Una manera de ver las cosas
Aqui presentaremos alguna nota de periédico, un relato, un texto, situaciones de la vida
cotidiana o un parrafo con informacion que nos lleve a reflexionar acerca de lo que sucede,
lo que alguien ha vivido, lo que una o varias personas piensan y nos comparten acerca del
tema que estamos trabajando.

Retlexiono e intercambio opiniones y experiencias

En este apartado invitamos a pensar mas detenidamente algun tema mediante preguntas
que orienten la reflexion. Se puede agregar una invitacion a opinar o a compartir experien-
cias sobre determinada situacion y a confrontar diferentes puntos de vista para enriquecer
el nuestro o modificarlo.
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a2 =

j Contronto saberes

Aqui incluimos informacion y opiniones de otras personas, con el fin de invitarnos a com-
pararlas con lo que sabemos u opinamos sobre el tema que se esta trabajando. Con ello
podremos ampliar los conocimientos que ya tenfamos, construir nuevos o precisarlos.

Mi avance

Al final de cada unidad encontraremos este apartado en el que se nos ofrecen actividades
que nos permitiran comprobar el grado de avance que hemos logrado, no sélo en cuanto
al manejo de nuevos conocimientos, sino en la habilidad para aplicarlos a los casos de la
vida cotidiana en los que éstos se requieren. También nos permitird comprobar si hemos
desarrollado habilidades y actitudes que necesitamos para el ejercicio responsable y com-
prometido de nuestra ciudadania.

Por ultimo, hay que mencionar que las palabras de dificil comprensién se
encuentran definidas o explicadas al final de las pdginas en las que se
usan por primera vez, y se resaltan en el texto con el tipo de letra cursiva,
es decir, inclinada hacia la derecha.
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Introduccidn

En la explanada del palacio municipal, Francisco y Rosa Marfa platican con Lupita sobre la
importancia de organizar a vecinos y vecinas en un comité para introducir alumbrado pu-
blico en su barrio.

Miren, el alumbrado piblico como
otros muchos servicios es necesario;
pero el tiempo pasa y no se logra

nada con el municipio, por eso
deberiamos...

iYa, viejo! &Vas a empezar a
atosigar a Lupi‘i’a?

Pues si, pero es importante
decir que no s8lo con nuestro voto
podemos exigirle acciones
al gobierno.

También debemos organizarnos en
grupo y actuar, porque si no siempre
nos darén largas.

pry )

Pues yo quiero aprovechary hacerles
una invitacién para estudiar el médulo
Civdadania.Participemos activamente,
que trata distintos problemas que la
gente enfrenta; asi como formas de
participacién para solucionarlos. Si se
animan, nos vemos en la asesoria.
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Es importante conocer a las personas que nos acompafnaran en este modulo para
compartir sus inquietudes, conocimientos y experiencias. Veamos lo que sucede el dia en
que Lupita se presenta con el grupo que va a trabajar el médulo Ciudadania. Participemos
activamente.

Al llegar al lugar donde se reunirian para la asesorfa, Lupita encontrd a varias personas,

algunas conocidas.

iHola! Buenas tardes. Me llamo Lupita, yo
seré quien les asesore en el
médulo de Civdadania. Participemos
activamente. Me gustaria que
empezdramos por presentarnos.

_“—Yo soy Rosa Maria y me
da mucho gusto estar
con ustedes.

Mi nombre es Martin, yo
estudiaba por mi cuenta
y Lupita me convencié de
que lo hiciera en compaiia

de otras personas.

Yo soy Raquel, hace poco terminé el médulo de
Nuestros valores para la democracia,
y me interesa sequir aprendiendo.

Yo soy Margarita, vengo
a este Circulo de estudio
porque mi trabajo esté4

N cerca de aqui.
T

Yo soy esposo de
Rosa y me llamo

Francisco.



Ciudadania. Participemos activamente

Yo soy Peclro,K fui
companero de Raquel
en ese médulo.

Yo me llamo Jaime, también
estudié con algunos de ustedes;
pertenezcoa ?a Asociacién de

Vecinos de Cerrito Colorado.

SN

Me llamo Ana y soy del norte del pafs. ) =i
También fui companera de Raquel,
Jaime, Roberto y Pedro.

Hola, mi nombre es

Roberto.

10
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Como tu ya eres parte de esta historia, es importante que te presentes; por ello te pedi-
mos anotar en las siguientes lineas tu nombre, edad, ocupacion; platicanos si has asistido
a Circulos de estudio y si has participado en tu comunidad para solucionar algun proble-
ma. Después comenta esta informacién con otras personas.

En el cuadro puedes pegar tu fotografia, si asi lo deseas.

1



Queremos lograr...

Reconocernos como parte integrante de una comunidad y de un pafs, con el fin de que
identifiquemos los derechos que compartimos con toda la poblacién, y los derechos
especificos por ser ciudadanas y ciudadanos mexicanos. Asimismo, que identifiquemos
los valores civicos que debemos desarrollar para lograr una ciudadania activa y compro-
metida.

Contenido de la unidad

Tema 1. Tenemos una nacionalidad
El lugar donde vivimos
Tema 2.  Todas las personas tenemos derechos
Derechos individuales o derechos sociales;
todos son fundamentales
Tema 3.  Nuestros derechos como ciudadanas
y ciudadanos mexicanos
Nuestras ciudadanfa segun la constitucion mexicana
Las acciones propias de la ciudadania
Tema 4. Desarrollamos valores civicos
La libertad
La igualdad
El respeto a las diferencias
La solidaridad
La disposicion al didlogo
Tema 5. Diversidad cultural y democracia
Culturas diferentes, igualmente valiosas
Nuestra sociedad pluricultural
Mi avance e
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Aprender a ser ciudadanas vy
ciudadanos activos
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En el Circulo de estudio, Lupita propone al grupo que sugiera lo que se puede hacer frente
a un problema como el planteado por Francisco referente al alumbrado publico.

Pero, é_qué podemos Pues, organizarnos
hacery cé6mo? ; : ~ como lo hemos hecho

~ enla Asociacién de
Vecinos de Cerrito
Colorado.

Esa frase se
referia a que se
dejaba todo en

Cuando yo era
nifa, cada vez que

mi papé discutia Gl
con otras personas ryzanos €
; obierno, pero,
y se quejaban por {9 pierne ]
la falta de servicios afor u+nah afzen e,
como el aguaola esto ha ido
7 7 . cambnando
energia eléctrica, ’,
aunque no ha sido

él decia “Si papa
gobierno quiere..."

tan fécil.

o g

!

Pero ahora si
podemos hacer
muchas cosas para
colaborar con
nuestra comunidad
r nuestro pafs, y
ograr que cada
vez nuestra vida
tenga una mayor

calidad.

Eso de que “papé gobierno” decidiera e hiciera
como le parecia mejor, provocaba que las personas
no participaran ni se interesaran en nada.

14
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/ Sélo que, para lograrlo, necesitamos saber \
: cémo hacerlo de la mejor manera: actuando
responsablemente, de acuerdo con los valores
civicos, nvestras leyes y nuestros derechos. /Z

cQué son los valores
civicos? 2 Algo asi como
los valores que debe tener
vna civdadana o un
civdadano?

Si) eso es, por eso es
necesario que sepamos lo
7ue significa ser parte de

a civdadania mexicana
y comprorne‘l‘lerse con su
nacioén.

15
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Tenemos una nacionalidad

Queremos lograr...

o

Identificarnos como parte de una nacién para reconocer los beneficios que obtene-
mos de ella y que valoremos el enriquecimiento que nos aporta el intercambio con
personas y grupos de diferentes regiones y de otros paises.

Si bien las personas que vivimos en México somos diferentes,

— hay muchas cosas que compartimos y nos hacen reconocernos
y sentirnos como mexicanas y mexicanos. Una de ellas es la
nacionalidad mexicana, que nos da igualdad de derechos a
todas las personas. Conocer estos derechos y saber que son
de todas las personas ayuda a mejorar la convivencia.

&

| Lo que sé
==
(Eres mexicana o mexicano? Marca con una v la opcién correspondiente.

St No

Menciona qué es lo que te hace ser mexicana 0 mexicano.

16
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Marcaasi ¥ lo que crees o lo que has escuchado acerca de lo que nos hace ser parte
de nuestra nacion.

Formamos parte de nuestra nacion porque:

Hablamos el mismo idioma.

Nacimos en algun estado de la Republica Mexicana.

No nacimos ni vivimos en México, pero nuestra madre y/o padre son mexicanos.
Pertenecemos a una familia que por generaciones ha vivido en este pafs.
Realizamos diversas actividades o trabajamos en el territorio nacional.
Compartimos lazos afectivos en una comunidad que se ubica en este pais.
Tenemos una historia que compartimos.

Somos integrantes de un pueblo indigena asentado en territorio mexicano.
Formamos parte de una comunidad mexicana.

Compartimos valores, costumbres y tradiciones.

Tenemos nuestro domicilio en alguna parte del territorio nacional.

Nos regimos por las mismas leyes.

Aungue no nacimos en México, radicamos en este pais y hemos
adquirido la nacionalidad mexicana.

Otras razones:

17
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Comenta tus reflexiones de este apartado con otras personas y luego comparalas
con las ideas que se desarrollan a continuacion.

Contronto saberes

Lee el articulo 30 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, que
viene en tu paquete modular. Después contesta las siguientes preguntas.

/Quiénes tienen la nacionalidad mexicana por nacimiento?

/Quiénes tienen la nacionalidad mexicana por naturalizacion?

Naturalizacion: se le llama asi al tramite con el que una persona de origen extranjero adquiere
oficialmente parte de los derechos que tienen los habitantes nacidos en el pais.
18
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Como se sefala en nuestra Constitucion, lo Unico que se requiere para ser parte de la
naciéon mexicana es:

Haber nacido en la Republica Mexicana.
En caso de haber nacido fuera del pafs, reunir alguno de los siguientes requisitos:

+ Tener madre mexicana por naturalizaciéon o por nacimiento.

+ Tener padre mexicano por naturalizaciéon o por nacimiento.

+ Contraer matrimonio con un mexicano 0 una mexicana.

* Haber nacido a bordo de una embarcacion o nave mexicana.

Se puede ser parte de la nacién mexicana y, al mismo tiempo, tener la nacionalidad
de otro pais cuando la persona nace fuera de México pero su madre y/o padre son
mexicanos.

Para ser mexicana o mexicano:

No necesitamos hablar el mismo idioma; de hecho, entre las distintas culturas que
integramos la nacién mexicana, tenemos mas de 60 lenguas diferentes al espafnol o
castellano.

No requerimos vivir ni realizar actividades en el territorio nacional, pues sabemos que
fuera de nuestro pais trabajan miles de personas de nacionalidad mexicana que radican
de manera permanente o por temporadas en otros paises, principalmente en Estados
Unidos de América

Una vez leidas las anteriores conclusiones, puedes revisar tus respuestas a la activi-
dad “Formamos parte de nuestra nacion”.

Culturas: se dice que un conjunto de personas es una cultura cuando comparten valores, actitudes,

conocimientos, formas de organizacion y costumbres, que son algunas de las principales caracteristicas

que les permiten reconocerse como parte de una sociedad que tiene rasgos que los distinguen de los

derechos que tienen los habitantes nacidos en el pais.

19
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" Una manera de ver las cosas

cAlguien puede

México es el pais

E o 7 o .0
o= decnfnos qué es un donde vivimos.
EC pais, un estado :
E: y una nacién? >
e T T e
= :
)
o B
..l Wﬂ:
i &, T 'H;'Iﬂ:l

iClaro!, y un estado,
es Sinaloa o Guerrero,
por ejemplo.

Yo creo
que estado,
~ nacidny pais
) . s‘on'lo mismo,
cno les
parece’.l>

-

No, més bien, yo creo "-'_*
que nacién y pais SN
son lo mismo, pero 4

estado no.

Coonde hablemes de w En el libro de Formacién c:’vica( ética de mi hijo, lel
pais nos referimos a su que una nacidn o un estado es el conjunto de personas
territorio. que habitan un lugar y que tienen el mismo gobierno.

20
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;Con cudl de las definiciones referentes a pafs, Estado, nacién que se dijeron en la reunién
de asesoria estas de acuerdo?

(Por qué?

Confronto saberes

No hay una definicién Unica de lo que es un estado, una nacién y un pais; los especialistas
en estos temas lo explican desde diferentes puntos de vista segun su profesion. En nuestro
caso, consideraremos estado, nacion y en ocasiones también al gobierno como iguales. Al
decir pais nos referimos al territorio que ocupa una sociedad que comparte gobierno, insti-

tuciones, constitucion y leyes propias.

En el Circulo de estudio, Lupita les dio la siguiente explicacion para aclarar estos conceptos:

| Como dice Roberto, un estado o nacién lo conforman un
~ territorio, una poblacién y un gobierno; el Estado mexicano
est4 conformado por estos tres elementos:

21
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Lugar geografico donde habitamos y que esta formado
por:

Territorio + Tierras, montanas y costas.

+ Aguas de mares y rios.

» Entidades federativas vy el Distrito Federal.

+ Espacio aéreo sobre el territorio nacional.

+ Islasy arrecifes.

Personas que viven en el territorio nacional:
Poblacion + Las que nacieron en el pafs.

+ Las que se naturalizaron mexicanas.

+ Las que provienen de otros paises.

Gobierno

* Republicano.
Gobierno « Democrético.
*  Representativo.
+ Federal.

Hay que tomar en cuenta que cuando se habla de cualquier
estado de la repdblica como Oaxaca o Aquascalientes, la

d',Haﬁ otra forma de
palabra estado se escribe con “e” mindscula.

escribir esa palabra?

T M =g
L
'_i.'-'i-il' [ ]

[

Entidad federativa: se refiere a cada uno de los 31 estados y el Distrito Federal, que forman parte de la
nacion Mexicana, en los que rigen o gobiernan sus propias autoridades.

22
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iClarol, como viene en el libro que les comenté. Cuando la palabra se escribe
con “E” maydscula, Estado se refiere al conjunto de personas, territorio o
lugar que habitan y su gobierno. Por ejemplo, el Estado mexicano, el Estado

LA l:gspaﬂo], el Estado Argentino. ] iy

i

Eso nosva a
- ayvdar a distinguir

B

: cudndo hablamos E
\ deuno y de otro.

P

El lugar donde vivimos

De acuerdo con lo que hemos visto, no todas las personas que viven en nuestro pais son
mexicanas; tampoco necesitamos Vivir en territorio mexicano para serlo. Sabemos que
muchos paisanos se han trasladado al extranjero y no por ello dejan de ser mexicanos. Lo
mismo sucede entre diferentes regiones de nuestro pais.

;Conoces algun caso de personas que ahora viven en tu comunidad, pero que son origina-
rias de otro estado de la Republica Mexicana o de otro pais? Escribe algunas de las causas
por las que salieron de su lugar de origen.

23
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TN Un pdjaro encuentra refugio bajo un matorral.
¢No puedes tu ser siquiera como un matorral?

Proverbio turco del siglo XV

Jeanne Hersch,

El derecho de ser hombre,
Madrid, Esparia,
Tecnos/UNESCQO,

1973, p.53.

Migracién de Sudamérica, Centroamérica y México.

24
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Una gran cantidad de mexicanas y mexicanos han tenido que dejar nuestro pafs en busca
de mejores condiciones de vida, y se han establecido, sobre todo, en la zona fronteriza entre
los Estados Unidos de América y la Republica Mexicana. Sin embargo, la gran mayoria lo ha
hecho en condiciones muy dificiles y contindan padeciendo esas condiciones por la falta de
reconocimiento de sus derechos basicos.

;Conoces algun caso de personas que sean originarias de nuestro pais y hayan tenido que
irse a vivir al extranjero? Escribe un comentario acerca de la situacién que han vivido esas
personas tanto al salir de aqui como al llegar a su destino.

Lee los siguientes testimonios de paisanos nuestros que por diversas razones
han pasado algun tiempo en Estados Unidos de América. Compartelos con otras
personas.

Derechos: reglas 0 normas que la ley establece para regular las relaciones humanas en toda sociedad.

25
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Rogelio

Irapuato, Guanajuato

Me tuve que ir al otro lado ya que con la crisis me que-
dé sin Traiajo. Platiqué con mi esposa e hijas y ellas me
apoyaron, aunque todos sentimos tristeza porque me iba
a ausentar. Tuvimos que vender algunos muebles para
completar lo de mi pasaje. Pude entrar a Estados Unidos
porque contaba con mi vz de turista.

Mi vida no fue fécil. Muchas veces tuve que enfrentar
prob]emas‘ de malos tratos y ademas mucha 9en1'e me ha-
cia menos, era muy racis7a.

Por ejemplo, estuve trabajando en una empresa que pro-
ducia medicinas, pero no en mi profesién que es de inge-
niero quimico sino en algo relacionado con el empaque de
los medicamentos. El salario que 9anaba me servia para
irla pasando y mandarle algo a mi familia.

Undia ”egaron ala empresa las autoridades de migracién
y me pidieron la visa laboral. Como no la tenia me arres-
taron dos semanas. Luego me dejaron ir por mis cosasy me
regresaron a México.

La verdad no me arrepiento pueslo que “Vivi” alld me hizo
valorar mi pais y mi gente.

Visa: documento por medio del cual se autoriza a una persona la entrada a otro pais por tiempo
limitado. La visa la expide u otorga el pais al que se viaja y en ella se especifica si autoriza trabajar,
estudiar o sélo viajar como turista.

Racista: actitud de las personas, grupos de gente o sociedades basada en la idea, creencia y
sentimiento de que la gente de caracteristicas fisicas o culturales diferentes a las suyas es inferior y ello
les da el derecho de maltratarla, someterla o pretender eliminarla.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Javier
Tixtla, Guerrero

Yo me fui a Florida a la cosecha de naranja. El 'i‘rabajo era aqo-
tador. El lugar que nos daban para dormir era incémodo y algo
sucio, pero eso no me imporfaﬁa pues al terminar la jornada lo
Unico que queria era descansar. Nos pagaban cada tres dias.

Tuve muchisimos problemas para comunicarme con la gente. Yo
no entendia nada, pero nadita de nada el inglés. Tuve que apren-
der algunas palabras en ese idioma para que pudieran enfender-
me, pero aun asi la gente se burlaba de mi pronunciacién.

Después me dijo un compa que en otro lugar habia trabajo en
la cosecha de tomate. Me presenté, pero no me contrataron
porque no tenia papeles. Pasaban las semanas y no encontraba
traba)jo. Tiempo después tuve la fortuna de conectar un “jale”
(frabajo) de herreria y carpinteria con un paisano. El me paga-
ba un poco mejor.
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Ciudadania. Participemos activamente

Cuando traté de enviarle dinero a mi familia tuve muchos problemas. No
sabia cémo hacerlo. Me dijeron que contratara los servicios de alguna de
las companias que se dedican a enviar dinero de un pais a otro. Bero me
encontré con que me quitaban un dineral dizque de comisiones.

Mi madre se puso enferma. Tuve que regresar a mi tierra. Han
pasado al%unos' meses y quiero regresar. Mi familia no estd muy de
acverdo. En tin, ya veremos.

Podemos remontarnos quinientos anos atras, cuando llegaron al continente americano
los primeros grupos de extranjeros, como parte de la colonizacién, y darnos cuenta de
que los movimientos migratorios han sucedido a lo largo de toda nuestra historia.

Ello genera un intercambio cultural importante entre los pobladores originarios de un
lugar y los grupos de inmigrantes. Este intercambio enriquece a las personas y pueblos
que participan en él.

Otros ejemplos de movimientos migratorios los encontramos en el siglo XX, durante los
anos treinta, cuando llegaron de Espafa personas de distintas edades, entre ellas cerca de
500 menores, que hufan de la guerra civil.

En las décadas de los setenta y ochenta, se refugiaron en nuestro pafs personas que eran
perseguidas o que escapaban de la violencia de los gobiernos con dictaduras militares
en paises del Centro y Sur de América.

Movimientos migratorios: desplazamientos de grupos de personas de un lugar geogréfico a otro.

Se les llama inmigrantes si las personas llegan a un pais, procedentes del extranjero. Se les llama
emigrantes, cuando se trata de personas o grupos de personas de una regién o pais que se van a
radicar fuera de su lugar de origen.

Intercambio cultural: intercambio que se da entre dos 0 mas personas, 0 grupos de personas,

de valores, actitudes, conocimientos, formas de organizacion, costumbres, entre otras caracteristicas de
la forma de vida de los pueblos.

Guerra civil: lucha armada entre los habitantes de un mismo pueblo o nacién, en este caso de Espana.
Dictadura militar: forma de gobierno en el que se impone la autoridad del ejército sin respetar las leyes
vigentes en el pais.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Lee en tu Antologia la primera parte del texto Cabemos todos. Posteriormente, res-
ponde las siguientes preguntas:

;En qué te hizo pensar el texto que lefste?

:De qué manera se han enriquecido las distintas culturas con ese intercambio?

Cuando personas de distinta procedencia habitan en un mismo lugar, intercambian cono-
cimientos, experiencias, formas de convivir, de organizarse, etcétera, llegan a formar una
nueva comunidad.

Actualmente, en nuestro pais suceden continuas migraciones. Las familias o las personas se
trasladan de un estado de la Republica Mexicana a otro, de una regién a otra, 0 de una zona
a otra dentro del mismo estado.

Generalmente, estos movimientos son motivados por la esperanza de mejorar sus condicio-
nes de vida y lograr una mejor forma de convivencia.
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Ciudadania. Participemos activamente

Reflexiono e intercambio opiniones y experiencias

En el lugar en el que vivimos podemos identificar algunos problemas que nos impiden
tener una mejor calidad de vida, pero al mismo tiempo, disfrutamos de beneficios al vivir
en ese lugar. Reflexiona acerca de los problemas y beneficios que compartes con otras
personas del lugar donde vives.

Pregunta a alguien de tu confianza acerca de los problemas y beneficios que tiene
vivir cerca de otras personas. Escribelos en la columna correspondiente.

Problemas Beneficios
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Al pertenecer a una comunidad obtenemos beneficios,
pero también compartimos problemas, cuya solucién
depende de la accién de todas las personas. Esta
posibilidad de actuar colectivamente para resolver los
problemas es también un beneficio o una ventaja de
vivir en comunidad.

Quizd algunas de las desventajas identificadas
se deban a problemas o conilictos generados al
compartir lugares publicos como un patio, la banqueta
o un parque; o bien, cuando se carece de servicios
como el agua, la energia eléctrica o el transporte
publico. Superar tales conilictos de manera justa y sin
violencia nos exige determinadas actitudes.

Pero las ventajas de vivir con otras personas
son importantes, ya que, entre otras cosas, podemos
compartir nuestras experiencias, brindar y recibir
apoyo e impulsar y promover proyectos que beneficien
a toda la comunidad.

Por tanto, reconocernos como integrantes de una
comunidad y de México, nuestro pais, quiere decir
que compartimos algunas costumbres, tradiciones
y valores; que tenemos los mismos derechos y
que es nuestra responsabilidad participar para
mejorar nuestras condiciones de vida. Todo esto que
compartimos nos permite identificarnos como un
grupo, es decir, como mexicanos y mexicanas.
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Ciudadania. Participemos activamente

Todas las personas
tenemos derechos

W Queremos lograr...

Que conozcamos nuestros derechos fundamentales, tanto individuales como socia-
les, reconocidos por la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, con el
fin de que los valoremos.

Es importante saber que todas las personas, sin importar

?  caracteristicas fisicas o formas de vida, por el solo hecho
de ser personas tenemos derechos. En este tema te
acercards a conocer cudles son los derechos que garantizan
las libertades y las condiciones para una vida digna.

&

@ Lo que sé

De las siguientes palabras, encuentra en la sopa de letras las que sabes que son tus dere-
chos y enciérralas en un circulo. Ve el ejemplo.

Alimentacion R VLI WERTYUI OAEPASDEFGH.I
Vivienda ATl UQAUAITI NVPMNBVCXNE/J
Fducacion E Z2BVUTRNGSI EUI TREVI AK
Trabajo Il X ERI O TUTEYASDFGHIJ L Z
Salud AAFRAMEREAALI MENTAC O N
Libertad S OT BEMNELLGCKLMQZBS U
Igualdad Z PAESASDDUEI QWTLEXA M
Peticion X EDTEDUCACI ONSDRDO L E
C RTONUTODRYNRYSZADU @)

v WI RTRI PUXSGBARALB J

N Y NQOUNAOVTASSOTERARE

N AUNDEMWPKLTOPALI CLJR

VvV QT WERTYUI OAEPASDFGHDO
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Si conoces otros derechos que tienes y no fueron incluidos en el cuadro anterior, anétalos en
los siguientes renglones.

Comparte tus respuestas con las otras personas del Circulo de estudio o la persona
que te asesora, para ver en qué coinciden y en qué son diferentes.

< . Una manera de ver las cosas
N

Leamos con atencion lo que comentan en el grupo que asesora Lupita.

En México, tanto a quienes tenemos la nacionalidad
mexicana, como a quienes no la tienen pero viven O sea que quieqef
aqui, se nos reconocen nuestros derechos humanos lqab:f/amos este pais, por
en la Constitucién. ese sélo hecho, tenemos
los mismos derechos,
dverdad?

5 SR
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Ciudadania. Participemos activamente

Eso significa que si todos tenemos los mismos derechos, también
tenemos la responsabilidad de respetar los derechos de las otras
personas y también nuestras leyes.
-~ - - Por ejemplo, el
e paam _ ' ~ derechoalaigualdad
‘r-{ A o P ——— . 0
& ala libertad de

.-i

s

—
;

-
it _ \ - pensamiento, de
d fﬁh 4 e °,

B r- 1 . N ll opinion, de expresion,
B et S i - de asociacién, de

e
' trénsito...

También el derecho a serjuzgados El derecho ala vida, a la proteccién de la
con justiciay a no ser torturados. salud, a la vivienda ya la alimentacién; al
— trabajo y a un salario digno...

e
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

. Y ala

educacién!

Los derechos se pueden clasificar en derechos individuales y sociales. Todos los que
mencionaron Raquel Ana son derechos individuales; pertenecen a cada persona
y significa que el Estado tiene la obligacién de respetarlos sin condiciones.

— Entonces, los que
B mencionaron
Roberto y Pedro son

% derechos sociales.
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Ciudadania. Participemos activamente

Derechos individuales o derechos sociales:
todos son fundamentales

Lee la informacién del siguiente cuadro:

;Cudles son los derechos fundamentales?

Individuales

Derecho a la vida.

Sociales

Igualdad de oportunidades

Igualdad en dignidad. y derechos.
Libertad de: Proteccion de la salud.
- pensamiento; Vivienda.
- opinion; Alimentacion.
- transito; Trabajo.
- reunion; Salario justo.
- asociacion; Descanso.
- expresion publica; Derecho de huelga.
- de las ideas. Educacion.
Derecho a la informacion.
Ser juzgados en un juicio justo. Reconocimiento a los

No ser torturados.
Derecho de peticion.

derechos de la poblacion
indigena.




Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

“Yo opino que hay
que sequir sembrando
entre todos esa tierra
para beneficio de la

comunidad”

“Pienso que lo mejor para
todos es quitar el campo
de siembra y convertirlo

en un parque’.
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Ciudadania. Participemos activamente

Describe algunas situaciones en las que tu o alguien conocido ha ejercido o ejerce algu-
nos de los derechos mencionados. Puedes elegir un derecho individual y uno social.

;Cuales son las diferencias entre unos y otros
derechos fundamentales?

Derechos individuales Derechos sociales
+ Imponen al Estado (o gobierno) + Son una prestacion a la poblacion
una prohibicion de cualquier y un deber del Estado (o gobierno)
accion que impida a las personas de hacer todo lo necesario para
ejercer estos derechos. eliminar las desigualdades sociales.
+ Preservan o protegen las libertades + Su objetivo es mejorar las
individuales. condiciones de vida de la poblacion

para su pleno desarrollo.
+ Para poder gjercerlos, sélo se deben

respetar los limites que establece + Para que se puedan ejercer, el

la ley. Por ejemplo:el derecho a la Estado debe crear las condiciones
libertad de expresion tiene como necesarias como programas de
limite no afectar derechos de otras salud, educacion, vivienda. El limite
personas. que estos derechos pueden tener

es el presupuesto con que secuente,
pero la Cdmara de Diputados tiene
la obligacién de destinar el maximo
de recursos posible para dichos
programas.

38



Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

(@)

i e
i

[

Reflexiono e intercambio opiniones y experiencias

Los derechos sociales contribuyen a mejorar las condiciones de vida de las personas.

Elige la opcién que complete cada frase de acuerdo con la idea de mejoramiento de
las condiciones de vida.

1) Que el Estado promueva y apoye los servicios de salud publicos de calidad ayuda a me-
jorar las condiciones de vida porque:

a) Soélo las personas que tienen mucho dinero podrdn pagar los servicios
médicos.

b) Las personas que mas trabajan pueden tener servicios médicos.

C) Las personas que ganan poco salario pueden tener servicios médicos.

2) Con la finalidad de asegurar que no haya desigualdad de oportunidades para adquirir
vivienda, el Estado debe:

a) Asegurar que la gente compre vivienda aungue no haya servicios de agua o
drenaje.

_ b) Crear programas de vivienda econdémica para las personas de escasos
recursos.

C) Apoyar a las empresas que construyen viviendas caras.

3) Promover que haya servicios de educacion gratuita de calidad contribuye a una mayor
igualdad entre las personas porque:

a) Da la oportunidad a todas las personas de tener una preparacion que les
permita un mejor desarrollo y oportunidades de trabajo.

— b) Las personas que tengan dinero podran abrir escuelas y tener mas ingresos.

Q) Las personas que deseen una educacion de buena calidad podran asistir a
escuelas privadas.

Comenta con otras personas tus respuestas y preguntales acerca de experiencias
que hayan tenido al ejercer alguno de sus derechos.
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Ciudadania. Participemos activamente

N El sabio pregunté al Espiritu de la sabiduria: “¢Quién es el peor
de los soberanos, [...] y el peor de los paises?”

El espiritu de la sabiduria respondid: “El peor de los soberanos
es el que no es capaz de velar por la tranquilidad del pais y de
sus habitantes. [...] EI peor de los paises es aquel donde no es
posible vivir dichoso, sin temor y con permanencia”.

Dadistdan 1 Menog i Xrad Siglo III al VII Persia

Jeanne Hersch, El derecho de ser hombre, Madrid, Esparia,
Tecnos/UNESCO, 1973, p.102.

Tanto los derechos individuales como los sociales deben
estar garantizados por las leyes para que todas las
personas que radican en nuestro pais puedan exigir su
cumplimiento. El Estado (o gobierno) es el responsable de
velar por el respeto a estos derechos tal como lo establecen
las leyes. Cuando esto se haya logrado, todos los habitantes
del territorio mexicano por igual, podrdn vivir dignamente,
con plena seguridad y disfrutando sus libertades.

sc. Primaria
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Nuestros derechos como
ciudadanas v ciudadanos mexicanos

w Queremos lograr...

Una conciencia plena de los derechos que tenemos por ser ciudadanas y ciudadanos
mexicanos para que los ejerzamos y, de esta manera, construyamos una democracia
que nos beneficie a todas las personas.

Los derechos fundamentales que son reconocidos por la

N Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos son
la base para exigir que los habitantes de este pais sean
tratados en un plano de igualdad, puesto que todas las
personas tienen los mismos derechos.

Sin embargo, hay otros derechos que sdlo se les

reconocen a quienes gozan de la ciudadania mexicana, éstos
son los derechos politicos.

&
Lo que sé
En las siguientes preguntas elige la opcidn u opciones de respuesta, marca con

una < las que correspondan a lo que piensas. Puedes elegir mas de una opcion
0 agregar otras.

;Qué es lo que te hace ser ciudadana o ciudadano mexicano?

Haber nacido en México.

Compartir la musica, los alimentos y las costumbres tipicas del pais.
Participar en el mejoramiento del lugar donde vivo.

Flegir autoridades del lugar donde vivo, de mi estado y del pafs.

Escribe otra:
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Ciudadania. Participemos activamente

;Qué derechos crees tener por ser parte de la ciudadania mexicana?

_ Expresar libremente mi opinién sobre cualquier tema y hacerlo respetando a las
personas.

_ Reunirme con otras personas con el propdsito de solucionar problemas o con un fin
politico.

~ Obtener un salario justo por el trabajo que realice sin importar mi edad, color de piel,
0 si soy hombre o mujer.

_ Tenerun tiempo de descanso después de cubrir la jornada de trabajo semanal.

Escribe otros:

;Qué debes hacer para ejercer tu ciudadania?

_ Participar en la toma de decisiones relacionadas con los problemas que tiene el
lugar donde vivo o el pafs.

Vigilar que las autoridades e instituciones cumplan con las tareas que les corres-
ponden conforme a la ley.

Proponerme como candidata o candidato a puestos que se obtienen por medio del
voto, como senador, presidente municipal, entre otros.

_ Organizarme con las demds personas para buscar soluciones a los problemas que

compartimos, como la falta de agua.

Escribe otros:

Es importante que compartas con otras personas lo que sabes.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Confronto saberes

Compara lo que opinas con lo que dicen en el grupo que asesora Lupita.

r .z o
R A Seruna persona meyor
civdadano o civdadana? de edad, ciowpogo,ﬂque Y9 e

T R e TR LA T cumplilos 18 ahos. :
. — Ex TR T f i
e 1 : r ———
. . |
[ | I " -
— R
N

dCreen que sélo las personas

la F:iudadanfa ~ quevivenenlacivdad forman s Claro que nol...
significa dos cosas: |- RS parte de la civdadania?
que los habitantes e y =t ’ I
de un pais cumplan | W 4 ]
; .

con ]as leyeS
y ejerzan sus
derechos politicos
o prerrogativas
que tienen como
civdadanos.

Yo escuché en un programa de radio que la civdadania nos
hace ser miembros de una comunidad social y politica, y que
eso nos debe hacer sentir satisfechos y orgullosos.

Derechos politicos: son los derechos que tienen de manera exclusiva las ciudadanas o ciudadanos
para participar en la toma de decisiones locales o del pais, en la eleccion de autoridades o ser

candidatos a cargos publicos.
Prerrogativas: son los derechos o privilegios que sélo tienen algunas personas, en este caso las

ciudadanas o ciudadanos.
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Ciudadania. Participemos activamente

&Y por qué nos debe

bacer sentir Si perteneces a una comunidad, no importa si es

tisfonhoc? . en el campo o enla civdad, en la que las personas
satistechost Tr — participany se solidarizan, hay justicia y nadie te
' - discrimina, pues te hace sentir bien el pertenecer a
Tk iy T o . 5 ella y te sientes orgulloso.

Tienen razén en todo lo que han
dicho. Para tener un concepto o
idea amplia de civdadania, podemos
resumir lo que ustedes han dicho, .
en tres aspectos fundamentales: = L i

Para ser civdadanas y civdadanos se requiere:

lg Tener un conjunto de derechos.

2) Tener un conjunto de responsabilidades.

3) Tener una identidad que nos haga sentir que
pertenecemos a una sociedad en la que todas las personas,
y las diversas culturas que la integran, son consideradas
igualmente valiosas e importantes y ninguna es relegada.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Nuestra ciudadania segun la Constitucion Mexicana

Lee el articulo 34 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, que
viene en tu paquete modular. Después contesta las preguntas.

;De acuerdo con la informacién que leiste, qué personas son consideradas ciudadanas?

;Cudles son nuestros derechos o prerrogativas?
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Ciudadania. Participemos activamente

Compara tus respuestas con las del siguiente didlogo y, de ser necesario, modificalas.

El articulo 34 de la Constitucidn dice Y dice que a ellas habrdn de agregarse
que: somos civdadanas todas las las personas que, siendo extranjeras,

personas que nacimos en la Repiblica adquieran la nacionalidad mexicana

Mexicana, tfenemos mas de 18 aros de por voluntad propia.

edad y Vivimos de manera honesta. EERRR—————

Si, y en el articulo 35 viene eso de las
prerrogativas que mencioné Francisco.

: Algunas de nuestras
: prerrogativas son. ..

ol | =

Lk S a'n-_‘ ]

| it LI
R
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Votar en las elecciones.

Ser propuestos a ocupar cargos y nombramientos.
sociarnos para tomar parte de los asuntos politicos del pafs.
Ejercer el derecho de peticién en toda clase de asuntos.

Y, Lqué es el ) ‘ _ .
derecho de peticién? Es el derecho que més ha practicado mi marido y las
vecinas con las que se ha organizado para resolver los

problemas. No se imaginan cudntas veces han enviado

cartas a unas avtoridades y a otras.

Unas veces para denunciar que algén
servicio no funciona de manera
adecvada, como el agua pofable o
el transporte pdblico. Otras, para
solicitar un servicio, como el del
alumbrado piblico que tanta falta

hace en nuestro barrio.
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Ciudadania. Participemos activamente

Lo que si ha estado mas

Pero ya ves qué pronto nos -9
contestarony resolvieron lo O e NIRRT 1 o7 R d:ﬂc:],es. lo clgl alumbrado
. : piblico, dverdad?

del agua; si no fuera porque
varios vecinos y vecinas
ejercimos este derecho, i ; v
todavia estariamos conel - 2 ' » - i e e
pozo sin funcionar y sin agua. = > ; ot :

Pues ya nos contestaron la carta de peticién que
mandamos, pero no se resuelve el asunto.

El ejemplo es muy bueno para entender el derecho de peticién, pero
es importante sefalar que éste no es exclusivo de quienes tienen la
civdadania mexicana, sino un derecho de toda la poblacién.

El derecho de peticién estd reconocido en el articulo 8° de
nuestra Constitucién. Ahi se establece que toda peticién o queja
debe presentarse por escrito y debera ser contestada por

la autoridad en un plazo maximo de quince dias.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Analiza el siguiente ejemplo de un escrito de peticion, es la carta que elaboraron
Francisco, Rosa Maria y sus vecinas para solicitar el servicio de alumbrado publico en
su colonia:

Jaltomatlan de las Cruces, Gto., 87 de septiembre de 2006.

SR. PEDRO ZAMARRIPA GOMEZ
PRESIDENTE MUNICIPAL DE
JALTOMATLAN DE LAS CRUCES, GTO.
PRESENTE

Las personas que suscribimos la presente, habitantes de la Colonia
de la Estacion en este municipio, solicitamos atentamente que se nos
den a conocer los criterios y las disposiciones legales en que se apo-
ya el Ayuntamiento que usted preside, para la instalacion del ser-
vicio de alumbrado publico en las distintas colonias y comunidades.

Lo anterior obedece a que, pese a la solicitud hecha hace exactamente
dos anos, nuestra colonia no se ha visto beneficiada con este servicio,
mientras que otros asentamientos de més reciente creacion ya cuen-
tan con el mismo. Este hecho resulta discriminatorio y contraviene
al articulo 109 Fraccion III de la Constitucién de los Estados Unidos
Mexicanos, que establece que todo servidor publico debe conducirse no
solo con apego a la legalidad y honradez, sino también con imparciali-

dad.

ATENTAMENTE:

Francisco Gonzalez Pérez,

con domicilio en: Rosa Maria Quintanar Lopez,
Calle de la Estacion, No. 37 con domicilio en: mismo anterior
Estela Lopez Santos, Juana Maria Mora Ruiz,

con domicilio en: con domicilio en:

Calle de la Estacion, No. 40 Calle Agostadero, No. 31
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Ciudadania. Participemos activamente

Reflexiono e intercambio
opiniones y experiencias

/Alguna vez has elaborado una carta semejante?

SI No

;Para qué?

/Por qué crees que es importante ejercer nuestro derecho de peticiéon?

Comparte tus respuestas con otras personas.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Las acciones propias de la ciudadania

Marca con una ¥ las acciones que acostumbras realizar y que se relacionan con el
ejercicio de tu ciudadania:

Voto en las elecciones.

Exijo cuentas sobre la administracion del gobierno.

Cuido el alumbrado publico y las sefalizaciones que hay en las calles.
Asisto a las asambleas que convocan para mejorar la comunidad.
Participo en las consultas ciudadanas.

Expreso libremente mis ideas.

Tengo mi credencial para votar.

Me informo sobre las acciones del gobierno y los asuntos publicos.

Todas las acciones que acabas de leer tienen que ver con la ciudadania, algunas de ellas son
indispensables para que legalmente seas un ciudadano o ciudadana. En el articulo 34 de la
Constitucion Mexicana podras conocer qué se requiere para serlo.

s+ Una manera de ver las cosas

Yo lei en el articulo 37 de la Constitucién que sélo
se puede perder la ciudadania en algunos casos
medio raros, como cuando usas titulos de nobleza o
condecoraciones que te dan en el extranjero,
sin permiso del Congreso.

dla civdadania, se puede perder?
O una vez que yo me convierta en
civdadana, dya nunca dejaré de serlo?:_-__(:_
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Y més adelante, en el articulo =
38, la Constitucién serala B
que los derechos de quienes {
tienen la civdadania se pueden
suspender si no se cumple con
las obligaciones que se definen
en el articulo 36.

De cualquier manera, yo
creo que lo importante no es
sélo tener la civdadania, sino

ejercerla de manera responsable
activa para construir la
d{:mocracia que queremos.

o L ]

También se suspenden tus
derechos politicos si estds en
prisién, si eres préfugo de la
justicia o si un juez impone como
pena la privacién de la libertad.

En‘l‘onces, no todos somos
ciudadanqs responsables
activos, dverdad Lupitar

Desafortunadamente
no, porque al?unas
personas prefieren

dejar que otras -
resvelvan los problemas ©

y ellas no actdan ni se

comprometen.

Ahora veo claro que
para ser civdadano,
no es suficiente con
ve tenga la mayoria

qde edaz para pZder
votar; ha cambiado la
idea que yo tenia. Yyo
creo que a muchos de
ustedes también, £qué
opinan!
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Para construir la democracia que queremos, necesitamos ser
civdadanasy civdadanos activos.

El quehacer civdadano esté en permanente movimiento entre:
votar, observar, asociarse, analizar, opinar, participary ser electo.
Por lo tanto, un civdadano o civdadana activa y responsable
tendrd una participacién constante y critica.

Escribe a continuacion lo que tu le responderias a Pedro.
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Retlexiono e intercambio opiniones y experiencias

Hemos visto que nuestro quehacer como ciudadanos o ciudadanas debe ser permanente,
responsable y comprometido; debe ser un proceso que incluya acciones como:

+ Asociarse para participar en asuntos publicos.

+Analizar las plataformas politicas de los partidos.

+ Opinar sobre asuntos de politica.

+Participar y reunirse con fines politicos.

-+ Votar en las elecciones locales y federales.

+ Vigilar la transparencia y la legalidad antes, durante y después de las elecciones.

+  Ser elegidas o elegidos para ocupar cargos publicos.

+  Exigir cuentas a los gobernantes de sus acciones y del empleo de los recursos
publicos.

+ Contribuir de manera proporcional al gasto publico, es decir, pagar impuestos,
de acuerdo con el ingreso de cada quien.

Lo anterior constituye el ejercicio de la ciudadania. Es necesario participar en todo este pro-
ceso, pues tan importante es ir a votar el dia de las elecciones, como mantenerse activo
durante todo el proceso electoral o participar en los asuntos cotidianos en la vida de nues-
tra comunidad y exigir a nuestros representantes que cumplan de manera responsable y
honesta su trabajo. Para ejercer una ciudadania completa, hay que tener una participacion
constante y critica; esto ultimo significa que las personas estén informadas para que ello les
permita tener su propia opinion sobre todo lo que sucede a su alrededor y, a partir de ella,
hacer propuestas y participar en la solucion de los problemas.

Plataforma politica: es el plan de trabajo que presenta un partido, donde se proponen los asuntos o
temas que considera mas importantes para ser atendidos, como salud, educacién, trabajo, vivienda, y
las propuestas para tratar cada uno.
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Contesta las siguientes preguntas.

De las acciones anteriores ;cuales has realizado?

;Consideras importante el gjercicio de una ciudadania completa?

SI No

;Por qué?

Comparte con otras personas tus respuestas.
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Veamos cémo concluye la sesion en el Circulo de estudio, y analicemos lo que alli se comenta
para que tu sefales si estas de acuerdo o no con las opiniones del grupo y por qué.

Si nos organizamos, podemos realizar diferentes acciones

para beneficio de nuestras comunidades, pues el Ni.cow;o el que impone las decisiones,
gobierno no tiene que funcionar en todos los aspectos de sino como nvestro rep.re.sen‘i'anfe ©
nuestra vida como nuestro “protector” o “benefactor”. como nuestro administrador.

O sea que debe escucharnosy responder a iClaro! Por eso queremos insistir en la necesidad
nuestras peticiones y demandas, siempre y de contar con alumbrado piblico en nuestra
cuando estén bien fundamentadas. ~ colonia. Nada més que tenemos que organizarnos.

Yo estoy de acuerdo y le voy a entrar; quiero
estrenarme como civdadana activa y responsable.

L Los derechos de todas las personas estdn reconocidos
y respaldados por la Constituciéon Mexicana, pero no es
suficiente con que estén escritos para poder ejercerlos en
nuestra vida diaria. Es necesario conocerlos y, si en algtin
momento se violan, exigir que las autoridades los respeten.
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Desarrollamos valores civicos

Queremos lograr...

L El reconocimiento de los valores caracteristicos de las
ciudadanas y ciudadanos responsables para desarrollarlos
y vivirlos cotidianamente.

Para lograr una vida democratica es necesario practicar los valores que permiten
a las personas relacionarse de manera justa, respetuosa y responsable. Por ello, es
necesario conocer estos valores y reflexionar sobre la importancia de practicarlos en
nuestra vida diaria, asi como conocer diferentes formas de participacion en la solu-
cion de los problemas que se comparten con las demas personas.

Veamos lo que comenta el grupo de la asesora Lupita.

Buenas tardes, Les estaba comentando que a mi hijo, el de la secundaria, le
 dcdmo estén? . dejaron investigar cudles son los valores civicos, y quiere que
Aﬁ! _ o le ayude, pero la verdad es que estoy iqual que él'y tampoco se

Y =T : me ocurre dénde podré consequir esa informacién.
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Precisamente de eso Pero... icémo! Qué no vamos a continuar con
tenemos que hablar hoy... — lo que dejamos pendiente el otro dfa? Yo ya le
— habia dicho a Roberto que fuera a la biblioteca a

investigar eso de los valores.

No te preocupes, Francisco, no nos vamos a salir del tema. Hablar de los
|

valores civicos, es fundamental para poder participar como civdadanas
y civdadanos. Ademds, tu experiencia nos va a servir muchisimo.

iUy! ... Només que les voy a No te preocupes, pues esfoff segura que los
quedar mal, porque eso de los conoces muy bien porque los has vivido en
valores civicos,yo nomelosé. = muchas ocasiones. Serd mejor que pasemos.
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&
| Lo que sé
8
En varias ocasiones nos hemos referido al “ciudadano o ciudadana responsable y activa’,
pero es conveniente que tu expliques qué entiendes por esto; para ello, te recomendamos
sequir los tres pasos siguientes:

1) Hazmemoriay trata de recordar algin momento o acontecimiento de tu vida cotidia-
na, en la colonia o en la comunidad donde vives, en el que consideres que actuaste
con responsabilidad y escribe en qué consistio.

2) ;Qué consecuencias tuvo esa accion?

59



Ciudadania. Participemos activamente

3) Describe otra situacion en la que alguien de tu familia, alguna vecina o vecino haya
actuado de manera responsable al ejercer su ciudadanfa.

/Qué te hace creer que tU y las personas a las que hiciste referencia practican una ciudada-
nia responsable y activa?

Compara tus respuestas con las de otras personas y observen las semejanzas y
diferencias que hay. Pidan a su asesor o asesora que les oriente para que lleguen a
algunos acuerdos.

+.. Una manera de ver las cosas

Es importante no sélo reconocernos como ciudadanas y ciudadanos, sino también com-
prender los valores que nos deben identificar como tales, es decir, los valores civicos.

Los valores civicos nos orientan para comportarnos de acuerdo con lo que debemos
sery hacer en el ejercicio responsable de nuestra ciudadania. A lo largo de este mo-
dulo analizaremos esos valores. Por el momento, trabajaremos con los valores de la
libertad, la igualdad, el respeto a las diferencias, la solidaridad y la disposicion a resolver
conflictos o problemas comunes mediante el didlogo.
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"~ Losvalores civicos nos permiten darle sentido a nuestra existencia

L'r__ ya nuestra relacién con las demds personas: nos humanizan. A

RGN e

':._l__,.-l___ = e e e A 1 SRR DA 1 ey £ ] i
4 k. ! ' j

Porque nos permiten convivir :
como personas y construir
juntas mejores condiciones de
vida para todas, a pesar de los
desacuerdos que tengamos y
aprovechando lo positivo de
nuestras diferencias.

Entonces, ya sé por dénde van esos valores civicos, seguro
tienen que ver con la libertad de decidir lo que mejor nos
convenga sin dafar a otras personas.

Adela Cortina, Ciudadanos del mundo. Hacia una teoria de la ciudadania, Madrid, Alianza Editorial,

1998, pp. 217-250.
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La Libertad

Marca asi ¥ una o varias opciones que contesten la siguiente pregunta de acuerdo
con tu opinion.

Para ti, ;qué es la libertad?

No ser esclavo.

Es el poder de hacer y decir lo que se prefiere sin oponerse a las leyes
y a las otras personas.

Es el derecho de las personas a hacer lo que necesitan para realizarse
como seres humanos.

Estar fuera de prision.

No obedecer a nadie.

Oftra.

Anota tu respuesta:

Comenta tu o tus respuestas con los integrantes del Circulo de estudio o con la
persona que te asesora.
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& Una manera de ver las cosas

La libertad es uno de los valores mas preciados y es un derecho por el que han luchado
hombres y mujeres a lo largo de la historia de la humanidad. Este valor abarca muchos
aspectos gue vimos en el moédulo Nuestros valores para la democracia; aqui nos vamos a
referir sélo a los que se relacionan mas directamente con el gjercicio de la ciudadania.

Para ser ciudadanas y ciudadanos responsables y activos, es necesario vivir la liber-
tad como la posibilidad de ser duefios de nosotros mismos, no dejarnos dominar, ni
obedecer ciegamente; debemos ejercer nuestra libertad para tres cuestiones funda-
mentales:

L 1) Para participar en los asuntos publicos, como en los relacionados con
los servicios de educacion, de salud, de vivienda, agua potable, etcétera;
con nuestro trabajo, con las asociaciones vecinales, agrupaciones de
consumidores, de mujeres, de personas mayores, entre otros.

2) Para asegurar nuestra propia independencia y poder realizar acciones,
COMO pensar, opinar, expresarnos, asociarnos, organizarnos, trasladarnos
y tomar decisiones sin que otros traten de impedirlo. Sin embargo, es
necesario agregar que soélo se puede reclamar el derecho a la libertad
cuando estamos dispuestos o dispuestas a exigir esas mismas libertades
para todas las personas.

3) Para ejercer nuestra autonomia, es decir, ser capaces de tener en cuenta
nuestras propias leyes y cumplirlas, lo cual no significa que cada
cual haga lo que le venga en gana, sino realizar acciones que nos
humanicen, que nos hagan mejores hombres y mujeres (solidarizarnos,
ser coherentes, veraces) y evitar aquellas que nos deshumanizan o nos
destruyen (matar, mentir, ser hipdcritas o serviles).

Coherentes: es decir, actuar de acuerdo con los principios o las normas que dice tener una persona.
Serviles: tener una actitud de sumision y obediencia ciega a una autoridad o a una persona que se
considera con autoridad, con la finalidad de obtener la aceptacion de ésta y algun beneficio personal.
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Retlexiono e intercambio opiniones y experiencias

;Qué tan libres son estas personas?

Pues yo siempre opinaré
como Paquito el de la tele
porque élsisabe cémo
pensamos todos los chavos.

<Qué pass, no que 10 tienes
criterio propio y sabes opinar
por ti mismor

/Cudl de los dos jovenes manifiesta mds claramente los valores de la libertad
y la autonomia?
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(Por qué?

Los programas que tu acostumbras ver en television, jpromueven el valor de la libertad o
lo limitan?

Si No

;De qué manera?

Mejor me quedo callada, aunque el
maestro de mi hija siga faltando y deje
al grupo sin clases con tanta frecuencia,
porque a mi no me toca meterme en
asuntos de la escuela o de la direccién.

Es mejor dejar las cosas
como estén, no sea que las
pongamos peor.

Esc. Primarig
No., 25
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;Te parece que estas personas actian como ciudadanas libres?

S No

;Por qué?

/Qué harias si fueras el papa o la mama de la nina?

z
Lo he analizado bastante, por eso Pero acuérdate que el

’ . gz
decidi afiliarme al sindicato. patron nos ‘f‘f‘/”’f’o GUE we
lo hiciéramos.
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;La joven actla como una ciudadana libre e independiente?

Si No

;Por qué?

/Qué podria responderle ella a su amigo?

/Qué consecuencias positivas y/o negativas le podrian ocasionar afiliarse al sindicato?

Comparte con otras personas tus respuestas.

—> La libertad supone responsabilidad.
Por eso la mayor parte de los hombres le temen tanto.

George Bernard Shaw
Escritor de origen Irlandés,
(1856-1950)
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/Qué opinas del texto anterior?

De acuerdo con el andlisis que hemos hecho de la libertad, un ciudadano o ciudada-
na responsable es libre y tiene sus propias opiniones; no las copia sin reflexionar, solo
porque lo dijo un locutor o una conductora de un programa de radio o television, al-
guien del mundo artistico, un politico o una persona famosa. Sabe escuchar diferentes
opiniones y sabe por qué estd de acuerdo o en desacuerdo con alguna. Tampoco se
conforma con las cosas como estan, pues sabe que es posible transformarlas para que
nuestro mundo sea mejor.

La igualdad

Asi como el valor de la libertad, el de la igualdad también ha generado importantes luchas
para que todas las personas reciban un trato digno. Con el triunfo de la Revolucion Francesa
(1789-1799), la libertad y la igualdad, entre otros valores, quedaron reconocidos como dere-
chos del hombre y del ciudadano francés; pero, poco a poco, se han logrado reconocer en
el resto del mundo como derechos de todas las personas y actualmente forman parte de la
Declaracion Universal de Derechos Humanos.

La razén fundamental del valor de la igualdad es que cada persona tiene la misma dignidad
humana que las demas y merece igual consideracion y respeto.

N En este mundo, se observa la diferencia entre las huellas de
una vaca, de un elefante, de un caballo, de un ciervo, de un

T ledn, de un tigre, etc., y se dice: “Esta es la huella de una vaca”,
“ésta es la huella de un elefante”, "ésta es Ila huella de un
caballo”, “ésta es la huella de un ciervo”, “ésta es Ia huella de
un leén”, “ésta es la huella de un tigre”, etc. Pero no ocurre lo

mismo con un hombre noble y con los demds hombres, y no se

68



Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

\—> dice “ésta es la huella de un sacerdote”, “ésta es la huella de
un gobernante”, “ésta es la huella de un campesino”, “ésta es
la huella de un militar”, "ésta es la huella de un empresario”,
etcétera. Por consiguiente, ya no existe diferencia alguna de
huellas, vemos que no existe sino una sola clase, Ia de los seres

humanos, y que no hay distincién entre los grupos sociales [...]

Este texto se atribuye a Asvaghosa,
India, Siglo I a.C.

Jeanne Hersch, El derecho de ser hombre,
Madrid, Esparia, Tecnos/UNESCQO, 1973, p.275.

;Qué ensefanza puedes sacar del texto anterior?

‘ . Una manera de ver las cosas

>
Lee en la Antologia el cuento El molinero y el rey.

Retlexiono e intercambio opiniones y experiencias

;Te ha tocado vivir, 0 a alguien conocido, una situacion similar a la del cuento?

Si No

69



Ciudadania. Participemos activamente

Si tu respuesta fue si, ;como fue esa situacion?

De acuerdo con tu experiencia, ;se vive en la realidad el valor de la igualdad como sucedio
en el cuento?

Si No

;De qué manera?

;/Por qué dice el cuento: “El molino quedo en su lugar de siempre como un monumento a
la justicia ciega”? Subraya la opcion correcta.

a) Porque el rey quedo ciego ante las razones del molinero.
b) Porque el molinero confié en la aplicacion de las leyes y el rey las respeto.

) Porque los molinos no tienen 0jos.
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Comparte tus respuestas con otras personas.
Del cuento “El molinero y el rey” podemos sacar tres importantes conclusiones:

1) Lo importante de las personas es que cada una tiene un valor, es decir, es valiosa
en s misma, cualquiera que sea su identidad, su apariencia o los puntos de vista
que exprese.

2) Laigualdad es un derecho que debemos disfrutar todas las personas, sin importar
nuestra condicién social, edad, sexo, color de la piel, religion, preferencia sexual,
lugar de procedencia o las discapacidades que tengamos.

3) Laigualdad es un derecho que tenemos todas las personas ante la ley, esto
significa que las leyes y los jueces deben garantizar que se haga justicia a
todos por igual.

El respeto a las diferencias

El valor de la igualdad no significa negar las diferencias fisicas, sociales, culturales, reli-
giosas, de opinién y de todo tipo, que son evidentes, sino que es necesario reflexionar
acerca de como debemos actuar ante ellas.

Hay quienes hablan de desarrollar el valor de la tolerancia ante la diferencia, lo cual significa
respetar todas las posibles identidades o apariencias de las personas y de todos los puntos
de vista que tienen. En este sentido, la tolerancia es darle idéntico valor a cada persona. Esto
no quiere decir que tengamos que estar de acuerdo con todas las opiniones de todas las
personas, sino comprender que hay diferentes puntos de vista, que deben ser respetados.
Por el contrario, la intolerancia es rechazar a alguien por su identidad, aspecto o forma dife-
rente de pensar.

Por ello, la tolerancia es uno de los valores a los que se otorga una gran importan-
cia en las sociedades democréticas y, por consiguiente, se considera que una ciuda-
danfa responsable y comprometida debe ser tolerante; sin embargo, la tolerancia
puede confundirse con el simple “dejar hacer” tomando una actitud de indiferencia o
desinterés. Por ello, deberfamos plantearnos también lograr una convivencia solidaria
basada en el respeto a las diferencias.
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Retlexiono e intercambio opiniones y experiencias

Observa y lee las siguientes situaciones de la vida cotidiana. Después contesta las
preguntas y comparte tus respuestas con tu asesora 0 asesor, 0 con otras personas.

Ni modo, hay que ser tolerantes con los vecinos. Por eso,
aunque esté prohibido dejar las bolsas de la basura en
otro lado que no sea junto al poste de la esquina, no me
importa que las dejen donde quieran; eso si, siempre y
cuvando no las pongan junto a mi casa.

/Como consideras que deberia reaccionar la sefiora para enfrentar el problema en vez de
conformarse con aguantar a sus vecinos?
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Hace unas semanas que llegé a vivir al lado de mi casa una
familia rara, pero nosotros ni nos metemos con ella. Por ahi dicen
ve vienen de una comunidad de all4 de la sierra y tienen sus
costumbres raras. Yo oigo que llora mucho un nifo, ha de estar
enfermo y quién sacLe qué curaciones le hagan.

;Te parece que el joven se muestra respetuoso 0 con prejuicio, es decir, que tiene una idea
negativa de las personas sin conocerlas?

/Qué harfas si la familia de que se habla viviera al lado de tu casa?
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En mi colonia estdn muy divididas las preferencias entre tres
partidos politicos, pero, a pesar de ello, cuando se ha tratado
de resolver problemas que nos afectan a todas las personas,
hemos logrado respetar nuestras diferencias partidistas
y encontrar aquel oenlo ciue estamos de acverdo para
resolverlos.

;Crees que es facil lograr lo que comenta la sefiora del caso anterior?

St No

Marca con una < las opciones que mencionan lo que ha facilitado o dificultado la
resolucion de problemas que se han presentado en la comunidad donde vives.
/Qué ha facilitado la solucion?

La disposicion a colaborar ha facilitado la solucion.

La amistad con los vecinos ayuda a ponerse de acuerdo.

Se piensa que el problema es de todos y sélo entre todos lo podemos resolver.

Ser familiares y compadres facilita organizarse mejor.
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;Qué ha dificultado su solucién?

La negativa de las personas de diferentes partidos politicos o religiones a participar
con los otros.

Las inconformidades porque algunas personas sf cooperan y participan, mientras
que otras no.

La actitud de varios vecinos que prefieren seguir pasando incomodidades a par-
ticipar en la solucién de los problemas.

La idea de que no es posible ponerse de acuerdo con las demas personas.

A un vecino mio lo animé para que fuera a pedir
trabajo a la fébrica donde yo estoy porque sabia que
necesitaban obreros, pero no lo quisieron contratar

porque tiene VIH/SIDA.

;Crees que en la fabrica respetaron al sefior que consideraron diferente por estar enfermo?

Si No
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Explica las razones de tu respuesta.

Lee en tu Antologia Tarde o temprano iba a empezar la lluvia. Después, marca en
cada afirmacion si es falsa F o verdadera V, segun corresponda.

() Enellnstituto Santa Fe se promovia el valor del respeto a las diferencias.

() Los alumnos agredieron al profesor rompiendo los vidrios de su carro
y escribiendo en él la palabra FUERA.

() Lamayorfa de los alumnos no compartia las preferencias del profesor.

() Al profesor le negaron el derecho al trabajo por su preferencia sexual.

Si estuvieras en el lugar de la directora de la escuela, ;qué habrias hecho al recibir la carta
de Marisa con las firmas? Marca asi «” la opcién que elijas.

Proponer el didlogo con los profesores y la sociedad de padres para reflexionar
sobre la importancia del respeto a la vida de las personas, y poner la atencion en los

buenos resultados del trabajo del profesor.

Despedir al profesor y expulsar a la alumna que promovié la solicitud de reinstala-
cion del maestro.

Promover una campanfa para que alumnos, maestros y padres de familia reflexiona-
ran acerca de que todos somos diferentes y ello no debe impedir la convivencia.
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Otra:

Comparte con otras personas tus respuestas.

Como ciudadanas y ciudadanos mexicanos responsables, no podemos conformarnos con
ver la tolerancia como indiferencia 0 como soportar y aguantar a las personas o grupos que
no coinciden con nuestra manera de pensar o son diferentes en algun aspecto, sino lograr
un auténtico respeto a esas diferencias.

También es fundamental interesarnos por comprender los ideales y proyectos de esas
personas para unir esfuerzos y llevarlos adelante de manera conjunta, si ello tiene como
consecuencia el beneficio colectivo.

Asimismo, es necesario reconocer los casos en que las acciones de otras personas estan
afectando verdaderamente al resto de la comunidad o colonia, por ejemplo, el dejar
la basura en la calle o frente a la casa de otros vecinos; en ese caso, es importante buscar
la forma de resolver el problema en forma pacifica entre las personas involucradas.

La solidaridad

Tomar conciencia de las necesidades de los demas y sentir que de alguna forma son
también nuestras, nos prepara para unirnos en la busqueda de su satisfaccion, es decir,
a tener una actitud solidaria.

La solidaridad es otro valor caracteristico de quienes estan comprometidos con la construc-
cion de la democracia.
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Una manera de ver las cosas

Lee el siguiente testimonio, si es posible en compainiia de otras personas. Luego con-
testen las preguntas.

[...] Ha sucedido en el Sury lo protagoniza una familia andalvza a
la que conozco de vista, porque unos amigos mios son sus vecinos.
Se trata de una familia con cinco hijas, unas chicas que van desde
los dieciséis a los veintinueve afos y que siempre llamaron la
atencién en el barrio porque son muy guapas. Ahora, ala mayor

le han descubierto cancer de estémago. Es‘l‘é en tratamiento,
naturalmente, y, como suele suceder,?a gurmioferapra ha hecho
que se le caiga todo el cabello. Lo cual puede resultar abrumador
para una mujer tan joven. De modo que sus cuatro hermanas, para
acompanarla, todas se han rapado la cabeza L...].

[...]1Siesta historia resulta conmovedora es, justamente,
porque [...] es sencilla. Porque no es nada mas que una
pequena historia de barrio.

Retlexiono e intercambio opiniones y experiencias

Si hubieras estado en una situacion parecida, jte habrias rapado?

Si No

Da tus razones:

Andaluza: persona originaria de la region de Andalucia, en Espana.
Quimioterapia: tratamiento médico para algunos casos de cancer que provoca, entre otros efectos
secundarios, la caida del cabello.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Ahora, en grupo, traten de llegar a un consenso o acuerdo acerca de por qué si, 0 por qué
no, se raparian.

;Llegaron a un consenso?

Si No

Explica las razones.

‘ ., Una manera de ver las cosas

En el Circulo de estudio contindan dialogando sobre la solidaridad. Lee con atencion los
ejemplos que dan los integrantes acerca de dos tipos de situaciones personales y sociales
en las que se puede vivir el valor de la solidaridad:

1) Cuando una persona se interesa en un grupo para llevar a cabo una tarea o una ac-
tividad conjunta. En estos casos, todas las personas participan con el mismo interés
porque saben que el éxito en esa tarea depende del esfuerzo en conjunto y de cada
una de ellas.
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Ciudadania. Participemos activamente

Veamos el ejemplo que puso Margarita.

dSe acuerdan que Francisco nos conté del Qué bueno que me lo dices,
71 1.
problema de la falta de alumbrado pdblico porque entonces Lupita tenia
en su colonia? Pues, cuando él y las vecinas razén; hay valores civicos que en
se pusieron de acuerdo para acudir a las ese momento no pude mencionar,
auvtoridades municipales y pedir que tomaran _ pero que silos he vivido.
cartas en el asunto, ademas de ejercer su

derecho de peticién, practicaron la solidaridad. s o

e} 1 _‘___

;Recuerdas alguna experiencia en la que tU u otras personas hayan experimentado el
valor de la solidaridad como en este ejemplo? Describela en las siguientes lineas:
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Veamos el ejemplo que dio Martin.

Yo tengo un

B ejemplo de ese tipo
= f Saa® de solidaridad.

|

Cuéntanos ese
ejemplo. =

"

Pues todo empezé por la crisis que hubo en la fébrica
donde trabajo. Los patrones dijeron que si no reducian el
nomero de trabajadores, la fabrica tendria que cerrar.

. Entonces analizamos la situacién con el
~ sindicato y encontramos una mejor solucién.
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Ciudadania. Participemos activamente

AY cudl fue esa solucién?

Pues, llegamos al acverdo de reducir temporalmente
todos los salarios un poco. Asi nadie perdié su empleo ni
se cerré nuestra fuente de traba)jo, ademds, les dimos
una leccién de solidaridad a los patrones.

iCaray! Pero..., A algunos companeros les costé mucho trabajo aceptar,
¢no fue dificil Y pero cuando vieron que la mayoru’a estabamos apoyando
ademds, desventajoso la propuesta y que los patrones aceptaron firmar un
para ustedes? ~~ convenio en el que se comprometieron a restituirnos la

) parte de salario recortada, también se solidarizaron.

82



Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

;Recuerdas alguna experiencia en la que tu u otras personas hayan experimentado
el valor de la solidaridad como en este caso? Describe la situacién en las siguientes
lineas:

Hay otro tipo de acciones que pueden parecer solidarias porque consisten en ayudar a los
miembros del propio grupo; sin embargo, esto se hace con el fin de imponer su voluntad a
otras personas o grupos por medio de la violencia, el dafio o la destruccion.

En esos casos, los miembros del grupo se solidarizan con sus compaferos o companeras
para protegerse de ser descubiertos o de ser sancionados.

Esta manera de actuar no corresponde con el valor de la solidaridad que busca el bien de
todas las personas.

Esas acciones, que pueden parecer solidarias, provocan dano a otras personas o atropellan
sus derechos.

‘ 3 Una manera de ver las cosas

Lee en la Antologia el cuento La unién hace la fuerza.
Después, responde las preguntas.
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Ciudadania. Participemos activamente

;Por qué la madre querfa que sus hijas e hijos recordaran lo que habia sucedido con las

ramas?

;Como puedes aplicar a tu vida lo que sucedio en esta historia?
Escribe algunos ejemplos:

;Conoces a alguna persona entre tus familiares, amistades o vecinos que se distinga por su
solidaridad con los demds? ;Quién es? ;Qué acciones solidarias ha realizado en beneficio
de la comunidad?
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

La solidaridad de personas como éstas ha contribuido a crear una comunidad universal
porgue en sus acciones buscaron el beneficio de la humanidad.

—> La unién en el rebario obliga al leén a acostarse con hambre.

Proverbio africano

Debemos promover la solidaridad como valor moral, es decir, sumarnos a una causa justa
y dedicar esfuerzos para lograr un cambio favorable no sélo para un grupo, sino que tenga
un alcance mas amplio o mas universal.

Cuando el valor de la solidaridad va mas alla del grupo, la pequefia comunidad o el propio
pafs, se convierte en solidaridad internacional porque se tiene como tarea el beneficio de la
humanidad para crear una comunidad universal, y sélo de esta manera se puede lograr la
paz, el desarrollo que beneficie a todos los pueblos y el respeto al medio ambiente.
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Ciudadania. Participemos activamente

La disposicion al dialogo

También la disposicion a resolver problemas mediante el didlogo es un valor indispensable
en el gjercicio de una ciudadanfa comprometida. Seguramente algunas veces te ha tocado
poner en practica este valor.

Describe alguna situacion en la que tu o alguna persona conocida haya dialogado
para resolver un problema con otras personas.

/Qué resultado se logré?

L Dialogar es entrar en el surco que ha trazado el otro y proseguir
en el trazado hasta abrir mds el surco, perfecciondndolo. Didlogo
es colaboracién de dos personas en un tema.

Mdximo Bontempelli
novelista [taliano

(1878-1960)
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

¢ Qué significa para ti la frase anterior? Marca asi < la respuesta con la que estés de acuerdo.

a) Que a partir de la propuesta que haga una persona, se pueden hacer aportes
para que se perfeccione.

b) La disposicion para escuchar lo que otras personas proponen y, a partir de ello
aportar las propias opiniones con el fin de colaborar, no de imponer.

¢) Otra. Andtala en los renglones.

En situaciones problemadticas, es posible observar que el didlogo se vuelve una bus-
queda de lo que es verdadero y justo y debe realizarse de manera cooperativa, es decir,
cada persona debe estar dispuesta a aportar una parte importante a ese didlogo, con
el fin de encontrar entre todas una solucién justa al problema o al conflicto que se est3
viviendo.

Para que el didlogo se realice de esta forma, es necesario reunir las siguientes condiciones:

Es importante dejar muy claras las condiciones Si, Lupita, fueron muchas sesiones
necesarias para que se dé el didlogo cooperativo; largas de didlogo y discusién para
el ejemplo que nos puso Martin nos ayudard. poder llegar al acverdo final. -

] ] o, | b ¥ )
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Ciudadania. Participemos activamente

Condicién 1;

Deben participar todas las personas afectadas por la decisién
final; pero si esto no es posible, se debe garantizar que, por lo
menos, participen sus representantes.

Tuvimos algunas reuniones en las que
participamos todos, pero la mayoria
de los cliélogos se hicieron entre
los lideres sindicales, que luego nos
comunicaban todo a los trabajadores
y, cuando ya todos estuvimos de
acuerdo, se hizo el didlogo de los
dirigentes sindicales con los patrones.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Condicién 2:

Estar dispuesfos a escuchar lo que aporte la persona o personas
con quienes se realiza el dicﬂogo.

el
TV e e R \\
[ Rt CSOD] ¢ as

Al principio habia compaferos que
apenas empezaban a escuchar
las ideas de otros, ya estaban
descalificdndolos. Decian que
los dirigentes del sindicato sélo
querian asequrar su trabajo y que
los demds no les importaban. Pero
luego nos dimos cuenta de que asi
no se avanzaba, y un companero se
encargé de hacernos entrar en razén
para que nos /escuch,éramos sin estar

nomds juzgdndonos.
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Ciudadania. Participemos activamente

Condicién 3:

Entender que la persona con la que se dialoga es alguien
a quien tenemos que escuchar y con quien debemos
entendernos; ynoa juien debemos convencer, pues no

ad.

tenemos toda la ver

A L

Si, es cierto, habia compaferos que,
només porque estén en la directiva
del sindicato, se creian que tenian

la razén y que los demds no sabiamos

lo que més nos convenia y no querian
escucharnos, sélo pretendian
convencernos de aceptar
el recorte de personal.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Condicién 4:

Estar dispuesto a escuchar, ya sea para mantener la misma
posicién si nos convencen los argumentos de la otra persona, o

ara modificarla si éstos no convencen; pero también a exponer
fos propios argumentos.

Al principio, yo estaba muy seguro de que no me iba
a afectar el recorte de personal, por mi antigiedad
enla fébrica, y por lo tanto, esa era la mejor
solucién; pero cuando escuché a los companeros
que decian que nos pusiéramos en el lugar de los
que se quedarian sin chamba y que penséramos
cémo le harlamos para sacar adelante a la familia,
sobre todo en estos tiempos en que es muy dificil
encontrar un nuevo empleo. Me ji cuentade que mi
argumento no era tan bueno como el de ellos porque
yo no estaba pensando en la mejor solucién para el

beneficio de todos, y por eso cambié mi postura.

PRSP TR 1
ERR A a o T N |

91



Ciudadania. Participemos activamente

Condicién5:

Preocuparse por encontrar una solucién justa, a partir del
entendimiento y del descubrimiento de lo que se tiene en
comin.

L il

Precisamente, con los argumentos que
escuchamos de unos y de otros, nos dimos cuenta
que no erajusto que corrieran a unos porque, a
final de cuentas, todos tbamos en el mismo barco
y no sabiamos quién se podria salvar, y a nadie le
gustaria estar en el lugar de los corridos.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Condicién G:

La decisién final, para ser justa, no debe atender a intereses
individuales o de grupo, sino a infereses universales, es decir,
de todas las personas afectadas.

Yo veo clarito que asi fue, porque cuando

los patrones propusieron que aceptéramos

el recorte de personal y que les garantizaban el
empleo a los dirigentes sindicales y a sus cuates,
nos dimos cuenta que el beneficio era para unos
cuvantosy no para todos los afectados.
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Ciudadania. Participemos activamente

Condicién 7:

La decisién final debe estar abierta a revisiones; debe haber
una actitud de disposicién a rectificar el error cometido.

Hasta ahorita, va bien, pero en cuanto
se cumpla el plazo, nos volveremos a
reunir con los patrones para revisar

los acuerdos de un lado y del otro.
Nosotros estamos cumpliendo con la
aceptacién de la reduccién de salarios y
optimizacién del tiempo laboral; ahora
les tocard cumplir con la recuperacién
de salarios y los compromisos que
adquirieron en el acuerdo.

94



Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Oye Lupita, qué bueno estuvo el ejemplo de Martin, Los valores civicos se deben promover
pero no ha de ser f4cil ”e/gar a acverdos asi. Si 10 desde la infancia, principalmente en la

ves lo que pasa todos los dias, te das cuenta que los familia y en la escuela, pero también
valores civicos no los practicamos todos, &cémo son importantes en los medios de

comunicacién.

podemos aprenderlos para que los podamos Vivir?

2 A poco los medios de
comunicacién promueven
los valores civicos?

También deben

promoverlos, porque la
radio, la televisién, los
periddicos y el internet,
tienen una fuerte
penetracién e influencia
en la sociedad. En manos
de todos esté el poder
formar una civdadania
activa y responsable.
&No creen?

L Construir una ciudadania participativa requiere del
desarrollo de diferentes valores bdsicos que hemos revisado
en este tema, porque permiten realizar acciones de grupo
orientadas al mejoramiento de la vida de todas las personas.
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Ciudadania. Participemos activamente

Diversidad
cultural y democracia

w Queremos lograr...

N Asumirnos como parte de una nacién, formada por una rica
diversidad cultural y lingtistica, y dirigir nuestros estuerzos
a lograr un mejor entendimiento entre culturas, asi como el
aprecio y reconocimiento del valor e importancia que todas
tienen, como condicién necesaria para la democracia.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

La gran variedad de formas de vida que existen en México y el mundo es parte de la
riqueza de la humanidad, sin embargo, muchas veces no se valora y se rechaza o me-
nosprecia lo que consideramos diferente a nosotros. En este tema nos acercaremos a la
exploracién de este amplio universo de formas de vida distintas que existen en México,
para lograr una mayor valoracion y reconocimiento de nuestra riqueza como pais.

Lo que sé
o

/Qué observas en la ilustracion anterior?

;Te identificas con alguna de las personas que se ilustran ahi?

Si No

Explica por qué.

/Como te describirias a ti misma(o) y al grupo o comunidad a la que perteneces?

Cuando tu escuchas la palabra cultura, jen qué piensas? Elige una o varias de las siguientes
opciones marcando con una

La musica que toca la gente que estudia la carrera de MUsico.
Las fiestas de los pueblos en que hay comida, musica y danzas.

Las artesanias que se producen en un pueblo.
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Ciudadania. Participemos activamente

Las pinturas de los pintores famosos que estan en los museos.
En todo lo que sabe una persona.
En las tradiciones, valores y costumbres de una comunidad.

Lo que crearon nuestros antepasados, como pirdmides, tejidos, ceramica,
por ejemplo.

Otra. Andtala en los renglones:

Existen diferentes definiciones de cultura y cada una depende de lo que se habla en el mo-
mento en que se usa. Por esa razdn varias de las opciones anteriores son consideradas validas,
aunque algunas de ellas no son muy aceptables porque no permiten comprender bien lo que
significa la palabra o abarcan sélo una pequefa parte de ella.

Confronto saberes

No es facil definir la palabra cultura, pero podemos entenderla como todo aquello que
aprendemos y compartimos en la convivencia con las demas personas, y que hace posible
gue una sociedad viva, se transforme y se reproduzca a través de los anos.

Al compartir lo anterior con mas gente fuera de la propia familia nos reconocemos como
parte de un grupo de personas que aprendieron valores, actitudes, formas de organizacion,
y los demas elementos aqui mencionados. Al grupo de personas con el que compartimos
todos o gran parte de ellos, se le puede llamar también grupo cultural.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Entre lo que aprendemos y compartimos con las demds personas, que es parte de nuestra
cultura se encuentran:

Valores. Actitudes. Conocimientos.

Idioma. Habilidades. Formas de relacion
familiar.

Formas de Bienes materiales Simbolos.

organizacion social.

Formas de pensar. Creencias. Normas o reglas que
orientan la convivencia.
Tipos de ropa. Utensilios Festividades.

WV

0 herramientas.

Observa los siguientes ejemplos de grupos culturales que existen en nuestro pais y
contesta la pregunta que se encuentra a continuacion.
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Ciudadania. Participemos activamente

;Consideras que todos los grupos culturales o sociales que hay en nuestro pais reciben el mismo
trato o son reconocidos y apreciados de igual manera por la mayoria de los habitantes?

St No

/A qué se debe?

Comenta tus reflexiones con otras personas.

. Una manera de ver las cosas

Lee en tu Antologia el relato Viva México. Después contesta las siguientes preguntas
y compadrtelas con otras personas.

Del relato que lefste, jqué fue lo que mas llamo tu atencion?
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

De las siguientes situaciones de discriminacién, marca con una < las que tu sabes
que suceden en nuestro pais, 0 anota otra que conozcas en los renglones.

a) Cuando una persona habla en lengua indigena, muchas veces la gente le hace
burla y le pone apodos.

b) Cuando se da trabajo a indigenas no se hace mediante contrato legal y les pagan
menos de lo que marca la ley.

) En las escuelas primarias y secundarias muchas veces los maestros castigan a los
nifos si hablan su lengua indigena.

d) Otra.

;Qué propondrias para eliminar las distintas formas de discriminacion a las diferentes cultu-
ras de nuestro pafs? Marca con una «” las propuestas con las que estés de acuerdo, 0 anota
otra en los renglones:

a) Que las instituciones de gobierno promuevan diferentes maneras de informar
continuamente a los servidores publicos para que éstos reflexionen sobre sus
formas de actuar y no discriminen en las oficinas que les corresponde atender.

b) Hacer campanas permanentes en radio y television invitando a la gente a cono-
cersey a reflexionar sobre lo que comparte con otras personas como su historia,
formas de vestir, alimentos nuestros origenes.

) Platicar con mis familiares para promover la reflexion sobre este tipo de discrimi-
nacion por diferencias culturales.

d) Imponer multas a las personas o instituciones que realicen actos de discriminacion.
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Ciudadania. Participemos activamente

e) Otra.

CULTURAS DIFERENTES,
IGUALMENTE VALIOSAS

Formas Superiores de Cultura*

Andrés Henestrosa

“"No cesan de combatir en nosotros el indio y el blanco.
Cuando los creiamos reconciliados y en paz, encontramos
a los abuelos el uno frente al otro, con los pufios cerrados.
A la vuelta de los siglos estan Cuauhtémoc y Cortés, el
uno con su Aonda y el otro con su espada en las manos,
prontos a la pelea. Atn hay quien oponga la letra al je-
roglifico; el idolo al santo; el color blanco al cobrizo [...]
Cierto que son formas distintas, pero todas formas supe-
riores de cultura, ninguna cualitativamente por encima de
la otra. Tan verdadero el Dios de los blancos como el de
los indios. ¢Cudl fervor més hondo, el del indio o del espa-

Honda: instrumento consistente en una tira de cuero o de alguna fibra trenzada, que se utiliza para
arrojar piedras con fuerza.

Jeroglifico: se le llama asi a las figuras o dibujos que utilizaban los pueblos indigenas de México para
escribir sus idiomas en libros, paredes de edificios, ceramica, tejidos, entre otros, antes de la Conquista
y durante la época de la Colonia.

idolo: imagen del ser divino o Dios al que rinde culto un pueblo. En México lo aplicaron los
conquistadores espafoles a los seres divinos a los que rendian culto los pueblos indigenas originarios
de nuestro pais

Cualitativamente: se refiere a las cualidades o caracteristicas de algo, en este caso, las cualidades de

las culturas espafiola e indigena.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

fiol? Igual los dos: los iguala la necesidad de adoracién.
No porque esté dicha en lengua de indios vale menos la
oracién, la plegaria, el rezo del idd/atra o del pagano, que
la del cristiano. Los espafioles [...] trajeron otra forma de
cultura y civilizacién. Porque cultos y civilizados eran
los indios tanto como los espafioles. Mudos no eran los
indios, tenian cien idiomas vy, algunos, de notable perfec-
cién, tenian multitud de dioses, para ellos, tan milagro-
sos, si no es que mas, que los santos y los dioses de los
conquistadores”.

“"Hasta que no superemos estos
prejuicios, los remotos abuelos no
estaran en paz [...]

“"Quien lucha por la libertad siempre sera
mas grande que aquel que lo hace por la
esclavitud de los hombres”.

*Mar abierto. Revista de Ambos Mundos.
Afio 6. Num. 3.
México, otofio 1990.

Indio: asi llamaron los espanoles a la gente originaria de América cuando llegaron a este continente
porque creian que habian llegado al pais llamado India.

Iddlatra: asi llaman las personas de una religion a los que tienen otra diferente y le rinden culto a
imagenes de Dios o de seres divinos distintas a las suyas, principalmente cuando no tienen un solo
Dios sino varios. En México fueron los espanoles quienes empezaron a usar esa palabra aplicada a la
poblacién indigena que no tenia la religion catélica.

Pagano: se le llama asi a los pueblos que tienen una religion en la que rinden culto a varios dioses.
Originalmente los cristianos llamaron asi a los antiguos griegos y romanos.

Prejuicios: opiniones o ideas que se tienen acerca de algo antes de conocerlo; por lo general es una
idea desfavorable.
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Ciudadania. Participemos activamente

Retlexiono e intercambio opiniones y experiencias

/Qué te hizo pensar el articulo que acabas de leer?

/Qué nos quiere decir el articulista cuando escribe: “No cesan de combatir en nosotros
el indio y el blanco. Cuando los crefamos reconciliados y en paz, encontramos a los
abuelos el uno frente al otro, con los pufios cerrados”? Subraya la respuesta con la que
estés de acuerdo.

a) Aun con el paso del tiempo permanece en nosotros la idea de que somos descendientes de
indios o de espanoles y acusamos a cada uno de haber hecho malas obras.

b) Que nuestros abuelos se pelean porque se acusan de ser indios o espafioles.

¢) Que en nuestra sociedad existe la idea de que indios o espafoles son los culpables de
los problemas actuales.

/Piensas que hay algunas culturas superiores a otras?

Si No

Explica por qué si o por qué no.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

;En qué situaciones te ha tocado vivir este tipo de prejuicios o discriminacion de personas
de una cultura hacia otras?

Comparte tus respuestas con otras personas.

j Confronto saberes

Localiza en tu Antologia el texto Cabemos todos y lee la segunda parte. Posterior-
mente, en la siguiente tabla, marca con una < o que se hace o se usa en el lugar
donde vives. Puedes agregar otras en los renglones.

Culturas indigenas Cultura esparola

La visita al pantedn para La celebracion del Dia
celebrar el Dia de Muertos. de Todos los Santos.
La tortilla y el maiz como El pan de trigo como
base de muchos platillos. complemento basico

de los alimentos.
Algunos de los instrumentos
musicales de percusion y de Los instrumentos musicales
viento. de cuerda y algunos de
percusion y de viento.

El cultivo con bastén
plantador. \ Los telares de pedales.
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Ciudadania. Participemos activamente

El telar de cintura. El cultivo con arado.
Elaboracion de productos Elaboracién de productos
derivados del maguey. derivados de la leche.

La convivencia en las La organizacién de las
vecindades de las ciudades fiestas de los santos
actuales, que es de tipo patronos del pueblo
comunal. o colonia.

Otras: Otras:

Comenta con las personas del Circulo de estudio las respuestas que marcaste y en
qué te basaste para elegirlas.

Para continuar la reflexion, te proponemos realizar con otras personas la siguiente
actividad llamada “Mi region, mi comunidad”.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

1) Cada participante debe anotar en una hoja de papel las cinco cosas, situaciones
0 acontecimientos importantes que llevaria de su region o de su comunidad a
otra distinta para dar a conocer lo que considera mas representativo de ella.

2) Cuando hayan terminado de anotarlas, se relinen en parejas (0 en equipos de
tres a cinco integrantes, si el grupo es numeroso) para dar a conocer lo que han
seleccionado y hacer una sola lista de cinco cosas en las que todas las personas
estén de acuerdo (si son de un mismo lugar). Si hay personas que proceden de
una region o una comunidad distinta, mantendran su propia lista.

3) Una vez que todos los equipos o parejas tengan su lista, la comparten con el
grupo.

4) Se hace una evaluacion grupal de la actividad. Para ello pueden ayudar las
siguientes preguntas: ;Coincide la idea que cada uno o cada una tiene de su
region o su comunidad? ;En qué son diferentes las ideas que tienen acerca de
su region o su comunidad las personas que vienen de otro lugar? ;Son mas
importantes unas que otras? ;Qué es lo valioso de cada una?

Una manera de ver las cosas

Ana estd muy interesada en el tema de la diversidad cultural, debido a que algunos de
sus familiares se han ido a radicar a los Estados Unidos de América. En dias pasados,
recibié carta de una de sus primas que vive alla, en la que mandd un poema escrito
por una estudiante estadounidense, hija de una familia mexicana, Laura Silvina Torres.
En ese poema comparte sus sentimientos por pertenecer, de alguna manera, a dos
culturas distintas:

Lee en tu Antologia el texto Manana, después contesta las preguntas.
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Ciudadania. Participemos activamente

Reflexiono e intercambio opiniones y experiencias

;Cudl es tu opinién acerca de las reflexiones que expresa Laura en su poema?

/ComMo te sientes cuando estas en compania de alguien que comparte tus gustos, tu ma-
nera de pensary tu forma de ser? ;Por qué?

;Tienes entre tus amistades personas que son de una cultura diferente a la tuya?

St No

Si tu respuesta fue afirmativa, subraya la opcion que explique qué es lo que te hace tener
amistad con esa 0 con esas personas.

a) Lo que compartimos sin que importen las diferencias.
b) Lo que es diferente porque eso me permite conocer siempre algo nuevo.
) Lo que cada quien piensa porque al ser diferente nos enriquece.

Situ respuesta fue negativa, comenta si te gustaria tener entre tus amistades a personas de
una cultura diferente a la tuya.

St No
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Explica tu respuesta.

;Consideras que las diferencias entre tU y esas personas te pueden unir a ellas?

St No

Explica por qué elegiste esta opcion.

;Qué puedes hacer para respetar las diferentes formas de ser, pensar y vivir?

a) Reconocer que para otras personas yo también tengo diferente forma de ser,
pensar y vivir, por lo que merezco respeto y estoy obligado a respetar a los
demas.

b) No hacer burla ni agredir a las personas que son de culturas diferentes.

c) Tratar con la misma amabilidad a las personas de mi cultura como a las de otras
culturas.
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Ciudadania. Participemos activamente

d) Promover la reflexion de personas cercanas, familiares o amigos, sobre la im-
portancia y necesidad del respeto a las personas de culturas diferentes.

e) No ponerapodos a las personas por tener otro idioma o cultura.
f)  No rechazar a las personas por usar ropa distinta a la de mi cultura.

g) Otra:

Comparte tus respuestas con otras personas.

Nuestra sociedad pluricultural
Ana, motivada por su interés en el tema de las diferentes culturas, quiso saber qué decia
nuestra Constitucion al respecto, y le parecié de gran importancia saber lo que establece el

articulo 2° acerca de la pluriculturalidad de la naciéon mexicana.

Lee también el primer parrafo del articulo 2° de la Constitucion Politica de los Estados Uni-
dos Mexicanos en el efemplar que viene en tu paquete modular.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Articulo 2°. La nacién tiene una composicién pluricultural
sustentada originalmente en sus pueblos indigenas que son aquellos
que descienden de poblaciones que habitaban en el territorio
actual del pais al iniciarse la colonizacién y que conservan sus
propias instituciones sociales, econdmicas, culturales y politicas,

o parte de ellas. La conciencia de su identidad indigena deberd
ser criterio fundamental para determinar a quiénes se aplican las
disposiciones sobre los pueblos indigenas.

. Ve .
&Por qué anoté Ana ese articulo en el . bCllaro que i"' Mag;\m‘l‘a, dj =
pizarrén, Lupi‘l’a? cQué no ibamos a QIR CLACI Ll (HANSETE LI GOA=

hablar de la diversidad cultural? en la sesién sobre civdadania dejamos
’ un tema pendien‘i’e?
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Ciudadania. Participemos activamente

Deciamos entonces que tenemos una serie de derechos, de responsabilidades,
| yunaidentidad o pertenencia a una sociedad que, en el caso de la mexicana,
L esuna sociedad diversa y pluricultural que nos enriquece, dsaben por qué?

=== = ¢ 1

Yo les quiero decir
por qué. El otro dia,
en un programa de
radio decian que “la
diversidad enriquece
nuestro mundo y es el
motor del progreso.”

7, Margarita, lo que nos dice Rosa Maria de la
) 9 yloq

diversidad de culturas, es lo que nos hace ser
una sociedad pluricultural.

Pero, &qué no estamos
hablando de que somos una
sociedad pluricultural?
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

En el caso de México, si todas las culturas
fueran reconocidas y valoradas de la misma
manera, entonces todas tendrian las mismas

oportunidades para participar y desarrollarse;
asi aprenderiamos unas de otras para
enriquecernos y para progresar como nacién.

Asi es, aunque no es suficiente con reconocer que somos una sociedad formada por
una diversidad de culturas, sino hacer un gran esfuerzo por lograr que todas reciban
el mismo trato respetuoso que merecen, que se comprendan unas a ofras/y ninguna sea
discriminada, eso contribuiria a construir una sociedad democrética.

~ [Pero por supuesto
b W ve todas las
—— cjfuras son muy
valiosas! Para mi,
B Una mujer campesina
L~ delIstmo es tan

- importante como
- una mujer nortena o
una mujer de la gran
capital.

Y tan importantes
ellas como un
campesino de los
Altos de Jalisco,
un indigena maya
del sureste, una
mujer empresaria,
un personaje de la
politica o un artista.
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Ciudadania. Participemos activamente

Eso es precisamente lo que algunos estudiosos del tema llaman una sociedad intercultural,
es decirque, ademés de reconocer que existen distintas culturas, aceptamos que ninguna
es mds o menos valiosa o importante que otra, como lo han dicho ustedes.

Pues, enfonces yo creo que todavia nos falta trabajar més para lograr que todas
las culturas sean aceptadas y valoradas de la misma manera, pues yo veo que
todavia hay personasy grupos culturales que son discriminados.

i e T . 5 Tl el S L e e SR e memas =

O sélo porque alguien
es mas “gi}erifo”
“bien vestido’) reci(e
un mejor trato que
otros.

Si, es cierto, cuantas veces entre nosotros
mismos nos hacemos bromas pesadas porque
uno es mas moreno que otro.

LR T

Si, pero lo mds grave es que hay
personas de algunas culturas,
como las indigenas, que han sido
discriminadas durante mas de

quinientos anos...
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Tienes razén Ana. Adn en nuestros dias, sequimos
discrimindndolas, y ni cuenta nos damos porque lo
vemos como algo normal.

Yo tengo unos vecinos que son indigenas y les da pena
hablar en su lengua porque hay quienes se han burlado
de ellos sélo por eso, y ahora, ya sélo hablan en espafol.

Y como otra muestra més de esa
discriminacidn, tenemos los datos del INVFGT
) A )
que nos dan los noticieros. Por ejemplo,
la poblacién mds pobre de nuestro pafs
ygue no sabe leer ni escribir,
la forman los grupos indigenas.

INEGI: es el Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica, que se encarga de brindar el servicio
publico de informacién estadistica y geogréfica sobre el territorio, la poblacion y la economia de México.
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Ciudadania. Participemos activamente

Retlexiono e intercambio opiniones y experiencias

Después de conocer las opiniones y experiencias del Circulo de estudio, jtU qué opinas?
/Qué opinan las personas del grupo que estan contigo?

Todo esto me recuerda un poema de Pablo g iA)’; Pedro! Yo supe por ahf

Neruda que aprendi de chiquillo, cuvando iba a que no eras nada penoso.
la escuela, pero me da pena decirselos.

Esta bien, esta bien.
El poema se llama “Yo quiero”.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

v, Una manera de ver las cosas

Lee el poema de Pablo Neruda que Pedro recité en su grupo. Posteriormente,
contesta las preguntas.

Yo quiero

Yo quiero vivir un mundo sin excomulgados. Quiero vivir en
un mundo en que los seres sean solamente humanos, sin mds
titulos que éste, sin darse en la cabeza con una regla, con una
palabra, con una etiqueta.

Quiero que se pueda entrar en todas las iglesias, en todas las
imprentas. Quiero que la mayoria: TODOS, puedan hablar, leer,
escuchar, florecer.

No entend{ nunca la lucha, sino para que ésta termine. No
entendi nunca el rigor, sino para que el rigor no exista.

He tomado un camino porque creo que ese camino nos lleva
a todos a esa amabilidad duradera. Nos entendemos todos.
Progresamos juntos. Y esta esperanza es irrevocable.

Esther Charabali y Gerardo Mendive, Entre ellos y nosotros,
Seleccién de lecturas y actividades
en torno a la tolerancia, México, 1995.

Excomulgado: persona a la que se excluye o aisla del trato con los demas sélo por no tener las
mismas ideas que los demas.

Irrevocable: que no se puede dar marcha atras o dejar sin efecto. En este caso, se refiere a que no
debemos perder la esperanza.

117



Ciudadania. Participemos activamente

Reflexiono e intercambio opiniones y experiencias

;Qué te hizo pensar o sentir este poema?

Completa la siguiente frase colocando en los renglones de la derecha F si es falsa la
afirmacion o V si es verdadera.

Lo que se requiere para que logremos una sociedad intercultural en nuestro pafs es:

a) Que todas las personas puedan aprender el inglés en lugar de los idiomas nacio-
nales como el otomi o el maya.

b) Que para entrar a lugares publicos como hoteles, instituciones de gobierno, ofi-
cinas privadas o centros comerciales la gente no vaya vestida con ropas de las

culturas indigenas.

0 Permitirme la oportunidad de conocery escuchar a las personas de culturas distin-
tas en la escuela, el trabajo, el lugar donde vivo y, en general, en todas partes.

d) Que la gente que conoce diferentes idiomas nacionales sélo use el espafnol para
que quienes sélo hablan espanol les entienda.

e) Que la gente cambie sus tradiciones y forma de vida para poder tener un trabajo
digno.

f) Darme cuenta de que mi cultura o forma de vida es tan valiosa como la de los
demas.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

g) Promover la expresion de todas las culturas en sus propios idiomas a través de la
television y la radio.

Dar igualdad de oportunidades a las personas de diferentes culturas en lo labo-
ral, politico y social.

)

. Una manera de ver las cosas
“. >

Revisemos lo que siguen comentando en la sesion del Circulo de estudio.

Yo veo que esto de la sociedad Claro que si, Jaime, para sequir
intercultural tiene relacién con construyendo la democracia en
la democracia. No? e nuestro pais, es necesario que seamos

una sociedad intercultural.
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Ciudadania. Participemos activamente

Y por ello, ademés de reconocer y respetar las diferencias, también
debemos identificar aquello que compartimos'y, a partir de eso,

‘l’rabajar para lograr una convivencia democratica.

Eso de la democracia va a ser posible cuando todos los grupos que forman nuestra
nacién sean considerados igualmente importantes y valiosos, y ninguno imponga su cultura
a otros, pues no se trata de que el grupo mdés fuerte borre o separe a los otros, sino de

comprenderse entre todos y respetarse para que seamos un pais intercultural.

El respeto a la diversidad es muy importante para la
vida en sociedad. Sin embargo, para muchas personas
es dificil aceptar que existen otras formas de vivir, de
ser y de pensar. Sabemos que en algunos lugares se
discrimina a quienes no se visten como la mayoria e
incluso se llega a cometer delitos en contra de quienes
tienen una religién, una preferencia sexual o una
manera de pensar diferente a la de la mayoria.

Las ciudadanas y ciudadanos debemos
prepararnos para ser participativos y construir
una sociedad democrdtica, para ello es necesario
contribuir a que la interculturalidad sea una realidad
en nuestro pais. Esto significa que debemos considerar
igualmente valiosas a todas las personas o grupos de
personas; nunca rechazar a alguien por su particular

identidad.
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

Mi Avance

Escribe una 4 en la opcidn que, en tu caso, conteste la siguiente afirmacion.

Yo soy parte de mi nacion, que es México, porque:

Me gusta honrar a los simbolos patrios.

Naci en la Republica Mexicana.

No naci en la Republica Mexicana, pero mi madre es mexicana.
No naci en la Republica Mexicana, pero mi padre es mexicano.

No naci en la Republica Mexicana, pero me casé con un mexicano
O mexicana.

Me naturalicé mexicano o mexicana.

Responde las siguientes preguntas.

;Cudles son los derechos que tienes por ser ciudadana o ciudadano mexicano?
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Ciudadania. Participemos activamente

/Qué acciones te propones realizar para ejercer plenamente tu ciudadania?

Lee lo que el "Espiritu de la sabiduria” respondié al sabio, en el apartado Frase célebre, al
final del tema 2, y responde a la siguiente pregunta:

;Qué derechos humanos consideras fundamentales para vivir sin temor y poder permane-
cer en nuestro pais?

Identifica a una persona (puede ser vecina, amiga, familiar, compafera de trabajo, quien
atiende en la tortillerfa, el cartero, o tu) que te parezca destaca, porque vive alguno de
los valores civicos en especial, y completa los datos que se piden en el cuadro que apa-
rece a continuacion.

Como lo ha vivido o qué

Valor civico acciones ha realizado donde
Persona en el que destaca se manifieste ese valor
Libertad
Igualdad
Solidaridad

Respeto a las diferencias

Disposicion a dialogar para
. resolver conflictos Jd
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Aprender a ser ciudadanas y ciudadanos activos

De la siguiente lista de situaciones, marca asi < las que, a tu parecer, dejan ver que
hay un reconocimiento de las distintas formas de expresion cultural, y que se les con-
sidera igualmente importantes y valiosas.

Mi hermano se casd con una joven del sureste de la Republica Mexicana 'y en la
comida sirvieron cochinita pibil y dulce de papaya, alimentos que nunca habia
probado y en verdad son deliciosos.

No estoy de acuerdo con las pinturas llamadas grafitis que se hacen en las bardas,
porque no me gustan mucho, dan mala imagen a las ciudades y, la verdad, no en-
tiendo ni por qué las hacen.

Me da mucho gusto que en la escuela de mi hijo les ha dado por celebrar el Dia de
Muertos, hacer carnaval, y otras celebraciones que, dicen, son tradiciones culturales
de otras partes de nuestro pais.

Yo no estoy de acuerdo con lo que sucede en la escuela de mi hijo, pues me
parece que esas celebraciones que les ensefian no son importantes para NOso-
tros, porque no son originarias de aqui, de nuestra comunidad.

La ropa de algoddn que usan las personas en algunas comunidades de nues-
tro pafs, ademas de estar bellamente trabajada, es excelente para la época de
mucho calor.

Aunqgue yo practico una religion diferente a la de mi hermana, podemos platicar,
llevarnos bien y hacer muchas cosas juntas. Algunas veces me invita a sus cere-
monias y, a pesar de que hay cosas que no entiendo, yo me comporto respetuo-
samente.

En el pueblo donde yo vivia, las personas que llegaban a vivir ahi no tenfan los
mismos derechos que las personas originarias de la comunidad ni podian partici-
par totalmente de las tradiciones del lugar.

Cuando fui a Llano Grande, aprendf a apreciar lo importante que es mantener

limpias las calles y cuidar el ambiente, pues gracias a la tradicion de solidaridad
que existe en ese pueblo, lo han logrado.
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" Queremos lograr...

El reconocimiento de las distintas formas de participacion activa de las ciudadanas y
los ciudadanos responsables para practicarlas en el marco de un Estado democratico
de derecho y, de esta manera, contribuir en las transformaciones necesarias para me-
jorar nuestras condiciones de vida en la comunidad y en el pais.

Contenido de la unidad

Tema 1. Vivir en un Estado democratico de derecho
Actuar con apego a la legalidad
Respeto a los derechos humanos
La division de poderes
Los niveles de gobierno
Tema 2. Participacion y accion no violenta
Voz de las minorias
La violencia y sus diferentes rostros
Una lucha no violenta
Mi avance



iQué es el Estado de derecho?




Ciudadania. Participemos activamente

Vivir en un Estado
democrdtico de derecho

En nuestro pais existen leyes que fueron hechas con la finalidad de garantizar la conviven-
Cia en nuestra sociedad, de manera que se respeten los derechos humanos y se asegure
la igualdad de derechos con la participacion de todas las personas. Sin embargo, hay que
conocerlas, saber cudles son las instituciones que se encargan de llevarlas a cabo, y las dife-
rentes formas en que las personas podemos participar para lograr que las leyes se apliquen
y cumplan en beneficio de toda la poblacion.

Queremos lograr...
La reflexion acerca de la importancia de construir una sociedad democrdtica, con el fin de

que los derechos humanos se respeten, las leyes se cumplan y que la division de poderes se
lleve a cabo como establece la Constitucion.

N Las leyes regulan la convivencia de las personas, asi
como la relacién entre ciudadania y autoridades; las leyes
también establecen la forma de organizacién del gobierno
que debe garantizar a la ciudadania el ejercicio y respeto a
sus derechos y exigir su cumplimiento.

| Lo que sé

I —
Contesta las siguientes preguntas marcando con una < unaomas opciones de
acuerdo con lo que piensas.

México es un pais democratico regido por leyes, jqué significa esta frase para ti?

Que la vida del pais esta regulada por las leyes.

Que en México todas las personas tienen el derecho a participar en la vida politica
del pais.
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/Qué es el Estado de derecho?

Que las leyes son elaboradas por los representantes de la ciudadania.

;Por qué es importante vivir en un Estado democratico de derecho?
Porque se deben respetar los derechos humanos.

Porque las personas tienen derecho a la igualdad de oportunidades para una
vida digna.

Porque la ciudadania elige a sus gobernantes y puede vigilar su desempenio.

Si elegiste una o0 mas de las respuestas anteriores, estas en lo correcto, porgue todas son
caracteristicas de una sociedad democratica regida por leyes.

Comenta tus respuestas con otras personas.

El Estado democratico de derecho es una forma de organizaciéon de la sociedad que tiene
el propdsito de regular la convivencia humana y garantizar los intereses de la ciudadania
mediante el ejercicio democratico del poder politico.

Un Estado democrético de derecho exige:

+ Actuar con respeto a las leyes, es decir, con apego a la legalidad y sin permitir la
impunidad.

+ Crear las condiciones necesarias para que se respeten los derechos humanos de todas
las personas.

+  Separar los poderes del gobierno (legislativo, ejecutivo y judicial) y garantizar la autono-
mia de cada uno.
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Ciudadania. Participemos activamente

—> Bajo un sistema democrdtico cada hombre puede vivir
conforme a su naturaleza, pero siempre respetando las leyes.

Sacha Guitry
Dramaturgo ruso (1885-1957).
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Una manera de ver las cosas

Lee la nota del periddico y contesta las preguntas.

Ofrece Pablo Salazar castigar
alos asesinos de Lopez Santiz.

No tengo “ningun compromiso con la impunidad”, senala.

17 de Noviembre, el gobernador [de Chiapas] Pablo Salazar Men-
diguchia se comprometi6 a detener y encarcelar a los asesinos del
indigena José Lopez Santiz [...]
Ante el riesgo de que los companeros de Lopez Santiz se hagan justicia por
propia mano, Salazar Mendiguchia decidi6 acudir a Altamirano para ha-
blar con los inconformes [...]
[...] Les dijo que su gobierno “no tiene ningin compromiso con la impuni-
dad”. Y que espera que pronto sean detenidos [...] los presuntos asesinos.
[...] “no se hagan justicia por propia mano; no incurran en delitos” [...].

[...] “lo que queremos de usted, sefior gobernador, es que nos presente a los

tres responsables. Los zapatistas no los vamos a matar, vamos a hacer justicia.
Queremos platicar con ellos y que nos digan por qué motivo mataron al com-
panero” [...].
Ustedes saben, les dijo entonces, que un gobernador protesta sobre la Cons-
titucion, “y yo la respeto”. Voy a entregar a esas personas a la justicia que re-
conoce la Constitucion, para que no digan que los vine a engafar. No vengo
a decirles que se los voy a entregar, se los voy a entregar a la justicia que la
Constitucion reconoce” [...].

Durante un encuentro con bases zapatistas del municipio autonomo

Elio Henriquez, La Jornada, 20 de agosto de 2002.

Impunidad: ausencia de sancion o castigo para quien comete una falta o un delito, por ineficiencia,
desinterés o corrupcion de la autoridad.
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Ciudadania. Participemos activamente

Retlexiono e intercambio opiniones y experiencias

Contesta las siguientes preguntas marcando con una < la opcion con la que
estés de acuerdo.

/Qué piensas de la frase “no se hagan justicia por propia mano, no incurran en delitos"?
Que ninguna persona debe tomar venganza por una ofensa recibida porque comete
un delito.

__Que las personas no deben exigir a las autoridades que hagan justicia.

/Qué quiso decir el gobernador con que su gobierno “no tiene ningdn compromiso con la
impunidad”?

Que no tiene compromisos econémicos y politicos que eviten el castigo a quienes co-
meten un delito.
Que no va a combatir la falta de castigo a los delincuentes.

Lee en tu Antologia el texto La furia de la injusticia, después, contesta las preguntas.

;Por qué la gente no acudio a las autoridades para entregar a los delincuentes?

;Piensas que fueron correctas las acciones de venganza de esas personas?

Si No

(Por qué?

No incurran: no caigan en el error de cometer un delito.
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(En cudl de las dos situaciones hay intencion de actuar con apego a la legalidad, es decir, de
respetar las leyes? Marca asi <, la situacion que consideres responde la pregunta y explica
por qué.

Ofrece Pablo Salazar castigar
alos asesinos de Lopez Santiz

No tengo “ningun compromiso con la impunidad”, senala.

17 de Noviembre, el gobernador [de Chiapas] Pablo Salazar Men-
diguchia se comprometi6 a detener y encarcelar a los asesinos del
indigena José Lopez Santiz [...]
Ante el riesgo de que los companeros de Lopez Santiz se hagan justicia por
propia mano, Salazar Mendiguchia decidi6 acudir a Altamirano para ha-
blar con los inconformes [...]
[...] Les dijo que su gobierno “no tiene ningin compromiso con la impuni-
dad”. Y que espera que pronto sean detenidos [...] los presuntos asesinos.
[...] “no se hagan justicia por propia mano; no incurran en delitos” [...].

[...] “lo que queremos de usted, sefior gobernador, es que nos presente a los

tres responsables. Los zapatistas no los vamos a matar, vamos a hacer justicia.
Queremos platicar con ellos y que nos digan por qué motivo mataron al com-
panero” [...].
Ustedes saben, les dijo entonces, que un gobernador protesta sobre la Cons-
titucion, “y yo la respeto”. Voy a entregar a esas personas a la justicia que re-
conoce la Constitucion, para que no digan que los vine a enganar. No vengo
a decirles que se los voy a entregar, se los voy a entregar a la justicia que la
Constitucion reconoce” [...].

Durante un encuentro con bases zapatistas del municipio auténomo

Elio Henriquez, La Jornada, 20 de agosto de 2002.

Legalidad: lo que es conforme a la ley. Actos o acciones que respetan lo que establecen las leyes.
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Ciudadania. Participemos activamente

Chusksbanta

La turia de la injusticia®

Victor Ronquille

Mas de 80 por ciento de los mexicanos considera que es valido
haocerse justicia por propla mano. Tras este dato recogido por la
encuesta sobre corrupcitn y buen gobierno de la Organizacién
Transparencia Mexicana, hay hislorias concretas que muestran
toda la barbarie que encierra ef elreulo impunidad-injusticio.

inmediata. justicia por la propla mane. La gente sumé esa

muerte a la cauda de injusticias sufridas por afios en La
Magdalena Petlacaleco, un pueblo del ¥alle de México, [...] El muer-
to [Carles Pacheco Belirdn] era un personaje ajenc al pueble, al
que sélo su madre extrafio,

Nndia sabe bien cémo. ni en gué momento murld, fue justicia

Se aresith 3 rmandllar 3 L Virgen, tratt de robar las joyas con s que los fiekes de La Vingen
dee la Magdalena celebran sus milagros. [ Lo golpeason y lo Bievaron a rastras hasta ef
kicsoo [] s causa de by rerte fue un paeo caediovascular, praducida no por los golpes
sing por la presicn ejercida sobre su cuelio,

Vamaos a Nevarlos al kicsco,
vaimos o quemaniios

La gente gritaba “Vamaos a levarkos al kicsco, vamos a quemarkos por ratas’, fue la
madrugacs del 6 de noviermbine del ato pasado en San Amenio Techmatl, un poblado de
Milpa Alta, en la ciudad de Mésico, Todo comengd con un asaiio, un asalto mds, sufrido
o s Tadstas ded pueblo.

A ambaos ladeones los uvieron amarrados un buen rato. La gente se amemolinaba
frenite & edlos, muchios se acercaron y los golpearon.

Envese manmento v en ese lugar hormbnes, mujeres v hasta ninos cobraban poder a
travis de la violencia que consideraban justa.

Laa lery se ejercia con la patada, ef pufetazn, el escupitajo, ef insulta. Pinche ladrén, pos
firt vas a pagar todo lo que debes..

[-] Alguien dijo que podian acusarkos por las musrtes, de pronto se escucharon a lo
e Las shrenas. Fue a4l como [ un par de (asafta taxistas), sahvanon b vida

Porque...
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/Qué es el Estado de derecho?

/Qué harias si alguna persona de tu familia estuviera en peligro de ser linchada?

Comenta tus respuestas con personas cercanas y saquen sus conclusiones con
apoyo de tu asesora o asesor.

En el articulo 17 de la Constitucion se especifica:

Ninguna persona podrd hacerse justicia por si misma, ni ejercer violencia para
reclamar su derecho.

Toda persona tiene derecho a que se le administre justicia por tribunales ...”
Después de leer el articulo de la Constitucion, podemos concluir que las personas, al hacer-
se justicia por su cuenta, realizan un acto que esta prohibido por la ley. El Estado es quien

tiene la obligacién de hacer justicia.

Lee la siguiente frase y coméntala con la persona que te asesora.

| : Cuando no existen leyes, el que manda no es mds que un
tirano, y los que obedecen no son otra cosa que esclavos.

Anatole France | Escritor francés
Premio Nobel de Literatura en 1921
T (1844-1924)

Tribunales: estan conformados por jueces que se encargan de administrar la justicia y dar sentencia a
quienes se les acusa de cometer un delito.
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Ciudadania. Participemos activamente

Veamos qué nos comentan quienes asisten a la asesorfa con Lupita.

Después de leer la informacién . Yo.creo que a los asesinos hay e
anterior, £qué piensan acerca de = castigarlos con la pena de muerte: o)o
la legalidad? - por ojo, diente por diente.

Eso seria retroceder. Yo pienso que
ésa no es justicia, sino venganza; es
un castigo muy primitivo. Las leyes
han avanzado y las formas de impartir
justicia se han ido perfeccionando.

Yo creo que los que actuaron asi, lo hicieron

porque e(i crimen provoca tanto enojo, que la

ente no piensa en las consecuencias, y les gana
?a furia que les impulsa a actuar con violencia.

._,‘ h i [ W 7 B ,h'E

Legalidad: lo que es conforme a la ley. Actos o acciones que respetan lo que establecen las leyes.
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iQué es el Estado de derecho?

Precisamente para eso tenemos al o ) R

T

Estado, que debe hacer que se respeten ;f-
las leyes y se haga justicia. :

Y la justicia debe ser imparcial, por eso
estén las leyes y los jueces que deben juzgar
de acuerdo con la ley, sin que intervengan
intereses ni sentimientos personales'.

. Pero, dqué pasa si el delito lo comete un funcionario
o alguien influyente y que, sobornando a un policia o
a un juez corrupto, queda en libertad?

Bueno... bueno.
Eso es un caso de
corrupcién, de
violacién a los
derechos humanos,
de abuso de poder
y de impunidad. Y
debemos actuar
para evitar que
eso suceda. Mdés
adelante vamos a
ver de qué manera.

Imparcial: es decir que la ley se aplica sin tener preferencia por ninguna de las partes, por motivos

personales o de otro tipo.
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Ciudadania. Participemos activamente

Contesta las siguientes preguntas acerca del didlogo anterior.

;Con cudl o cudles de las opiniones anteriores estas de acuerdo?

;Por qué?

—> El pueblo no obedece las leyes si no les dan ejemplo de
obediencia los magistrados.

Licurgo
Legislador griego
(S.IX aC.).

Continuamente nos enteramos, por medio de los periddicos o los noticiarios de radio o
television, sobre denuncias de actos de corrupcién e impunidad.

La corrupcién en la vida publica se manifiesta cuando alguna autoridad o funcionario que
busca obtener un beneficio para si 0 para otra persona, actUa de manera contraria a la ley,
por ejemplo si utiliza los recursos publicos (obtenidos mediante el pago de nuestros im-
puestos) en beneficio propio, o de sus familiares y amistades.

En muchas ocasiones hacen “negocios” ventajosos con particulares, o se hacen “favores’, se
aceptan sobornos o ‘mordidas.”
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;Qué es el Estado de derecho?

La ciudadania participa en la corrupcion cuando alguna persona, consciente o inconscien-
temente, comete una falta y busca evitar ser sancionada recurriendo también a la “mordida’,

al chantaje o al “intercambio de favores”.

L> Conviene, pues, que la ley domine sobre los reyes y sobre
todo magistrado, a fin de que ellos se protejan asi contra las
pasiones del alma y que hagan de la ley una regla para
gobernarse a sf mismos y para gobernar a sus pueblos.

A. F. Modrzewskyi
Pensador polaco

(1503-1572).

Jeanne Hersch, El derecho de ser hombre, Madrid,
Esparia, Tecnos/UNESCQO, 1973, p. 123.

3 jé Confronto saberes

Después de leer cada situacion de las que se presentan a continuacion, marca con
una  la palabra impunidad o corrupcion segun sea el caso; se pueden marcar
ambas opciones. Enseguida explica lo que harias en tal situacion.
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Ciudadania. Participemos activamente

1. Para poder circular por una via prohibida, el chofer del autobus le dio dinero al policia que
vigilaba.

Impunidad Corrupcion

:Si tu fueras el policia, qué habrias hecho cuando el chofer te ofrecié dinero?
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iQué es el Estado de derecho?

2. Un funcionario llevé a trabajar a buena parte de su familia en la dependencia que estd a
su cargo.

Impunidad Corrupcion

/Qué harfas si fueras familiar de ese funcionario?

3. Un taxista es detenido por la policia porque su automdvil contamina, pero le da una
"mordida” y logra irse tranquilamente.

Impunidad Corrupcion

;TU qué harfas si fueras el taxista y el policia te pidiera “mordida”?
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Ciudadania. Participemos activamente

4. A un Comisario ejidal se le comprueba que cometié un gran desfalco, pero él se va del
pais para evadir la justicia.

Impunidad Corrupcion

/Qué harfas, si te das cuenta del desfalco antes de que huya del pafs el Comisario ejidal?

Desfalco: una persona comete un desfalco al apoderarse de dinero o de un bien que se encuentra bajo
su custodia. Por tanto, comete un delito al disponer de algo que no le pertenece.
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iQué es el Estado de derecho?

5. Una persona dio una gratificacion para lograr que le asignaran una casa del INFONAVIT, a
pesar de que no reunia los requisitos legales.

Impunidad Corrupcion

;TU qué harfas si fueras la persona que va a solicitar la casa y no cumplieras con los
requisitos?

6. Un grupo de personas manifiesta su inconformidad cerrando las calles y haciendo des-
trozos en comercios. Ninguna de ellas recibe sancién alguna.

Impunidad Corrupcion

/Qué harfas si fueras de las personas afectadas por los destrozos hechos a tu comercio?

INFONAVIT: Instituto del Fondo Nacional de la Vivienda para los Trabajadores. Es la institucion responsable
de administrar los fondos de las pensiones de los trabajadores y de otorgar créditos para viviendas.
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Ciudadania. Participemos activamente

7. Como ya no alcanzamos boletos para
el partido de futbol en las taquillas, los
conseguimos con los revendedores al
doble del precio.

Impunidad

Corrupcion

/Qué harfas si quieres entrar a un partido de fut-
bol, 0 algun otro espectaculo, y ya no hay boletos?

8. A un sefor le urge obtener una copia de su
Acta de Nacimiento, pero en el Registro Civil
le dicen que se la entregan en un mes
(cuando en realidad se puede obtener el
mismo dia), la secretaria le ofrece agilizar
el tramite, siempre y cuando le dé una
“gratificacion”.

Impunidad

Corrupcion

/Qué harfas si estuvieras en una situacion como la de este sefior?
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/Qué es el Estado de derecho?

Seguramente encontraste que muchas de las situaciones anteriores te son conocidas
y, te habrds dado cuenta, que tanto ciudadanas y ciudadanos, como nuestros repre-
sentantes y autoridades somos corresponsables de muchas de las cosas que ocurren en
nuestra sociedad.

Para evitar la corrupcion, el gobierno podria tomar algunas medidas como las siguientes.

Establecer sueldos suficientes para servidores publicos.

+ Dar difusion a los reglamentos.

+ Hacer mas sencillos los trdmites administrativos.

+  Sancionar todo acto delictivo, independientemente del poder politico o econdmi-
co de quien lo cometa.

+  Establecer multas para sancionar faltas administrativas. Estas multas deben repre-
sentar una parte significativa del sueldo que gana quien comete la falta.

+  Organizar adecuadamente la atencién en oficinas publicas para evitar aglomeraciones.

+ Impulsar acciones de sensibilizacion, es decir, de informacion y orientacion, dirigi-
das a la poblacion para que cumpla con la ley.

/Qué podemos hacer nosotros como ciudadania para combatir la corrupcion? Enseguida
se mencionan algunas acciones; puedes agregar otras.

+  Empezar por revisar nuestras actitudes y comportamientos para que no repitamos
las conductas que criticamos en otras personas.

+ Promover la cultura de la denuncia. Que no seamos indiferentes a lo que sucede y
denunciemos cualquier accion ilegal ante la autoridad.

+  Exigira las autoridades la aplicacion justa de las leyes.

+ No contribuir a la corrupcion mediante la “mordida”, aunque con ella nos evitemos
sanciones o tramites largos y molestos.

+  Asumir las consecuencias de nuestros propios actos; por ejemplo, si cometimos una
falta, aceptar la sancion que establecen las leyes.

Corresponsabilidad: es una responsabilidad compartida; somos corresponsables, cuando compartimos
con otras personas (autoridades, compafneros y compareras de trabajo, familiares, amistades) tanto
nuestro trabajo, como el compromiso por lograr los propositos del grupo, asi como las acciones y las
consecuencias que ello trae.
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Ciudadania. Participemos activamente

Hay quienes afirman que es tan culpable el servidor o el funcionario publico que recibe una
‘mordida” como la persona que se la ofrece; sin embargo, y sin justificar tales conductas
por parte de la ciudadania, el gobierno es el principal responsable de frenar la corrupcién,
porque debe ejercer un mayor control sobre sus servidores publicos vy evitar las causas de
la corrupcion.

Como una medida para enfrentar tal situacion, fue promulgada la Ley Federal de Transpa-
rencia y Acceso a la Informacion Publica Gubernamental, publicada en el Diario Oficial de la
Federacion el 11 de junio de 2002.

/Sabias que contamos con esta Ley?

Si No

{Qué sabes acerca de ella? iDe qué te imaginas
que puede tratar?

Diario Oficial de la Federacion: es el medio impreso utilizado por el Poder Ejecutivo para dar a
conocer a la ciudadania, en forma oficial, la entrada en vigor de leyes y reglamentos, asi como la
creacion de oficinas publicas, entre otras.
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;Qué es el Estado de derecho?

Retlexiono e intercambio opiniones y experiencias

Esta ley tiene como finalidad garantizar que toda persona pueda obtener la informacion
gue maneja cualquier institucion federal como secretarias, institutos, entre otros, y los po-
deres gjecutivo, legislativo y judicial. Por lo tanto, la ley obliga a las personas que trabajan
en el servicio publico federal a transparentar sus acciones, es decir que se puedan cono-
cer, e informar a la ciudadania sobre ellas.

Lee el siguiente texto.

\_> Ley Federal de Transparencia y Acceso
a la Informacién Publica Gubernamental

Para que una sociedad pueda vivir realmente la democracia se
debe garantizar y facilitar que toda la ciudadania tenga acceso
a la informacién de los diferentes érganos del gobierno y la
administracién publica, para que se pueda vigilar su actuacién
dentro de la ley, asi como combatir la corrupcién

y el mal manejo de los recursos.

El acceso a la informacién o la transparencia son necesarias
para consolidar una sociedad democrdtica porque:

e contribuye a que el gobierno rinda cuentas a la ciudadania;
e sirve para que la ciudadania evalie los resultados del
gobierno y tome decisiones;
e favorece la produccién econdmica y Ias inversiones
al reducir Ia corrupcion;
® mejora la gestion publica y privada, asi como el manejo
'[ y conservacién de Ia informacién.
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Ciudadania. Participemos activamente

En la linea que se encuentra junto a cada texto, escribe V si es verdadero el
contenido o F si es falso, de acuerdo con la informaciéon que acabas de leer.

— FElacceso a la informacion contribuye a la vida democrética porque permite que
la ciudadania solicite cualquier informacion de las acciones de gobierno para vi-
gilar que no haya mal uso de los recursos del pais.

_ Elacceso a la informacién dificulta la organizacion de la informacion de las insti-
tuciones, porque aumentan sus archivos con las solicitudes de la ciudadanta.

— Conocer el manejo de la administracion del gobierno permite a la ciudadania
exigir que se aclaren malos manejos.

Compara tus respuestas con las de otras personas.
De acuerdo con esta ley:

+ Lainformacion que posee el Estado es publica, es decir que puede ser conocida por
toda la ciudadania.

-+ Todas las instituciones a las que se les solicite informacion deberan proporcionarla sin
poner condiciones para su entrega.

+  Solo se podra negar la entrega de informacion en los casos que reconoce la ley como
informacion reservada o confidencial.

+  Siyaestd publicada la informacion se le informara a la persona solicitante dénde puede
consultarla.

Para cuidar que se cumpla con esta ley se ha creado el Instituto Federal de Acceso a la
Informacion (IFAI), y en los estados o entidades federativas, existen los Institutos Estata-
les de Acceso a la Informacién. Si se niega alguna informacion, se puede recurrir a estas
instancias.
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/Qué es el Estado de derecho?

Instituto Federal de Acceso ) B
a la Informacion Pablica “Instituto Federal de Acceso a la Informacion”.

La informacion se puede solicitar tanto a dependencias del gobierno federal (de todo el
pais) como del gobierno estatal y municipal. Segun se sefiala en las leyes mencionadas, en
cada una de estas dependencias deben existir oficinas encargadas de recibir solicitudes de
informacién y darles respuesta. A estas oficinas se les conoce como:

+ Unidades de Enlace.

«  Unidades de Informacion.

+  Unidades de Atencion.

«  Oficinas de Informacién Publica.

En el caso de que estas oficinas no entreguen la informacion solicitada, se puede pedir al
IFAl 0 a los Institutos Estatales de Transparencia que intercedan para verificar si es valida esta
negacion de acuerdo con la Ley.

Pregunta a otras personas si conocen esta ley; comenta con ellas la importancia de
contar con este tipo de leyes.

L Los bolsillos de los gobernantes deben ser de cristal.

Enrique Tierno Galvdn
Socidlogo y escritor espariol
(1918-1986)
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Ciudadania. Participemos activamente

Escribe en los renglones qué te hace pensar la frase anterior.

%jé Confronto saberes

Investiga los siguientes temas sobre la Ley de Transparencia en el estado donde vives. Pue-
des buscar la informacidn en la Unidad de Enlace de oficinas de gobierno o en la presidencia
municipal. A través de internet, la encontraras en el portal del Gobierno del estado donde
habitas o en la siguiente direccion electrénica: http://www.ifai.org.mx/test/eym/estatales.
htm

3.
4.

(Existe un instituto de transparencia en tu estado?

Qué organismos de gobierno tienen la obligaciéon de entregar informacion a la
ciudadania.

Qué informacion tienes derecho de obtener.

Cudl es la informacion que se considera reservada en tu estado.

En el siguiente recuadro aparecen ejemplos del tipo de informacion que puede ser solicita-
da a las autoridades municipales.

Contrato para la realizacion de una obra que se esté haciendo en el municipio.
Permiso para la instalacion de un tianguis o mercado sobre ruedas que se ubica en una
colonia del municipio.

Mapa de uso de suelo permitido en una colonia del municipio.

Recibos del sueldo, bonos y prestaciones que percibié algun funcionario (alcalde, sindi-
co, director de una dependencia, etcétera) durante un periodo determinado.

La factura de la Ultima patrulla o vehiculo municipal adquirido.

Los recibos del Ultimo mes de los teléfonos celulares del alcalde, del secretario del ayun-
tamiento y del secretario de finanzas que son pagados por el municipio.
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/Qué es el Estado de derecho?

Obtener este tipo de informacion es Util y necesario para la ciudadania, porque ayuda a
vigilar los gastos y uso del presupuesto que hacen los funcionarios, pues este presupuesto
o dinero proviene de nuestros impuestos y tenemos derecho a saber como se invierte y a
exigir que se haga buen uso de él. Asimismo, conocer el uso de suelo en el lugar donde
vives puede ayudar a que no se hagan construcciones de un tipo no permitido, aprobadas
de forma ilegal, y que afecten a la comunidad. En general, tener acceso a la informacién
contribuye a una mayor participacion en la vida del pafs.

:{Qué informaciodn te interesaria solicitar y para qué te seria de utilidad a ti
0 a tu comunidad?

Procedimiento de acceso a la informacion

Cuando tu o alguin grupo de tu comunidad o colonia necesiten o deseen obtener informa-
cion como la considerada en la ley, hay que seguir este procedimiento:

1) Hacer la solicitud y entregarla en la Unidad de Enlace, Unidad de Atencion o Unidad de
Informacion. También se puede hacer por internet.

2) La Unidad de Enlace debe solicitar la informacion y entregarla al o a los solicitantes en
20 dias habiles a partir de la solicitud.

3) Silainformacion es confidencial se debe avisar a quienes la pidieron.

4) Los solicitantes pueden recurrir al IFAl o al Instituto Estatal de Transparencia y pedir que
interceda para que se le entregue la informacion solicitada o confirme si es confidencial
y que no se puede dar a conocer.
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Ciudadania. Participemos activamente

Los costos por obtener la informacion no serdn mayores a la suma del valor de los materiales
utilizados en su reproduccion, mas los gastos de envio, si fuere necesario.

I TR
Unidad de enlace

Los siguientes son algunos ejemplos de solicitudes hechas a través de internet en algunas
partes de México, y que se les dio respuesta positiva.
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/Qué es el Estado de derecho?

Dependencia

IMSS Instituto Mexicano del Seguro Social

Descripcion clara de la solicitud de informacion:
Considero que mi pension de tipo (73-IP) estd mal calculada y quiero
saber a qué instancias debo acudir para que pueda hacerse la correc
Vv cién de la misma. Gracias.

Entidad a quien se le solicito la informacion:

Comision para el Desarrollo Agropecuario del Estado de Aguasca-
Aguascalientes lientes. Gobierno del Estado de Aguascalientes.

Informacion solicitada:

Anexar Acuerdo de fecha 29 de Enero del 2006 entre los comu-
neros de la poblacion de San José de Gracia donde conceden al
Gobierno del Estado el uso y usufructo a titulo gratuito del terreno
Vv conocido como la “Isla” ubicado en la presa Presidente Calles.

Dependencia
Distrito Sistema de Aguas de la Ciudad de México
Federal Solicitud

Por medio de la presente hago la solicitud de la siguiente infor-
macion: La produccion anual del promedio de litros tratados por
segundo, iniciando del 1 de enero al 31 de diciembre del afio 2005
Vv de la planta de agua tratada de San Juan de Aragon.

Dependencia

Chihuahua Unidad de Informacién de la Direccion de Recursos Humanos
Solicitud

Deseo la lista completa de todo el personal que labora en la Coor-
dinacién de Comunicacion Social, incluido sueldo mensual y com-
pensaciones.
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Ciudadania. Participemos activamente

Como podras notar se han solicitado diferentes tipos de datos que son de interés
para las personas por diferentes motivos, como es el calculo de la pensién que cobra
una persona, la produccion de agua tratada, un acuerdo entre comuneros y el gobier-
no estatal, o los salarios del personal del gobierno local.

La informacion se puede solicitar por medio de un escrito o por medio de internet en la

siguiente forma:

Por escrito

Llenar solicitud en los formatos
existentes.

Por internet

Anotar los datos solicitados en las
pdaginas electrénicas correspondientes.

ya
Y

Solicitud libre.

ya

Se puede hacer en las siguientes
pdginas de internet:

Se entrega en:

- Unidades de enlace.

- Unidades de informacion.
- Unidades de atencion.

- Oficinas de informacion publica.

Sistema de Solicitudes de
Informacion-(SISI):
http://www.infomex.org.mx/
gobiernofederal/home.action

2
N
- Personalmente.

- Por correo certificado.
- Por mensajeria.

En la seccion “Transparencia” del
portal del Gobierno de los estados de
la Republica.

ya
Y

INFOMEX
Que se encuentra en el portal
del Gobierno de los estados.

INFOMEX es un medio de consulta por internet de informacion de la administracién publica de los

estados y municipios. Hasta el ano 2007, seis estados ya contaban con este servicio o por lo menos

habian hecho el compromiso de implantarlo.
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iQué es el Estado de derecho?

El SISI es el medio por el que se pueden hacer solicitudes de informacién correspondiente a
las instituciones y organismos federales a través de internet.
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Ciudadania. Participemos activamente
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Portal de INFOMEX del gobierno de Chihuahua

Investiga si en tu estado ya esta funcionando este medio de consulta. En la Plaza comu-
nitaria o en cualquier lugar donde haya internet puedes encontrar la “liga” de INFOMEX
en el portal del Gobierno del estado, en algunos casos se encuentra dentro del recuadro
"Transparencia”.
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iQué es el Estado de derecho?

Estados incorporados a INFOMEX en los niveles
de gobierno estatal y municipal al mes de marzo de 2007.

Municipios incorporados
Mexicali

:Guadalajara
. Monterrey y San Pedro Garza

.....

Estados incorporados

Si quisieras solicitar informacion para ejercer este derecho que ampara la Ley Federal o las
leyes estatales de Transparencia, ;qué informacion te interesaria conocer? Completa la si-
guiente tabla escribiendo en las lineas otras opciones que sean de tu interés.
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Ciudadania. Participemos activamente

Quiero saber...

Informacion
que debe solicitarse

Nombre de quienes aparecen en la
némina de trabajadores de la delegacion
de la Secretaria de Desarrollo Social
(SEDESOL) en el estado.

yd
N

Copia de la ndmina de trabajadores
de la delegacion de la SEDESOL.

Sueldo del senador de mi estado.

Copia de los recibos del sueldo y
bonos que recibio en el mes de
diciembre. (Se solicita en la Cémara
de Senadores.)

Z
N
Nombres de las empresas que tienen la

concesion de imprimir los libros de texto
gratuitos.

Copia de los nombres de las
empresas (se solicita en el Consejo
Nacional del Libro de Texto Gratuito;
se puede solicitar informacion en
oficinas de la Secretarfa de Educacion
Publica).

Revisa la tabla anterior y elije la opcién que para ti sea de mayor interés. Elabora
un escrito en el que solicites la informacion que elegiste; para hacerlo, debes
investigar nombre y domicilio de la Unidad de Enlace a donde debes entregar la

solicitud, nombre y cargo de la persona que preside la misma. Después, entrega en

la dependencia el escrito. Sigue el formato que aparece enseguida.
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Datos que debe
contener la solicitud

/Qué es el Estado de derecho?

Ejemplo de la solicitud

yd
N

Fecha
Lugar, dia, mes y ano en
que se hace la solicitud.

Datos del destinatario
Nombre y cargo de la
persona responsable, y

nombre de la dependencia.

Parrafo en el que se
hace la solicitud de la
informacion.

Forma en la que deseas
recibir notificaciones y la
informacion.

Nombre o nombres
completos y firmas de las
personas solicitantes.

Nombre y direccion de la
persona a la que se puede
enviar respuesta.

San Nicolas del Oro, Mor., 27 de octubre de 20086.

SRA. ESTELA AGUIRRE GOMEZ
DELEGADA DE LA PROCURADURIA
GENERAL DE LA REPUBLICA EN MORELOS
PRESENTE

Le solicito atentamente que me sea proporcionada in-
formacion sobre el importe total y las copias de las
facturas de restaurantes, por concepto de consumo
de alimentos y bebidas de esa oficina, durante el mes
de septiembre del presente ano, con cargo a los recur-
sos publicos.

Favor de entregarme en mi domicilio la informacion
en copias simples por correo certificado (con costo).
ATENTAMENTE

Angélica L. R.

Angélica Landeros Rivas

Angélica Landeros Rivas, con domicilio en:
Calle El Rosal, Nam. B, Barrio El Rosedal,
Municipio de San Nicolas del Oro, Mor.
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Ciudadania. Participemos activamente

Si tienes alguna duda, pregunta a quien te asesora. Comparte con otras personas
esta experiencia.

Cuando empezé a funcionar la Ley de Transparencia, hubo renuencia de parte de las autori-
dades para entregar la informacion a la ciudadania, ya sea porque desconocian la nueva ley
0 porque tenian temor de que se descubriera alguna accion ilicita o ilegal.

Son importantes los avances para una mayor transparencia y acceso a la informacion, en mu-
chos casos fue necesario que la solicitud la hiciera alguna organizacién de la sociedad civil o

grupo de colonos, para que las autoridades tomaran en cuenta la solicitud.

Pero hay que recordar que por Ley cualquier persona puede hacer la solicitud, y no es un
requisito que quien solicita la informaciéon sea una organizacién o grupo.

Lee la siguiente frase y coméntala con la persona que te asesora.

L Es preciso que el pueblo defienda su ley como defiende sus
murallas.

Herdclito de Efeso
Filésofo griego

(Siglo XVIa.C.)

Jeanne Hersch, op. cit., p. 122.

A pesar de las dificultades, cada vez hay mayor participacion de la ciudadania en las soli-
citudes de informacion; esto ayuda a mejorar la vida democratica porque todos tenemos
derecho a la informacion, tenemos el respaldo de las leyes para solicitarla y, al mismo tiem-
PO que ejercemos nuestro derecho, también estamos vigilando las acciones del gobierno.

Esto nos permite combatir la corrupcion y construir la democracia que queremos.
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Respeto a los derechos humanos

Una manera de ver las cosas

Lee la nota de periédico y después contesta las preguntas.

Al menos 30 presos con SIDA viven
“hacinadosy estigmatizados” en el
penal de Mérida

Meérida, Yuc., 29 de julio. Ante la in-
diferencia de las autoridades peniten-
ciarias del estado, por lo menos unos
30 internos del Centro de Readaptacion
Social (Cereso) ven transcurrir sus dias
hacinados y con el estigma de padecer el
virus VIH/sida.

[..]

La organizacion Grupo Multisectorial
Ciudadano con VIH/sida denunci6 que
en el reclusorio de esta capital persiste
la discriminacion contra los reos que su-
fren la enfermedad y que carecen de me-
dicamentos y atencién adecuada para su
tratamiento. L.
Ademas, [...] cuando se “rebelan” por la
falta de atencion se les encierra en unas
celdas de castigo denominadas “capsu-
las” y tampoco se les suministra alimen-

tos, agua ni, por supuesto, medicinas.
[...

-Nada mas queremos apoyar a los enfer-
mos, no estamos pugnando por liberar-
los ni exculparlos, pero también tienen
derecho a ser respetados y tener una vida
digna, a pesar de sufrir la mortal enfer-
medad -precis6 Méndez Benavides.

Con casi mil 750 reclusos, el riesgo es
grande para la poblacion del penal me-
ridano. El sobrecupo es de por lo menos
800 internos.

El director Francisco Brito Herrera ha
ignorado de tajo hasta las normas mas
elementales de respeto a los derechos
humanos de los internos que llegan a pa-
decer VIH/sida.

Luis A. Boffil Gomez,
La Jornada, 30 de julio de 200lI.

Hacinados: vivir amontonados en un lugar reducido y en condiciones poco dignas.
Estigmatizados: personas marcadas o etiquetadas de una manera que provoca que se les trate con
menosprecio, en este caso, ser rechazadas por tener una enfermedad.
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Ciudadania. Participemos activamente

Retlexiono e intercambio opiniones y experiencias

;Qué piensas de la situacion que se describe en la nota de periédico?

;Crees que se violan los derechos humanos de los internos enfermos?

St No

Explica la razén.

:De qué manera crees que se violan los derechos humanos de los internos sanos?

Comparte tus respuestas con personas cercanas, y comenten si conocen el caso de alguien
gue viva una situacion similar a la que se describe en la nota de periddico.
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/Qué es el Estado de derecho?
En la Constitucion estad garantizada la proteccion a la salud, por tanto, ir en contra de esto,
significa violacion a los derechos humanos.

Senala con una J si los siguientes derechos se les deben restringir o suspender a
las personas acusadas de haber cometido algun delito.

Derecho a:

No ser torturado ni incomunicado.

Contar con un defensor o defensora.

Saber de qué se le acusa.

Ser juzgado de manera justa (imparcial) y en audiencia publica (ante un juez).
Que se le reciban las pruebas que ofrezca en su favor.

Si consideras que estos derechos no se pueden restringir ni suspender, tienes toda la
razon.

En nuestra Constitucion estan reconocidos los derechos fundamentales de las personas
que viven en México; y es obligacion del Estado organizar la vida colectiva para garan-
tizar que estos derechos humanos se ejerzan y sean protegidos. La ley es uno de los
recursos que garantizan los derechos y las libertades.
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. Una manera de ver las cosas

Denuncian agresion contra estacion
radiofonica de la comunidad mixeca

“A través de una campana en In-
ternet y en la estacion radiofénica
Nopal Era, la comunidad mixe oa-
xaqueiia denuncio la reciente agre-
sion contra la Radio Tlahui, una de
las estaciones comunitarias mas
importantes que emite sus senales
en el 104.9 de FM, con un transmi-
sor de 20 watts y que servia como
medio de comunicacion en las ran-
cherias cercanas a Tlahuitoltepec.

Los denunciantes sefialaron que
en dias pasados fueron confiscados
por policias preventivos y judiciales
el transmisor, la antena, el micro-
fono, la consola y los discos de esta
estacion, y en las otras radiodifuso-
ras y medios estatales no se habla
del tema.

[...] “s1 se contaba con un docu-
mento por parte de la Secretaria
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de Comunicaciones y Transportes
(SCT), pero se referia a una inspec-
cion ocular, jamas de decomiso del
equipo. Los otros aspectos violan la
autonomia de Tlahuitoltepec al no
dirigirse a la autoridad respectiva’.

La estacion indigena se carac-
terizaba por emitir temas diversos
relacionados con noticias, derechos
humanos, género, ecologia, salud,
lengua e historia de la comunidad.
Fue una iniciativa de dos jovenes
[...] estudiantes de Chapingo, quie-
nes recibieron el apoyo de la comu-
nidad, misma que se involucr6 en
la generacion de recursos por me-
dio de rifas, peliculas y bailes para
financiar el proyecto

Jenaro Villamil, La Jornada,
I7 de agosto de 2002.



iQué es el Estado de derecho?

Retlexiono e intercambio opiniones y experiencias

{Qué piensas sobre el caso que leiste en la nota de periédico?

Lee enseguida el articulo 6° de la Constitucion:

“La manifestacion de las ideas no serd objeto de ninguna inquisicion judicial o
administrativa, sino en el caso de que ataque a la moral, los derechos de terceros,
provoque algun delito, o perturbe el orden publico; el derecho a la informacion sera
garantizado por el Estado.”

De acuerdo con la nota periodistica que leiste, jla accion se apega a lo que sefala el articulo
6 de la Constitucion?

Si No

;Por qué?

Inquisicion judicial: en este caso, significa que no se sometera a investigacion ni sera acusada ni
castigada la persona que exprese libremente sus ideas, puesto que no comete un delito.

Derechos de terceros: derechos de otras personas, en este caso, de las personas que se puedan ver
afectadas como consecuencia de la libre expresion que alguien ejerce para causarles dafio.
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Ciudadania. Participemos activamente

;Conoces alguna situacion parecida, en la que una autoridad haya violado el articulo 6 de
la Constitucion? Describela.

Comenta este tema con personas que conozcas, pregunta qué piensan y escribe en
un cuaderno tus conclusiones.

En la Constitucion se encuentra garantizado el derecho a recibir informacién y al acceso

a medios de comunicacion, libre asociacion y reunién con fines politicos, asi como el de-
recho de peticion.

La division de poderes

Una manera de ver las cosas

Lee la frase y contesta las preguntas, subrayando la respuesta que corresponda con
lo que piensas.

L "El poder es peligroso pero necesario. Su ausencia deriva en
caos, su exceso en tirania”

Jesus Silva-Herzog Mdarquez, El orden politico democrdtico,
Cuadernos de Divulgacién de la Cultura Democrdtica, num. 9,
[FE, México, 2000, p. 25.
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/Qué es el Estado de derecho?

;Por qué es peligroso?

. Porque se puede utilizar en beneficio de la persona que lo tiene.

. Porque existe el riesgo de que se ejerza abusando de él.

. Porque en exceso no se toma en cuenta a la ciudadania en las decisiones que le
afectan.

;Por qué es necesario?

+ Porque en toda sociedad se requiere que haya autoridades que se encarguen de
mantener el cumplimiento de las leyes.

+  Porque se debe garantizar la convivencia entre las personas y el respeto a sus
derechos.

+  Porque permite que la sociedad se organice y haya orden.

Un Estado democrético de derecho se caracteriza también por la division de poderes vy,
como se menciona en la frase, el poder es peligroso cuando se concentra en una sola
persona o en un grupo. El papel que juega el Estado es necesario porque debe haber una
regulacion de la vida en una sociedad, en un pais. De ahi que sea importante el control y
limitacion del poder.

En la Constitucion Politica Mexicana, el articulo 49 se refiere a la division de poderes:

“El Supremo Poder de la Federacion se divide, para su ejercicio, en Legislativo,
Ejecutivo y Judicial.

No podran reunirse dos o mas de estos Poderes en una sola persona o
corporacion, ni depositarse el Legislativo en un individuo, salvo el caso de
facultades extraordinarias al Ejecutivo de la Union, conforme a lo dispuesto
en el articulo 29. [...]"

L Todo hombre que tiene poder siente la inclinacién de abusar de él.

Montesquieu | Fil6sofo francés
(1689-1775)
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Ciudadania. Participemos activamente

Reflexiono e intercambio opiniones y experiencias

Lee en tu Antologia ;Como controlamos el abuso de poder?; después, contesta las
preguntas.

Relaciona correctamente las columnas con una linea de acuerdo con lo que le corresponde
hacer a cada uno de los poderes.

Su funcién principal es aplicar las decisiones
que se aprueban en nuestro pais. Su funcién se
Poder Judicial deposita en una persona que es el Presidente.

Se divide en dos cdmaras (Diputados y
Poder Ejecutivo Senadores) y una de sus responsabilidades
principales es elaborar las leyes que rigen.

Es el encargado de impartir justicia y vigilar
Poder que no se abuse del poder. Lo hace a través de
Legislativo varias instituciones entre las que se encuentra la
Vv Suprema Corte de Justicia.

En el médulo Somos mexicanos podras encontrar informacién mas amplia sobre las funcio-
nes y caracteristicas de los tres poderes.

Los niveles de gobierno

Ademas de la division del gobierno en los tres poderes que hemos revisado, se encuentra
dividido en tres niveles: federal, estatal y municipal. Esto se debe también al Pacto Federal
que mantienen los estados que conforman los Estados Unidos Mexicanos, nombre oficial
de nuestro pafs; este pacto permite que cada integrante tenga la libertad de gobernarse en
forma auténoma y elaborar sus propias leyes.
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iQué es el Estado de derecho?

Contesta las siguientes preguntas.

/Cudl es el nombre del estado en donde vives?

/Cudl es el nombre del municipio o delegacién donde se encuentra tu domicilio?

En las oficinas del municipio, jcudles trédmites acostumbras realizar?

Compara con otras personas tus respuestas, y comenta cuales tramites deben
realizar en oficinas del gobierno estatal y cuales en las del gobierno federal.
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Ciudadania. Participemos activamente

" Una manera de ver las cosas

Revisemos lo que comentan al respecto las personas que asesora Lupita.

e En qué consiste un gobierno $i, yo encontré que la Repiblica Mexicana es
federal? ¢lnvestigaron algo federal porque se reconoce a los gobiernos locales
sobre este tema? la libertad de administrar los recursos y asuntos

particulares con respecto al gobierno central.

Yo no en‘i‘endu’muy bien eso
del federalismo.

No es tan complicado, mira, también es una forma de
distribuir el poder, las funciones y las obligaciones entre todos
los estados que forman la Repiblica Mexicana.
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;Qué es el Estado de derecho?

Todavia més claro: se reconoce la soberania de los
estados y por tanto la libertad que tienen de 9obernar$e
en forma auvténoma y elaborar sus propias leyes. Sélo
que éstas no deben estar en contradiccién con lo que

establece la Constitucién.

Y entonces, el municipio,
¢qué?

Al municipio se le
considera la base de
nuestra democracia,
ya que es el dmbito

de participacién

més cercano a la

civdadania; tanto
para elegir a nuestras
auvtoridades como para

influir en la toma de
decisiones en los asuntos
que nos afectan.

B e Algo muy importante es que el municipio permite la i
i /g x atencién de necesicladesy problemas comunitarios, como dotar £

de servicios piblicos bdsicos y vigilar el orden, entre otros.

Soberania: es el poder maximo de un Estado y le pertenece al conjunto de su poblacién, quien lo
deposita en las instituciones para que lo ejerzan. Que un pais sea soberano significa que las decisiones
tomadas no dependen ni deben depender de las decisiones de ninguna otra nacién. Los estados de

la Republica Mexicana ejercen su soberania sélo en su territorio, y se rigen sobre leyes superiores
establecidas a partir de la Constitucibn mexicana, la cual debe de ser respetada en su totalidad.
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Ciudadania. Participemos activamente

Consulta en tu Constitucion el articulo 115, que se refiere al municipio libre, su importancia
politica y los servicios que abarca.

De la lectura anterior, podemos concluir que el municipio constituye la base de la organiza-
cion del gobierno de nuestro pais y, por tanto, la base de la democracia, porque es el nivel
mas inmediato de participacion para la ciudadania.

El municipio permite la atencion de necesidades y problemas de la comunidad, como la
dotaciony la adecuada prestacion de servicios publicos: agua potable, limpieza, alumbrado

publico y todos los sefialados en la fraccion Il del articulo que lefste.

En el cuadro que se presenta a continuacion se puede apreciar mas claramente la forma en

que se distribuye el poder y las funciones entre los tres niveles de gobierno:

Gobierno Federal

Poder Ejecutivo
Federal:

ya

Gobierno Estatal

Poder Ejecutivo
Estatal:

Gobierno Municipal

Poder Ejecutivo
Municipal:

N

+ Presidente de |a
Republica, secretarios
de Estado (gabinete) y
todas las funcionarias
y funcionarios
que integran la
Administracion Publica
Federal.

+ Gobernador o
gobernadora del Estado
y todas las funcionarias
y funcionarios
que integran la
Administracion Publica
Estatal.

+ Presidente o Presidenta
Municipal, regidores
y sindicos (cabildo
y todas las personas
que integran la
Administracion Publica
Municipal).

ya
N

Gobierna a toda la
Republica.

ya

+ Gobierna a la Entidad
Federativa respectiva.

+ Gobierna el Municipio.

* El presidente o
presidenta se elige
mediante el voto
popular.

* El gobernador o
gobernadora se elige
mediante el voto

/ popular.

+ Se eligen mediante el
voto popular.
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Poder Legislativo:

N

/Qué es el Estado de derecho?

Poder Legislativo
Estatal:

» Congreso de la Union:
diputados, diputadas,
senadores y senadoras
federales.

* Legisla en materia
federal.

* Sus miembros son
elegidos mediante el
voto popular.

+ Congreso del Estado:
diputadas y diputados
locales.

» Legisla para el ambito
local (de su estado y los
MUNICIpIOS).

+ Sus miembros se eligen
mediante el voto
popular.

No cuenta con un
organo legislativo
propio; el Congreso

del Estado es quien
aprueba las leyes que
lo rigen. Los municipios
sélo pueden expedir
reglamentos.

Poder Judicial
de la Federacion:

yd

Poder Judicial
del Estado:

No cuenta con
un poder judicial.

N

+ Suprema Corte de
Justicia de la Nacion y
Tribunales Colegiados
y Unitarios de
Circuito (integrados
por magistradas y
magistrados federales).

» Juzgados de Distrito.

* Resuelven juicios
federales y de amparo.

* Los nombramientos de
ministros son aprobados
por la Cdmara de
Senadores.

* Los magistrados y
jueces son designados
por el Consejo de la
Judicatura Federal.

N

» Tribunal Superior de
Justicia del Estado.
Formado por magistrados
y magistradas locales
que integran salas civiles,
penales y familiares.

» Jueces de primera
instancia.

* Resuelve juicios sobre
asuntos locales.

+ Los nombramientos
de los magistrados
son aprobados por el
Congreso del Estado.

* Los jueces son designados
por los magistrados o por
el Consejo de la Judicatura

del Estado. A

» Solo existen jueces
municipales o
jueces civicos que
aplican reglamentos
administrativos de
policia y buen gobierno.
Sin embargo, éstos
dependen del gjecutivo
municipal.
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Ciudadania. Participemos activamente

En el caso del Distrito Federal, el Jefe de Gobierno tiene funciones similares a las de los go-
bernadores de los estados; los delegados desempenan un papel similar al de los presiden-
tes municipales, aunque no tienen la misma autonomia que éstos, es decir, que no pueden
tomar decisiones sobre ciertos aspectos, como lo hacen los presidentes municipales. La
Asamblea Legislativa, integrada por diputados locales, es el 6rgano legislativo. El poder judi-
cial se organiza de forma parecida al de los estados.

Reflexiono e intercambio opiniones y experiencias

Contesta la pregunta y comenta tu respuesta con otras personas.

/Qué piensas de la frase “El Poder Ejecutivo propone y el Poder Legislativo dispone”?

Confronto saberes

Escribe en las lineas el nivel de gobierno y el poder al que le corresponde atender
cada caso que se presenta. En los cuadros se presentan las opciones de donde
puedes elegir la que consideres correcta.

Gobierno Federal Gobierno Estatal Gobierno Municipal
Poder: Poder: Poder:
* Ejecutivo * Ejecutivo estatal * Ejecutivo municipal
* Legislativo « Legislativo estatal
+ Judicial Vv« Judicial estatal N%

1. "Vecinasy vecinos del poblado El Cubo, no tene-
mos servicio de agua desde hace una semana”.
El escrito de queja lo deben dirigir a:

Gobierno:

Poder:
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iQué es el Estado de derecho?

2. "En el municipio nos dicen que no existe una ley que nos ampare para evitar que sean
expropiadas nuestras tierras para uso federal”. ;Ante quién deben hablar?

Gobierno: Poder:

3. "Queremos solicitar un terreno para parque de recreacion”. ;En donde deben presentar
la solicitud?

Gobierno: Poder:
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Ciudadania. Participemos activamente

4. Un grupo de mujeres se manifiesta en contra de la violencia que viven en sus hogares.
JAnte quién deben presentar denuncia?

Gobierno: Poder:

5. "Queremos que la autoridad atienda el problema que tenemos: una empresa se ha ins-
talado en terrenos que son parte de un centro de salud”. ;A donde deben acudir?

Gobierno: Poder:
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iQué es el Estado de derecho?

6. “Necesitamos una telesecundaria”. jAnte quién deben presentar la peticion?

Gobierno: Poder:

7. Hacefalta unaley que sancione la defecacion al aire libre de personas y animales. ;Ante
quién se debe acudir?
175 I

Gobierno: Poder:




Ciudadania. Participemos activamente

8. Esnecesario que en cada estado de la Republica donde se hablan lenguas indigenas se
hagan leyes locales que incluyan la obligacion de proporcionar un traductor a las per-
sonas que hablen unalenguaindigenay que enfrenten un proceso judicial. jAnte quién
se debe acudir?

Gobierno: Poder:

N Entre las caracteristicas mds importantes del
Estado democrdtico de derecho se encuentra
su actuacién para garantizar el respeto a los
derechos humanos, y el establecimiento de los
mecanismos para que la ciudadania exija que se
respeten estos derechos cuando se violan.

Asimismo, la divisidon de poderes tiene el

proposito de poner limites al ejercicio del poder
por parte del Estado; evitar que se concentre
en una sola persona o grupo de personas y
garantizar que las leyes se apliquen.
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iQué es el Estado de derecho?

Participacion
vy accién noviolenta

Queremos lograr...

Que nuestra visidn critica y creativa nos permita distinguir las diversas formas de participa-
cion en la vida publica, con el fin de valorar aquellas que se basan en acciones noviolentas,
mediante las cuales se puede lograr resolver los conflictos, dentro del marco del Estado

de derecho.

Cuando se habla de acciones noviolentas es necesario

N reflexionar acerca de la situacién o ambiente de violencia en el
que vivimos y de los conflictos cotidianos en nuestra sociedad;
es decir, el hecho de que en nuestra sociedad haya desacuerdos
o dificultades en la convivencia con otras personas, no debe
desanimarnos o hacernos pesimistas. Estas dificultades
podemos resolverlas de manera pacifica, dentro del marco de
las leyes y sin olvidar el respeto que nos merecemos todos.

e
Lo que sé

;Para ti qué es un conflicto?
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Ciudadania. Participemos activamente

;Conflicto serd lo mismo que violencia?

SI No

;Por qué?

Un conflicto se da en aquellas situaciones de disputa o divergencia que tienen las personas,
en las que se contraponen o se colocan frente a frente intereses, necesidades y/o valores
contrarios u opuestos. El problema existe cuando una de las personas o grupos involucra-
dos en el conflicto satisface una necesidad y esto impide que la otra persona no lo logre.

Para continuar con este nuevo tema, Lupita sugirié al grupo hacerlo de una manera diferen-
te. Les propuso realizar el siguiente juego.

:Nos acompanas? Para ello sélo necesitas conseguir el material y seguir las instrucciones.
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/Qué es el Estado de derecho?

La torre de vasos Juego adaptado del Taller de Noviolencia de Paco Cascén.

Material:
50 vasos desechables: 15 con una marca de color rojo y 35 de color azul.

Instrucciones:
1. Conseguir un sitio amplio.

2. Seforman dos equipos, uno notoriamente mas grande que el otro. Por ejemplo,
si se rednen seis personas, el primer equipo sera de cuatro personasy el segun-
do de dos; o si son diez personas, un equipo sera de tres personas y el otro de
siete.

3. Lapersona que asesora pide a los equipos que salgan del sitio asignado para el
juego, mientras ella esconde los vasos a todo lo largo y ancho del lugar.

4. Luego, les indica a ambos equipos que deberan entrar y rapidamente buscar
los vasos que le corresponde a cada equipo para hacer con ellos una torre. Al
equipo Mas numeroso se le asignan los vasos marcados con color azul. Se les
informa que el equipo triunfador serd el que haga la torre mas alta. Para ello
contaran solamente con cinco minutos.

5. Enseguida, sin mdas ni mas, los dejara entrar.

6. Eljuego terminard mds o menos a los cinco minutos.

7. Después de una breve pausa, la persona que asesora o que dirige el juego se
reunird con los dos equipos y les pedird que cada uno, por su parte, planee du-
rante CinCo MinuUtos una estrategia para construir nuevamente su torre.

8. Para este nuevo intento contaran con cinco minutos.

9. Lapersonaque asesora pide a los equipos que salgan del sitio donde se efectia
el juego, mientras ella vuelve a esconder los vasos.
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Ciudadania. Participemos activamente

10. Después los dos equipos, a una sefial de quien dirige el juego, entran a
formar sus torres.

11. Para finalizar el juego, todas las personas se rednen y comentan acerca
de éste, guidndose con las siguientes preguntas u otras que consideren
convenientes:

En el primer intento, ;este juego les recordé algo de la vida diaria? ;Qué?
:Se dio algun tipo de violencia? ;En qué consistio?

/Qué sentian las personas que formaron el equipo mas pequeno?

/Qué sentian las personas que formaron el equipo Mmas grande?

/Pueden imaginar como se sienten las personas que viven situaciones parecidas a diario?
;De qué manera?

/Cudl fue su idea del "enemigo”?

En el segundo intento, ;qué estrategias utilizé tu equipo para construir su torre?
Explica.

;Crees que para competir haya que cooperar? ;Cé6mo?

/COmMo se tomaron las decisiones? Explica.

/Qué actitudes positivas y/o valores o actitudes negativas y/o antivalores se mostraron?
Mencionalos.

Si se observaron conductas cooperativas, jen qué consistieron?

/Qué diferencias encontraste entre el primero y segundo intentos por formar la torre?
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/Qué es el Estado de derecho?

Consulta, en compaiiia de otras personas, el folleto num. 13, Violencia, paginas de

la 6 ala 9, de la serie Educacion para la vida, y coméntalo; después contesta las
preguntas.

En tu caso, ;qué es lo que te ha provocado reaccionar con violencia en alguna ocasion?

—> La violencia es cualquier acto que atenta contra los derechos,
la voluntad y la integridad fisica y emocional de las personas, o
que afecta sus relaciones sociales.

Folleto num. 11, Violencia intrafamiliar,
_[ serie Educacién para la vida, INEA,

;Estas de acuerdo con la siguiente definicion de violencia?

Si No

Explica tu respuesta.
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Ciudadania. Participemos activamente

Voz de las minorias

Contesta las preguntas.

;Conoces alguna situacion en la que se haya ejercido algun tipo de violencia contra gru-
pOs minoritarios o vulnerables, es decir, que pueden ser dafiados o perjudicados con cierta
facilidad como: personas indigenas, adultos mayores (ancianos), con alguna discapacidad
o con preferencias sexuales o religiosas diferentes a las de la mayoria? Describe la situacion
brevemente.

Le falté poner la
fecha, vaya a anotarla
)
y se vuelve a formar.

;Sabes de alguna situacion en la que grupos minoritarios o vulnerables, como los que se
mencionaron en la pregunta anterior, hayan sido tratados con dignidad y respeto por parte
de los grupos mayoritarios? ;En qué consistio ese trato digno y respetuoso?

Vulnerable: que puede ser agredido o lastimado, fisica o moralmente, con facilidad, por estar en
condiciones de desventaja frente a las otras personas, grupos sociales o autoridades.

182



iQué es el Estado de derecho?

;Tienes noticia de luchas de grupos minoritarios o vulnerables que se hayan dado en tu
comunidad, municipio, estado, en el pais o a nivel internacional?

SI No

Menciona algunas y describe las acciones que se realizaron.

Revisemos lo que comentan acerca de este tema en el grupo que asiste a la asesorfa con
Lupita.

Oi‘?an, pero... den México se han iDesde luego! Aqui traigo un libro
- dadoluchas noviolentas de grupos — que habla de ello; les voy a leer lo
) BAY minoritarios o vulnerables? que me parece mas importante.
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Ciudadania. Participemos activamente

’ 2

cQué es eso de luchas [T

Lo vamos a ver a lo largo de este tema,
pero se refiere a formas de exigir el
respeto a los derechos sin hacer uso de la
violencia. Pongan atencién en la lectura.

noviolentas?

g

Lee el siguiente texto que llevé Lupita al Circulo de estudio.

¢COMO SE LUCHA EN MEXICO?
En México siempre se ha luchado.

Este pais ha sido un territorio permanentemente
afectado por una gran cantidad de movimientos
sociales, expresados en luchas de muy diferente
cardcter, con reivindicaciones de derechos politicos,
econémicos —sobre todo por tierras—, sociales y
culturales.

[...] Sabemos que en nuestro pais hay y ha
habido siempre una gran cantidad de movimientos y
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;Qué es el Estado de derecho?

organizaciones que han realizado luchas noviolentas,
incluso de estilo gandhiano, muy importantes y
originales: basta ver los recientes casos de Las Abejas
de Chenalhé en Chiapas, del Barzén en todo México,

de la resistencia petrolera en Tabasco, de distintos
movimientos nacionales por el respeto al voto, de

las acciones del Consejo Guerrerense de Resistencia
Indigena, Negra y Popular asi como de otros miembros
del Congreso Nacional Indigena, etcétera.

Pietro Ameglio Patella. Gandhi y la desobediencia civil.
México hoy, México, Plaza y Valdés, 2002, pp. 181-185.

Pero no olvidemos que movimientos como _ $i, pero qué tan cierto es que los
el de El Barzén, a Sltimas fechas, se ha visto = miembros de esta organizacién
envuelto en manifestaciones sumamente campesina fueron efectivamente los
agresivas, como en el intento de entrar que ejercieron la violencia.

violentamente al Palacio Legislaﬁ\/o.

Gandhiano: se refiere a las acciones que encabez6 Mahatma Gandhi, abogado de la India que logré

la independencia de su pais con una lucha donde hacian protestas como dejar de usar productos que
procedian de Inglaterra, pais que dominaba la India, o0 hacer ayunos de toda la poblacion sin ir a trabajar.
Inclusive, si en las protestas recibian golpes de la policia, los soportaban sin responder con violencia.

Las Abejas: asociacion civil de indigenas chiapanecos que exige sus derechos sin hacer uso de la violencia.
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Ciudadania. Participemos activamente

dQué tal si los que
hicieron el “relajifo"
fueron “provocadores”
o personas con otros
intereses que se
mezclaron con ellos?

Mmm. .., no habia
pensado en ello.

-

e

a

H- ]
Ly Mirenyo creo que una forma de entender lo que pasa
¥ en nuestro alrejedor es informarnos, por eso, traje este
caso de unas comunidades de Oaxaca que tienen un
conflicto agrario desde hace muchos, pero muchos aRos.
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/Qué es el Estado de derecho?

Consulta en tu Antologia el caso a que hace referencia Jaime, leyendo La
comunidad de San Pedro Yosotato. Compartelo con otras personas; luego, contesta
las preguntas encerrando en un circulo la respuesta con la que estas de acuerdo y
explica en los renglones por qué elegiste esa respuesta.

/Qué papel juegan las autoridades en este conflicto agrario?

a) No intervinieron. b) Ayudaron a solucionar el conflicto.
c) Complicaron mas el conflicto.

;Crees que las organizaciones populares realmente conocen y hacen algo para atender los
reclamos de los pueblos indigenas y sus comunidades?

a) En algunos casos sf. b) En varios casos no los apoyan.
) No los conocen.

De acuerdo con la lectura, el conflicto no se habia podido resolver porque:

a) No existian leyes adecuadas para resolver el problema.
b) No habia jefes politicos para negociar.
C) Las autoridades no aplicaban las leyes y apoyaban a una de las comunidades.
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Segun el texto, jpor qué decidieron los campesinos de las comunidades en conflicto reunir-
se para negociar directamente y dejar de lado a los jefes politicos?

a) Querfan aminorar el trabajo de sus jefes politicos.
b) Los jefes politicos sélo velan por sus intereses personales.
) Querian apoyar a sus jefes en su carrera politica.

Lee la nota de periddico. Contesta las siguientes preguntas. Luego, compara tus
respuestas con las de otras personas y traten de sacar conclusiones.

Paraliza protesta, 14: cruceros

44 Padres de familia retiraron los
A)loqueos intermitentes que
ealizaron ayer desde las 9:00
horas en varios puntos del Distrito Fede-
ral y solo uno de ellos, a la altura del Par-
que Hundido, fue disuelto por la fuerza
publica sin que se reportaran mayores
incidentes.

Los manifestantes exigieron al go-
bierno cesar su intento de modificar el
sistema de algunas guarderias, que su-
pondria el cierre de varias de éstas para
formar otras mas grandes.

Desde las 9:10 horas, grupos de ma-
dres y padres cerraron momentanea-
mente las calles Thiers y Gutenberg, a
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las que siguieron Division del Norte,
avenida San Lorenzo y Anillo Periféri-
co, Ribera de San Cosme al cruce con
Insurgentes Centro e Insurgentes Sur a
la altura del Parque Hundido.

También cerraron por espacio de una
hora la glorieta de Vaqueritos y Division
del Norte; asi como La Vigay Ermita; y
Tlalpan y Periférico.

Por su parte, el secretario de Seguri-
dad Publica local, Marcelo Ebrard Ca-
saubon, pidié a la Federacion atender
con prontitud cada una de las quejas de
sus trabajadores y de esta forma evitar
este tipo de movilizaciones.(SUN)

El Metro, Ciudad de México, Ciudad, p.6.



iQué es el Estado de derecho?

Si fueras uno de estos padres o madres, ;qué acciones habrias realizado para manifestar tu
desacuerdo?

(Por qué?

Como padre o madre de los nifos y nifas de estas guarderias, ;qué derecho estarias
defendiendo?

Si viajaras en un transporte publico o fueras automovilista y te enfrentaras a un cierre de
calles, jqué sentirfas?, ;qué harias?

/Qué derecho o derechos te estarian violentando las personas que cerraron las calles?
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Ciudadania. Participemos activamente

:De qué lado estard la razén, de los que protestan cerrando calles o de los que hacen uso
de la via publica? ;Por qué?

¢ Tuvo razon la policia al haber intervenido para disolver el cierre de calles?

SI No

;Por qué?

Situvieras que aplicar la ley, ;a quién le darfas la razén?

;Por qué?
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iQué es el Estado de derecho?

;Coémo resolverias este conflicto para que ambos grupos (manifestantes y personas que ha-
cen uso de la via publica) salgan ganando? Elige una o varias opciones y subrdyalas.

a) Hacer mitines en plazas publicas para informar a la poblacion del problema.

b) Hacer plantones frente a las oficinas de las autoridades encargadas de resolver el con-
flicto para buscar el didlogo con éstas.

c) Clausurar simbdlicamente las oficinas de gobierno, es decir, que los padres in-
conformes pongan sellos de clausurado para denunciar que no se atiende el

problema.

d) Hacer huelga de hambre de varios padres y madres de familia frente a las oficinas co-
rrespondientes.

e) Bloguear las oficinas de gobierno en las que corresponde resolver el problema.

Revisemos lo que opinan en el Circulo de estudio.

dQué otras formas hay de 8 —— == ~ Yo traigo c{quf esto
manifestarse? ] ' == e que dice:
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Ciudadania. Participemos activamente

Los plartones y/o A/ofaeos de instalaciones piblicas son otras
£ormas de lucha noviolenta. Por ejemplo, los de las rijeres navistas
(oue qpoyaron a Salador Nava ante el ftacde electoral de/ gue +ue
o Jefo> fHFente a/ Palacio de 305/‘3/770 en San Lewis Potosi durarte
1991, A/o?aeos en instalaciones de Pemex en las luchas iaéasfaeﬁas
contra la contaminacidn ambiental v el Frade electoral de 199s,
plantones postelectorales en Colima y Cappeche durante 1997,
etcélera.

Los ayunos y /as /7518,{9625 de hambre Son incontables. Se piede
recordar el de Liis ¥. Alarez, Francisco Villarreal v el doctor
Oropeza en Chihiahuia en 1956, por el Fracde electora/ cometido
en ese estado v, Cambién la de Sapte! Kuiz por la paz en Chiapas,
Secundado por wn grepo de personas en e/ 4;753/ de /a Independencia
en diciembre de 1994.

Por sut increible resistencia no sdlo a/ harbre sino a toda clase
de adversidades, debe mencionarse /a experiencia de /oS barrenderos
labasguerios gue ante Su despido ipjustificado e ilegal por el gobierno
de/ estado de Tabasco en 1995, éstos iniciaron wuna larga futelga de
hambre como protesta y exiqeron Su reinStalacidn en sus puestos
de Z‘raéad'o.
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;Qué es el Estado de derecho?

Yo sé de otras formas.
Como algunas que han vtilizado

dCuédles?

e

Y, den qué consisten?

- —_— e

El Barzo’ng la Asamblea

de

arrios.

=
=9

e

£

W,

""_V o o . . —_h_._,'

~ Ellos hacfan clausuras simbélicas de oficinas.Y ~ w. Si, como cuando llevaron
- funciones de lucha libre con Soper Barrio en contra un elefante a una sucursal
~ de algin personaje considerado enemigo del pueblo. — bancaria.

== B

wa Y SRR A RIS T —
S .

"~ Ahora me toca
leer a mi.
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Ciudadania. Participemos activamente

Otra forma de lec ha noviolenta, la constitesen los Strip tease
de protesta, o Sea, guitarse la rapa en piblico. Hace wunos
@ios o protagorizaron suneros de Pachuca y después de
Chituahua. €n fechas mds recientes, wuna orgamzacidn popilar
lo Nlevd a cabo Frente a la Asamblea de Kepresentastes de/
Distrito Federal, con la novedad de gue era escalonado: cada dia
gUle Lranscurria sin gue Se les alendiera, se a/e5/9?/'a5an de wuna
prenda. Actualmente se wusa mds esta forma de protesta.

Hay otras acciones noviolentas
ve van de acuverdo con el estado
democrético de derecho, como
las siguientes.

. T e T _'___.__s._..,_Fa__.

W_
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/Qué es el Estado de derecho?

Comenta con otras personas la informacion del siguiente recuadro.

Algunas acciones noviolentas llevadas a cabo en México

{Quiénes? {Cémo? (A favor ;Qué ¢{Cuando?
de quién? lograron?
Sociedad civil | Pormediode | Poblacion Detener el Enero de
y Zapatistas. manifestacio- | indigena de fuego y abrir 1994.
nes mMasivas. Chiapas. las puertas a
didlogos de
paz.
Sociedad civil. | Cinturones Poblacion Garantizar Los primeros
de paz. indigena los didlogos meses de
de Chiapas. de paz. 1994,
Sociedad Campamentos | Poblacion Impedir A partir de
civily de paz. indigena de acciones de 1994.
observadores Chiapas. ataques a las
extranjeros. comunidades
(disuadir)
Miles de Consulta sobre | Comunidades | Darvoz a los Marzo de
partidarios derechos indigenas. indigenas. 1990,
zapatistas en indigenas.
todo el pafs.
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Ciudadania. Participemos activamente

Comunidades | Resistenciade | Comunidades | Rechazar las Entre 1994y
indigenas, comunidades | indigenas. incursiones 1999.
zapatistas indigenas, del ejército.
0 Nno. desarmadas,

con las

mujeres y los

ninos en la

primera linea.
¢
Sociedad civil Blogueos en La proteccion Durante 1995.
tabasquena. instalaciones del medio

de Pemex. ambiente.
<
Sociedad civil | Plantones. La Durante 1997.
de Colimay transparencia
Campeche. electoral.
<
Ninos, ninas, Dar clases Comunidades Octubre de
jovenes, en el zdcalo escolares 2001.
padres y de la Ciudad de varios
madres de México a Municipios
de familia, aprox. cuatro del Estado de
personal mil alumnosy | México.
docente. alumnas.
<
Movimiento Plantén en Comunidades De abril a julio
de los 400 la ciudad de campesinas 2007.
pueblos. México con de Veracruz

desnudos.

WV
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Ahora lee la siguiente nota de periddico.

RECLAMAN DESARROLLO SOCIAL
Esclaviza la pobreza a

“indigenas negros”

Mas de cuarenta mil “indigenas afromestizos” que habitan en los
cinco municipios de la costa chica de Oaxaca enfrentan la pobre-
za, el analfabetismo, la falta de caminos y el control politico.

on un promedio del 35.75 por
‘ ciento de la poblaciéon que no

sabe leer ni escribir y con servi-
cios de salud limitados, los negros oa-
xaquenos, mezclados hoy con diversas
etnias indigenas, reclaman a los Go-
biernos federal y estatal su inclusion en
proyectos de desarrollo social y econo-
mico, el respeto a sus tradiciones y su
reconocimiento como la tercera raiz de
la identidad nacional.

“Aqui la esperanza que tenemos es en
el trabajo nada mas, nada mas trabajar
y mantenerse, dias que come uno salsa,
dias que ni para la salsa tenemos, pues
somos pobres, el Gobierno nos apoya casi
nada”, dice Cirdonio Banos Bracamon-
tes, un campesino negro de 53 afios de El
Colorado, Pinotepa Nacional, sin escuela,
con tres hijos, dos de ellos que han emi-
grado a Estados Unidos y al D.F. [...]

Las condiciones de vida en la region
son adversas; la mayoria de los caminos
son de terraceria y las aulas son palapas
con bancas de madera.

Por ejemplo, en el municipio de Ta-
pextla, con 3 mil 234 habitantes, el pro-
medio de escolaridad es de tres anos de
estudios, por lo que el analfabetismo al-
canza el 40 por ciento de la poblacion,
segun el INEGL.[...]

En las cabeceras municipales de es-
tas localidades existen pequenas clini-
cas atendidas por un doctor de servicio
social y un enfermero, aunque las me-
dicinas escasean, aseguran los poblado-
res.[...]

“Necesitamos una carretera, porque
estan totalmente destrozados nuestros
caminos; ademas, nuestros animales se
estdn muriendo como nunca y no hay
agua potable, las mujeres tienen que ir
muy lejos a cargar el agua en la cabeza,
en burro o en un carro, hay una crisis
muy grave de agua’, afirma el presiden-
te municipal de Santiago Tapextla, He-
ladio Montalban de la Rosa.

19 de mayo de 2002.
Por Ivan Rendon, Periodico Reforma.
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Ciudadania. Participemos activamente

En el Circulo de estudio también leyeron la noticia anterior, y Francisco pregunto:

dUstedes creen que esas - Mmm...pvesno. . Cierto,
personas estén padeciendo algdn nadie les hace nada.
tipo de violencia? = |

Precisamente, Roberto, nadie iExacto! Por eso Y los padecimientos o las muertes
hace nada por ellos. hay pobre.za y por enfermedades se pueden curar
L. 29 analfabetismo. o prevenir f4cilmente si se cuenta

> : con servicios pblicos.
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iQué es el Estado de derecho?

A ver, a ver, pero... e =
deso es violencia? St
o Y0 TS5 T IR
] R R £ | AT DA

L ! [

: Ylosdemés
—Ja ¢que puensan? g

t
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Ciudadania. Participemos activamente

Y t0, ;qué opinas? Si pertenecieras a esta comunidad de campesinos de Oaxaca, jsentirias
que se ejerce violencia contra tu grupo?

SI No

:De qué manera?

;Como podrian remediar la pobreza en la que viven?

;Como podrian combatir el analfabetismo?

/Qué harfan para tener acceso a los servicios publicos?
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/Qué es el Estado de derecho?

Comenta tus respuestas con otras personas.

La violencia que se ejerce sobre estos campesinos de Oaxaca es de tipo estructural o ins-
titucional. Cuando una sociedad tiene una forma de organizacion injusta, siempre hay una
parte de la poblacién que no tiene acceso a salarios justos, a servicios de calidad y a partici-
par de manera importante en la vida politica. Por lo tanto hay que preguntarse, jes posible
lograr las transformaciones profundas que se necesitan a través de principios y métodos
noviolentos?

La violencia y sus diferentes rostros
De acuerdo con investigaciones sobre el tema, se concluye que hay tres tipos de violencia.

+ Laviolencia directa, ya sea fisica o verbal, es una conducta visible (gritos, golpes, dispa-
ros, atentados, violaciones, torturas, asaltos, guerras, etcétera). Se puede definir como el
comportamiento de una persona o un grupo incapaz de imaginar otra forma posible
de respuesta ante un conflicto.

+  Por su parte, la violencia cultural es toda esa serie de ideas o prejuicios, como la su-
puesta “naturaleza fuerte y violenta” del hombre que promueve su imposicién ante las
demas personas, es decir, el machismo o falta de respeto a las personas; o el sentimiento
de superioridad de algunas personas por su color de piel o su origen; las diversiones y
pasatiempos basados en la destruccion y la violencia; el orgullo y gloria que provoca
ejercer el poder del fuerte sobre el débil. Este tipo de violencia la aprendemos desde
la infancia a través del juego vy los juguetes; en la escuela, en la historia, en la calle, en
la familia y, en general, en la forma de relacionarnos entre las personas, por lo que nos
parece que es normal o natural.

+ La violencia estructural, a diferencia de la violencia directa, puede pasar inadvertida,
porque no se observa directamente, sino a través de sus consecuencias, como falta de
alimentacion, escasez de vivienda y servicios de salud, deficiente calidad en la educa-
cion y todas aquellas que impidan a las personas vivir dignamente. Este tipo de violen-
cia radica en la estructura social, en sus instituciones, asf como en las relaciones, entre las
personas y entre los grupos, derivadas de ésta, que provoca situaciones de injusticia.
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Ciudadania. Participemos activamente

En la siguiente ilustracion se representa la violencia en sus diferentes tipos como si fuera una
pirdamide de las antiguas culturas de México y Centroamérica, antes de ser excavada. Esta
pirdmide tiene tres puntos donde se unen los lados: el punto marcado con la letra E repre-
senta la violencia estructural, el sefialado con la letra C, la violencia cultural, y el marcado con
la letra D, la violencia directa. Los dos primeros puntos forman la base de esa pirdmide, que
representan situaciones de violencia que muchas veces provocan la violencia directa, como
lo veremos mas adelante.

En la lista de situaciones de violencia, coloca una E en la linea las de tipo estructural, una D
en las de violencia directa y una C en las de violencia cultural. Agrega otras si lo consideras
conveniente.
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Lista de situaciones de violencia

_ Abuso de autoridad Ganar a otros a toda costa.
gubernamental y
pafronal. Golpes o dano fisico
a personas.
— Machismo.

_ Abuso delos caciques.
I Repr.esio'n por parte

del ejército o la fuerza La pobreza extrema.

publica.
Tortura psicolo’gica
Falta de respeto de (amenazas, intimidacién,
nuestros derechos. simulaciones).
Sumisién de la mujer. _ Accionesviolentas
de grupos paramili'i'ares
Tortura fisica. rupos armados al servicio
c?e particulares).
_ Analfabetismo.

_ Acsalto a mano armada.
— Diseriminacién
de las mujeres. — Desprecio alas personas
mayores.
Secuestros.

Gritos 0 amenazas.

______E poder econbémico.
La violencia que trasmiten

La historia vista como o publican los medios de
recuento de luchas comunicacién.
violentas.
Juguetesy videojuegos
— Impunidad y corrupcidn. vio%en‘l'os‘.
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Compara tus respuestas con las de otras personas. Para realizar esta actividad es
conveniente que te auxilies de la persona que te asesora.

Contesta la siguiente pregunta y coméntala con otras personas.
Siguiendo con la explicacion de la violencia mediante la ilustracion de la pirdmide, ;qué pro-

pones para evitar la violencia que se manifiesta a través de golpes, gritos, tortura o guerra
(violencia directa)?

Consulta en tu Antologia el texto Protesta en el Zécalo. Después lee la siguiente
nota de periddico. Una vez que hayas leido las dos noticias, contesta las preguntas
y compara tus respuestas con las de otras personas. Intenten llegar a conclusiones.

Aceptan dialogo, pero con machetes

“Atenco. Los ejidatarios opositores al aeropuerto acudiran hoy a las 18:00 ho-
ras al Archivo General de la Nacion, sede propuesta por la Secretaria de Go-
bernacion para instalar la mesa de dialogo, pero advirtieron que llegaran con
machetes y sélo hablaran en presencia de los medios de comunicacion [...]”

hi estaremos, y el Gobierno

sabra si nos abre la puerta o

a deja cerrada, pero necesi-

tamos que estén los medios para que

vean las intenciones por parte del Go-

bierno”, afirmo6 Ignacio del Valle, lider

de la resistencia a la nueva sede aero-

portuaria, quien confirmé que seran

30 los ejidatarios que asistiran a la
[reunién].

Sin embargo, reiter6 que de ningu-

na manera acudiran para negociar sus
tierras [...]
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Albino Venegas, integrante de la
comision que sustituye al comisariado
ejidal de San Miguel Tocuila, que fue
destituido el domingo, indic6 que no
pueden asistir a la reunion sin la herra-
mienta que ha sido su simbolo durante
nueve meses de lucha.

“No sé por qué le tienen miedo a esta
herramienta que corta zacate, cafa y
también a quien se le atraviese, pero es
algo que podemos dejar”, dijo Venegas [...]

Por Erika Hernandez,
periodico Reforma.



;Qué es el Estado de derecho?

;Con qué grupo te sientes mas cercano, con el de los ejidatarios de Atenco o con el de los
padres y madres que se manifestaron en el zécalo? jPor qué?

Menciona el o los derechos que defienden los ejidatarios de Atenco.

a) Elderecho a la educacion basica.
b) El derecho a no ser despojados de sus tierras
c) Elderecho a ser escuchados y participar en las decisiones que les afectan.

Menciona el o los derechos que defienden las personas que se manifestaron en el
centro de la ciudad de México.

a) Elderecho a los recursos basicos para la educacién de sus hijos, como salones de cla-
se y bancas, entre otros.

b) El derecho a exigir que se cumplan los compromisos firmados por el Secretario de
educacion.

C) Elderecho a sus tierras de cultivo.
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Ciudadania. Participemos activamente

Menciona alguna o algunas acciones que propondrias llevar a cabo para exigir el cumpli-
miento de demandas que consideras justas.

/Crees que haya casos en que se justifique manifestarse violentamente?

Si

No

Menciona un caso:

Explica tu respuesta:
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/Qué es el Estado de derecho?

A tu parecer, ;quiénes fueron mas creativos a la hora de manifestar su desacuerdo
sobre un acto de injusticia, los ejidatarios de Atenco o los profesores, estudiantes y
padres y madres de familia del Estado de México?

¢Por qué?

Lee la lista de sentimientos y actitudes.

1.

10.
11.
12.
13.
14.

15.

Satisfaccién
Compensacién
Sequridad

Tristeza

Dominio

Rabia

Impotencia

Sentido de autoridad
Desahogo

Coraje
Desesperacién
Revancha
Necesidad de justificar o explicar
Humillacién

Placer

16.

1.

18.
19.
20.
1.
12.
23.
4.
25.
26.
27.
28.
29.

30.

Sentimiento de poder

Remordimiento

o culpabilidad
Superioridad

Rencor

Hacer sentir culpa
Desamparo

Miedo

Deseo de justicia
Desvalorizacién Frustracién
Deseo de venganza
Indignacién

Confusién o vergienza
Sentir tener la razén
Sentimiento de justicia

Discriminacién

207



Ciudadania. Participemos activamente

Escribe en el recuadro correspondiente, los sentimientos y actitudes de la lista anterior que
tu sientes cuando ejerces la violencia o cuando ejercen la violencia contra ti o contra alguien

cercano, y explica por qué.

Cuando ejerzo la violencia siento: Porque:

Cuando yo o alguien cercano

sufre la violencia siento: Porque:

Comparte tus respuestas con otras personas y con tu asesor.
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iQué es el Estado de derecho?

Una lucha noviolenta

Reunete con algunas personas y comenten la siguiente pregunta. En las lineas
escribe tus conclusiones.

/Qué entiendes por accion noviolenta?

Ana llevd a la asesoria el fragmento de un articulo que encontrd
en internet en una Plaza comunitaria y les dijo a sus companeros
que se referia a la violencia. Se ponen de acuerdo para leerlo y
hacen algunos comentarios.
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Ciudadania. Participemos activamente

B T ER Y SiL e i s £ L | asuren| B v 0 e Saaicn a5

Hace unos afios, mas o menos en 1992, ocurri6 en Ecuador un hecho insdlito: los indigenas de la
Costa, el Altiplano andino y la Amazonia, es decir, de todo el pais, se unieron en una insurrecciéon
noviolenta que paralizé a la nacién por espacio de tres semanas. Declararon una huelga de
suministro de viveres a la ciudad y bloquearon las carreteras; un grupo marché hacia la capital
del pais y se instal6 en un plantdn pacifico en la Iglesia de Santo Domingo en Quito, mientras
en otros lugares se tomaban pacificamente las plazas y los edificios sedes de gobierno. Se
llevaron a cabo juicios populares a gobernantes y funcionarios publicos. La condena consistia
simplemente en que sus fallas fueran expuestas ante la poblacién que se constituia en jurado
popular, el cual los hacia comprometerse publicamente a corregir su conducta y acto seguido
los dejaban ir tranquilamente a sus casas, con la aclaracion de que si no cumplian con lo
prometido se repetiria el proceso.

La noviolencia Pagina 1de2

http//www.amazonizm.com/lanovio 21.Ene.07
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/Qué es el Estado de derecho?

ARl Sewth
4 i

i El- ) E L o i | RIL3Y W A rrachan o cam) lanceis | ':- L cLln Web Searth a |

El orden, la disciplina y la actitud pacifica del movimiento fueron motivo de que no se

dieran reacciones violentas mientras durd la insurreccién, a pesar de que hubo un disparo,
posiblemente accidental de un militar que causé la muerte de una persona. En esos momentos,
y a pesar de la comprensible ira, la multitud mantuvo la calma y, desarmada, se enfrenté al
gjército, lo hizo retroceder y sometié a sus miembros a un tribunal pacifico semejante al que
habia examinado a los funcionarios civiles. Paraddjicamente, no hubo una respuesta violenta,
tipica de una multitud enfurecida que la emprende a pedradas, palos y hasta algun disparo
aislado contra sus agresores. Lo que resultaba insoportable para el orgullo militar era la imagen
de bien pertrechados soldados marchando como mansas ovejas adonde los conducia una masa
de indios descalzos y desarmados, mujeres en su mayoria, [...]

La noviolencia Pagina2de2

http//www.amazonizm.com/lanovio 21.Ene.07

Paradéjicamente: se dice de algo que se hace de manera contraria a lo esperado, o a lo que se supone
seria lo mas légico.
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Ciudadania. Participemos activamente

dUstedes encuentran parecido En ambos casos las
entre el caso de Ecuadory el de los manifestaciones fueron
ejidatarios de Atenco? EEE— colectivas...

Pero, una cosa
que se observa
enunoyen otro
es la violencia...
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Efectivamente, los de Atenco lo hicieron con machete
en manoy los otros hicieron esfuerzos extraordinarios
por manifestarse de manera noviolenta, a pesar de que se

Yo veo claro que asi fue en el caso de
Atenco, pero en el de Ecuador...

enfrentaron al ejército armado.



iQué es el Estado de derecho?

Pero si causaron dahos a la poblacién que
no Pudo consequir alimentos o trasladarse a
donde necesitaban. En‘l‘oﬂceg) no todas
las manifestaciones
son ejemplo de lucha
noviolenta.

No, ya lo creo, pero ademds, los
manifestantes de Atenco, mujeresy
hombres de todas las edades, no llevaron
los machetes para crear violencia.

Es cierto, y cuando hubo
enfrentamientos con la policia
no fueron provocados por los
manifestantes, sino por la falta de
atencién a sus demandas. Bueno,
eso es de lo que yo me enteré.
1 AR N R T ==

T T s
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Ciudadania. Participemos activamente

También hay otras formas de Pues, si, por ejemplo, utilizando el didlogo
manifestar nuestros desacuverdos activo y la negociacién; sélo cuando eso no es
o demandas, dno? posible, hay que presionar de otra forma para

consequir ese dicﬂogo.

Contesta las siguientes preguntas y comenta tus respuestas con otras personas.
/Por qué piensas que los ejidatarios de Atenco pedian que estuvieran los medios de comuni-
cacion en el didlogo con representantes del gobierno? Marca con una f la opcién u opcio-
nes que elijas.

__a) Querfan que hubiera testigos de que ellos querfan dialogar sin violencia.

____ b) Pensaban en que se vieran sus machetes en television.

_ 0 Querfan que la gente viera por television si verdaderamente habia un compro-
miso con el didlogo de parte del gobierno.
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iQué es el Estado de derecho?

-
WL

En el caso de Ecuador, ja quién le afectaria mas la falta de viveres?

;Porque?

;Los dos tipos de lucha pueden cambiar una situacion injusta?

SI No

;Por qué?
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Ciudadania. Participemos activamente
Lee el siguiente texto y compartelo con otras personas.

La palabra noviolencia proviene de la traduccion del término hindu “ahimsa”. Los movimientos
noviolentos europeos siempre han utilizado el término noviolencia como una sola palabra. La
razon principal es la de explicitar con total claridad que la opcién noviolenta no supone una
mera negacion de la violencia directa. Se trata de un proyecto positivo de transformacion radical
de la sociedad y de nosotras y nosotros mismos. El objetivo fundamental sera acabar con la
violencia estructural y la violencia cultural haciendo que exista coherencia entre los fines y los

medios para lograrlos.

Paco Cascén, http://www.noviolencia.org

En el grupo de asesorfa se han formado equipos de dos personas para investigar mas acerca
de las luchas con acciones noviolentas.

El siguiente es el resultado de la investigacion de Margarita y Raquel.

Para contrarrestar la ipjusticia social, hace falta wuna lucha
organizada, solidaria y planficada por parte de ciudadanas y
ciudadanos, la cual se sustenta en wuna lucha pacifica, noviolenta,
pero decidida. Apela a la dignidad de las personas para gue no
aceplen Ser sometidas por gitienes wtilizan el poder para dorinar
a los desrids.

La lucha debe Ser tn movirrento gute /-ef\//no//?ae los
derechos humanos de todas /las personas coro base esencial en
la construccidn de wun /‘éjl‘l)’/eh dermocrdlico en donde no exrstan
excluidos.

Las acciones ?é(e Se lleven a Caéo a/eéeh Se, Soére Zodo
responsables.

Reivindicar: reclamar con firmeza aquello a lo que se tiene derecho.
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/Qué es el Estado de derecho?

Francisco interrumpe para mostrar el siguiente escrito que trata sobre los niveles de la lucha
noviolenta activa.

L

Niveles de la lucha noviolenta activa

Informacién y didlogo: se busca llegar a acuerdos pactados
con el adversario y, a la vez, informar a sectores amplios de
la poblacién acerca del conflicto con el fin de hacer posibles
aliados.

Accién directa o popular: el conflicto se convierte en algo
abierto a la sociedad y publico, por lo que se desplazan
grupos numerosos de personas en espacios abiertos (marchas,
caravanas, mitines, etcétera) para presionar al adversario y
ganar fuerza en el numero exterior de simpatizantes con la
caqusa.

No-cooperacién: se deja de colaborar explicitamente con
algunas de las causas de la opresion que pueden ser las
autoridades Iaborales, de gobierno u otras a través del boicot,
huelga, ayuno, etcétera, pero no se viola el orden legal.

Desobediencia civil: ante el fracaso de las anteriores tentativas
para lograr un acuerdo satisfactorio, se recurre a acciones (no
pago de ciertos impuestos, toma de tierras, bloqueo de calles,
etcétera) que quebrantan y combaten abiertamente una ley
que reproduce condiciones de inhumanidad e injusticia.

Texto adaptado de Pietro Ameglio Patella.
Gandhi y la desobediencia civil.
México hoy, México, Plaza y Valdés, 2002, p.118.

Boicot: impedimento o bloqueo de la realizacién de algo con la finalidad de presionar para conseguir la

atencion de una demanda.
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Enseguida hay fragmentos de notas de periddico y de textos que hasta aqui te hemos pre-

sentado.

—"or\es
Lo$ \af\ S Ae i T, b /
\oque? ‘blicas-- ambién cerraron )
‘{\?.\E\aqc]ones i de una hora la 9’or€eo‘lfa?ipac'o

AceP-l—an dié‘ogoi

pero con machefes

n
[{§ é (o] Ue
No‘\fa ﬁerram'e" \gi,é quren
. esa‘re canayfam es algo 4V€
ZZ?e atraviesé) P€"°
SPOAeMOS dejar

;}.n’o iueden asistir a |a reunidn
nla herramientq [mache'l'e]

Dec’ararOn vna I"IUnga de que ha f’do Su f’/’YJbO’O...

suministro de Viveresa la
civdad y Hoquearan lag
carreteras.
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/Qué es el Estado de derecho?

Cuando leemos frases como las anteriores, tal vez te preguntes: jpor qué se ha llegado a tal
extremo?, ;qué ha provocado tales actitudes? Tal pareciera que no hay manera de frenar
la violencia. Los insultos y las agresiones aparecen por todas partes. ;Acaso no existia otra
alternativa? ;Donde quedo el Estado democrético de derecho?

La raiz de los estallidos violentos es la injusticia y las desigualdades que provienen de la
violencia estructural y la cultural. ;Lo recuerdas? Si lo consideras necesario, vuelve a leer el
subtema La violencia y sus diferentes rostros y coméntalo con tus familiares o con personas
cercanas.

En el juego de La torres de vasos, al inicio de este tema, pudiste, entre otras cosas, “vivir”
la violencia, experimentar el hecho de pertenecer al grupo opresor o al grupo oprimido
(pusiste a prueba tu capacidad de empatia), formarte una idea de lo que significa tener en-
frente a un "enemigo’, intentar una forma alternativa de superar un obstaculo y percatarte
de la importancia de la solidaridad. Entonces, antes que nada, todos absolutamente todos,
debemos respetar los derechos humanos y acatar y vigilar el cumplimiento de las leyes para
evitar que lleguemos a situaciones de violencia incontrolable.

Lee las siguientes frases.

L La noviolencia no consiste en abstenerse de todo combate real
contra Ia maldad. Por el contrario, veo en la noviolencia una
forma de lucha mds enérgica y mds auténtica que la simple
ley del talién, que acaba multiplicando por dos Ia maldad [...] A
mi juicio, Ia noviolencia no tiene nada de pasivo, sino que es la
fuerza mds activa del mundo.

Gandhi,
pacifista, lider del movimiento de independencia

de la India | (1869-1948)

Sin acciones noviolentas Ia noviolencia no funciona y la gente
se vuelve violenta. Hay que actuar para poder decir a la gente
que la noviolencia funciona, es eficaz.

César Chdvez,

luchador y activista social de origen mexicano
T (1927-1993)

219



Ciudadania. Participemos activamente

De las dos frases anteriores, elije la que te parezca mas interesante y explica por
qué te interesd. Después, coméntala con tu asesor o asesora.

A continuacion se presentan algunos textos de lo investigado por los integrantes del Circulo
de estudio, acerca de las acciones noviolentas. Léelos y coméntalos con otras personas, y
digan si estan de acuerdo con ellos y por qué.

En las acciones noviolentas Se pieden levar a cabo todas las
formas de protesta pacifica gue Conocertos o podamos inventar:

Tomas simbdlicas de eSpdC/oS e nsStituciones PLZA/I‘CQS ;

Paros de labores o servicios, tomando en cuenta gue el Liempo y

/as condiciones /o perrutan.

Kealizacidn de festivales artisticos pPara informar a la poﬁ/ac/o'n de
cz/gana situacidn ipjusta.

Mitines para dencnciar /'@‘MSZ‘/C/QS .
Manitestaciones para demostrar e/ apoyo o la inconforrudad.

Traba Jo preSenfac/o por: Koberto Y Jairne.
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/Qué es el Estado de derecho?

Otras Ffornas de accidn noviolesnta Son'
las Jorradas ca//g'eras de informacidn.

La no—cooperacidn con instituciones, leyes y grupos gue practiguen la
ipuUstcia.

&/ boicot a productos, empresas o establecirrentos gie Gpoyen o
efectilen actos ipustos. Por ejemplo, no Comprar Ciertos periddicos

o revistas, neqarse a ver notciarios de lelevisidn o a escuchar Ciertos
Programas de radio, no consusur en establecipnentos donde se sepa gee

/oS dueirios gpoyen o lleven a cabo /@ﬂSZlC/dS.

ﬁaé@'o presentado pori Martin y Kosa Maria.

Para poa/e/‘ levar a cabo estas acciones y @S /ndepenSdA/e-’
Estar bien orgamzados y ardiculados con otras orgamzaciones.

Kealizar acciones gue hayan sido aprobadas por consenso de todas
las personas implicadas.

Llevar a cabo acciones gue tengan un mayor impacto, las cuales

/Mpﬁ?aen Un mMenor héSjo de represidn para los pardicipantes.

s necesario entender gue en situaciones de lensidn nos podertos

enflrentar a Sensaciones de odio o rsiedo. Por esSo esS recomendable:
£ eS/f/*d/* profandamenfe_ % hacer ed‘e_rcfc/oS para rela Jar e/ cuerpo.
Tomarse de las manos o brazos de las compaseras y compasieros,

ya gite /o pecr dentro de wuna luchia es SentirSe Solos.

Traba o presentado por: Ana, Francisco y Pedro.
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Ciudadania. Participemos activamente

Podemos concluir que es necesario e importante
T dar a conocer las ideas de las posturas noviolentas,
pero sobre todo, vivir o asumir los cambios que se
necesitan en nuestro estilo de vida, en la forma de
resolver los conflictos, en la lucha por el cambio de
nuestra sociedad y en la forma de hacer politica.
Desde la infancia o en cualquier momento
de nuestra vida, se puede iniciar el desarrollo del
valor de la noviolencia, dando a conocer otro tipo de
“"héroes” que la hayan promovido y la hayan asumido
como forma de hacer justicia y de construir la paz.

En esta unidad vimos que actualmente nos encontramos en proceso de construccion de
un Estado democrético de derecho, y es una tarea que requiere la corresponsabilidad de
ciudadanas, ciudadanos y gobernantes.

En esta construccion de una democracia, es importante la division de poderes, para evitar
concentrarlo en una persona o grupos de personas.

También es importante la participacion ciudadana en la toma de decisiones de los asuntos
que le afectan, como es la vigilancia de las instituciones a través del acceso a la informacion
y transparencia de las acciones de gobierno.

Asimismo, se vieron diferentes formas noviolentas de exigir el respeto a los derechos,
en un Estado democratico; también se proponen formas constructivas de enfrentar
los conflictos.

Con este fin, es importante que se hagan campanas en las que se destaquen los va-

lores, los ideales y las formas de actuar que sostienen las relaciones democraticas en
la sociedad.
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iQué es el Estado de derecho?

Mi avance

Marca con una f” las opciones que consideres correctas.

/Qué beneficios puede tener en tu municipio la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la
Informacion?

Estar informados para tomar decisiones ciudadanas responsables.
Acciones de transparencia.

La rendiciéon de cuentas de las autoridades.

Combate a la corrupcion.

Mas democracia.

Mejor atencion al publico.

Escribe otros.

/Qué ventajas consideras que tiene el municipio?

Elegir a las autoridades del Ayuntamiento por medio del voto.
Contar con todos los servicios publicos.

Obtener seguridad publica.

Cuidar el medio ambiente y los recursos naturales.

Tener empleo.
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Ciudadania. Participemos activamente

De las acciones que aparecen en la tabla, marca con una J la columna que
corresponde a las que realizas, o bien, a las que has descuidado y deberas tener en
cuenta para realizarlas.

Accion

Actuar, respetando las leyes.

ya

Si la realizo

Debo tenerla en
cuenta para realizarla

N

Cuidar el agua.

ya

3
Tratar a las personas con respeto y
dignidad sin importar que tengan
diferente forma de ser, de pensar, de
expresarse, de hablar, de actuar, de
vestir; diferentes gustos y preferencias
politicas, religiosas o sexuales.

ya

N
No aceptar la “mordida” (corrupcion) y
denunciarla.

ya

N

Organizar campanas de mantenimiento
de limpieza de calles.

ya

N

Evitar maltratar plantas y arboles.

ya

N

Conocer los derechos y
responsabilidades que marca la
Constitucion.

ya

N

Evitar destruir bienes y servicios publicos
como teléfonos, avisos, sehalamientos
viales, alumbrado, entre otros.

ya

N

Prevenir y participar organizadamente
en situaciones de emergencia.

ya

N

Colaborar en el mantenimiento y
cuidado de servicios y dreas comunes

(alumbrado, calles, parques). N
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(15

Lee la siguiente nota de periddico. Luego contesta las preguntas.

0 nos tiembla

el alma para matarlos”

OAXACA, OAX.

os dias 19 y 20 de noviembre, el go-

bierno estatal de nuevo reprimi6

con lujo de violencia a los integran-
tes del Consejo Indigena Popular de Oaxa-
ca Ricardo Flores Magon (CIPO-RFM), en
la capital oaxaquena y en Santa Cruz Hua-
tulco, en la costa sur del estado.

Habian transcurrido cinco dias de mo-
vilizacion pacifica por toda la entidad, exi-
giendo respuestas “a demandas de justicia
sociales, culturales y politicas”.

Ante estas demandas y la solicitud de
dialogar con el gobernador, el 19 de no-
viembre el CIPO recibi6 el embate de la
fuerza publica. En Oaxaca, la capital, el
operativo utiliz6 a golpeadores de pelo cor-
to, vestidos de civil, con una camiseta roja
con la frase estampada “operativo especial
lunes del cerro”, y a policias de transito que
lanzaron sus motocicletas contra la multi-
tud, lesionando a varias personas. [...] Ulu-
lar de sirenas y golpes no provocaron sino
la resistencia pacifica del CIPO, cogidos de
la mano para proteger a las familias que se
manifestaban frente al palacio de gobierno.
[...]

En el mismo momento, en Santa Cruz
Huatulco, otros integrantes del CIPO, que
han estado luchando por un predio que

por derecho les corresponde y que les fuera
expropiado para el desarrollo turistico de
Huatulco, fueron desalojados en dos oca-
siones, con gases lacrimo6genos, culatazos
y amenazas de disparar, cortandoles car-
tucho y apuntandoles al grito de “les va-
mos a romper la madre”, “se los va a cargar

”» &«

la chingada”, “no nos tiemblan los huevos

para matarlos”, “sépanlo y avisenle a todos
los muertos de hambre del CIPO que no
nos vamos a tentar el alma, tenemos 6rde-
nes de muy arriba”. El operativo a cargo de
la policia municipal dej6 13 heridos. [...]

Ante la agresiéon, miembros del CIPO
fueron a presentar su denuncia ante el mi-
nisterio publico, pero fueron aprehendidos
con golpes “exactamente frente a la Agen-
cia del Ministerio Publico”.

El CIPO-RFM afirma: “estamos segu-
ros que toda esta ola de represion y deten-
ciones tiene que ver con la denuncia que
hicimos ante la comision de expertos de
ONU, sobre detenciones arbitrarias, que
recientemente visitaron nuestro pais”.

Pese a su famosa reforma en materia in-
digena, el gobierno del estado parece em-
penado en avivar la candente situacién de
toda Oaxaca.

http://www.jornada.unam.mx/2002/
dic02/021216/0ja68-o0ax.htmi
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Ciudadania. Participemos activamente

/A tu parecer, los integrantes del Consejo Indigena Popular de Oaxaca Ricardo Flores Magén
(CIPO-RFM), estén en lo correcto cuando resisten pacificamente las agresiones?

SI No

;Por qué?
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iQué es el Estado de derecho?

Si fueras integrante del CIPO-RFM, ;qué hubieras hecho? Subraya la opcién que elijas.
a) Denunciar a los agresores.

b) Hablar con sus vecinos para que ellos hicieran la denuncia.

o) Nada.

d) Enfrentarse a los agresores.

;Por qué?
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Queremos lograr...

El reconocimiento de las distintas formas de participacion activa de las
ciudadanas y los ciudadanos responsables para practicarlas en el marco
de un Estado democrético de derecho y, de esta manera, contribuir en las
transformaciones necesarias para mejorar nuestras condiciones de vida
en la comunidad y en el pafs.

Contenido de la unidad

Tema 1.

Tema 2.

Tema 3.

Tema 4.

Mi avance

La ciudadania hace posible la democracia
Construyendo desde la diferencia

Para que haya democracia

Una ciudadania comprometida

;Cudles son mis compromisos

como ciudadana o ciudadano?

La ciudadania se organiza y participa

Asumimos una actitud responsable y critica

La responsabilidad es de todas personas

Me informo para participar responsablemente
Nos fortalecemos como grupo ciudadano

Los grupos no nacen; se hacen

Nos comunicamos de manera eficiente en el grupo
Tomamos las desiciones por consenso
Cooperamos para lograr lo que nos proponemos
Sabemos enfrentar los conflictos sin violencia




Ciudadania. Participemos activamente

A poner en marcha nuestra ciudadania




Ciudadania. Participemos activamente

Para vivir la democracia, se necesita participar en la toma de decisiones de lo que afecta o
corresponde a todos, tanto en las elecciones de gobernantes como en la vigilancia de su
desempeno.

La vida democratica también requiere el compromiso de las personas para informarse de
lo que sucede en su sociedad, y organizarse para solucionar los problemas que afectan a
su comunidad.

230



A poner en marcha nuestra ciudadania

La ciudadania hace
posible la democracia

> Queremos lograr...

Que reconozcamos la necesidad de buscar las coincidencias en la diferencia e identificar
las condiciones que demanda la democracia para trabajar y exigir que éstas se cumplan.

Escuchar la palabra democracia generalmente
remite a las personas a pensar en las campaiias de
los candidatos, los partidos politicos, las elecciones
y los resultados de éstas. También se habla de la
democracia como un régimen politico en el que su
gobierno tiene como base las libertades civiles y
politicas; si bien es cierto todo esto, también debemos
tomar en cuenta que la democracia va mds alld, es
decir, que forma parte de nuestra vida cotidiana, al
practicar valores como el respeto a las diferencias, la
tolerancia, la solidaridad y la pluralidad, entre otros.

&2

QL Lo que sé

Contesta las siguientes preguntas.

;Cuando escuchas la palabra democracia qué es lo primero que viene a tu mente?

Comparte tus respuestas con otras personas.
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Ciudadania. Participemos activamente

Construyendo desde la diferencia

En el Circulo de estudio se desarrolla el siguiente didlogo

dQué investigaron sobre el
Signi'ﬁcado de democracia?

A mino me queds
muy claro, pues lo
que encontré sobre
la democracia es
que se trata de un
conjunto de re?las
para elegir a los
gobernantes, es decir,
se debe cumplir con
ciertas condiciones
que establece la
Constitucién.

$i, por ejemplo: que sélo pueden votar
quienes sean mexicanas y mexicanos
mayores de 18 anos.
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

Otra condicién es respetar la
decisién de la madyon’a, que es una
regla de la democracia.

Yo lei que la democracia es un régimen politico Es correcto lo que acaban de
en el que las libertades civiles y politicas son mencionar ustedes, pero también la
la base del gobierno. Esto significa que deben democracia es una forma de entender
garantizarse los derechos individuales y sociales y practicar la convivencia basada en
que establece la Constitucién. J— ciertos valores y principios.
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Ciudadania. Participemos activamente

iClaro! y uno de ellos es el Entonces, también la tolerancia, porque se

PIU"’“}"_"O: o sea que podamos | trata de respetar las diferencias y tomar en

convivir entfre personas que m cuentalas opiniones, creenciasy formas de
tienen distintas ideas, creencias, vidla de les dlemds.

intereses y proyectos.

e ~y

Si, pero también habria
que buscar puntos de

Eso signiﬂ'ca que hay al?unos‘ puntos en
coincidencia.

los que podemos ser iquales. Pero, cémo
Podemos ser iguales si la realidad nos dice
que somos diferentes?
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

Contesta la siguiente pregunta.

/Qué responderias a la pregunta que hace Martin?

Desde luego que somos diferentes, aun
cvando somos parte de una misma nacién _ , .,
0 una misma comunidad, e incluso de una E S_l, pero Tamb:en esas

misma familia; lo importante es que las St drferen.cnas FIES AEIEE
A diferencias sean respetadas. ~  — serdesigualeso estar
= T . | en desventaja unos

— of -k - frente a otros.
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Ciudadania. Participemos activamente

O que algunas personas o
grupos de la sociedad no sean
A tomados en cuenta.

Les propongo hacer una actividad en la

«  que podremos analizar lo que comentan
Ana y Jaime, pues consiste en encontrar las

coincidencias a pesar de las diferencias.

Tu también puedes realizar la actividad que sugirié Lupita. Se trata de lo siguiente

1. Se reline una serie de imagenes de personas, algunas donde se observe una sola 'y
otras donde aparezca un grupo, grupos o diferentes personas. Pueden ser de revis-
tas, periddicos o carteles.

2. Cada participante selecciona una de estas imagenes que represente lo que mas va-
lora o le parece importante, o aquello con lo que encuentra un parecido con sf mis-
mo.

3. Cada participante elige a una persona del grupo para comentar acerca de la imagen
que escogio; posteriormente, la pareja debe seleccionar una de las dos imagenes.

4. Cuando una pareja tiene su imagen, se redne con otra pareja para seleccionar soélo
una imagen entre las dos parejas.

5. Se repite el procedimiento hasta lograr que todo el grupo escoja una imagen en la
que todas las personas encuentren puntos en comun y, al mismo tiempo, en la que
identifiquen lo que los hace diferentes.

6. Se hace una evaluacion grupal de la actividad en la que se comparten las respuestas
a las siguientes preguntas:

236



A poner en marcha nuestra ciudadania

:Se logro seleccionar una sola imagen en la que todo el grupo haya estado de acuerdo?

Si No

(Por qué?

/Qué fue lo que permitio llegar a ese acuerdo final?

En el caso de que no hayan logrado un acuerdo, ;qué fue lo que impidié lograrlo?

;Tiene alguna relacion con la democracia lo que vivieron en esta actividad?

SI No

;Por qué?
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Ciudadania. Participemos activamente

Para ti, jqué es la democracia?

j Confronto saberes

Veamos qué sucedio en el Circulo de estudio, después de realizar la actividad que les pro-

puso Lupita.

Me queda claro que también Si, porque podemos encontrar intereses comunes, es decir, que
debemos y podemos trabajar compartimos cosas que nos interesan y podemos construir algo
con las personas que son juntos, sin necesidad de imponerles nuestras ideas o que nos

diferentes a nosotros. impongan las suyas, es decir, viviendo la solidaridad.

-2\

e
L S

Lo cual es fundamental para
lograr la democracia.
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A poner en marcha nuestra ciudadania

Cuando las personas practican principios y valores como el
pluralismo, la tolerancia, el respeto a las diferencias y la solidaridad,
contribuyen a Ia construccion de una sociedad democrdtica.

La democracia se refiere a la forma de elegir gobernantes, de
tomar decisiones politicas y de respeto al voto, esto representa un

avance importante en las sociedades, dado que ello significa que el
pueblo es quien decide.

Para que haya democracia

De acuerdo con tu experiencia, en la forma de elegir gobernantes en nuestro pafs y en tu
comunidad, jse cumple plenamente con la democracia?

ST No

Explica las razones.

Subraya los elementos que consideres necesarios para afirmar que un pais es
democratico.

a) La libertad de expresion.

b) La igualdad del hombre y la mujer ante la ley.

C) El derecho a ser candidato a un puesto de eleccion.

d) La intervencion del ejército mexicano en los conflictos de otros paises.
e) El respeto a los derechos humanos.

f) Garantizar el derecho a la informacion.
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Ciudadania. Participemos activamente

Silos gobernantes de un pais son elegidos mediante el voto libre y secreto de la ciudadania,
las elecciones son limpias y transparentes, y se cumple con la voluntad de la mayoria, se
dice que ese pais tiene un gobierno democratico; sin embargo, esto no es suficiente para
considerar que en ese pals se vive plenamente la democracia.

Uno de los elementos de la democracia es el respeto a la decision de las mayorfas, lo cual
no quiere decir que solamente esas mayorias van a ser beneficiadas en el ejercicio del go-
bierno del candidato ganador, sino que éste deberd también responder a las necesidades y
requerimientos de las personas que votaron por los otros partidos.

Democracia: nacio en la Grecia Antigua. Su significado se encuentra en las raices de las palabras
demos y kratos, (demos, pueblo y kratos, poder). Por lo tanto, la democracia es el “poder del pueblo,
para el pueblo y por el pueblo”.

240



A poner en marcha nuestra ciudadania

Lee la frase, después contesta la pregunta.

“Todos deberdn también tener presente este principio sagrado:
la voluntad de la mayoria, si bien debe prevalecer en todas
las circunstancias, debe ser razonable para ser legitima; la
minoria posee derechos iguales, igualmente protegidos por la
ley, y violarlos significaria opresion”.

Thomas Jefferson
En su discurso de toma de posesién como

Presidente de los Estados Unidos de Norteamérica
(1743-1826)

Marca asi ¥ las opciones que consideres son formas a través de las cuales pueden expre-
sarse las minorfas.

a) Proponer al Congreso iniciativas de ley.
b) Organizarse para hacer propuestas o denuncias.

¢) Solicitar ser escuchadas en el Congreso.

La democracia es una forma de gobierno en la cual la ciudadania de un pais tiene el
derecho de expresar sus opiniones acerca de cobmo mejorarlo, puede participar en la
toma de decisiones sobre los asuntos que le afectan, elegir a quienes gobiernan y ela-
borar las leyes que habran de regirle y tiene derecho a formar parte del gobierno.
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Ciudadania. Participemos activamente

Un gobierno es democratico cuando:

1. Las decisiones son tomadas por la mayoria; pero al mismo tiempo se consideran las
opiniones y necesidades de las minorias.

2. Los gobernantes son ciudadanos y ciudadanas que han sido electos por el pueblo, a través
del voto, para que representen sus intereses y tomen decisiones en su nombre.

3. Se respetan los derechos humanos de toda la poblacidn, es decir, hay justicia para to-
das las personas.

Por lo tanto, la democracia que queremos lograr es la que cumple con los tres elementos
que acabamos de sefalar; si no se da asi, entonces tendremos democracias a medias 0 ‘no
democracias’, como afirma Justo Sierra, quien fuera Ministro de Instruccién Publica y funda-
dor de la Universidad Nacional.

Una democracia analfabeta, es una no-democracia.

Justo Sierra Méndez,
escritor mexicano, nacido en Campeche | (1848-1912)

Para ti, ;qué significa la frase anterior?

/Qué otras frases similares a las de los ejemplos puedes construir? Completa las que apare-
cen a continuacion:

sin oporfunidades para todas las personas

Una democracia es una no-democracia.

Una democracia es una no-democracia.

sin ngualdad entre hombres y mujeres es Una no-democracia.

Una democracia
Una democracia es una no-democracia.

Una democracia es una no-democracia.

Sin embargo, es posible construir la democracia que queremos y esforzarnos cada vez mas
por perfeccionarla.
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A poner en marcha nuestra ciudadania

Localiza en tu Antologia el texto Cabemos todos y lee la tercera parte. Posterior-
mente, realiza la siguiente actividad.

Marca asi ¥ las condiciones que consideras necesarias para lograr la igualdad
social que demanda la plena democracia.

Que no haya mas ninas o niNos que abandonen la escuela por tener que
trabajar.

Que todas las personas tengan la posibilidad de ir al cine todos los dias.
Que todas las personas mayores puedan gozar de una pension digna.
Que se destinen mas servicios de salud a la poblacién que menos recursos tiene.

Que haya las mismas oportunidades para que todas las personas puedan desarro-
llarse y tener una vida digna.

Que las clases en todas las escuelas del pais se impartan en el mismo idioma,
es decir, sélo en espafiol.

Que la escuela tome en cuenta las diferencias culturales de alumnas y alumnos para
que todos tengan oportunidad de concluir bien sus estudios.

Que las mejores escuelas y las mejores maestras y maestros sean para las poblacio-
nes que tienen Menos recursos.

Que todas las personas paguen la misma cantidad de impuestos.

Comparte tus respuestas con otras personas y traten de llegar a un acuerdo con el
apoyo de la persona que les asesora.
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Ciudadania. Participemos activamente

]

@f Confronto saberes

Diversos grupos indigenas comparten sus inquietudes y su vision de la democracia.
Proponen una manera diferente de ejercer la autoridad y una nueva relacion entre la socie-
dad y el Estado, basada en el respeto a sus propias culturas y en las formas de participacion
democrédtica, que no se limitan al sistema de partidos y a los procesos electorales.

Lee en tu Antologia el texto Ejercicio de la autoridad y democracia desde la perspec-
tiva indigena y, posteriormente, responde a las siguientes preguntas. Marca asi
las opciones que elijas.

Para los grupos indigenas, el valor mas importante que debe tener una autoridad en una
sociedad democrdtica es:

a) Hacer su propia voluntad para sostenerse en el gobierno.
b) Servir a su pueblo, a las personas y a la comunidad.

) Apoyar al partido que lo llevo al poder.
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A poner en marcha nuestra ciudadania

Segun los comuneros de Nicolads Ruiz, Chiapas, la participacion democratica debe:
a) Incluir y retomar la experiencia de participacion de los pueblos.
b) Dar prioridad a la participacion en las elecciones.
) Permitir que los partidos organicen a los pueblos indigenas.

De acuerdo con lo que explica el dirigente zapoteco, ;qué es lo que deben aprender los
partidos politicos para ejercer el poder de manera democratica?

a) Establecer cuotas mas justas.

b) Organizar las elecciones.

) Conocery respetar la concepcion del poder que tienen los pueblos indigenas.
La democracia enriquece la vida de las personas porque les permite una mayor calidad de
vida, asi como la posibilidad de participar y tener las mismas oportunidades de desarrollo
para todos, por ello deben atenderse ciertas condiciones.
De la lista de situaciones que aparece a continuacidon, marca asi 4 aquellas que
consideres son condiciones para la democracia, que nos enriquecen como personas
y como sociedad.

Libertad para discutir y expresar distintas ideas politicas.

Ejercicio de los derechos ciudadanos.

Las ideas de un determinado partido politico.

La participacion ciudadana.

Las demandas ciudadanas para satisfacer las necesidades de toda la poblacion.

La oportunidad de aprender unos grupos sociales de otros.

Mayor atencién a grupos que tienen mas capacidad de desarrollo.
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Ciudadania. Participemos activamente

Darle la mayor importancia y los mas altos recursos econdmicos a las elecciones.
Escuchar y atender Unicamente las demandas de la mayoria.

El conocimiento de las propuestas politicas de todos los partidos.

Comparte esta actividad con otras personas y coméntala con tu asesor o asesora.

—  Para que haya democracia, ciertamente se requiere

. participar en la toma de decisiones colectivas segun
el principio de mayoria, respetar las reglas de los
procesos electorales, poder votar libremente, que se
respeten los resultados de las elecciones, pero también
es fundamental responder a las necesidades de toda
la poblacioén, es decir, que todos tengan las mismas
oportunidades para satisfacer sus necesidades y
desarrollarse como personas.

Estas condiciones o exigencias de la democracia
deben ser planteadas por la ciudadania; por ello ésta
necesita estar bien informada, ser critica y participativa,
es decir, actuar de manera responsable.
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

Una ciudadania comprometida

Queremos lograr...

Una conciencia plena acerca de las responsabilidades que adquirimos con la ciuda-
dania mexicana, para comprometernos a participar activamente en la vida politica de
nuestro pars.

L En este tema analizaremos cudles son nuestros compromisos y
las diferentes formas de asumirlos, cémo reconocer y respetar
los derechos y las opiniones de otras personas, participar en
propuestas comunitarias en beneficio de todas las personas.

&2
| Lo que sé

Lee y contesta las siguientes preguntas.

Cuando observas que en tu calle, colonia, barrio o comunidad no hay servicios basicos a los
que tienes derecho; o te das cuenta que cada vez alcanza menos el salario que recibes para
cubrir tus necesidades basicas y, en cambio, hay personas que obtienen grandes sumas de
dinero de manera ilegal, ;qué piensas?
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Ciudadania. Participemos activamente

:De quién crees que es la responsabilidad de situaciones como éstas?

/Quién debe exigir a nuestros diputados y senadores lo que el gobierno debe hacer y
como lo debe hacer, por ejemplo, en qué debe gastar el dinero que recibe de nuestros
impuestos?

;De qué manera crees que puedes ayudar para que mejore la calidad de vida en tu co-
munidad, es decir, que cuenten con los servicios publicos y puedan satisfacer sus necesi-
dades basicas?
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

iCuales son mis compromisos como
ciudadana o ciudadano?

k. Una manera de ver las cosas
“. -

Eso es compromiso de
todos, pero... debdmo?

s ——

Mi compromiso como civdadana
es participar activamente en la
vida piblica del pafs.

iClaro! Podemos proponer alternativas de & Qué les parece si hacemos
solucién a los problemas, defender nuestros una lista de los compromisos gue
derechosy combatir la corrupcién. tenemos como civdadanias

Yo te digo un primer compromiso: participar
para garantizar nvestros derechos.
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Estos son los compromisos que enunciaron en el Circulo de estudio:

:Cuéles son mis compromisos
como ciudadana o ciudadano?

+ Participar para hacer valer nuestros derechos.

*+ Respetar nuestra vida y la de los demas.

* Reconocery respetar los derechos y las opiniones de otras
personas.

* Realizar lo mejor posible mi trabajo.

« Votar para elegir a nuestros representantes y autoridades.

+ Vigilar el desempeno de nuestras autoridades y representantes.

+ Conocer nuestra Constitucion y respetar las leyes.

* Respetar las religiones o creencias de otras personas.

* Respetar las preferencias de partido de cada persona.

+ Participar en los asuntos publicos de nuestra comunidad
y nuestro pais.

+ Usar el agua necesaria y otros recursos naturales.

+ Cuidar y proteger el ambiente.

« Manifestar nuestras opiniones sin afectar a otras personas.

+ Contar con informacion.

+ Solidarizarse con otras personas para ayudar a resolver sus
problemas.

«  Cumplir con mis responsabilidades y, si me eligen como
representante, entregar cuentas claras.

Adaptacion de un texto de: Movimiento Ciudadano por la Democracia,
Manual ciudadano 1, México, MCD-UAA-PRODH, s/f, p. 9.
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

Por lo que observo, no es suficiente Desde luego que no; también necesitamos
conque estemos anotados en el informarnos, participar y organizarnos para
Padrén Electoral, tener nuestra poder ser ciudadanas y civdadanos donde

credencial y salir a votar cada vez quiera que estemos y a toda hora.

que hay elecciones.

Eso es algo asi como la Pero, da poco hay gente asi de
civdadania de tiempo completo, comprometida como para ser
dno? ~ civdadana de tiempo completo?
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Ciudadania. Participemos activamente

iClaro! En mi colonia hay mucha gente
ast, por eso se formé la Asociacién de iY también lo
Vecinos de Cerrito Colorado, enla que yo

cl_ue les hemos
también participo.

contado de Francisco y

LT -[ 1 o
nuestras vecinas.

e ——— = = —

~ Si) estoy de acuerdo, pero, dqué otras personas han

hecho algo para beneficiar a toda la poblacién
mexicana o a la de un estado o una reqién?

k 1 Nkt ETRAT LR S = AT M

cj Confronto saberes

Lee en tu Antologia el texto Ciudadanas y ciudadanos comprometidos, en el que
encontraras la informacién que responde a la inquietud de Pedro. Posteriormente,
contesta las preguntas.

:En el lugar donde vives, existen algunos de los problemas, como los que trataban de re-
solver quienes se organizaron con el doctor Salvador Nava?

St No

;Cudles?
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

Segun el texto, la segunda vez que Salvador Nava fue candidato al gobierno de su estado
no ocupd el cargo porque:

a) Perdio en las elecciones.
b) Hubo fraude electoral y no reconocieron su triunfo.
¢) No aceptd el cargo.

/Qué otros casos como el del texto que leiste conoces?

;Qué tipo de compromisos ciudadanos cumplen las personas que defendieron sus derechos?

Revisemos lo que opinan los integrantes del Circulo de estudio de Lupita.

Pero, no sélo las personas que se han hecho famosas
nos dan ejemplo de su compromiso como civdadanas;
entre ustedes también hay quienes ejercen la
civdadania de tiempo completo.

QR e

No es por presumir, pero
yo si me considero un
civdadano de tiempo

completo; mi compromiso
mas reciente fue el de
participar en los asuntos
poblicos de mi comunidad.
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Ciudadania. Participemos activamente

Aunque yo todavia no puedo votar,
me sigo preparando para ser civdadana
comprometida; por ejemplo,
tengo unas amigas que son de otra
religién y las respeto, y también soy

responsable en mi trabajo.

Y yo soy un civdadano
comprometido con el cuidado
del ambiente; por ejemplo, estoy
en campana permanente para
que cuidemos el agua y evitemos "~

tirar basura. — T

Y r— e 4% 1‘ : : .:._' ' o

= R
4=

TR .

Seguro que més de una vez
hemos cumplido con algdn
compromiso civdadano, lo
importante es que siempre

que haya oportunidad los
cumplamos todos.

Yo todo el tiempo cumplo con mi Y ya que estamos en esto,

compromiso de realizar lo mejor Francisco, é—PO' qué no nos

posible mi trabajo en la fébrica. ~ _  cuentas qué han logrado
- con el compromiso que
mencionaste?
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

Pues nada més ni nada menos que .
conseguir que haya alumbrado péblico &Y cdmo le hicieron?, si les
en nuestro barrio y, ademés, que en los — contestaron que no habia

otros también lo instalen. presupuesto.

dSe acuerdan que les contamos de la reunidn con representantes

de varias colonias que tampoco tenian luz?, pues nos organizamos

y fuimos un grupo de representantes al Ayunfamienfo hasta que
logramos que el alcalde nos recibiera y nos escuchara.

Alo que llegamos después de mucho dialoagar
fue que todos los habitantes de la comunidad
colaborariamos con el municipio.

. Osea que,
dustedes apoyaron
] al municipio?

’ iQué buena solucién!
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Ciudadania. Participemos activamente

Pero, dtodas las personas $i. Nos organizamos de tal forma que
participaron? hubo participacién de toda la gente.
~— Yahastafue el alcalde a inavgurar el alumbradoy - Sl

e ahora estdn en obra en el barrio vecino. e e

256



La ciudadania se organiza y participa

Como hemos visto, las personas comprometidas que son parte de una ciudadania partici-
pativa y activa pueden lograr importantes beneficios para su comunidad, cuando se orga-
nizany participan.

Reflexionemos acerca de lo que podemos hacer en nuestra comunidad para mejorar las
condiciones de vida, ya sea de nuestro lugar de trabajo, en la colonia, el barrio, el pueblo o la
comunidad en que vivimos; seguramente hay mas de un problema que nos quita el suefo,
nos causa dolor de cabeza o mas tarde nos hara “sudar la gota gorda’, como se sefala en el
siguiente texto.

Lee los siguientes parrafos en compaiia de una o varias personas.

La gota flaca

Llegé y me dijo:

—Soy la gota flaca.

—No entiendo —respond].

Se explicé ella:

—Ha oido usted la expresiéon “sudar la gota gorda”. Pues bien,
yo soy la otra. Soy la gota flaca.

—Ya comprendo —le dije-. Y ien qué puedo servirla?

—Por favor, diga usted a sus lectores que si no me sudan a mi,
después tendrdn que sudar la gota gorda. Quiero decir que los
pequerios problemas, si no se atienden a tiempo, se convierten
en problemas grandes.

Le prometi que cumpliria el encargo. Y aqui estoy, sudando la
gota flaca para no tener que sudar después la gota gorda [...J

Armando Fuentes Aguirre, en Gerardo
Mendive, Ni tanto ni tampoco, México, 2000.

257



Ciudadania. Participemos activamente

Con las mismas personas identifiquen y comenten cudles son los problemas que les
afectan. Después contesten las preguntas que se encuentran a continuacion.

;Qué problemas identificaron en el lugar donde viven?

;Cudl de estos problemas consideran que es el mas importante?

:Como podrian organizarse para trabajar de manera conjunta en la resolucion de los pro-
blemas que encontraron?
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

Es necesario reunirnos con las personas de nuestra comunidad, calle o colonia para identifi-
carel olos problemas que tenemos como colectividad o grupo 'y buscar formas de solucion.
Seguramente hay personas que se sienten preocupadas por los problemas que les afectan,
pero tal vez no saben qué hacer ni por donde empezar. Quizd lo que hace falta es alguien
que tome la iniciativa de invitar a otras personas a reunirse para que entre todas piensen la
forma en que pueden ejercer su ciudadania, y mejorar como personas y como comunidad,
asf como exigir al gobierno que asuma la parte de responsabilidad que le corresponde.

Un ejemplo de organizacion y participacion es el Frente Civico de Tlalpujahua en Mi-
choacan; que en el ano de 2006 se constituyd como asociacion civil. Esta organizacion ha
planteado los problemas mas urgentes que deben atender las autoridades de Tlalpujahua,
entre los que se encuentran el agua potable, la requlacién del comercio informal. También
han hecho propuestas para solucionar estos problemas, que enviaron a las autoridades
municipales y estatales. A través de su boletin “El Informador’, se promueve la participa-
cion de los habitantes del lugar; han defendido el patrimonio cultural del lugar, difundido
momentos de su historia y algunas de sus tradiciones con el fin de preservarlas. La organi-
zacion esta pendiente de la transparencia de las acciones de gobierno y del cumplimiento
de los compromisos con la ciudadania.

| Proaranea Masional contr
. vlolemcta ntrafaniliay
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Ciudadania. Participemos activamente

Personas como las que hemos mencionado en este tema, asi cComo grupos u organiza-
ciones civiles, han llegado a ser tan fuertes que han tenido logros como bajar las tarifas de
luz y de teléfono, asf sucedio en el norte de nuestro pais; otros han editado un periédico
para su colonia o su centro de trabajo; han logrado mejoras laborales, realizado un trabajo
importante a favor de los nifos y nifias de la calle, ofrecido apoyo a mujeres victimas de la
violencia intrafamiliar o de abuso sexual; han logrado proteger reservas ecoldgicas.

En fin, a todo lo largo y ancho de nuestro pais encontraremos ejemplos de lo que otras per-
sonas organizadas han hecho para mejorar su comunidad y nuestro México.

Conocer las experiencias que han tenido diferentes organizaciones en sus proyectos, resulta
motivador y orienta para saber como trabajar en nuestros problemas.

Lee en tu Antologia el texto Experiencias de participacion ciudadana.

Asi como las organizaciones que acabas de conocer en la Antologia, las personas de tu
comunidad también pueden hacer algo.

Lee el cartel que llevé Lupita para presentar al grupo un plan para organizarse e
iniciar un proyecto de participaciéon comunitaria.

Con las ideas que aqui se presentan, ustedes también podrian enriquecer el proyecto de
participacion ciudadana que estén realizando o quieran realizar.
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Propuestas para un plan
de participaciéon comunitaria

Tener ganas de participary lograr algo por tu comunidady por la
democracia de tu pais.

Tener la disposicion de dedicarle tiempo a ese compromiso.
Se requeriran algunas horas a la semana, pero el trabajo ira mar-
cando las necesidades reales de tiempo.

Invitar a la gente que se interesen en realizar el trabajo contigo y
en plantearse un objetivo comun; no importa si al principio son
unas cuantas personas.

Hacer una lista de lo que consideren que deben mejorar o
cambiar, asi como un horario y un calendario de reuniones
para compartir sus experiencias y sugerencias.

Llegar a un acuerdo para seleccionar la o las principales necesi-
dades comunitarias y empezar a planear posibles soluciones.
Analizar lo que se puede resolver a corto, mediano o largo pla-
zo y el tiempo que les llevara realizarlo (desde unos dias hasta
anos), asi como los requerimientos para empezar a actuar y for-
mas creativas de participar.

Llevar a cabo las acciones necesarias en las que todas las
personas estén de acuerdo. Pueden decidir actuar por su
cuenta o en coordinacién con otros grupos u organizaciones
existentes.

Movimiento Ciudadano por la Democracia,
Manual Ciudadano 1, México, MCD-UAA-PRODH, s/f,
pp.27-29. Adaptacion.
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Ciudadania. Participemos activamente

Comentarios del grupo sobre este plan.

Eso esjustamente lo que hicimos cuando creamos Nadie dice que sea fécil, ya ven
la Asociacién de Colonos de Cerrito Colorado, y nos lo que les conté del problema en
ha funcionado bien, aunque no siempre ha sido fécil, . laf4brica donde trabajo, pero
sobre todo cuando se trata de ponerse de acuerdo. de todo esto se aprende.

Y como dice el punto ndmero siete, es importante
saber que no estamos solos: hay organizaciones
civiles que ya llevan muchos afos de experiencia y
podemos apoyarnos en ellas y recibir orientacidn.

— Pero, dcudles son esas
= organizaciones civiles?
MR  CSon las famosas ONG?
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

Asf es, hay quienes las llaman organismos
no gubernamentales, es decir, ONG, para
clisﬁnguirlas de los organismos del gobierno,
pero son instituciones u organizaciones
ve se constifuyen legalmente como
“asociaciones civiles” que llevan las
iniciales o siglas "A.C”

Qué bien imcoljmado
estas, Francisco. &Cémo te
enteraste de todo eso?

Todo empezd con lo del
problema del alumbrado
poblico y un programa de radio
que escuchamos, en el que
participaron algunas ONG
que trabajan para mejorar las
condiciones de vida de toda la
poblacién.

S ot e -
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Ciudadania. Participemos activamente

S, eso nos animé a ponernos en
contacto con una de ellasy ahora
estamos trabajando con el grupo de
personas de la colonia para formar

parte de esa A.C.

Pero también se puede consequir =
més informacién sobre esas L T
organizaciones de la sociedad
civil en las oficinas de la BT
Secretaria de Desarrollo Social

(SEDESOL).

-
-

Y no olviden que en su Antologia también
aparecen algunas de estas organizaciones; ademds
pueden asistir a una Plaza comunitaria y obtener
informacién en la pégina de internet del INDESOL:

wiww.indesol.gob.mx/sios

Como hemos visto, es importante organizarnos, no sélo para
cumplir con nuestro compromiso de participacién ciudadana,
sino también para mejorar nuestras condiciones de vida. Aqui
se han presentado algunas ideas clave para que ta también
puedas poner manos a la obra y empezar o continuar con tu
proyecto de participacion ciudadana.

En el siguiente tema, analizaremos una posible forma de organizarnos y asumir nuestro
compromiso ciudadano de participar y estar bien informado, aspecto en el que los medios
de comunicacion, especialmente la television, juegan un papel muy importante.
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

Asumimos una actitud
responsable y critica

W Queremos lograr...

Informarnos acerca de formas concretas de participacion de manera responsable, solidaria
y critica para mejorar colectivamente nuestras condiciones de vida.

La vida en comunidad significa compartir con otras

L3> personas, por tanto nuestras acciones deben dirigirse
hacia una participacién comprometida con el mejoramiento
colectivo. Para ello es importante practicar valores como

la solidaridad, tomar decisiones en forma auténoma y
mantenerse informado acerca de lo que sucede en la
comunidad, en el pais y en el mundo.

&
QL Lo que sé

Para ti, ;qué significa actuar con responsabilidad?

La responsabilidad es de todas las personas

La vida cotidiana de las personas y los grupos sociales se encuentra permanentemente
vinculada a la de otras personas y otros grupos; es decir, no estamos aislados y, por lo tanto,
nuestras acciones y lo que dejemos de hacer, tendran siempre algun efecto, para bien o
para mal, en nuestra sociedad y en el entorno ambiental.
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Ciudadania. Participemos activamente

Lee en tu Antologia el cuento Unidad Lupita y contesta las siguientes preguntas.

;Por qué crees que la gente acepta que otras personas se apoderen de dreas comunes (en
este caso, las canchas) o hagan de éstas tiraderos de basura?

(Estads de acuerdo con las acciones que emprendié la abuela para evitar que tiraran la
basura, invadieran las banquetas, desperdiciaran el agua y contaminaran el aire?

Si No

Situ respuesta fue afirmativa, explica por qué.

Situ respuesta fue negativa, jqué acciones propondrias?
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

/Qué piensas de la estrategia de la abuela de hacer el listado de los desperfectos y de lo
gue se necesitaba hacer para motivar a los vecinos a cooperar?

Escribe otra estrategia para motivar a los vecinos a cooperar.
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Ciudadania. Participemos activamente

En la primera columna de la tabla, escribe algunos problemas que aquejan a tu co-
munidad vy, luego, marca asi « en las columnas correspondientes, quién o quiénes

deben prevenirlos o resolverlos. Ve el ejemplo.

Quién o quiénes deben resolverlos

S

Problemas Todos los El gobierno Los partidos El gobierno
de mi habitantes de municipal, politicos junto con toda
comunidad una comunidad | estatal, federal la poblacion
(hombres,
mujeres,
ninos, ninas)
Basura
acumulada f f J f
en algunas
esquinas

&
N

Comparte tus respuestas con otras personas.
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Lee la siguiente frase, reflexiona sobre su significado y comenta con la perso-
na que te asesora.

El tinico egoismo aceptable es el de procurar que todos estén
bien, para uno estar mejor.

Jacinto Benavente, escritor espariol,

Premio Nobel de Literatura en 1922
(1866-1954)

Para que una sociedad funcione mejor debemos vivir los valores para la democracia, de tal
forma que tomemos decisiones en conjunto, para poder resolver aquellos conflictos que
en todos los grupos sociales se presentan.

Es indispensable tomar en cuenta a las personas con las que compartimos espacios para
mejorar nuestra convivencia, es decir, dejar de lado actitudes egoistas donde sélo importe
yo" 0 "yo y mis allegados”, y tratar a los que nos rodean como “nosotras y Nosotros”, pues
las consecuencias de nuestras acciones benefician o perjudican, segun sea el caso, a todos
sin excepcion (hombres, mujeres, ninos, ninas).

Me informo para participar responsablemente

;Te interesa informarte de lo que pasa a tu alrededor?

Si No

Explica por qué.
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Ciudadania. Participemos activamente

De los medios de informacién que aparecen en las ilustraciones, marca asi J las que
utilizas para informarte de lo que pasa en tu comunidad, el pais y en el mundo.

;Consideras que es necesario mantenerte informado?
a) Siempre
b) A veces
¢) Casi nunca

;Por qué?
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

Menciona algunos programas de radio y television que conoces y el nombre de periddicos
O revistas que acostumbras leer, escribe por qué los prefieres.

Confronto saberes

Compara tus respuestas con las de otras personas.
Consulta en tu Antologia el texto Los ciudadanos tenemos propuestas, luego contes-
ta las preguntas.

;Consideras que la informacién que recibes a través de los diferentes medios de comunica-
ciodn te permite conocer la verdad de los problemas que enfrenta nuestro pais?

St No

;Por qué?

;Conoces algun medio de comunicacion (radio, television periddico, revista u otro) que
ofrezca a la sociedad espacios para expresar sus ideas, opiniones o propuestas?

Si No

,Cual?
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Ciudadania. Participemos activamente

;Crees que es importante que los diferentes sectores de la sociedad tengan espacios en
los medios de comunicacion?

SI No

;Por qué?

272



A poner en marcha nuestra ciudadanfa

;Acostumbras escuchar, ver y leer cualquier cosa o haces una seleccion de los programas
de television, estaciones de radio o periddicos?

SI No

;COmMo haces esa seleccion?

;Comentas con otras personas lo que ves, escuchas o lees en los medios de comu-
nicacion?

St No

.En tu familia se ponen de acuerdo acerca de lo que escuchan en radio o de lo que ven en
television?, ;como lo deciden?

Comparte tus respuestas con otras personas.

Es importante reconocer que el derecho a la informacion nos da la oportunidad de elegir
lo que necesitamos.
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Ciudadania. Participemos activamente

Lee el siguiente texto y después contesta la pregunta.

Noam Chomsky e Ignacio Ramonet, en su libro Cémo nos

venden la moto, nos dicen que hasta hace poco “informar” era la
descripcién detallada que se hacia de un hecho o acontecimiento,
afiadiendo algunos datos que permitian conocer de manera mds
profunda todo lo relacionado con el hecho o acontecimiento. Esto
se lograba a través de preguntas sencillas como: (Quién habia
hecho qué? iCon qué medios? iDénde? i Cémo? iPor qué? ¢En
qué contexto o situacién? iCudles son las causas? Cudles las
consecuencias?

Sin embargo, con la television, que es uno de los medios de
comunicacién mds utilizados ahora, las cosas han cambiado. El
noticiario televisado, por su insistencia y creencia en lo directo y
en el tiempo real, ha ido imponiendo poco a poco una nueva idea
de lo que es informar, entendido ahora como mostrar el hecho o
acontecimiento en el mismo momento en el que estd ocurriendo, es
decir, que nos hace asistir de manera directa al acontecimiento.

Adaptacién del texto de Noam Chomsky e Ignacio Ramonet.

Cdémo nos venden la moto, [caria/Mds Madera, Esparia, 2001,
pp.86-87.

/Crees que presenciar o ver (en la vida diaria o por televisién) un acontecimiento es sufi-
ciente para poder comprenderlo?

Si No

Explica tu respuesta.
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

A través de los medios de comunicacion tenemos acceso a entretenimiento y también a in-
formacion acerca de distintos sucesos, pero igualmente puede ser una oportunidad para re-
flexionar; por tanto, es importante tener una actitud critica ante los mensajes que recibimos.
Es decir, una de nuestras responsabilidades como ciudadanas y ciudadanos es formarnos
nuestra propia opinidn, y no permitir que nos la impongan, para ello, necesitamos informar-
nos utilizando distintas fuentes (noticieros, programas de radio y television, de diferentes ca-
nales y estaciones; noticias, articulos y reportajes de periddicos, revistas y de internet).

Es importante considerar que el uso de internet abre muchas posibilidades de acceso
a una gran cantidad de informacién; sin embargo, esta informacion es tanta, y. de tan
diversa calidad, que resulta necesario saber distinguir entre lo que realmente nos es de
utilidad y lo que s6lo distrae y nos hace perder el tiempo.

Si nos informamos utilizando diversas fuentes informativas, podremos formarnos una opi-
nion propia de lo que acontece a nuestro alrededor, pero si sélo “bebemos” de una fuen-
te (un mismo canal de television, una misma estacion de radio, un mismo programa, un
mismo noticiero o un mismo periédico), corremos el riesgo de quedarnos con una vision
parcial, es decir, incompleta o “amanada” de lo que realmente sucede. Equivaldria a poner-
nos en contacto con el mundo con uno, dos o tres de nuestros sentidos. Serfa como tener
la capacidad de oler y ver, pero no la de tocar, oir y gustar.

Internet: medio electrénico que a través de la computadora, en la actualidad, millones de usuarios en
todo el mundo lo utilizan principalmente como un medio de comunicacién y para investigar todo tipo de

informacion, la cual es obtenida en tiempos muy cortos y desde cualquier lugar.
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Lee las siguientes dos notas de un mismo hecho, pero tratada por diferentes perio-
dicos. Luego contesta las preguntas.

iCorranlel...

contagiados otros 180 chinos

e EISARS mataab personas en ese pais en las ultimas 24 horas;
hay cerco sanitario en Pekin.

e En Hong Kong hubo 6 decesos y en Filipinas confirman dos
fallecimientos causados por el mal.

PEKIN/MANILA, 25 de abril (OEM-agencias).
tros 180 casos de neumonia atipica se reportaron en China en las tltimas
24 horas, cinco de ellos fatales, y las autoridades estrecharon el cerco sobre
Pekin para evitar que se expanda la epidemia, al tiempo que en Hong Kong
murieron seis personas y en Filipinas se confirmaron dos decesos por el virus.

El Ministerio de Sanidad chino dijo que con los 180 nuevos enfermos de las tltimas
horas —entre ellos cinco fallecidos, tres en la capital, Pekin— el total de pacientes se
eleva ahora a 2061.

En un intento por frenar la expansion del Sindrome Agudo Respiratorio Severo
(SARS), las autoridades prohibieron a los estudiantes de Pekin viajar a las provincias
durante las vacaciones y establecié una rigida cuarentena para pacientes y médicos de
dos hospitales.

Sin embargo, voceros oficiales rechazaron las versiones sobre la eventual imposicion
de la ley marcial en la capital, que de hecho se encuentra en estado de emergencia.

Barrios enteros estan siendo aislados o desinfectados y millares de personas son
obligadas a cumplir un periodo de aislamiento en su propia casal...]

La Prensa, | Noticias de primera plana, sabado 26 de abril de 2003, p.4.

276



EN CUARENTENA, MAS DE 4 MIL PEQUINESES;
LAS AUTORIDADES DESCARTAN CERRAR LA CAPITAL CHINA

Filipinas reporta sus 2 primeras
victimas por neumonia atipica

PEKIN, 25 DE ABRIL.

n China siguen creciendo rapida-

mente las cifras de enfermos de

neumonia atipica, al tiempo que
hoy se registraron otras cinco muertes en
ese pais, asi como siete en Hong Kong,
tres en Canada y, por primera vez, Fili-
pinas report6 sus dos primeras victimas
mortales a causa del mal.

Luego de que la vispera mas de mil
personas fueron puestas en cuarentena
en el Hospital del Pueblo, en la capital
china, este viernes se impuso un cordén
de seguridad al Hospital Ditan, especia-
lizado en enfermedades infecciosas y uno
de los primeros en esta capital en brindar
tratamiento a los pacientes infectados
con el sindrome agudo respiratorio.

Conforme a estas medidas y otras es-
tablecidas en diferentes sitios de la ciu-
dad, mas de 4 mil personas se hallan en
cuarentena en Pekin, dio a conocer el De-
partamento de Sanidad. En muchos de

e Murieron ayer |7 personas
a causa del mal. *Advierte la
OMS presencia del virus en 28
paises; hay casi 5 mil infecta-
dos en el mundo. eLlevara va-
rios meses erradicarlo, calcula
el organismo.

estos casos también se incluye en la cua-
rentena no solo a pacientes, sino también
a empleados y personal médico.

La administracion de la ciudad, de 14
millones de habitantes, rechaz6é rumores
de que la urbe vaya a ser “cerrada” o que se
planee establecer el estado de excepcion.
“Son rumores”, dijo un portavoz, mientras
prevalece la alarma entre cientos de per-
sonas, que abandonan la capital en auto-
buses y trenes, principalmente.

La Jornada, Sociedad y Justicia,
sabado 26 abril 2003, p. 38.
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Ciudadania. Participemos activamente

JEn cudl de estas dos notas periodisticas crees que se presenta una informacion mas com-
pleta y clara sobre los hechos? ;Por qué?

/Cudl de los dos titulares y encabezados consideras que trata de llamar mas la atencion para
que las personas compren ese periddico?

Lee la siguiente frase célebre y contesta las preguntas.

L "En la medida en que los medios de comunicacién sean mds
criticos y objetivos, se tendrd una sociedad mejor informada
y una opinién publica conocedora con miras hacia la vida
democrdtica...”

Enrique Brito Veldzquez,
Foro de Apoyo Mutuo A.C. (FAM), México, 1998.

Sino todos los medios de comunicacion son criticos y objetivos, jcudl es nuestra responsa-
bilidad como ciudadania para estar bien informados?
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

/Qué relacion consideras que puede tener la informacion que manejamos vy la vida
democratica?

Continuando con este tema de los medios de comunicacion, analicemos lo que co-
mentan las personas que asisten al Circulo de estudio.

Oigan, dqué piensan de |
a propaganda electoral que
pasan en radioy televisién?
Yo pienso
que es - '. 5 s

demasiada.

.." L —-—

- 1 1 i
e e T CamS IS
i _'.-.r- s

De algunos partidos
politicos si, pero
no de todos.

el

| el De unos mas y otros
. menos, pero es mucha.
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Ciudadania. Participemos activamente

Es verdad, tanta publicidad en radio,
televisién, periédicos, la que pinfan en las
. bardasy la que ponen por todos lados. En
-~ serio,a mise me hace que exageran.

Si, es cierto, yo no

le veo caso a tanta
propaganday publicidad
por todas partes. A

épropaganda
o publicidad?

cQué no es lo mismo? Creo que es un buen tema para investigar.
Busquen en diccionarios, en infernet o pregunten
a otras personas, y la traen la siguiente sesién.

» STLNE
sl 11t 1] 165

. 1 -
Bl NN
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A poner en marcha nuestra ciudadania

Confronto saberes

Observa detenidamente las siguientes imagenes, contesta la pregunta y compara
tu respuesta con la de otras personas.

JEOUSERVE LA EMERSIA DB Uu [lel)

TOME MULTIVITAMINOC

iEs lo mismo propaganda que publicidad?

Si No

;Por qué?
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Investiga qué es la propaganda y qué es la publicidad. Escribe en las lineas el resultado
de tu investigacion. Después, compara tus respuestas con las de otras personas.

Propaganda:

Publicidad:

Compara tus respuestas con la informacion que aparece a continuacion, que es la
que encontraron el grupo de Lupita. Si lo crees necesario, complementa lo que in-
vestigaste con lo que aparece en los recuadros.

Propaganda. Difusién de ideas, opiniones, informacién politica,
religiosa, etcétera, que se hace con la finalidad de que alguien actie
o piense en cierto sentido, es decir, con la finalidad de ganar adeptos
o partidarios para una causa social, politica o religiosa. Por ejemplo,
la propaganda politico-electoral tiene como objetivo atraer la opinién

de muchas personas a favor de un determinado partido politico.
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

Publicidad. Conjunto de medios y procedimientos (anuncios,
programas de radio, cine o televisién, etcétera) empleados para dar a
conocer algo, generalmente para llamar la atencién del péblico hacia
ello o para fomentar la adquisicién y el consumo de mercancias. Por
e)emplo, una campana de publicidad mediante diferentes anuncios,

publicidad impresa, publicidad radiofénica y televisiva.

Contesta la siguiente pregunta.

.Enlos procesos electorales se utiliza la propaganda, la publicidad o las dos?
;Como lo sabes?
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Ciudadania. Participemos activamente

> Segun algunos autores, la publicidad y las técnicas de venta
se utilizan de base para los discursos politicos, sobre todo
en periodo electoral, porque tienen mucha influencia en las
decisiones de los ciudadanos.

Los medios de comunicacién (prensa escrita —periodicos,
revistas— radio, televisién, internet) se sostienen gracias a que
nosotros consumimos la informacién que ellos emiten y a la
publicidad que difunden en los anuncios de productos y servicios.
Estos anuncios estdn dirigidos al publico que lee periédicos y
revistas, escucha la radio o ve la televisién y lee anuncios en
las calles, para informarle acerca de la existencia de marcas de
“calidad” o de “prestigio” y despertarle el deseo de comprarlos;
esto nos convierte en potenciales consumidores.

Todo esto tiene que ver con nuestro derecho a recibir
informacién clara y veraz, y con la libertad de expresiéon de
quienes producen y emiten los programas y los mensajes en los
medios de comunicacion, pero es nuestra responsabilidad estar
atentos, es decir, tener una actitud critica ante la informacién que
recibimos y consumimos.

Para ello, también podemos organizarnos y participar,
como lo han hecho otras personas, para plantear alternativas
que permitan tener acceso a una informacién responsable y
veraz, y que se puedan utilizar los medios de comunicaciéon
como espacios para expresar ideas, opiniones y propuestas de la
sociedad.

También mediante este tipo de participacion se pueden
sugerir diversas alternativas de solucién a los problemas que se
viven en la comunidad.

Si deseas conocer mds de algunas organizaciones o
asociaciones que plantean la participaciéon ciudadana como
una forma de conocer, cooperar, proponer, vigilar y evaluar al
gobierno, consulta las siguientes pdginas en internet:

http://www.laneta.apc.org/mcd
http://www.laneta.apc.org/alianza/
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A poner en marcha nuestra ciudadania

Nos fortalecemos
como grupo ciudadano

Queremos lograr...

El reconocimiento de que, para asumir el compromiso ciudadano de participar de manera
colectiva y contribuir a la democracia, es necesario trabajar para fortalecernos internamente
COMO grupo.

Como lo sefialé Jaime cuando nos hablé de su
asociacioén, también las organizaciones ciudadanas
enfrentan conflictos y situaciones dificiles, especialmente
cuando se trata de llegar a acuerdos y tomar decisiones
que dejen satisfechas a todas las personas. Por ello, es
necesario desarrollar valores y habilidades que nos
fortalezcan como grupo y nos permitan actuar para
lograr nuestros propésitos en la participacién ciudadana.
Para lograr lo anterior, es necesario saber avanzar
como quien sube por una escalera siguiendo escalén por
escalén hasta llegar al final. En este caso, los escalones
son cinco en total y cada uno es fundamental para poder
avanzar al siguiente como se describe a continuacién:”

( Hacer grupo )
Saber comunicarse )

de manera eficiente

Tomar decisiones )

por consenso

Saber cooperar )
Saber enfrentar los
conflictos sin violencia

* Cascon, Paco, Educar en y para el conflicto, Barcelona, Catedra UNESCO sobre Paz y Derechos

-

Humanos, Universitat Autbnoma de Barcelona-UNESCO, s/f, pp.14-17.
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Ciudadania. Participemos activamente

Te sugerimos realizar las actividades grupales que se encuentran en este tema; aprove-
cha las reuniones del Circulo de estudio, aunque las otras personas que asisten no estén
cursando el mismo maodulo. Pide a la persona que te asesora su apoyo para desarrollarlas.
También es recomendable que las sigas realizando cuando trabajes con la siguiente unidad.

&

Lo que sé
<=

¢Has formado parte de un grupo que se haya creado para resolver algun problema?

St No

/A qué se dedicaban?

/Has sabido de alguien que participe en alguna organizacion?

St No

;Cual?
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

Los grupos no nacen, se hacen

Retlexiono e intercambio opiniones y experiencias

;Como te sientes cuando te encuentras en una reunion con un grupo al que no perteneces
y con el que no te identificas?

/ComMo te sientes cuando estas en un grupo en el que conoces a todas las personas que lo
integran, pero que no te toman en cuenta ni reconocen lo que vales?

;Tendrfas confianza en un grupo como los anteriores?

St No

;Por qué?

287



Ciudadania. Participemos activamente

Confronto saberes

Seguramente que con un conjunto de personas con las que no te sientes a gusto, No desea-
rias trabajar; para ello tendrias que sentirte parte del grupo, sentir la aceptacion y saber que
se te toma en cuenta, de manera que confies en él'y colabores para alcanzar propdésitos o
metas compartidas por todas las personas.

Estas son condiciones necesarias para “hacer grupo’, pues no es suficiente con que varias
personas se redinan, aun cuando lo hagan con frecuencia, para decir que ya son un grupo,
por eso decimos que los grupos no nacen; se hacen.
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

Si llegas por primera vez a una reunién en la que sélo conoces a unas cuantas personas,
;con qué tipo de actividad te gustaria que iniciara la sesion?

Explica en los siguientes renglones la razon por la que propones es actividad.

Veamos lo que sugieren en el Circulo de estudio de Lupita.

Enlas primeras reuniones de colonos que fuvimos, B il aseeiedidn
siempre se insistia en que nos conociéramosy nos G anaes dediesde
llamdramos por nuestro nombre. : tiempo a conocernos
i~ = B et un poco maés, por
== ! : ejemplo nuestros qust
X gustos
e intereses, nuestra
principal ocupacién e
inquietudes. Ademds
hemos aprendido
a apreciarnos ya
reconocernos como
personas valiosas;
recuerdo muy bien una
de las dindmicas que
hicimos para ello.
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Ciudadania. Participemos activamente

Qué tal si nos la explicas
para que la hagamos aqu:’

iClaro que si!, se
llama “El circulo

de la tarde”

A continuacion se presenta la dindmica a la que se refirié Jaime, y otras mas que nos servirdn
para “hacer grupo”. Te sugerimos realizar ésta y las que te recomendard la persona que te

asesora en diferentes momentos a lo largo del médulo.

1. Nombre de la dinamica: El circulo de la tarde.

2. Enque consisie: se trata de reconocer cualidades positivas de las personas del
grupo y de una misma.

3. Para que se realiza: para favorecer la autoestima, expresar cosas positivas y lograr
mas unidad en el grupo.

4. Como se realiza: se sientan formando un circulo. Cada participante, cuando le to-
que su turno, deberd decir la flor o el arbol que le recuerda la persona que esta
a su izquierda y por qué (deberdn ser aspectos positivos) y enseguida dird qué
cualidad de ella misma ofrece a la persona que esta a su derecha.

5. bvaluacion: se pueden plantear preguntas como las siguientes:

Autoestima: valoracion o aprecio que una persona tiene de si misma. Decimos que una persona tiene
alta autoestima cuando se sabe o se reconoce como alguien importante, con capacidades y cualidades
pero sin presumir o hacer alarde de ello.
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

Raquel me recuerda a una mata
de areftillo, porque siempre hace
propuesfasy aportes.

A Rosa Marfa le ofrezco
mi sinceridad.

Para ti, jfue facil o dificil identificar o decir cualidades de tus comparieras o companeros?
Explica por qué.

;Fue facil o dificil identificar o decir tus propias cualidades? Explica por qué.

*La dindmica fue tomada de: Cascon, Paco y Carlos M. Beristain, La alternativa del juego |. Madrid,
Los libros de la catarata-El Perro sin Mecate, Edicion para México, 2000 y Seminario de Educacion
para la Paz de la Asociacion Pro Derechos Humanos, La alternativa del juego Il. Madrid, Los libros de la
catarata-El Perro sin Mecate, Edicién para México, 2000.
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Ciudadania. Participemos activamente

;COmMo nos sentimos cuando otra persona nos dice nuestras cualidades?

/Qué aplicacion puede tener esta experiencia en tu vida diaria?

Es conveniente que relices la dindmica anterior vy las siguientes con tu Circulo de estudio,
aungue las otras personas que asisten no estén cursando el mismo maodulo, porque eso te
permite vivir y experimentar lo que se siente al realizarlas y su importancia.

Sien el lugar en donde vives formas parte de un grupo o quieres empezar a organizar uno
para atender a alguna necesidad compartida, te recomendamos realizarlas también ahti.

Sino te fuera posible llevarlas a cabo en el Circulo de estudio, por lo menos sigue leyendo y
realizando las otras actividades que se te presentan en tu Libro del adulto para que tengas
una idea de lo que hay que considerar para "hacer grupo”.

Ademas de valorarnos y valorar a las personas, para “hacer grupo” es importante sentir que
podemos confiar en ellas. Cuando no hay confianza en el grupo, no es posible opinar, suge-
rir 0 comunicarse abiertamente y, mucho menos, emprender conjuntamente las acciones
necesarias para beneficio de la comunidad.

Localiza en tu Antologia la lectura Dindmicas de grupo, ahi encontraras la dinamica
Control remoto, realizala con tu grupo para probar y fortalecer la confianza que hay
en el Circulo de estudio, en la asociacion de colonos o en cualquier otra organiza-
cion en la que participes.
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A poner en marcha nuestra ciudadania

Recuerdas alguin caso en el que hayas vivido la confianza o desconfianza en otras perso-
nas. Encierra en un circulo el tipo de sentimiento que te generd y explica en los renglones
cOMo te sentiste con esta experiencia.

a) Confianza b) Desconfianza

Nos comunicamos de manera eficiente en el grupo

Contesta las siguientes preguntas, marca con una f la respuesta con la que estas
de acuerdo.

Para ti jqué significa la expresion: “didlogo de sordos”?

Que si se carece del sentido del oido no se puede dialogar.

Que las personas que no tienen el sentido del oido dialogan.

Que no se toma en cuenta lo que las otras personas dicen.
Ademas de la comunicacion verbal, es decir, por medio de la palabra, ;de qué otra forma
te comunicas?

Haciendo sefas con las manos y cuerpo.

Por medio de abrazos y saludos con la mano.

Con dibujos.

293



Ciudadania. Participemos activamente

Cuando en un grupo hay varias personas que hablan al mismo tiempo o cuando una de
ellas todavia no termina de hablary la otra ya le esta reclamando o reprochando, ;crees que
se estan escuchando?

St No

;Cudles son las razones por las que piensas lo que respondiste?

Recuerdas algun conflicto que hayas vivido o del que te hayas enterado recientemente.
;Hubo comunicacion entre las personas involucradas?

Si No

;Como era la comunicacion?
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@f Confronto saberes
Para poder afirmar que en nuestro grupo si nos sabemos comunicar, antes es necesario
asegurarnos que sabemos escuchar, sabemos entender el lenguaje no verbal y sabemos
usarlo para expresarnos y enriquecer la comunicacion verbal (mediante la palabra hablada
0 escrita).

/Recuerdas el conflicto que tuvieron que enfrentar Martin y sus companeros de la fabrica?
El didlogo cooperativo que se dio en esa ocasion fue fundamental para encontrar una so-
lucion al problema. Sin esta herramienta, es decir, el “didlogo cooperativo’, no hubiera sido
posible una comunicacion directa, abierta y eficiente que permitiera enfrentar ese conflicto
de manera noviolenta.

Una de las condiciones del didlogo es la de “estar dispuesto a escuchar”. Esta es una forma
de hacer sentir a la otra persona que es importante lo que nos esta diciendo y que la esta-
mos escuchando. Para lograrlo, es necesario ponerlo en practica.

Observa y lee los textos de las siguientes ilustraciones y explica en las lineas de la
derecha por qué se dice que hay escucha en unay en la otra no.

Hol i Para mi seria mejor
DLE) VEGHD @ [PREpenEE reunirnos el sébado, Escucha

que hagamos la reunién

: porque entfre semana
el viernes.

tengo que frabajar.

Bueno, nos vemos
el sabado, los demas
también pueden ese dia.
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Ciudadania. Participemos activamente

Hola, vengo por tu
cooperacién para mandar a Propongo que mejor
reparar la bomba de agua. la reparemos nosotros,
porque no tengo dinero.

NO Escucha

Entonces mahana paso para Q
que me des tu cooperacién.

Te sugerimos realizar con tu grupo del Circulo de estudio, la dinamica Escucha acti-
va, incluida en tu Antologia, para fomentar la capacidad de escucha en la comuni-
cacion. Pide el apoyo a la persona que te asesora para que organice esta actividad.

Solo si sabemos escuchar cuando nos comunicamos, podremos comprender los puntos
de vista de las otras personas, es decir, ponernos en su lugar para poder ver las cosas de la
manera como ellas las ven. A esto le llamamos capacidad de empatia.

Para poner en practica lo anterior, organiza la siguiente actividad con tus comparieras y
companieros del Circulo de estudio o con otro grupo de personas con quienes convivas.

1. Nombre de la dindmica: Percepcion.

2. Fnque consisie: se trata de observar algunos dibujos y conocer los distin-
tos puntos de vista de las personas.

3. Para que se realiza: para favorecer la capacidad de percibir y de entender
que la realidad se puede ver desde diferentes puntos de vista y ser distin-
ta para cada quien.

4. Material los dibujos que aparecen al final de este apartado.
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se relinen en equipos de tres o cuatro personas y obser-
van en silencio los dibujos durante unos minutos. Posteriormente, cada
integrante del equipo comenta lo que ha visto.
se reline todo el grupo formando un circulo y se plantean
preguntas como las de la siguiente peagina para orientar la reflexion:
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Ciudadania. Participemos activamente

¢La imagen que percibiste en los dibujos, en el primer momento, coincidié con la de las
demas personas?

SI No

;Lograste percibir otras imagenes que no habias percibido al principio?

/Como lo lograste?

Cuando varias personas tienen un problema comun, jes necesario que todas lo perciban de
la misma manera para poder resolverlo?

SI No

;Por qué?
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/Qué aprendizajes te deja esta experiencia para tu vida diaria?

Indudablemente que la comunicacion verbal es importante; sin embargo, al igual que la
comunicacion verbal, también nos podemos comunicar de forma no verbal, es decir, me-
diante gestos, posturas 0 movimientos. También de esta manera podemos hacer sentir a la
persona con la que dialogamos que la estamos escuchando, podemos expresar nuestros
sentimientos y emociones, reforzar el mensaje que estamos transmitiendo de manera ver-
bal y enriquecer nuestra comunicacion.

Te proponemos realizar en diferentes ocasiones, con tu grupo del Circulo de estu-
dio, las dinamicas “Con las manos en la masa” y “Fila de cumpleanos”, incluidas en
la lectura Dindmicas de grupo de la Antologia, con la finalidad de mejorar la comu-
nicacion no verbal. Pide apoyo a tu asesor para que te ayude a organizar estas acti-
vidades.

Tomamos las decisiones por consenso
En todo grupo social, ya sea la familia, el grupo de trabajo o la organizacion ciudadana en la
que participamos, requerimos de la herramienta fundamental que es la comunicacién, espe-

cialmente cuando se trata de llegar a acuerdos o de tomar decisiones en conjunto.

;Cudl es la manera mas frecuente de tomar decisiones en los grupos con los que te relacionas?
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Ciudadania. Participemos activamente

/Qué significa para ti el consenso?

Es lo mismo tomar decisiones por consenso que por mayoria de votos?

St No

;Por qué?

Cuando se toman las decisiones por mayorfa de votos, jtodas las personas quedan satisfe-
chas con la decision final?

St No

(Por qué?

Consenso: acuerdo entre los miembros de un grupo social acerca de principios, valores, normas; o bien, de
objetivos del grupo o de la comunidad y los medios mas convenientes para lograrlos. El consenso tiene tres
funciones: ser elemento fundamental de solidaridad entre los miembros de una sociedad; evitar o reducir el
recurso de la violencia como mecanismo para resolver controversias o conflictos; ser factor de cooperaciéon
para reforzar el sistema politico y ayudar a la sociedad a superar momentos de dificultades o crisis.
Norberto Bobbio y otros, Diccionario de Politica, México, Siglo XXI, 1997, pp. 315-318.
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

. Una manera de ver las cosas
‘ N

Si aplicamos en nuestros grupos lo que hemos trabajado aqui acerca de la comunicacion,
podremos enfrentar de mejor manera los conflictos que comunmente suceden cuando se
trata de tomar decisiones; pero si todo ello lo aplicamos para tomar decisiones por consen-
so, es decir, en las que todas las personas del grupo estén de acuerdo, serd mucho mejor y
contribuiremos a una vida mas democratica.

Evidentemente, no es facil llegar al consenso total en el primer intento, pero sf se puede
lograr de manera gradual; en grupos pequenos hay mas posibilidades de lograr un mayor
grado de consenso. La clave estd en ir aprendiendo a tomar decisiones en las que todas las
personas participen de manera igualitaria, sin discriminaciones; ir mas alla de las votaciones
0 las decisiones por mayoria para que todas las personas sean tomadas en cuenta y vean
reflejada su opinién en la decision final.
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En nuestro pafs el consenso es una practica utilizada por diferentes grupos indigenas en la
eleccion de sus dirigentes.

Para aprender |o anterior, necesitamos ponerlo en practica, empezando por tomar decisio-
nes sobre temas sencillos y, poco a poco, decidir sobre cosas mas importantes, tratando de
buscar coincidencias y conciliando diferentes puntos de vista hasta lograr el consenso.

Lleva a cabo la dinamica “La inundaciéon”, que encontraras en lectura Dindmicas de
grupo de la Antologia. Las actividades que contiene te permitirdn poner en practica
tomar decisiones en un grupo.

Lee los siguientes casos y en la columna de la derecha seiala con este signo f
los que consideras que se tomé una decision por consenso y una ) en los que con-
sideras que no hubo consenso.

En una vecindad donde cada casa tenia sus propios tanques de gas
,una empresa les propuso instalar dos tanques estacionarios gene-
rales con medidores por vivienda; la oferta incluia menor costo del
gas, un enganche bajo y crédito para instalar los tanques que se iria
pagando en partes durante dos anos al cargar mensualmente el gas.
Los vecinos se reunieron y aungue algunos se oponian, después de
recibir esta informacion, de hacer cuentas y de comentar ventajas y
desventajas, todos estuvieron de acuerdo en comprar los tanques.

Los representantes de bienes ejidales de un pueblo convocaron a
una asamblea egjidal, porque habia la propuesta de vender una parte
de sus terrenos colectivos a unos empresarios que los querfan para
construir cabafas y venderlas. Como la oferta de los empresarios fue
pagar en dolares a un precio bastante alto el metro cuadrado, poco
mas de la mitad de los ejidatarios estuvieron de acuerdo y los otros
no, pero por ser mayoria los primeros firmaron el acta donde se acep-
taba la venta y los otros tuvieron que conformarse aunque siguieron
en desacuerdo.
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En unajunta de la sociedad de padres de familia de una escuela primaria,
mas de la mitad proponia gastar el dinero reunido por cooperacion para
pintar las aulas; los demas pensaban que era mejor comprar balones y
pintar las canchas. Ante la diferencia, alguien hizo una nueva propuesta:
comprar mercancia para la cooperativa y con las ganancias hacer las dos
cosas antes mencionadas. Todos estuvieron de acuerdo.

En una colonia popular se convocd a una asamblea para cambiar el
tipo de uso de suelo, de vivienda a uso comercial, para que pudieran
construirse grandes centros comerciales en el lugar. Las autoridades
municipales y los representantes que citaron a la asamblea, no difun-
dieron con anticipacién la convocatoria ni dieron suficiente informa-
Cion a la gente sobre las ventajas y desventajas del cambio. Asistio
muy poca gente y aungue hubo varias personas que se oponian y
pedian aplazar la toma de la decision, la mayoria dijo que se votara de
una vez y su decision fue la que se impuso.

Compara y comenta tus respuestas con otras personas del Circulo de estudio o con
la persona que te asesora.

Cooperamos para Iograr lo que nos proponemos

Marca con una ‘{ la opcién que complete el siguiente texto y responde las preguntas.

Cuando en un grupo hay una persona o varias que no coinciden con mis puntos de vista,
las considero como:

Alguien a quien debo convencer.

Alguien con quien puedo colaborar.

Mi enemiga.

Alguien con quien puedo aprender.

Alguien a quien debo eliminar para que no me impida lograr lo que yo quiero.
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Ciudadania. Participemos activamente

Explica la respuesta que elegiste.

Cuando hay dos personas o grupos que se enfrentan por un conflicto, ;qué has observado
que hacen?

Compiten entre si para lograr resolverlo cada cual a su manera.
Hacen “alianzas” con otras personas o grupos para tener mayor fuerza.

Se comunican entre si y tratan de dialogar para llegar a un acuerdo que satisfaga a
ambos.

Van y hablan mal de la otra persona o del otro grupo para que pierdan fuerza.
Cooperan entre sf para buscar juntos una solucion justa para ambas partes.

;Por qué crees que actlan de esa manera?

:De qué manera crees que deberfan actuar ante los conflictos para contribuir a una vida
democrdtica?
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A poner en marcha nuestra ciudadania

Para lograr soluciones justas a los conflictos, se requiere que las personas se relacionen entre
si de forma cooperativa, descubran sus valores para encontrar puntos de acuerdo o coinci-
dencia y se unan en torno a un proposito compartido por el grupo.

Sin embargo, para llegar a ello, es necesario desarrollar el valor de la cooperacién, algo poco
comun en nuestra época, ya que, generalmente, recurrimos a la competencia para diver-
tirnos, para hacer deporte, para sobresalir en el trabajo o en la escuela, en resumen, para
“eliminar al enemigo”.

Para fomentar el valor de la cooperacion, es necesario vivirlo en todo momento en nuestras
relaciones con las demdas personas y también cuando enfrentamos conflictos.

Con la finalidad de reflexionar acerca de este valor, te proponemos realizar la dina-
mica El Idpiz en la botella, que encontraras en tu Antologia, y al terminar comentar
lo que cada quien vivid y sintio.

48

En las siguientes situaciones, subraya la opcion que representa la solucién al pro-
blema que se plantea y contesta las preguntas.

1. Elcamino de terraceria de un pueblo se ve afectado durante la temporada de lluvias y
necesita mantenimiento continuo. Para resolver este problema se dieron las siguientes
opciones:

a) La gente del pueblo se organice en grupos de 10 personas y se turne para darle
mantenimiento cada semana.

b) Soélo la gente que quiera participar en el mantenimiento lo haga.

C) Las autoridades cumplan con mantener en buenas condiciones el camino.
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Ciudadania. Participemos activamente

JEnla opcién que elegiste hay cooperacion?

St No

Explica las razones por las que piensas esto.

2.Enuna vecindad, las personas se reunieron para ponerse de acuerdo sobre como hacer la
limpieza del patio que comparten. Estas fueron las diferentes propuestas:

a) Contratar a una persona para hacer la limpieza de todo el patio y dividir el pago entre
todos.

b) Cada quien barra su parte cuando quiera.

¢) Organizarse para que hagan este trabajo turnandose de dos en dos cada semana.

;Con la forma de trabajo elegida se fomenta la cooperacion?

St No

En los siguientes renglones explica por qué.

Comenta tus respuestas con otras personas.

En las situaciones que acabas de ver, los problemas se resuelven en forma adecuada cuan-
do las personas contribuyen en la solucion.
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Sabemos enfrentar los conflictos sin violencia

Es muy comun vivir situaciones de conflicto en cualquier grupo; depende de cada quien
que estas situaciones se conviertan en una oportunidad para fortalecer a nuestro grupo
0 para debilitarlo y hasta destruirlo. Sélo debemos pensar de qué manera queremos enfren-
tar el conflicto.

Podemos hacerlo de manera positiva, buscando cooperar entre todos para encontrar una
salida satisfactoria; o podemos enfrentarlo de manera violenta, tratando de competir contra
quienes opinan diferente, o de imponer una decision.

Realiza la actividad “Junta de vecinos y vecinas”, que encontraras en la lectura Dind-
micas de grupo de la Antologia. Esta te permitira experimentar y observar diferen-
tes posturas en un grupo de personas que viven un conflicto.

Observa detenidamente las siguientes imagenes y ordénalas colocando los nime-
ros del 1 al 4 en el recuadro que aparece abajo de cada una, de acuerdo con lo que
consideres que sucedié primero y en qué termind.

Si pretendemos vivir mejor, tenemos que buscar

formas de vencer los obstdculos. La sequridad es un

beneficio para todos.

El frabajo de todos
es muy importante.
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Ciudadania. Participemos activamente

Tienen razén, aunque yo ya me voy a vivir
a otro barrio donde hay luz, mis papéds y

Convocamos a esta junta porjue necesitamos
hermanos van a sequir viviendo aqui.

la instalacién del alumbrado piblico y si
trabajamos juntos vamos a lograrlo.

El gobierno hace
lo que puede y ya
nos dijo que por el
momento no hay
recursos.

Sin alumbrado corremos
muchos riesgos, por eso
debemos buscar la forma
de conseguirlo.

El alumbrado no es importante
y sélo sirve de pretexto para
sacar dinero.
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

Propongo que levanten la mano si
estdn de acuerdo en buscar opciones
para instalar el alumbrado.

En este caso, jse buscd un acuerdo de manera positiva o se impuso una solucion? Explica
tu respuesta.

Comenta tus respuestas con otras personas o con quien te asesora.

Es importante tomar en cuenta que al hacer consensos la tarea
principal es la cooperacién para la busqueda de diferentes
alternativas de solucién que sean convenientes para todos los
participantes, de manera que se llegue a acuerdos. No se trata
ni de convencer a los que tienen opiniones diferentes ni de
imponerles una decisién por mayoria. Se trata de comunicarse,
conocer en lo que coinciden y en lo que no, y buscar diferentes
propuestas de solucién, que sean convenientes para todos.
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Ciudadania. Participemos activamente

Un grupo que trabaja unido en torno a un propdsito comun, como el mejoramiento de la
calidad de vida de la comunidad, desarrolla una serie de actividades dirigidas hacia fuera
del grupo para lograr su proposito; sin embargo, también es importante el trabajo que se
realiza hacia dentro del grupo para crear las condiciones necesarias que permitan a todos
sus integrantes desarrollarse como personas y fortalecerse como grupo. Por ello, se trabaja
en torno al conocimiento y la valoraciéon de las personas, la confianza en el grupo, asi como
en la comunicacion, la cooperacion vy la resolucion noviolenta de los conflictos que hacen
posible la democracia.

La participacion de la ciudadania en la toma de decisiones es necesaria para construir la
democracia, es decir, que se puedan crear las condiciones para que todas las personas pue-
dan satisfacer sus necesidades. Esto solo se puede lograr con la participacién organizada
y comprometida de toda la poblacion en la busqueda de soluciones, y en la exigencia del
respeto a los derechos de todas las personas.

Lee la siguiente frase célebre y responde a las preguntas que vienen a continuacion.

Hemos aprendido a volar como los pdjaros, a nadar como Ios
peces, pero no hemos aprendido el arte de vivir juntos, como
hermanos.

Martin Luther King

Defensor de los derechos de la poblacién afroamericana
Nacié en Atlantla, Georgia, en 1929

De acuerdo con tu experiencia con vecinas, vecinos o amistades, jen qué casos crees que
se puede aplicar esta frase?
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

;Qué se requiere para que aprendamos a Vivir juntos y a convivir en un ambiente democra-
tico, aun cuando las personas seamos diferentes?

Si ocuparas la presidencia municipal, la jefatura delegacional o un cargo publico del lugar
donde vives, ;qué acciones llevarias a cabo para que hubiera democracia?

Lee el subtema: “; Cudles son mis compromisos como ciudadana o ciudadano?”, del Tema 2,
Una ciudadania comprometida, y escribe a continuacion los compromisos que consideres
puedes adoptar como tuyos y ponerlos en practica.
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Ciudadania. Participemos activamente

Lee la siguiente frase célebre y compartela con otras personas, luego en las lineas
siguientes escribe algunos comentarios al respecto.

L La costumbre de vivir para nosotros nos hace cada vez mds
incapaces de vivir para el préjimo.

Alejandro Vinet,
escritor Suizo (1797-1847)

Responde lo siguiente.

Menciona dos o tres acciones que, junto con otras personas (hombres, mujeres, niRos y
ninas), puedas llevar a cabo para que los medios de comunicacion les informen con hones-

tidad y sencillez.
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A poner en marcha nuestra ciudadanfa

Sefala asi «f” las acciones o actitudes que para ti son indispensables al trabajar en grupo.
Reconocer que todas las personas somos importantes.

Seguridad en si mismo o en s misma.

Tener la disposicién para colaborar con las demas personas.

Aceptar a todas las personas del grupo.

Sentirse aceptada o aceptado.

Resistirse a las ideas de otras personas.

Dar seguridad a los demds para que actuen libremente.

Ser amigable.

Tener franqueza en el trato.

Lee la siguiente frase y escribe en las lineas un comentario al respecto.

L La cooperacién es la conviceién plena de que nadie puede
llegar a la meta si no llegan todos.

Virginia Burden
escritora
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Queremos lograr...

Reconocer la importancia de la participacion politica de la ciudadania en la
vida publica de nuestra comunidad y del pais, con el fin de valorar procesos
de participacion como los electorales, la definicion de politicas publicas y la
rendicion de cuentas, que también son fundamentales.

Contenido de la unidad

Tema 1.  Laciudadania ante los procesos electorales
Partidos politicos y elecciones
Delitos electorales

Tema 2.  Otras formas de participacion directa
Plebiscito
Referéndum
Iniciativa popular
Politicas publicas

Tema 3.  Fuerza ciudadanay derecho a la informacién
Rendicién de cuentas

Tema 4.  Participaciéon de la mujer
La lucha de las mujeres por sus derechos
Algunas leyes impulsadas por mujeres

Mi avance







Ciudadania. Participemos activamente

En nuestro pafs tenemos leyes que fueron hechas con la finalidad de garantizar la conviven-
cia en nuestra sociedad, de manera que se respeten los derechos humanos y se asegure
la igualdad de derechos con la participacion de todas las personas. Sin embargo, debemos
que conocer las leyes, saber como esta organizado el gobierno y lo que le corresponde ha-
cer a las instituciones, asi como las diferentes formas en que la ciudadania puede participar
para lograr que las leyes se apliquen en beneficio de todas las personas.

La ciudadania ante
los procesos electorales

fm‘wg Queremos lograr...

Una comprension clara acerca de que, en el proceso electoral, nuestra responsabilidad ciu-
dadana no termina con la eleccion de nuestros gobernantes, sino que abarca el garantizar
que éste y sus resultados sean claros y no dejen dudas en la ciudadania.

L > En la eleccién de nuestros gobernantes, los partidos
politicos juegan un papel muy importante, ya que son
ellos los que participan y luchan por el poder politico,
para lo cual, a través de sus campaiias, dan a conocer a
la ciudadania sus propuestas de gobierno. Sin embargo,
no siempre en alguna de las etapas del proceso electoral
se apegan a las normas establecidas e incurren en
delitos electorales, por lo que la ciudadania debe vigilar
y exigir un estricto apego a la legalidad, para lo cual

ya existen instituciones encargadas de investigar y
sancionar los delitos electorales.

&

QL Lo que sé

Contesta las siguientes preguntas. Marca asi < laopcién que elijas.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

;Durante las campanas electorales, los partidos politicos dan informacion suficiente sobre
sus propuestas de gobierno en aspectos como el econdmico, el educativo, el de seguridad
y el de salud, entre otros?

Siempre.

Algunas veces.

Nunca.

No sé.

;TU o las personas de la comunidad donde vives han quedado alguna vez inconformes con
los resultados de las elecciones?

SI No

;Qué han hecho?

;Crees que las ciudadanas y los ciudadanos tienen poder ante el gobierno?

Si No

(En qué consiste?

Comparte tus respuestas con otras personas.
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Ciudadania. Participemos activamente

El poder ciudadano es posible cuando la ciudadanfa participa en forma activa y respon-
sable en:

+  Laeleccidn de sus representantes y gobernantes.

+ Ladefensa de los derechos propios y de las demds personas.

+ Las decisiones del gobierno cuando se organiza para hacer propuestas y solucionar
problemas.

+ Mantenerse informada.

Todo lo anterior contribuye en la construccion de la democracia en nuestro pafs.
Partidos politicos y elecciones

(8¢ Una manera de ver las cosas
Lee el siguiente texto* y después contesta las preguntas.

Es dificil hablar de democracia sin considerar a los partidos politicos, pues son ellos quienes
se encargan de tomar en cuenta y unir los intereses de la sociedad. Podemos distinguir dos
significados de partido politico. Uno amplio, el cual nos dice que el partido es cualquier
grupo de personas unidas por un mismo interés.

En cambio, la expresion partido politico en su significado restringido es una agrupacion con
principios, intereses y aspiraciones comunes sobre lo que debe ser la sociedad, la economia
y el Estado; que media entre los grupos de la sociedad y el Estado, y participa en la lucha
por el poder politico a través de los procesos electorales.

Los partidos modernos, de acuerdo con algunas leyes de partidos o electorales, tienen la
obligacién de promover los valores democraticos, el respeto a los derechos humanos, la
practica de la tolerancia y el derecho a disentir, es decir, a estar en desacuerdo con los de-
mas; también deben capacitar a sus miembros en los principios ideoldgicos del partido y
difundir éstos entre los ciudadanos. Los partidos, para realizar tales tareas, suelen contar con
medios de difusidn, publicaciones y, en general, centros de transmision de ideas, no sélo a
sus militantes, sino a todos los ciudadanos.

*Cardenas Gracia, Jaime, Partidos politicos y democracia, Cuadernos de Divulgacion de la Cultura
Democratica, num. 8, IFE, México, 2001, pp. 11 y 25. Adaptacion.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

Retlexiono e intercambio opiniones y experiencias

/Qué opinas de la frase que leiste en el texto anterior: “Es dificil hablar de democracia sin
considerar a los partidos politicos”?

En una sociedad democrdtica, ;qué deben promover los partidos?
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Ciudadania. Participemos activamente

/Cudl es la funcion de los partidos politicos en nuestro pais? Marca asf < opcion que
consideres correcta.

Representar los intereses de grupos de la sociedad.

Informar a la poblacién sobre las propuestas que tienen para gobernar.
Vigilar que se cumplan todas las propuestas de campana.

Apoyar en la regulacion de la relacion entre gobierno y ciudadanfa.

;Crees que los diferentes partidos politicos participan en las contiendas electorales en
igualdad de oportunidades?

Si No

(Por qué?

Comenta con otras personas tus respuestas a las preguntas anteriores y comparte las
experiencias que hayas tenido en el ultimo proceso electoral en el que participaste.

Lee el siguiente texto y reflexiona sobre su contenido; comenta con la persona
que te asesora.

L

Muchos opinan que los partidos politicos, en los paises libres,
son utiles porque permiten controlar Ia administracién del
gobierno y sirven para mantener vivo el espiritu de Ia libertad.
Esto, dentro de ciertos limites, es probablemente cierto.

George Washington, primer presidente de Estados Unidos de
América (1789-1797) Jeanne Hersch, op. cit., p. 211.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

Observa la siguiente tabla que contiene la informacién sobre el presupuesto que asigna el
IFE a los partidos politicos para las campanas electorales.

Presupuesto asignado por el IFE a los partidos politicos

Partido Politico 2000 2003 2006
Nacional
335767829.30 64113201991 55586653774
n 45512050744 714168 268.29 613405424.52
Q\II,’
I 32670510966 28285214203 36071080415
PRD
105 15266247 26793 859.37 135071426.34
116946 859.98 182540739.69 190667 799.64
w
VERGENCy 26793 859.37 11765378775 133100713.12
A\ 4

Informacion tomada de la pagina electrénica del IFE: http://www.ife.org.mx/docs/internet/Partido.
Consulta: 19 de febrero de 2007.
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Ciudadania. Participemos activamente

Lee la siguiente nota del periddico; después, contesta la pregunta y comparte tu
respuesta con otras personas.

Duplica el IFE fondo a partidos

1 IFE aprobo anoche entregar a los partidos politicos en el proceso elec-

toral de 2003 casi el doble del dinero que les dio para la campana pre-

sidencial de 2000. Son 5 mil 650 millones de pesos, 45 por ciento mas
que hace dos anos.

Fuente: Irizar, Guadalupe,
Duplica el IFE fondo a partidos, Reforma, México, 22 de octubre del 2002, p,|.

/Qué piensas acerca de la cantidad de dinero que reciben los partidos politicos para sus
campanas electorales?
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

Los partidos politicos requieren financiamiento tanto para sus actividades como para la
realizacion de las campanas politicas. Los recursos econdmicos que obtienen pueden ser
de origen privado o publico. El primero lo obtienen de simpatizantes y militantes y debera
ser menor al financiamiento publico; el seqgundo es el presupuesto que asigna el Estado.
Asimismo, cuentan con espacio y tiempo en los medios masivos de comunicacion, y el
derecho a usar el servicio postal sin costo alguno.
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Ciudadania. Participemos activamente

. Una manera de ver las cosas
‘ AN

Si bien es cierto que la eleccion de nuestros gobernantes y representantes esta considerada
en la Constitucion, es interesante conocer que entre los grupos indigenas también existen
otras formas de nombrar a sus dirigentes.

Lee en tu Antologia el texto Los tarahumaras y contesta las siguientes preguntas.

;Como es elegido el “sifame” o gobernador?

/Qué caracteristicas debe tener quien ocupe el cargo de sirlame?

;Qué opinas sobre la forma en que los raramuris o tarahumaras eligen a sus gobernantes?
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

Asf como los raramuris, otros grupos étnicos como los purépechas, los huicholes, los ma-
yos, los mixes y los yaquis, entre otros, tienen su propia forma de elegir a sus gobernantes,
resguardando de esta manera sus tradiciones. Preservarlas es una de las demandas de los
pueblos indigenas. Los gobiernos tradicionales de los distintos grupos étnicos han sobrevi-
vido junto con las autoridades constitucionales, en cuya eleccién también participan estas
comunidades.

A nivel nacional la eleccién de nuestros representantes y autoridades se da en diferentes
periodos. En las etapas del proceso electoral, los ciudadanos y las ciudadanas jugamos el
papel principal, pues su realizacion y resultados dependen de nosotros.

Delitos electorales

Cuando no se respeta el proceso electoral, se incurre en delitos electorales.

;Conoces algun caso en el que se haya cometido un delito electoral?

SI No

(En qué consistio?
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Ciudadania. Participemos activamente

Estos delitos se pueden cometer no sélo en el momento de las elecciones o votaciones,
sino también durante cualquier etapa del proceso electoral.

Etapas del proceso electoral

Convencimiento

Durante la campana electoral, los partidos politicos, a través de diferentes
medios, tratan de convencer a la ciudadania de que ofrecen el mejor
proyecto de gobierno.

Elecciones
Es el momento en el que ciudadanas y ciudadanos emiten su voto.

Resultados

El resultado de las elecciones debe ser transparente.

En esta etapa se cuentan los votos, y hay que vigilar que se cuenten bien
y el resultado quede asentado correctamente en el acta correspondiente.

Revisemos los comentarios que hacen en el Circulo de estudio sobre los partidos
politicos y los procesos electorales.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

dCreen ustedes que la democracia Los partidos politicos pueden

la crean ]os‘ Par‘ﬁdos‘ POIﬂ—ICOS? Con'h’;buil’ a que haya democracia,
pero yo creo que la democracia la

creamos entre todos.

Tiene razén Martin, porque si no nos interesamos por
construir la democracia, entonces tampoco nos van
a importar las elecciones.

Pero de qué sirven las elecciones, si se cometen fraudes
electorales, como el que hubo hace tiempo en Civdad Judrez.

— - B Y S TR T ST

B TR S

Bueno, pero
sequramente las
cosas no quedaron
asi, Lqué pasé
cuando se supo del
fraude‘.;



Ciudadania. Participemos activamente

La civdadania se inconformé con el resultado Tienes razén, cuando se cometen delitos
; : . .,
porque era producto del fraude y tuvieron que electorales, es necesaria la intervencién
realizarse elecciones extraordinarias. de instituciones espec;a]es para

solucionar el problema.

)

fSi hubo fraude, quiere

_ decir que se cometieron
. delitos electorales.

En el caso de Ciudad Judrez, se presentd una inconformidad ante el Tribunal Electoral.

Para conocer mas sobre el caso, lee en tu Antologia el texto Elecciones extraordina-
rias en Ciudad Judrez y contesta las preguntas.

a realizacion de nuevos comicios o elecciones en Ciudad Juarez?

/Qué fue lo que permitio
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

;Por qué fue necesaria la intervencion del Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Fede-
racion (TEPJF)?

/Qué opinas de la siguiente frase?: “En una democracia a veces se ganay a veces se pierde”.

/Qué ventajas tuvo la realizaciéon de elecciones extraordinarias en el caso de Ciudad
Juarez?
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Ciudadania. Participemos activamente

La presencia de delitos electorales en nuestro pafs, en los ultimos anos, ha sido muy frecuen-
te; antes también los habfa, posiblemente la diferencia sea que actualmente si se denuncian,
tal es el caso de Ciudad Judrez, al que se suman otros como el de Chiapas y a nivel nacional
en las elecciones para presidente de la Republica en el 2006.

De acuerdo con el Manual Ciudadano de Delitos Electorales Federales, comete delitos
electorales federales (cuando se afectan las elecciones para presidente de la Republica,
diputados federales y senadores) cualquier persona que realice alguna o algunas de las
siguientes acciones.

Delitos electorales mas frecuentes

* Votar o intentar votar sin cumplir con los requisitos de la ley.

+ Votar mas de una vez en una misma eleccién.

- Votar o tratar de votar con una
credencial de elector que no sea la

propia.

* Hacer propaganda partidista o
presionar a los electores en el
lugary el dia de la jornada
electoral, con el fin de orientar
el sentido de su voto.

* Recoger alos civdadanos las
credenciales para votar sin
causa prevista por la ley.

- Solicitar votos a favor de un
candidato o de un partido a
cambio de pago, dddiva v otra

=
L]

1|:1|=-__,.|__.:-='=F

|

recompensa durante la campafa
y la jornada electoral.

* Violar de cualquier manera el derecho
del ciudadano de emitir su voto en secreto.

- Obstaculizar o interferir en el desarrollo normal de las
votaciones, el escrutinio, cémputo, traslado y entrega de los
paquetes y documentos electorales.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

- Alteraro participar en la
alteracién del registro
federal de electores, de
los listados nominales o
en la expedicién ilicita de
credenciales para votar.

- Utilizar cualquier cargo,
funcién y/o actividad
(ministros de culto religioso,
funcionarios electorales,
funcionarios partidistas,
servidores pSblicos), para
favorecer o perjudicar los
resultados en un proceso
electoral.

Procuraduria General de la Repdblica,
Manval Civdadano de Delitos Llectorales Federales,
México, septiembre de 2002, pp. 11-17.

En la lista anterior, subraya los delitos que consideras o sabes que se dan con mayor
frecuencia.
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Ciudadania. Participemos activamente

Revisemos lo que comentan en el Circulo de estudio acerca de los delitos electorales.

&Cualquier persona puede
denunciar un delito electoral?

Si, pero es necesario que
proporcione su nombre y
domicilio; ademds, debe acudir
a ratificar su denuncia.

&En dénde ha

que preserﬂ'ar?;

enuncia’

Francisco tiene la informacién,
vamos a leerla.

La denuncia de un delito federal electoral se puede hacer directamente
en las oficinas de la Fiscalia Especializada para la Atencién de Delitos
Electorales (FEPADE), que es un érgano de la Procuraduria General de la
Repdblica, responsable de la pronta y eficiente procuracién de justicia en
lo relativo a delitos electorales federales. También se puede denunciar
en cualquier Agencia del Ministerio Poblico del fvero comdn, la cual, a

su vez, se encargard de enviar las denuncias a las oficinas de la FEPADE.

Procuraduria General de la Repdblica,
Manval Civdadano de Delitos Llectorales federales,
México, septiembre de 2002, pp. 11, 12.

Fuero comun: que tiene la facultad de procurar justicia, aplicando la ley, en casos concretos cuando no
son de caracter federal.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

Pero, dqué pasa conel
IFEy el TRIFE?, a este |
Sltimo lo mencionaron
en el articulo que lefmos
sobre el fravde electoral
de Civdad Judrez; la
verdad, yo de la FEPADEi]

no sabia nada. :

En el siguiente cuadro se presentan los organismos encargados de los procesos electorales.

Nombre

yd

Organismos Electorales

Algunas de sus funciones

<
Instituto Federal Electoral
(IFE)

Organismo publico,
auténomo, que se
responsabiliza de organizar
las elecciones federales.

partidos politicos.

elecciones.

Vv

- Contribuir al desarrollo de la vida democrética.
- Preservar el fortalecimiento del régimen de

- Integrar el registro federal de electores.
- Garantizar la celebracion periddica y pacifica de las

- Velar por la autenticidad y efectividad del sufragio.
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Ciudadania. Participemos activamente

Tribunal Electoral del Poder
Judicial de la Federacion
(TEPJF o TRIFE)

Organo autbnomo, es dedir,
que es independiente en sus
decisiones y funcionamiento.
Es la médxima autoridad en
materia electoral federal, que
garantiza el apego a la ley del
proceso electoral.

Resolver, en forma definitiva e inatacable, en los
términos de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos y segun lo disponga la ley,
sobre:

las impugnaciones en las elecciones federales;
los actos o resoluciones de las autoridades
competentes de las entidades federativas para
organizar y calificar los comicios;

las controversias (problemas) que surjan durante
los mismos, que puedan resultar determinantes
para el desarrollo del proceso respectivo o el
resultado final de las elecciones.

Fiscalia Especializada para
la Atencion de Delitos
Electorales (FEPADE)
Organo de la Procuradurfa
General de la Repubilica,
responsable de la
procuracion de justicia en los
delitos electorales.

Atender de manera rapida y eficiente las denuncias
que reciba sobre la comision de delitos electorales
para investigar y perseguir a los probables
responsables.

Informar a la poblacién cudles son los delitos
electorales y qué debe hacer cuando se entere
que alguien los ha cometido.

Procuraduria General de la Republica, Manual Ciudadano de Delitos Electorales Federales, México,
septiembre de 2002, pp. 5,6. http://www.democraciaytu.org.mx/inicial_800.html

Inatacable: |a resolucion del tribunal no se puede modificar.

334



/Y para qué nuestro poder ciudadano?

<.',En1'once$ log organismos
electorales deben garantizar que

haya legalidad y transparencia en Yo creo que si, pero eso no impide que
las elecciones? en las campanas electorales haya grupos
. I - L que abusen.

Es cierto, hay algunos partidos politicos que se aprovechan de

la necesidad de la gente y les ofrecen despensas v otras cosas

para 7ue asistan a sus mitines, y asi tratan de asequrar votos.
Incluso contratan camiones para transportar ala gente.

[
i |

RESERERACRENRERACN]

&

#
il

Pero ya no toda la gente se deja; el otro dia me
dijo un amigo T/e recibe lo que le dan, pero él
vota por el partido de su preferencia.
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Ciudadania. Participemos activamente

Claro, también es
responsabilidad nuestra
evitar que acciones como
los acarreos y el reparto de
despensas sigan sucediendo.

En mi comunidad muchas personas votan siempre
por el mismo partido porque dicen que ése si les
ayuda y que otros no les dan nada. Ese tipo de
acciones las debemos denunciar.

i e T LT
f o .

b

e R
ol TN
o LR TR

o
Yo creo que se trata de pensar muy bien y decidir

libremente por quién votar, en lugar de comprometer
nuestro voto a quien nos da o nos promete ayuda.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

PIENSO, VOTO
Y LUEGO jEXIO!

Tomado de: De ciudadano a ciudadana, Boletin informativo, num. 24, Movimiento Ciudadano por la

Democracia, México, marzo-abril de 2000, p. 1.
Contesta las siguientes preguntas y comparte tus respuestas con otras personas.

;En tu comunidad alguna vez se ha presentado un partido politico a repartir despensas y
a acarrear gente?

SI No

/Qué piensas de este tipo de practicas?
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Ciudadania. Participemos activamente

j Confronto saberes

Realiza una encuesta entre tus compaiieras, compaieros o personas cercanas, haz
las siguientes preguntas y anota las respuestas en tu cuaderno.

+  iEntucomunidad o en otro lugar que sepas ha habido inconformidad por los resultados
electorales?

+ ;Cudlfue la respuesta ante esa situacion o qué medidas tomaron?

+ Sabes qué es el Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacion o el TRIFE,
y cual es su funcion?

Compara las respuestas que te dieron las personas entrevistadas y escribe en tu
cuaderno un comentario sobre lo que te parecié mas importante.

Ademas de los organismos que se encargan de organizar los procesos electorales y vigilar
gue éstos sean trasparentes en todas sus etapas, contamos con una Ley General del Sistema
de Medios de Impugnacion en materia electoral, que protege los derechos politico electo-
rales de la ciudadanfa.

Por ejemplo, en el caso de Ciudad Judrez, esta ley sirvid para anular y modificar las resolu-
ciones en materia electoral que no se apegaron a las leyes. Lo cual es importante porque
motiva la participacion ciudadana.

Mediante el Sistema de Medios de Impugnacion, se garantiza que los actos y resoluciones
electorales se sujeten invariablemente a lo establecido en la Constitucion y en las leyes.

Este medio permite la participacion ciudadana, pero también existe el plebiscito, el referén-

dum y la iniciativa popular, que son otras formas con las que se promueve la participacion;
las cuales se tratan en el siguiente tema.

Impugnacion: manifestar un desacuerdo; en este caso, se refiere a los argumentos que se utilizan para
presentar el desacuerdo.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?
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Otras formas de
participacién directa

w Queremos lograr...

El reconocimiento de que las formas legales de participacion ciudadana directa pueden ser
oportunidades para contribuir en la construccion de la democracia en nuestro pafs, y que
tienen ventajas y desventajas o riesgos.

Ademds de elegir a nuestros representantes y gobernantes

por medio del voto, existen otras formas de participacion
ciudadana directa contempladas en nuestras leyes, en las que
la ciudadania, de manera conjunta con las autoridades y a
través de votaciones, toma decisiones en asuntos publicos como:
presupuesto, prevencion del delito, cultura, la realizacién de
alguna obra, entre otros. En este tema veremos estas opciones
de participacién que tiene la ciudadania.

&
@ Lo que sé

Contesta las siguientes preguntas.

;Conoces alguna forma de participacion ciudadana que promueve el gobierno?

St No

/Cudles?

340



/Y para qué nuestro poder ciudadano?
@cjé Confronto saberes

Lee el siguiente texto y después contesta las preguntas.

L La libertad politica comienza cuando, en Ia mayoria del
pueblo, el individuo se siente responsable de la politica de Ia
colectividad a la que pertenece; cuando no se contenta con
reclamar y protestar; cuando exige, al contrario, ver por sf
mismo la realidad tal como es.

Karl Jarpers y Die Schuldfrage, Alemania, 1946. en El derecho
de ser hombre, comp. por Jeanne Hersch,
Madrid, Esparia, Tecnos/UNESCQO, 1984, pp. 176-177.

/Qué te hace pensar el texto anterior?

Comparte con otras personas la respuesta a la pregunta anterior.
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Plebiscito

- Una manera de ver las cosas

Revisemos lo que comentan acerca del plebiscito las personas que asisten al Circulo
de estudio.

cQué opciones de
participacién civdadana
conocen?

o

Yo sé que la forma de
participacién civdadana
mds conocida es el
voto. Por medio de éste
elegimos a nuestros

representantesy S —
gobernantes cada vez que
hay elecciones.

Pero también podemos votar
para opinar con respecto a
asuntos piblicos.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

dCémo es eso? Es cuando el gobierno nos consulta sobre
algunos asuntos que son de interés para
= = toda la poblacién.

cEso es el plebiscito?

Lee la informacién que aparece en el cuadro y después contesta la pregunta.

L) El plebiscito es una forma de participacién ciudadana
mediante la cual la autoridad consulta al electorado para que
exprese su aprobacién o rechazo previo a actos o decisiones.
Esta consulta siempre se aplica a elecciones o actos que
aun no ocurren o a decisiones que aun no se toman.
Generalmente, el plebiscito propone dos posibles alternativas
para que las personas elijan una.

Contribuye a mejorar la democracia formal y directa, es
decir, no requiere de la intervencién de los representantes; la
ciudadana o el ciudadano manifiesta su opinién respecto de
una decisién de Estado. Este mecanismo democrdtico obliga al
gobierno a actuar de acuerdo con la opinién de la mayoria.

Movimiento Ciudadano por la Democracia,
Manual de participacion ciudadana, México, s/f, p. 30.
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Reflexiono e intercambio opiniones y experiencias

/Qué opinas acerca de esta forma de participacion ciudadana?

Comenta con otras personas tu respuesta.

En nuestro pals, el primer plebiscito que se efectud tuvo lugar en Veracruz, en agosto de
2001. Los temas sometidos a consulta fueron: prevencion del delito, aspectos presupues-
tales y asuntos culturales.

Fl segundo plebiscito fue en el Distrito Federal el 22 de septiembre de 2002. En este caso,
la consulta tratd acerca de la construccion de segundos pisos en algunas vialidades impor-
tantes de la ciudad.

El principal logro de estos ejercicios de participacion ciudadana seguramente ha sido la
experiencia obtenida acerca de la manera de organizar un plebiscito y la posibilidad de
distinguir cudndo se justifica su uso y cuando no, pues no cualquier asunto o decision del
gobierno debe ser llevado a la consulta directa y popular.

;Consideras importante la practica del plebiscito?

St No

;Por qué?
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

j Confronto saberes

A través del plebiscito, el gobierno comparte con la ciudadania la toma de decisiones en
algunos asuntos publicos; sin embargo, por sus caracteristicas, puede llevar a ciertas situa-
ciones como las siguientes.

Genera posturas opuestas que dividen a la poblacién.

Se coloca a la ciudadania en el dilema de elegir una de dos opciones
contrarias entre si, lo cual divide a la poblacién en dos bandos opuestos
e irreconciliables.

No se tiene la posibilidad de discutir y plantear otras opciones.
Solo hay dos alternativas posibles, que son planteadas por parte
de las autoridades y/o representantes. Ante éstas, no hay la menor
oportunidad de negociacion.

Si no se proporciona suficiente informacion, la ciudadania no vota
o su voto es manipulado.

Es frecuente que la poblacion que podria participar en el plebiscito
no cuente con informacién suficiente en la que pueda basar su de-
cision, porgue no se le brindd durante la campana para promover la
participacion.
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Marca asi J la respuesta con la que estés de acuerdo.

/Qué le propondrias a la ciudadania antes de participar en un plebiscito?

Estar informada sobre el asunto por el que va a votar.

Conocer los diferentes puntos de vista de personas conocedoras del tema.

Reflexionar con otras personas sobre las ventajas y desventajas de la decisién que
se tome.

Tomar la decision de manera responsable, comprometida y critica.

Lee el siguiente texto, después, elige la opcidon u opciones que completan las ora-
ciones que se presentan después.

L Seguir esa ruta (la de consultas) seria peligrosisimo para
el pluralismo mexicano. Implicaria continuar la ruta de la
polarizacién y de la desinstitucionalizacién. Las consultas dividen
las posiciones sociales en bandos irreconciliables. El espacio
de la negociacién desaparece. Los que ganan, ganan todo, los
que pierden, pierden todo. El si o el no del plebiscito ya no se
discute en el poder legislativo y se corre el riesgo de que atropelle
derechos y rompa los equilibrios entre los érganos de poder.
Jesus Silva-Herzog Mdrquez, "Despotismo participativo”,
en peridédico Reforma,
México, 30 de septiembre de 2002. Adaptacidn.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

Segun el autor, las consultas pueden resultar peligrosas para el pluralismo mexicano
porque:

Dividen a los grupos que tienen puntos de vista distintos sobre un asunto o problema.

Desaparece la posibilidad de negociacion sobre el asunto publico.

Eliminan la decision institucional y se corre el riesgo de romper el equilibrio entre
los 6rganos de poder. Impone el grupo ganador su decision sin considerar al gru-
po perdedor.

Romanos reunidos con su tribuno o representante,
deliberando para tomar decisiones.
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L El origen del plebiscito estd en las deliberaciones del pueblo
o habitantes de la Roma antigua que no pertenecian a la
clase noble ni gobernante, convocadas por el tribuno, quien
representaba y defendia los intereses del sector popular.

Este ejercicio adquirié vigencia después de la Revolucién

Francesa, y se volvié muy frecuente en algunos paises.
En América Latina, Uruguay ha hecho uso de él 14 veces
durante el siglo XX, seguido por Chile, Ecuador y Puerto Rico.
En Europa, destaca Suiza por usarlo de manera cotidiana.
También ha sido usado por algunas tiranias o dictaduras para
inducir una respuesta en su beneficio. Asf tenemos casos como
el de Francisco Franco en Esparia y Augusto Pinochet en Chile.

José Agustin Ortiz Pinchetti, “El plebiscito que viene”,
T en el periddico La Jornada, México, 8 de septiembre, 2002, p. 33

El plebiscito ha sido poco utilizado en México. En nuestra Constitucion no se establece esta forma
de participacion; sin embargo, los ordenamientos municipales de algunos estados y en el Distri-
to Federal sf lo incluyen. Un caso es el del estado de Chihuahua, que desde 1994 lo incorpord en
su legislacion al igual que el referéndum, que es otra de las formas de participacion ciudadana.

Referéndum
;Conoces lo que es un referéndum?

Si No

Si tu respuesta fue afirmativa, jen qué consiste el referéndum?

Deliberaciones: someter a discusion un tema en un grupo para que se aporten diferentes puntos de vista.
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. Una manera de ver las cosas
>
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Qué es el referéndum?

El referéndum es un instrumento de participacién civdadana que
consiste en dar nuestro voto para aprobar o rechazar una propues-
ta de nuestros representantes constitucionales o legales. Por ejem-
plo, cuando se trata de crear, modificar, derogaro abrogaruna ley
o hacer cambios a la Constituciédn. La diferencia con el Plebiscifo
es minima, por ello suelen usarse como sinénimos.

El referéndum sélo esvalido cuando se ha consultado a cierta can-
tidad de civdadanos y civdadanas; por ejemplo, la legislacién de
Chihvahua senrala que se requiere la participacién de por lo menos
el diez por ciento de la civdadania inscrita en el padrén electoral,
debidamente identificada con su credencial de eTecfor.

Movimiento Ciudadano por la Democracia-Instituto de Investigaciones Legislativas

-Camara de Diputados LVII Legislatura, Los ciudadanos y el Poder Legislativo Federal
colec. Yo ciudadano, yo gobierno, México, s/f, p. 28.

Derogar: eliminar o sustituir un articulo de la Constitucion o una parte de alguna ley.
Abrogar: suprimir toda una ley que, por lo tanto, dejara de aplicarse.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

Reflexiona sobre cual es la informacion que consideres deben tener las personas
que participan en el referéndum. Marca asi < la opcion u opciones que comple-
ten el texto.

Para tener una participacion comprometida y responsable en un referéndum las personas
deben:

Conocer exactamente la propuesta que hacen los representantes legales.

Informarse sobre cual es la causa por la que se propone crear, modificar, derogar o
abrogar una ley.

Distinguir las ventajas y desventajas que se darfan con el cambio propuesto.

Escuchar los diferentes puntos de vista de los conocedores del tema y sacar sus
propias conclusiones para tener una opiniéon propia.

Intercambiar sus puntos de vista con otras personas.
Evitar ser objeto de manipulacion de los medios de comunicacion.
Observa las imagenes. En la tabla de la siguiente pagina, marca con una  las

caracteristicas que comparten estas formas de eleccién, y con una A las que las
diferencian. Ve el ejemplo.
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Caracteristicas del referéndum y la eleccidon de gobernantes

La decision se manifiesta a través del voto.

El voto lo deposita cada persona de manera directa en la urna.

Las personas deben presentar su credencial para votar.

Se elige un gobernante.

Se acepta o se rechaza una propuesta del gobierno.
Las anteriores formas democraticas de participacion tienen caracteristicas parecidas
que permiten a las personas decidir sobre diferentes aspectos de la vida politica de su
comunidad o pafs.

Reflexiono e intercambio opiniones y experiencias

/Qué ventajas y desventajas consideras que tiene el referéndum?

Comparte con otras personas tus respuestas y anota las conclusiones
a las que lleguen.

Tomar parte en las decisiones que afectan a la ciudadania no sélo es una oportunidad sino
también una gran responsabilidad, pues al igual que en el plebiscito o en las elecciones de
gobernantes, es necesario estar bien informados.
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Iniciativa popular
Contesta las preguntas.

;Recuerdas alguna reforma o cambio de algun articulo de la Constitucion Mexicana o de
alguna ley?

St No

;Cudl?

;Sabes si para realizar esos cambios se consulté a la ciudadania o se realizo por la propues-

ta de la comunidad?

Si'se consultod No se consultd Fue una propuesta de la comunidad

;Qué opinas sobre esto?
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" Una manera de ver las cosas

Lee el siguiente texto.

La iniciativa popular es otra forma de participacion ciudadana. Esta nos brinda la posibilidad
de presentar iniciativas de Ley o de reformas a la Constitucion ante los érganos legislativos,
de la misma manera y con los mismos derechos como lo puede hacer el presidente o los
legisladores.

Mediante la iniciativa popular, la ciudadania puede formular una peticion para obligar a que

se tome alguna medida no considerada en la agenda legisiativa, y que ésta sea sometida a
la aprobacion directa del electorado.

Confronto saberes

Contesta la siguiente pregunta y comenta con otras personas.

/Qué opinas de la facultad que tenemos las ciudadanas y los ciudadanos de presentar
iniciativas de ley?

Agenda legislativa: es el plan que se hace para trabajar sobre los temas e iniciativas de ley que deben
revisarse en las Camaras de Diputados y Senadores durante las reuniones de trabajo.
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;Y para qué nuestro poder ciudadano?

Segun la opinién de algunas personas, las formas de

LS participacién ciudadana podrian contribuir a mejorar nuestra
democracia porque favorecen un gobierno del pueblo; es decir,
permiten una mayor participacién de la poblacién en la toma
de decisiones del gobierno para que éstas respondan a sus
necesidades.

Un ejemplo de lo anterior lo tenemos en el caso de la
organizacioén Voces Unidas de Jalisco, que impulsé una
iniciativa popular de ley sobre la violencia intrafamiliar en ese
estado.

Sin embargo, también podemos sefialar algunos casos en

los que la consulta ciudadana ha sido insuficiente como el
Tratado de Libre Comercio de América del Norte, la reforma

al articulo 27 constitucional, asi como a la Ley Agraria, con lo
que se suprimié el cardcter inalienable (que prohibe la venta),
inembargable (que no se puede tomar o retener a causa de
una deuda) e imprescriptible (que prohibe el despojo) de Ia
propiedad de las tierras y aguas de uso comun, como los ejidos.

Movimiento Ciudadano por la Democracia-Instituto de

Investigaciones Legislativas, Camara de Diputados, LVII

Legislatura, Los ciudadanos y el Poder Legislativo Federal,

[ colec. Yo ciudadano, yo gobierno, México, s/f, p.29.
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Politicas publicas

Es frecuente encontrarnos con personas que piensan que su compromiso ciudadano solo
consiste en participar cuando hay elecciones; sin embargo, lo que viene después de éstas
es fundamental, porque entonces la participacion ciudadana es un recurso importante
para influir en la toma de decisiones en el &mbito politico.

.En tu comunidad alguna vez se han organizado para solicitar a las autoridades la instalacion
de algun servicio como: seguridad, escuela, hospital, luz, agua, drenaje u otro?

St No

Sila respuesta fue afirmativa, explica cudl o cudles.

Marca asi f los tramites que realizaron. Si hicieron algunos que no estan aqui,
marca la casilla “otros” y escribe en los renglones cudles fueron.

Pedir informacion. — Hacerpagos.

Llenar formatos de solicitud. — Esperarautorizacion del
tramite.

Solicitar entrevista con una — Otros.

autoridad o funcionario.
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' ~ Una manera de ver las cosas

Lee el siguiente texto y contesta las preguntas.
“Palabras que quieren ser escuchadas”

Texto leido por Hermelinda Tiburcio Cayetano,
indigena mixteca de Guerrero

La juventud indigena dice la palabra de su corazén. Estamos ante ustedes no porque seamos
los mejores, sino en representacion de nuestras raices y nuestra cultura que se encuentra en
todos los rincones de nuestra patria mexicana. Nuestro caminar ha sido dificil; para muchos
nuestras ideas y palabras se nos han transmitido de generacion en generacion. La sangre indi-
gena ha sido discriminada y despojada en todos sus aspectos, ya que nos ven como extrafios
en nuestra propia tierra. [.. ]
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Por eso hoy y siempre demandamos:

+  Se nos reconozca nuestro derecho de planear y ejecutar nuestros proyectos de vida.
Desarrollarnos, académica y laboralmente, dentro de nuestro dmbito cultural.

+  Lacreacion de las Universidades Indigenas como espacio de [...] desarrollo de nuestras
ciencias, arte, cultura que han destruido los invasores, que contengan las aspiraciones
legitimas y acordes de nuestras raices.

La inversion de recursos del erario (gobierno) para desarrollar los distintos proyectos, como
son: la lectura'y la escritura de nuestras lenguas, la tradicion oral, artesanias, manejo susten-
table (equilibrado) de los recursos naturales y toda propuesta que nazca de los jovenes, en
especial de los jovenes indigenas y que los programas ya no se sigan haciendo desde la
comodidad de los gabinetes.

+ Asignar presupuesto publico para garantizar educacion laica y gratuita a nivel licencia-
tura para todos los estudiantes indigenas.

+Urgimos al poder Legislativo y Ejecutivo que eleven a rango constitucional los acuerdos
de San Andrés Sacamanchén de los Pobres, Chiapas, como un esfuerzo pacifico de
la sociedad civil y gobierno para garantizar el pleno ejercicio de nuestros proyectos y
destino de autonomia y libre determinacion de nuestros pueblos.

Secretaria de Educacion Publica, “Palabras que quieren ser escuchadas”,
en Nuestra tinta joven, nim. 9, México, septiembre de 2000, p. 19.

Rango constitucional: es decir que los acuerdos tengan el nivel de leyes y sean
considerados en la Constitucion.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

Reflexiono e intercambio opiniones y experiencias

;Qué piensas de las peticiones que hace la joven Hermelinda?

;Las demandas que hace la joven mixteca podrian dar origen a politicas publicas?

St No

(Por qué?

/A qué instancias de gobierno corresponderia dar solucién a los problemas planteados?
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Si estuvieras en el lugar de Hermelinda, ;qué camino sequirfas para la solucion de las de-
mandas planteadas?

Lee el siguiente texto y contesta las preguntas.

Las politicas publicas

La ciudadania puede participar en las politicas publicas. Para ello
debe conocer los niveles de gobierno y las instancias administrativas
que tienen la responsabilidad de cambiar, crear y desarrollar leyes o
politicas especificas que respondan a los problemas y demandas de
la sociedad.

Cuando los miembros de una comunidad perciben un problema que
requiere atencidén, pueden lograr que éste sea incluido en la agenda
de gobierno. Esta percepcion del problema puede no ser directq,
sino ser identificado y serfialado por algtin medio de comunicacion,
por organizaciones civiles o por las mismas instituciones de
gobierno. De esta maneraq, las personas pueden tomar conciencia de
ello y proponer ideas para solucionar el problema.

Ante la solicitud de ciudadanas y ciudadanos, los legisladores
deberdn traducir las demandas de sus representados en temas

de programas publicos y legislar al respecto. Es decir, tienen la
responsabilidad de determinar, a través de las leyes, la elaboracién
de las politicas publicas, es decir, las reglas o normas que benefician
al pueblo, en colaboracién con el ejecutivo federal, para responder a
los problemas de interés comun.

Instituto Federal Electoral,
Proyecto ciudadano. Documento de trabaijo,
2 Meéxico, verano 2002, pp. 15-19. Adaptacién.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

% fh Confronto saberes
Marca asi ,{ los asuntos o problemas de interés comun o colectivo que puedan ser
objeto de politicas publicas, ve el ejemplo. Escribe otros que creas importantes para

ser considerados en politicas publicas.

Asuntos o problemas Otros

_ Laseguridad comunitaria.

_ Los servicios de salud.

— Los derechos de las personas
mayores.

_ Laubicacion de un tiradero de
basura.

_ Los servicios educativos.

— Laproduccion agricolay
ganadera.

— lLareparacion de una escuela.

_ Elservicio de transporte publico.

_ Laconstruccion de viviendas.

_ Los derechos de las nifas
y los ninos.

— Laorganizacion de eventos
deportivos.

— Laampliacion de un pantedn. \
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Para que alguna situacion o problema sea considerado politica publica y se incluya en la
agenda de los problemas que tiene que resolver el gobierno, debe afectar a la comunidad
y ser de interés comun, es decir, que la colectividad reconozca que tiene el problemay plan-
tearlo a las autoridades para que ellas lo solucionen.

Los pasos para determinar que un asunto o problema sea considerado una politica publica
son los siguientes:

+  Detectar un problema de interés publico.

+ Proporcionar ideas para solucionar el problema.

*+  Recabary analizar datos para elaborar una propuesta alternativa.

+Analizar la Constitucion Politica vy las leyes referentes al problema estudiado, asf como
otros documentos legales existentes, para que la propuesta tenga fundamento legal, es
decir, responda a lo establecido por la ley.

+ Estar al pendiente de que el problema se resuelva mediante la po
propuesta.

ftica publica

Instituto Federal Electoral, Proyecto ciudadano. Documento de trabajo,
México, verano 2002, pp. 25 y 39.

Realiza la siguiente actividad.
Piensa en algun problema o situacion que exista en el lugar donde vives y que sea de in-
terés general. Escribe los pasos que seguirfas para resolver este problema a través de una

politica publica.

Problema:

Pasos:
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

Compara con otras personas los problemas que identificaron e intercambien
opiniones.

Hasta hace algunos afos se pensaba que la solucion de los problemas
que afectaban a la comunidad, eran asuntos exclusivos del gobiermno.

Sin embargo, ya no podemos seguir pensando de esa manera, porque la
participacion ciudadana es fundamental en la solucién de los problemas
de la comunidad.

Con el referéndum, el plebiscito y la iniciativa popular podemos interve-
nir en la creacion de las leyes y en algunas decisiones del gobierno.

Esta participacion mas directa nos permitird contar con mayor informa-
Cion respecto a la elaboracion de las leyes y la aplicacion de éstas en
nuestra vida cotidiana.

Asimismo, a través de nuestra participacion en la definicion de las poli-
ticas publicas, podemos contribuir a la toma de decisiones para resolver
problemas, como inseguridad, insalubridad, acceso y calidad en la edu-
cacion, ausencia de servicios médicos, escasa y deficiente alimentacion,
W entre otros.
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Fuerza ciudadana
vy derecho a la informacién

Queremos lograr...

Valorar la fuerza ciudadana como una forma de ejercer el control sobre la actuacion del
gobierno y nuestro derecho a recibir informacién sobre ésta.

— Como se ha sefialado a lo largo de este moédulo, nuestro
pais, al igual que muchos otros, enfrenta graves
problemas, entre ellos, pobreza, hambre, violacién a los
derechos humanos, violencia, falta de servicios publicos
y problemas ambientales. Para resolverlos, hemos visto
que es muy importante nuestra participacion ciudadana
organizada, ya sea por nuestra iniciativa o por medio de
organizaciones civiles.

Otro problema que enfrentamos como sociedad
es la corrupcién y el abuso del poder de algunos
funcionarios del gobierno o servidores publicos pero,
iquién debe actuar para frenarlos?

Rendicion de cuentas
&

QL Lo que sé

Contesta las preguntas.

;Conoces alguna manera en la que nuestras autoridades nos informan acerca de cémo
gobiernan?

SI No
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

;Cual?

;Consideras que es importante que los ciudadanos vigilemos la manera de actuar de nues-
tros gobernantes?

S No

Explica tu respuesta en los renglones.

;Conffas en tus autoridades?

S No

;Por qué?
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Ciudadania. Participemos activamente

Comparte tus respuestas con otras personas y escribe en el cuaderno tus conclusiones.

De la siguiente lista de instituciones y funcionarios publicos, escribe en el recuadro de la de-
recha las palabras nada, poco o mucho, segun el grado de confianza que tengas en ellas.

Institucion/funcionario Grado de confianza

Presidente municipal
&

Sindicatos

&
N

Presidente de la Republica

&
N

Gobernador

&
N

Policia

&
N

Comision Nacional de Derechos Humanos

&
N

Partidos Politicos

&
N

Camara de Diputados

&
N

Cémara de Senadores
2

N

Jefe de gobierno del Distrito Federal

V4

Delegados

Escribe en tu cuaderno una breve reflexion sobre las razones por queno confias y
las razones por las que si confias. Comparte tus respuestas con otras personas.
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Lee el volante y contesta las preguntas.

Reunién vecinal

A la comunidad Arroyo de Luna:

Los integrantes de la delegacién municipal de
esta comunidad, te invitamos a la rendicién de
cuentas de los trabajos realizados en el periodo

que abarca de julio a diciembre de este afio.
Todas las inquietudes y la informacién que te interese
conocer con respecto a este periodo de gestién de
la Delegacién Municipal te la daremos a conocer.
La reunién se realizara en:

El paraje Las Arboledas
(Camino a Tarandacuau)

Domingo 10 de diciembre de 2006, a las 17:00 h.

iNo faltes!
jBuenos resultados!

ATENTAMENTE

Delegacién Municipal
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Ciudadania. Participemos activamente

/Qué opinas del proposito de la reunion a la que se invita a las vecinas y vecinos de la co-
munidad Arroyo de Luna?

;Consideras que esta manera de informar a la comunidad puede generar confianza de la
poblacion en sus autoridades?

/Qué ventajas tiene esa comunidad con la rendicién de cuentas?
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

Reflexiono e intercambio opiniones y experiencias

La rendicion de cuentas obliga a las autoridades y a los servidores y funcionarios publicos
a informar a la ciudadania, con claridad y de manera periddica, sobre las decisiones y actos
que realicen durante su gestion en el gobierno.

La rendicion de cuentas permite el control sobre el ejercicio del gobierno, y sensibiliza a
funcionarios publicos y autoridades para que actden con transparencia y responsabilidad
en suS cargos, porque ocupan un cargo gracias al apoyo y confianza de la ciudadania, por
lo tanto las acciones que desempenfan deberdn estar encaminadas al bienestar de todos y
no al propio.
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48

Lee el siguiente articulo de periédico y contesta las preguntas.

Esperan la justificacion de
recursos en Tultitlan

Se agotael plazo paraque el municipio compruebe
mas de un millon de pesos

TOLUCA, MEX.
e los cinco municipios a los cuales la Secretaria de la Contraloria hizo
Dobservaciones en el manejo de recursos, unicamente Tultitlan se en-
cuentra pendiente de solventar (justificar el gasto de) poco mas de un
millon de pesos y a unos dias de que se agote el plazo que le concede la ley para
comprobar la aplicacion correcta de esos fondos.

Alejandro Franco Vera, director de responsabilidades de la dependencia, in-
formé que la administracion del edil (miembro del ayuntamiento), José Antonio
Rios Granados, es la inica que por el momento se encuentra en proceso de sol-
ventacion, ya que inicialmente se le hicieron observaciones por cinco millones
300 mil pesos.

Otras administraciones que audito (superviso) la Secretaria de la Contraloria
a partir de denuncias publicas contra los alcaldes fueron Coyotepec, Huixquilu-
can, Atizapan y Ecatepec.

Franco Vera explico que la administracion de Tultitlan se encuentra en el pro-
yecto final para terminar con la solventacion de los fondos observados por audi-
tores de la Secretaria de la Contraloria, de no hacerlo, explico, estara enfrentando
un proceso administrativo.

Ma. Teresa Montano Delgado,
Esperan la justificacion de recursos en Tultitlan,
El Universal, México, 29 de abril de 2002, p. BI3.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

;En tu comunidad han vivido algun abuso de poder por parte de tus autoridades?

Si No

/Qué hicieron para resolverlo?

Lee en tu Antologia las Notas sobre abuso de poder, a través de las cuales compren-
derds que es frecuente esta practica y que pueden ser muchas las formas en las que
se abusa del poder. Después contesta las preguntas.

/Qué opinas de los funcionarios publicos que abusan de su cargo para cometer delitos
como los que se mencionan en las notas que lefste?

Menciona otras formas en las que los servidores publicos hacen mal uso del poder.
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Ciudadania. Participemos activamente

/Como puede la ciudadanfa vigilar a sus autoridades y solicitarles que la mantenga informa-
da sobre el desempefio de sus actividades?

" Una manera de ver las cosas

Es fundamental que la ciudadanfa vigile de manera permanente a sus autoridades para
evitar que abusen del poder o actlen de manera arbitraria. Una forma de realizar esto es
solicitar informacién sobre sus acciones mediante la rendicién de cuentas, no sélo cuando
se detecte algun mal uso del poder, como desvio de fondos, fraude, aprovechamiento del
cargo para obtener un beneficio personal o para evadir o violar una ley, entre otros, sino
también para procurar que el llamado a rendicidon de cuentas sea una practica cotidiana en
la vida de la comunidad.

Revisemos lo que comentan sobre este tema en el Circulo de estudio.

Y 1ué sancién se le aplica Yo sé que, ademés de ser removido de
a un funcionario piblico que su cargo, serd castigado y penalizado
abusa del poder? conforme lo establezca la ]ey.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

Ademds nosotros podemos pedir iClaro! También para esto sirve la
cuentas a los gobernantes porque Ley federal de Transparencia gue
contamos con apoyo legal. ya vimos antes. <No Lupitar

=] j
Asi es; pero ademés de esa, tenemos otras leyes
que debemos conocer para recurrir a ellas cuando

queramos pedir rendicién de cuentas a nuestros
gobernantes y funcionarios péblicos.
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Ciudadania. Participemos activamente

Leyes que respaldan a la civdadania en
la peticién de cuentas a sus 9obernan1'e$:

« La Constitucién de los Estados Unidos Mexicanos en sus
articulos &° y 8e.

- Ley Federal de Transparencia Acceso a la Informacién

Gubernamental (junio de 200%).

- Ley Federal de Responsabilidades Administrativas de
los Servidores Poblicos (marzo de 2002).

. Leges estatales de Transparencia y Acceso ala
Intormacién, incluido el D.F.

Hay dos maneras en que se ejerce el derecho a la
rendicién de cuentas: a través de la vigilancia entre
los poderes ejecutivo, legislativo y judicial y érganos
de gobierno; y la que efectua la ciudadania a sus
autoridades, representantes y funcionarios publicos.

Para ejercer nuestro derecho a saber cémo se
emplea el gasto publico y vigilar la actuacién de
autoridades y funcionarios publicos, podemos hacerlo
por medio de nuestra participacién en organizaciones
sociales o en asociaciones civiles.

Asi como recurrir a los medios de comunicacién
y utilizar los recursos que nos ofrece la Ley Federal
de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica
Gubernamental.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

Participacién de la mujer

W Queremos lograr...

El reconocimiento y la promocion de la participacion social de las mujeres para que se siga
fortaleciendo la unidad entre ellas, el compromiso con sus comunidades y el ejercicio de sus
derechos politicos.

L La lucha de las mujeres por el reconocimiento de sus derechos
no ha sido un camino fécil; los logros obtenidos hasta este
momento representan avances importantes. Esto les ha dado
la posibilidad de incursionar en distintos dmbitos como el
laboral, politico, educativo, cientifico y cultural, entre otros.

&
| Lo que sé

/Qué piensas acerca de que las mujeres participen en la vida politica del pais?
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Ciudadania. Participemos activamente

La lucha de las mujeres por sus derechos

. Una manera de ver las cosas

G

Lee en tu Antologia el articulo ;Cambio? ;Cudl cambio?; después, contesta las pre-
guntas y comenta con otras personas el caso.

/Qué hubieras hecho en su lugar?

/Qué propuestas harfas a las mujeres de Ciudad Juarez para ser escuchadas?
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

No es muy lejano el tiempo en el que la mujer tenfa como Unico destino el hogar y la edu-
cacion de los hijos e hijas; su participacion en el dmbito publico ha ido en aumento, lo que
le ha permitido lograr algunos avances hacia relaciones mas igualitarias entre hombres y
mujeres, esto en términos juridicos.

Desde el punto de vista femenino no ha sido facil; es largo el camino que ha llevado a las
mujeres a incursionar en distintos ambitos. Circunstancias histéricas como las dos guerras
mundiales y la industrializacion del pafs, llevaron a las mujeres en 1950 a incrementar su par-
ticipacion en el dmbito econdmico, al incorporarse al trabajo en fabricas, talleres y oficinas.

Incursionar: entrar a realizar actividades que no son en las que habitualmente trabajaba.
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Ciudadania. Participemos activamente

En el dmbito politico, las mujeres lucharon por muchos afios porque se les reconociera su

derecho a participar en la vida politica del pafs, y fue hasta 1953 cuando lograron el recono-
cimiento de su derecho al voto.

El reconocimiento al voto no era suficiente, pues habia limites a la participacion politica de

las mujeres y no podian ocupar puestos de niveles medios y altos en el gobierno, como se
puede ver en un comentario de la época.

L "Ninguna de esas mujeres ocupd puestos de alguna
importancia dentro del gabinete...
Porque cualquiera de ellas significaba un peligro
para el gobierno...
Era gente que iba a discutir, a cuestionar,
y no solamente a aprobar tal proyecto.”

Virginia Chapa (1953) Las mujeres en la toma de decisiones,
T Instituto Nacional de las mujeres, México, D.F., p. 7.

Retlexiono e intercambio opiniones y experiencias

Conoce algunos de los cambios en la vida de las mujeres, lee en tu Antologia Incor-
poracion de las mujeres a la vida publica y contesta las siguientes preguntas.

/Qué opinas acerca de la incorporacion de las mujeres a la vida publica? (Educacion, indus-
tria, politica, deportes.)
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

;Qué obstaculos enfrentan las mujeres para tener acceso al trabajo y a la vida publica?

Contesta la pregunta y realiza la siguiente actividad.

En el lugar donde vives, jqué cargos publicos o cargos de direccion de alguna empresa
ocupan o han ocupado las mujeres?

Investiga en periédicos, revistas o con
alguna persona que conozca el caso
de una mujer, en cualquier lugar del
pais, que ocupa un puesto publico o
cargo de direccion de alguna empresa.
Apoya tu investigacion con la
siguiente tabla y anota la informacion
que obtengas.
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Ciudadania. Participemos activamente

Nombre:

N

Puesto y periodo en el cargo.

N

;Como llego al puesto?

N

/Qué dificultades tuvo para lograr el cargo o puesto?

N

iCudles considera que son sus logros?

Comenta los resultados de tu investigacion con la persona que te asesora o en el
Circulo de estudio.

El ingreso de las mujeres a la vida publica ha sido un camino lleno de obstaculos que poco
a poco han tenido que vencer; con los logros obtenidos han abierto camino a las nuevas
generaciones, las cuales, aprovechando experiencias anteriores tienen mas posibilidades de
desarrollo.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

A continuacion se muestran los nombres de mujeres que han ganado elecciones para ocu-
par un cargo publico, y mujeres que han participado como candidatas a la presidencia de

la Republica.
Mujeres en la vida politica de México
Ambito federal Ambito local
! -
1952 1923
Aurora Jiménez de Palacios, Elvia Carrillo Puerto
diputada federal. electa diputada al Congreso local
por el V distrito,
en el estado de Yucatan.
1964 1923
Marfa Lavalle Urbina Rosa Torres,
y Alicia Arellano Tapia, regidora en Mérida, Yucatan.
senadoras.
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Ciudadania. Participemos activamente

1988 1938
Rosario Ibarra, candidata Aurora Meza Andraca,
a la presidencia de la Republica. presidenta municipal en Chilpancigo,
Guerrero.

1994 1979
Cecilia Soto, candidata Griselda Alvarez,
a la presidencia de la Repubilica. gobernadora de Colima.

2006 1987
Patricia Mercado, candidata Beatriz Paredes Rangel,
a la presidencia de la Republica. gobernadora de Tlaxcala.




/Y para qué nuestro poder ciudadano?

Ambito local

1991 1999

Dulce Marfa Sauri Riancho, Rosario Robles Berlanga,
gobernadora de Yucatan. jefa de gobierno del Distrito Federal.

2004 2007
Amalia Garcia Morales, Ivonne Ortega Pacheco,
gobernadora de Zacatecas. gobernadora de Yucatan.

\’4

Los datos hasta el afio 1999 se tomaron del Instituto Nacional de las Mujeres,
Las mujeres y el voto, México, D.F., 2001, p. 9.
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Ciudadania. Participemos activamente

ij‘ Conironto saberes

Actualmente la mitad de la poblacién mexicana esta constituida por mujeres, su participa-

cion en la toma de decisiones todavia es limitada. Veamos algunos datos de la participacion
de la mujer en cargos publicos después de las elecciones del 2006.

Los datos fueron tomados de la pagina del INEGI: http://www.inegi.gob.mx

(Consulta: 6 de julio de 2007).

Mujeres que fueron elegidas para un cargo
de representacion en 2006

Q451 2900

presidencias municipales. aspirantes en las listas
electorales.
son ocupadas fueron candidatas,
por mujeres, lo que repre-
senta el 1.2%.

lo que representa el 31%.
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

500 128

miembros integran la curules en la Camara
Camara de Diputados. de Senadores.
son mujeres, lo que son ocupadas por mujeres,
representa el 23%. lo que representa el 16.4 %.

Contesta las preguntas.

De la informacién que observaste, jen cudl cargo es muy baja la participacion de las mujeres?

.En cudl cargo existe mayor participacion de las mujeres?
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Ciudadania. Participemos activamente

Comparte con otras personas los datos revisados; preguntales su opinidn acerca
del tema.

Segun informacion de las graficas, se puede apreciar una disminucion significativa en las
presidencias municipales encabezadas por mujeres, ya que antes de 2006 representaba el
4%y paso al 1.2% actual.

Con relacion a la Cdmara de Diputados, las mujeres no llegaron al 30% minimo que deben
ocupar; cantidad establecida por el Coddigo Federal de Instituciones y Procedimientos Elec-
torales (Cofipe).

Con estos resultados electorales es muy claro que las necesidades e intereses de las muje-
res practicamente no estan representados en los cargos publicos, y que aun cuando la Ley
reconoce y obliga a que los partidos politicos promuevan la participacion de las mujeres,
en la realidad aun no se logra.

Existe la tendencia de algunos partidos a postular las candidaturas de mujeres en aquellos
distritos electorales con pocas posibilidades de triunfo. En cambio, colocan las candidaturas
de varones en distritos con altas probabilidades de triunfo.

En cuanto a los cargos de mujeres que dirigen las Secretarias de Estado, se puede ver que
hay muy poco incremento, pues en el sexenio 2000-2006 eran tres y al inicio de 2006 son
cuatro.

Aunqgue la participacion de mujeres en el ambito publico ha ido en aumento, existen areas

en las que todavia es limitada.

Algunas leyes impulsadas por mujeres

= x}

J";l‘ 5

e
|V
Las organizaciones civiles y las asociaciones de colonos y vecinales han sido espacios im-
portantes de participacion de las mujeres, donde han desempefiado papeles protagdnicos,
es decir, han ocupado un lugar importante en la creacion y direccion de este tipo de orga-
nizaciones y de movimientos sociales.

Una manera de ver las cosas
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

Organizaciones de mujeres han presentado al Congreso propuestas de discusion sobre proble-
mas que afectan al sector femenino y a grupos vulnerables para que se legisle al respecto.
Legisladoras de diferentes partidos politicos han unido esfuerzos para atender los pro-
blemas mas urgentes de mujeres y grupos vulnerables. Asimismo, han promovido la
creacion de instancias al interior del Congreso que traten problemas especificos de las
mujeres y la presentacion de propuestas para su solucion; entre éstas se encuentra la
Comision de Equidad y Género de la Cdmara de Diputados y la Comision Bicameral del
Parlamento de Mujeres de México, que es un organismo abierto a la participacion de
todas las personas interesadas en el tema.

Con el fin de promover politicas para erradicar las injusticias y la discriminacion contra las
muijeres, se instituyd en 2001 el Instituto Nacional de las Mujeres, organismo de la Adminis-
tracion Publica Federal. En los estados y en el Distrito Federal, también se han creado insti-
tutos, consejos u otras instancias para promover politicas que favorecen a las mujeres.
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Ciudadania. Participemos activamente

El trabajo de legisladoras y su participacion en la propuesta y discusion llevaron a la aproba-
cion de varias leyes, como las del siguiente recuadro.

L Leyes impulsadas por legisladoras

- Ley contra la Violencia Intrafamiliar (1997).
- Ley para la Proteccién de los Derechos de Nifias, Nifios
y Adolescentes (2000).
- Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres (2006).
- Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida sin Violencia

(2007).

En agosto de 2006 se expidio la Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres, cuyo
fin es establecer las medidas necesarias para que se cumpla en todo el pafs la igualdad en los
ambitos publico y privado promoviendo el empoderamiento de las mujeres.

En los siguientes renglones escribe tu opinion acerca de la importancia de crear una
ley para garantizar la igualdad entre mujeres y hombres.

Otro avance en la proteccion a la mujer lo representa la Ley General de Acceso de las Mujeres a
una Vida sin Violencia, que entrd en vigor el 2 de febrero de 2007; esta ley establece la coordina-
cion de los diferentes niveles de gobierno para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra
las mujeres, y de esta forma garantizar su acceso a una vida libre de violencia, que favorezca su
desarrollo y bienestar con base en los principios de igualdad y de no discriminacion.

Empoderamiento: es la capacidad que desarrollan las personas para tomar decisiones, a partir de
la autovaloracion o valoracion de si mismas, con la finalidad de lograr un proyecto de vida.

En este caso, la ley busca lograr el empoderamiento de las mujeres para compensar la situacién de
desventaja que viven todavia en México.
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;Y para qué nuestro poder ciudadano?

Lee en tu Antologia el texto Acceso de las mujeres a una vida sin violencia y después
realiza la siguiente actividad.

Escribe en las lineas una J si la situacion que se menciona representa respeto a los
derechos de las mujeres, o una ) si representa violencia o discriminacion.

Un hombre golpea a su esposa sin ser castigado por cometer este delito.

Un hombre y una mujer embarazada solicitan el mismo trabajo; en los exdmenes
la mujer demuestra tener mayor experiencia y conocimiento, por lo tanto, a ella la
contratan.

En un trabajo el patrén da premios a las personas mas cumplidas, pero la jefa de
personal sélo propone a hombres.

La comunidad El Sur tiene como candidatos a mujeres y hombres, entre los que
elegird a su representante.

Las personas que trabajan en ventanillas de atencion al publico atienden primero
a los hombres.

Por el mismo trabajo una mujer gana menos dinero que un hombre.

Comparte con otras personas tus respuestas.

La violencia contra la mujer tiene muchas formas y se da con tanta frecuencia que se llega a
considerar normal y a no verse como violencia, por lo que esta Ley sanciona a quien comete
violencia contra las muijeres.

Investiga si en el estado donde vives existe alguna ley que favorezca a las mujeres e
instituciones que fueron creadas con este fin. Puedes solicitar informacion a alguna
organizacion de mujeres o de derechos humanos. Anota la informacion en tu cua-
derno y compdrtela con personas cercanas.

Las leyes tienen gran importancia porque establecen reglas que deben seguir y respetar quie-

nes integran la sociedad; pero también es imprescindible la participacion y aportacion de cada
una de las personas para una convivencia armonica y libre de violencia.
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Ciudadania. Participemos activamente

Reflexiono e intercambio opiniones y experiencias

/Como ayudarias para que las mujeres de tu familia puedan alcanzar un mejor desarrollo
(estudiar, trabajar, participar en politica)?

/Qué propondrias para que haya una mayor participacion de la mujer en la vida publica?

En esta unidad se vio la importancia de la participacion ciudadana en la construccion de
una vida democratica, y la importancia de ejercer el poder de decidir y de contribuir al
mejoramiento de la vida de todos. Asimismo, se vio que las autoridades deben cumplir con
sus funciones, y la ciudadania tiene el derecho y obligacion de vigilar que las autoridades
cumplan con sus responsabilidades, promoviendo siempre el respeto de los derechos de
las personas, en particular los de las mujeres.

Por ultimo, con este modulo se realizd el estudio de aquellos aspectos que son importantes
para ejercer nuestra ciudadania, desde conocer la forma en que esta organizado el pafs, hasta
saber acerca de nuestros derechos, obligaciones y diferentes formas de participacion para exi-
gir que las autoridades cumplan con sus obligaciones, siempre dentro del Estado de derecho,
es decir, con el respeto a las leyes y a los derechos de las personas.

390



/Y para qué nuestro poder ciudadano?

> La participacion de las mujeres en diversos espacios de
la vida pablica le ha permitido desarrollarse y alcanzar
mayor autonomia; sin embargo, esto todavia no lo logra
la mayoria de mujeres de la poblacién rural e indigena.
Esta participaciéon también ha contribuido en el desarrollo
politico, econdmico, social y cultural de nuestro pais.

Un ejemplo de esta participacién ha sido la
union de estuerzos de legisladoras, grupos académicos
y organizaciones de mujeres que han promovido la
aprobacién y modificacién de leyes en beneficio de
las mujeres y grupos vulnerables, asi como de toda
la sociedad, ya que con ellos se avanza hacia la
construccién de una sociedad mds justa y democrdtica.

Los congresos locales han tenido logros
importantes, tal es el caso de la Asamblea del Distrito
Federal que aprobé que en el Cédigo Civil se estableciera
que los integrantes de las familias deben contribuir en
la realizacién de las tareas en el hogar. Asimismo, en
el afio 2007 se reformé la Ley de Salud para legalizar
la interrupcién del embarazo hasta la decimosegunda
semana. También se hizo la reforma al Cédigo penal
para eliminar el cardcter de delito a la interrupciéon
del embarazo, en las condiciones que especifica la
Ley, reconociéndose como aborto sélo a partir de la
decimotercera semana.

Del mismo modo, con la aprobacién de la Ley
Federal para prevenir y eliminar la discriminacién, en
abril de 2003, se ve beneficiada la poblacién femenina;
sin embargo, todavia estdn pendientes cuestiones
fundamentales para las mujeres de todo el pais, como:

- La defensa de los derechos sexuales y reproductivos.
- La detfensa del derecho al trabajo.
- La participacion politica y ciudadana con equidad.
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Ciudadania. Participemos activamente

Mi avance

Ve la siguiente grafica que muestra el resultado de la Encuesta Nacional de Cultura
Politica y Practicas Ciudadanas 2001, realizada por la Secretaria de Gobernacion, el

IFE y otras instituciones, y contesta las preguntas.

60
40 33
20 25
_O
Muy/algo Nada/poco No sé

interesado interesado

Instituto Federal Electoral y otras instituciones,
Coloquio para Analisis de Encuestas Nacionales
sobre Cultura Politica y Practicas Ciudadanas; México, agosto de 2002, s/p.

/Qué opinas de los resultados que muestra la grafica sobre el interés de la ciudadania en
asuntos publicos?
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

/Qué propones para que las ciudadanas y los ciudadanos se interesen en los asuntos
publicos?

De las siguientes acciones, marca con una J la o las que permiten a las personas
tener una participacion ciudadana informada, responsable y noviolenta. Si lo consi-
deras necesario, agrega otras.

Conocer las funciones que desempefian nuestros gobernantes, a nivel federal, es-
tatal, municipal, delegacional o local.

Enterarse de cuanto fue el presupuesto anual autorizado para atender la educa-
Cion, la salud, el campo, etcétera.

Solicitar por escrito aclaraciones de la rendicion de cuentas si se presentan los si-
guientes casos: informacidn confusa, lenguaje poco claro, o si se requiere informa-
cion detallada acerca de algo en particular.

Estar atentos para informarse de la rendicion de cuentas de nuestras autoridades.

Organizarse con otras personas para que la participacion ciudadana sea eficaz.
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Ciudadania. Participemos activamente

En la siguiente tabla aparecen tres columnas. En la primera (Situaciones) anota algunos he-
chos o sucesos donde las mujeres hayan participado en asuntos de la comunidad; en la
segunda (Dificultades) escribe los problemas a los que se han enfrentado estas mujeres, y
en la tercera (Maneras de resolver la dificultad), describe las formas en que han solucionado
esos problemas. Ve el ejemplo.

Situaciones Dificultades Maneras de resolver
la dificultad

Mi hermana organizd La criticaron y le pusieron |« No hacer caso a las
a la comunidad para obstaculos por andar criticas.
manifestar nuestra haciendo “cosas de + Informarse sobre los
inconformidad por la hombres”. tramites que se deben
constante interrupcion del hacer.
servicio de agua potable. + Segquir actuando.

N

N

N

N
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

Situaciones Dificultades Maneras de resolver
la dificultad

N

N

N

N

N
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Ciudadania. Participemos activamente

Situaciones Dificultades Maneras de resolver
la dificultad

N

N

N

N

N
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/Y para qué nuestro poder ciudadano?

Situaciones Dificultades Maneras de resolver
la dificultad

N

N

N

N

N
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Ciudadania. Participemos activamente

Situaciones Dificultades Maneras de resolver
la dificultad

N

N

N

N

N
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@ Nicionat para Hoja de avances
0“0 LA EDUCACION . , .. .
DE LOS ADULTOS Ciudadania. Participemos activamente

Autoevaluacion final

,Qué aprendi? JPara qué me sirve?

Nombre y firma de la persona joven o adulta

Datos de la aplicacion

Fecha

Lugar de la aplicacion Nombre y firma del aplicador o aplicadora




PREMIO i 1
umm%m Libro del adulto
UNESC [ “ N

Edicion

: LR .
Educacidn para la Vida y el Trabajo « Cultura cludadana

‘ INSTITUTO

*e Modelo
NACIONAL %mm ConeVyt% ‘I)Edea\c/i%r;1
LA EDUCACION p E , ara la Vids
.,. DE LOS ADULTOS ' => '[ y el Trabajo

DISTRIBUCION GRATUITA

Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico.
Queda prohibido su uso para fines distintos a los establecidos en el programa.
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