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¡Qué mejor que un juego para facilitar 
el aprendizaje de las matemáticas! 

En este folleto le proponemos varios 
juegos en los que usted hará uso 
de sus conocimientos matemáticos 
y podrá compartirlos de forma 
divertida con sus compañeros, asesor 
o asesora, amigos y familiares.
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Estimada persona adulta mayor:

Durante el desarrollo de las 
actividades de este Folleto de 
juegos, usted podrá aplicar los 
conocimientos que ha adquirido 
en el estudio de las unidades de 
su Libro del adulto. Además, podrá 
divertirse con los juegos que aquí  
se presentan.

Esperamos que obtenga el mayor 
provecho de este material, y le 
invitamos a continuar desarrollando 
su conocimiento y sus habilidades 
matemáticas.
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Propósito del juego: Que las personas adultas mayores reafirmen sus conocimientos 
relacionados con la escritura convencional de los números del 1 al 1, 000.

El juego de bingo que se propone a continuación es muy parecido al juego de 
la lotería, solo que este se juega con tablas o cartones y tarjetas que contienen 
imágenes, en lugar de números.

Se jugarán tres versiones.
La versión 1 contiene cuatro tablas y 54 tarjetas con números en un rango 

hasta el 100, y se jugará al término de la Unidad 1.
La versión 2 contiene cuatro tablas y 54 tarjetas con números en un rango 

hasta el 500, y se jugará al término de la Unidad 2.
Y la versión 3 contiene cuatro tablas y 54 tarjetas con números en un rango 

hasta el 1 ,000, y se jugará al término de la Unidad 3.

Reglas del juego

•	 Se reparte una tabla a cada uno de los participantes.
•	 El asesor o asesora barajará las 54 tarjetas y las pondrá boca abajo.
•	 El asesor o asesora irá “cantando” los números, es decir, tomará una a 

una las tarjetas del mazo y dirá el nombre del número de la tarjeta que 
sacó, con voz alta y clara, repitiéndolo dos veces, al mismo tiempo que 
coloca a la vista de todos el número que salió.

¡�Bingo!

juego 1 
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•	 Los jugadores colocan una ficha o semilla (o cualquier objeto) en el número que salió 
si está en su tabla de números.

•	 Cuando un participante haya tapado todos los números de su tabla, deberá gritar 
¡bingooo!

•	 Se comprueban los resultados con los números que quedaron a la vista de todos. 
•	 Si está correcto, será el ganador.
•	 Se puede repetir el juego cuantas veces lo deseen.

Materiales

•	 Tablas 
•	 Tarjetas con los números en el rango que se señala.
•	 Fichas, semillas o cuadritos de papel.
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El cuadrado mágico del 33 �

Ahora le invitamos a jugar con los números. Verá que las matemáticas también son 
divertidas.

En los casilleros del cuadrado que están vacíos, debe escribir los números: 3, 5, 7, 
9, 11, 13, 15, 17 y 19, de manera que al sumar horizontalmente  , verticalmente 

, o en diagonal   , el resultado de la suma de los tres números sea igual a 33.

✦

✦
Pista: el número 11 va en 
el centro, y el 17 va
en una esquina.

11

juego 2 
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Juguemos con la calculadora

Ahora le invitamos a jugar con la calculadora. Verá que las matemáticas también 
son divertidas.

a)	 Oprima las teclas:     1 1+ = = = = = = =

	 ¿Qué observa? �

b)	 Oprima las teclas:     81 1+ = = = = = = =

	 ¿Qué observa? �

c)	 Oprima las teclas:     72 1– = = = = = = =

	 ¿Qué observa? �

d)	 Oprima las teclas:     2 2+ = = = = = = =

	 ¿Qué observa? �

e)	 Oprima las teclas:     05 2– = = = = = = =

	 ¿Qué observa? �

juego 3
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Ahora le invitamos a jugar con sus billetes y monedas de juguete. Verá que las 
matemáticas también son divertidas.

Una persona dice tres cifras cualesquiera, por ejemplo, 4, 7, 5. El resto del grupo 
buscará formar, con sus billetes y monedas, diferentes cantidades con estas 
cifras, por ejemplo, 475, 574 o 745. Luego escriben los números. También pueden 
escribirlos como suma.

Ejemplo: 4, 7, 5

Con billetes y monedas:

Con una suma:

¡Representemos números!� 

4 0 0
5 0
2 0

+ 5
4 7 5

¡Gana el que encuentre más 
números diferentes con estas 
3 cifras y los represente con 
sumas!

juego 4
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Ahora le invitamos a jugar con figuras geométricas. Verá que las matemáticas también 
son divertidas.

Encuentre 18 figuras diferentes en los diseños de abajo y coloréelas como guste.

Busco figuras diferentes

juego 5
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