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SERIE:
EDUCACIÓN Y TRABAJO

Volumen 1

Esta Serie busca esclarecer incógni-
tas y proporcionarnos información
acerca de una amplia gama de posi-
bilidades de estudio y de trabajo.
Ofrece elementos para que los jóve-
nes elijan una carrera con base en
sus gustos, habilidades, posibilida-
des económicas y regionales; es
decir, proporciona información sufi-
ciente para tomar una decisión ade-
cuada.

Adolescencia y plan de vida

En este programa hablan de las
características de la adolescencia,
de sus etapas: temprana, media,
tardía; de la búsqueda de identidad,
de la aceptación de los cambios
propios de la adolescencia, de su
sentir al respecto, de los intereses,
ideas y valores de las y los jóvenes.
Asimismo, de la preocupación por
su imagen y la aceptación del sexo
opuesto. Y finalmente, de la voca-
ción y elección de carrera. 

SERIE: EDUCACIÓN Y TRABAJO Vol. 1
Programa 1: Adolescencia y plan de vida
Video de 35 min. 

Factores
de desorientación vocacional

Elección de carrera, factores que
intervienen de manera negativa en
esta elección como: la  economía, el
deseo de los padres, la sencillez y
facilidad de la carrera. 

SERIE: EDUCACIÓN Y TRABAJO Vol. 1
Programa 2: Factores de desorientación vocacional
Video de 8 min.

¿Estudiar una carrera? Cómo elegirla



¿Estudiar una carrera? Cómo elegirla

Trabajo social 

¿Qué es Trabajo Social?, ¿dónde se
puede estudiar?, características de la
carrera, requisitos de ingreso, plan
de estudios y campo de  trabajo.

SERIE: EDUCACIÓN Y TRABAJO Vol. 1
Programa 5: Trabajo social 
Video de 6 min.

Toma de decisiones

¿Qué es la orientación vocacional?
Factores que influyen en la elección
de una carrera profesional.

SERIE: EDUCACIÓN Y TRABAJO Vol. 1
Programa 4: Toma de decisiones
Video de 6 min. 

Diversas carreras:
artes plásticas, diseño gráfico,

enfermería y obstetricia

Nos exponen en qué consiste cada
una de las carreras y sus caracterís-
ticas. ¿Dónde  se pueden estudiar?,
requisitos de ingreso, planes y pro-
gramas de estudio, y campo de tra-
bajo de cada una de ellas. 

SERIE: EDUCACIÓN Y TRABAJO Vol. 1
Programa 3: Diversas carreras: artes plásticas, diseño
gráfico, enfermería y obstetricia
Video de 40 min.
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SERIE:
EDUCACIÓN Y TRABAJO

Volumen 2 

Describe los perfiles vocacionales
idóneos para estudiar arquitectura,
abogacía, medicina, economía,
administración, o cualquier otra pro-
fesión. ¿Qué tanto saben los ado-
lescentes, hombres y mujeres,
sobre lo que implica estudiar inge-
niería o computación? y, lo más
importante, ¿quién debe decidir
cuales profesiones son compatibles
con las habilidades y destrezas de
cada persona? El programa titulado
“Carreras” contiene diversas ofertas
educativas que incluyen  plan de
estudios,  campo de trabajo y el
perfil vocacional requerido.

Importancia de una correcta
elección vocacional

Aquí conoceremos las profesiones
tradicionales y su origen. Las dife-
rentes profesiones y universidades.
¿Cómo elegir universidad y carrera?

SERIE: EDUCACIÓN Y TRABAJO Vol. 2 
Programa 1: Importancia de una correcta elección
vocacional
Video de 9 min. 

Información
sobre diversas carreras

Ingeniería en alimentos, ingeniería
química, ingeniería química metalúr-
gica. biblioteconomía, administra-
ción de empresas, archivonomía,
entre otras.

Nos exponen en qué consisten cada
una de las carreras, sus característi-
cas. ¿Dónde  se pueden estudiar?,
requisitos de ingreso, plan de estu-
dios y  áreas. Funciones futuras,
campo de trabajo.

SERIE: EDUCACIÓN Y TRABAJO Vol. 2 
Programa 2: Información sobre diversas carreras.
Video de 35 min.

¿Estudiar una carrera? Cómo elegirla



¿Estudiar una carrera? Cómo elegirla

Otros títulos de interés

SERIE:
TUS HIJOS EN EL SIGLO XXI
(Véase FAMILIA Y GÉNERO)
Volumen 13
Programa 1: Orientación vocacional

DISCO COMPACTO: INSTITUTO MEXI-
CANO DE LA JUVENTUD. UNIVERSI-
DAD DE COLIMA  (Véase JÓVENES)

DISCO COMPACTO: CAUSA JOVEN
1998 (Véase JÓVENES)

Información sobre
diversas carreras

Información sobre diversas carreras
como: Química, química de alimen-
tos, química farmacobiológica,
medicina veterinaria y zootecnia. 

Exponen en qué consisten cada una
de las carreras y sus característi-
cas. ¿Dónde  se pueden estudiar?,
requisitos de ingreso, plan de estu-
dios y áreas. Funciones futuras, y
campo de trabajo.

SERIE: EDUCACIÓN Y TRABAJO Vol. 2
Programa 4: Información sobre diversas carreras. 
Video de 41 min.

Profesión y sociedad

Este video explica qué es la voca-
ción, qué es una profesión; además
expone la importancia de las profe-
siones en la sociedad y sus oríge-
nes; así como el ejercicio profesio-
nal en la actualidad y los factores
de desempleo.

SERIE: EDUCACIÓN Y TRABAJO Vol. 2 
Programa 3: Profesión y sociedad
Video de 9 min.
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