EDUCACION PARA LA VIDA







PARTICIPACION
SOCIAL?

La participacion social es una actividad en colaboracion
con los demas para alcanzar un objetivo comtin. Se refiere
a la responsabilidad y el compromiso de las personas, los grupos, las
instituciones y los gobernantes en diversas actividades que nos
benefician a todos, como son: saber cudles son las necesidades y
problemas sociales de una comunidad, la toma de decisiones para
definir acciones y la participacion de todos para resolver
colectivamente problemas comunes,

Por ejemplo, en una comunidad la poblacién conjuntamente con algunas
instituciones de salud y del ambiente, reconocen como problema un
tiradero de basura a cielo abierto; para resclverlo las personas, las
organizaciones, las instituciones y las autoridades locales, se organizan para
proponer soluciones y definir las acciones necesarias en las que se
involucre la participacion de todos y se asuman responsabilidades en su
cumplimiento. Estas acciones necesitan mucho empefo y
voluntad de todos los interesados, sabemos que esto
no es facil, pero de alguna manera tenemos que -
empezar.
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Actualmente no podemos darnos el lujo de ‘;[LIE los
problemas que afectan a nuestra comunidad sean
resueltos por una sola persona. Un buen programa de
gobierno no es nada sin la participacion de las personas, o
al reves, aunque nos organicemos con la comunidad para
resolver algun problema, necesitamos de las Instituciones o
del gobierno para tener los recursos financieros, la asesoria
y algunos servicios que faciliten desarrollar acciones.

51 COLABORAMOS VOLUNTARIAMENTE CON
HOSPITALES ¥ ESCUELAS, o si realizamos labores de limpieza
y mantenimiento de parques y jardines, estamos realizando
actividades que benefician a la comunidad, pero también
podemos pensar algunas olras que tengan resultados mas
permanentes, por ejemplo: organizar
campanas para cuidar y conservar

las areas verdes, coordinar la

gl ok campana, gestionar la
donacién de arboles y

organizar a un grupo de

; personas para plantarlos. Tu
- participacion comao
miembro activo ayudaria a

que se mejorara nuestro

ambiente, y se tendria un

beneficio mayor que si lo

— haces solo.




El cooperar en actividades colectivas nos proporciona una enorme
satisfaccion }:'i'""'-'-'_i'l'lf'.”- ya que =Te el g '] 5 del beneficio .’.Tf"l’_'f-i'il’.: Y el de los
lemas, nos ayuda a desarrollarnos como seres humanos. 20lué

mo es esto? Forque al colaborar ponemos en juego nuestra
maginacion, nuestra energia, nuestra curiosiaad, el interes por
avyudar alos otros, el deseo de ser solidarios y honestos. Esto puede

hacer crecer nuestiro deseo de ser cada vez mejores como personas,

También al participar en un grupo deportivo nos dard satisfacciones
como ganar un partido o un campeonato, es el premio a un esfuerzo
colectivo; sin embargo, participar en la
comunidad o localidad donde
vivimos, realizando una accion
social, nos darda otro tipo de
satisfaccion que quiza
nunca olvidaremos.

Para lograr la
participacion social, se
requiere del
fortalecimiento de las
formas de organizacion
de la comunidad y de un
mayar Compromiso por
parte de todos los
miembros de la misma.




PARTICIPAC!ON

DEMOCRACIA

Puedes participar de diversas maneras para
enriquecer a tu comunidad y a tu pais,
una forma muy importante es hacerlo como ciudadano dentro del
orden politico democritico.

Hace mas de dos mil anos, en la antgua Grecia, donde se ongino la
democracia como forma de gobierno, todos los ciudadanos se conocian
y dialogaban para intervenir en las decisiones. A eso se le llama
democracia directa, cuando todos se rednen vy juntos deciden lo que
hay que hacer.




En la democracia directa cada quien s
representa a si misrmo. Claro, no te
olvides de que esto es posible an
urna cludad pequefia y con pocos
habitantes. Sin embargo, las
ciudades fueron creciendo v
hoy en dia es muy difici
que, en un pais, todos
podamos reunirnos para

';;p tomar juntos las decisiones de
gobierno.

IraciNATE, EN MEXICO
VIVIMOS maAs pe 90
MILLONES DE HABITANTES.
iSERIA UN PROBLEMA
PONERNOS DE ACUERDO
TODOS JUNTOS! EVERDAD? —~—
POR ESO, ACTUALMENTE
TOMAMOS LAS DECISIONES POR
MEDIO DE REPRESENTAMTES QUE
ELEGIMOS PARA ESE FIN. Eso
SE LLAMA DEMOCRACIA ——
REPRESENTATIVA.




Quiza estes pensando que los representantes muchas veces se
olvidan de que nos estan representando. Pero, jcuuidado!?
la democracia representativa no es la culpable.

Si alguno de los representantes falla, la
democracia representativa ofrece un
mecanismo de correccion: las elecciones

periodicas. En las siguientes elecciones,
y dependiendo de como se
; desempenen los representantes, |a
D EMOC RAC I A ciudadania podria ratificarles o
retirarles el apoyo. Bueno, pero te
preguntarias, y yo €oOmo
o hagol

Enseguida te lo explicaremos. Para ello, primero vamos
a hablar de los tres poderes de la Union.




Nadie tiene todo el poder ni puede
ejercerlo a su antojo, en una democracia
representativa hay varios mecanismos de control. Por ejemplo,
la division de poderes, la opinion publica v la
participacion ciundadana.

T formas parte de |la cpmmn

F’ul?llca y por eso es tan e e ————
mportante pars Iv"--=:-c” ) Ue GEas "?.'.,h ¥
TLE F | ,1 e J : -_._ i
un clugadano participativo, rara {
evitar la concentracion de poder en 1' ;

—
una sola |.'-f!r":'*l_|h::| O grupo, un o
sistema democratico como el ,II--_
nuestro, establece la separacion

del ejercicic del poder en tres
funciones: el poder ejecutivo, el
poder legislative y el poder
judicial.




-
e
1 En nuestro pais, el
“ poder ejecutivo se deposita en
el presidente de |la Republica.
Algunas de sus funciones son
promover y ejecular las leyes gue hace el
Congreso de la Union, nombrar a los secretarios de

Estado |Educacion Publica, Salud, elc.), dirigir la politica exterior y
celebrar tratados internacionales.
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EL PODER

JUDICIAL

Por su parte, el Poder Judicial es el encargado de vigilar que se
cumpla la ley. En México, esta funcion se deposita en la Suprema
Corte de Justicia, en un Tribunal Electoral, en Tribunales
Colegiados y Unitarios de Circuitos y en un Consejo de la
Judicatura Federal. Estos cargos no son de eleccion popular, las
personas que los ocupan son nombradas por el Ejecutivo y
ratificadas por el Congreso.

Entonces como ciudadanos, en principio tenemaos el derecho de elegir
mediante el wvoto, al presidente de la Reptiblica, los senadores y
los diputados.



Otrus Cargus
ﬂ ontacion ? lﬂ

Hay otros cargos por los que votamos:

®Por el jefe de Gobierno en el
Distrito Federal (para gquienes viven
en la Ciudad de Mexico).

Es el titular del Poder ejecutivo en la

capital del pais. Tiene a su cargo la

funcion de dirigir la administracion : )
ptiblica en el D. F. y presentar ' v
iniciativas de ley en la Asamblea Legislativa.




.'Fur los diputados ala Asamblea Legislativa en el Distnto Federal.

Estan facultados, en el [0, F, para decldir #en materias com:

planeacion del desarrollo, prestacion de servicios publicos,

presupuesio de gastos, de lo que se recibe de iImpuestos, v dt

servicios aue e

prestan, entre ot

.’Pur el gobernador
de tu entidad (si
vives en algun eslado
de la Republica).

Es titular del Poder Ejecutivo en el estado, y sus funciones estan
definidas por la Constitucion local, sin embargo, también estq
encargado de hacer cumplir en su estado las leyes federales.




“nr los ayuntamientos.
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PRESIDEMNCIA
MUMNICIPA L




Recuerda, es tu responsabilidad ciudadana
informarte sobre las personas que se postulan
para cargos publicos y los partidos que
representan. Esto te preparara para votar en
las elecciones.

—— — =

r A lo mejor estaras pensando
\ “a mi la politica no me
?0\ interesa” pero jaguas! la

politica juega un papel

Lh importante en nuestra vida.

La politica es ¢l principio de organizacion del orden social; sin
ella, no podrian existir las sociedades, pues regula la relacion entre
los individuos. Por ello la autoridad politica es sumamente
necesaria.




Actualmente, los representantes -‘_-,.‘E.f'l‘.'_,.-li._'.l: Ve

demacraticamente por el conjunto de

ciudadanos, son les que tienen la

autoridad politica. Por ese es tan

mportante ejercer nuestros derechos y

obligaciones ciudadanas, Freparate para
due puedas expresarte a traves del voto
FAZONAAD.

Asl como tenemos el derecho a elegir, también
tenemos la obligacion de pensar y razonar a quien
daremos nuestro apoyo y voto, para evitar enganos
durante las campanas de los candidatos o presiones
en ¢l momento de practicar el derecho al voto.

Para ejercer de manera razonada nuestro derecho a
votar, es importante estar bien informado sobre
quiénes son los candidatos y cuales son sus propuestas de trabajo
a realizar durante el tiempo que permanezcan en el cargo. Esta
informacion nos permitira reflexionar antes de tomar una decision y
nos dara mayores elementos para exigir al gobernante electo el
cumplimiento de sus propuestas.

]




Para votar razonadamente
|_TI'{]'L'|.1|“|.'_'['|'H'I-‘«. enterarnos en s
periodicos, en los noticieros de
television o radio, en las oficinas
distritales de los partidos politicos,
cuales son las ideas que tienen de
como dirigir nuestro pais, estado o
municipio v ¢omo lo piensan
hacer, es decir cual ¢s ¢l programa
politico y de accion de cada partido
y candidato,

Con la informacion que consigamos podemos realizar Un analisis sobre 10
mas importante y llegar a nuestras propias conclusiones. Es iguaimente
recomendable que comentemos esa informacion con nuestra familia, con
los amigos y con las personas a las gue consideremos adecuadas para
origntarncs, si creemos que necesitamos orientacion.
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[engamos en cuenta que la
decision final sobre nuestro voto
nos pertenece. Nadie puede
presionarnos para votar por
\ @ ' dlgun candidato o partido que

no sea el de nuestra preferencia.
Por ello el WVOTO ES
LIBREY

SECRETO.

Cuando comeniemos con olros nuestra preferencia por algun candidato
o por cierto partide, 0 cuando hablemos de la situacion del pais o de
cualquier otro tema, vamos a darnos cuenta de que no lodos pensamos
igual en la sociedad. Asi como exislen personas que piensan como
nosolros, existen otras gue piensan de manera diferente. A eslo se le
llamaPLURRLIIDALD.

Para que lengamos un comporianicnto democratico es necesario que
aceplemos gue existen opiniones distintas a las nuestras y exljamos ¢l
respeto de nuestra forma de pensar; que seamos consclentes de que nuestra
participacion es importante v tundamental, y de gue lenemos un
compromiso con nuestra comunidad ¥ nucstro pais

3.




Existe un organismo publico y auténomo o sea que toma sus
propias decisiones, que es el responsable de organizar las
elecciones bajo los principios de legalidad, objetividad, de no
tomar partido por nadie, vy es el INSTITUTO FEDERAL
ELECTORAL (IFE).

Este Instituto garantiza la celebracion periddica y pacifica de las
elecciones para renovar a los integrantes de los Poderes Legislativo y
Ejecutivo de la Union, También tiene como objetivo formar a los
mexicanos, ninos, jovenes y adultos en los valores ciudadanos y en los
principios de la vida democratica.
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anos y

igon Politica otorga la
de nacionalidad mexicana

tengan un modo honesto




S| ESTAS EN ESTE CASO, TIENES LOS DERECHOS Y LAS OBLIGACIONES
POLITICO-ELECTORALES QUE SE INDICAN A CONTINUACION:

al Es tu derecho, y al mismo tiempo tu ta
obligacion, votar en las elecciones Qo

populares.

b Son tambien tus derechos:

* ser candidato para alguno de los cargos de I
eleccion popular, cumpliendo los requisitos €n las
adicionales que establece la ley, elecciones

populares
* asociarte libre v paaficamente en partidos, para tomar
parte en los asuntos politicos del pais.
* participar como observador en los actos de preparacion v desarrollo del
proceso electoral federal,
A simism &0 TuUs !':..'_-’__-:'.!'.i-’_ e

" desempenar el Cargo ae eleccion popular para el que hugieses sido electo,
— r

" cumplir las funciones electorales gue se te asignen.

¥
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Existen multiples oportunidades para expresar nuestra opinion y
tomar decisiones conjuntas de manera democratico, eso nos hace crecer
y ser mas responsables, jhasta elegir por votacion entre toda la familia,
a donde le paseo! porque cuando volas por algo, es logico que te

comprometas con los resullados.




EJERCICIO 7

T . Investiga en tu colonia de qué manera participan los jovenes en
actividades comunitarias gue benefician a todos.

=2 _ Situviste la experiencia de votar, ;cudl fue tu impresion acerca
de todo el proceso de las elecciones?

= _ Siperteneces a un grupo, asociacién o partido politico, ¢ como

desarrollas tu participacién? ¢(Qué satisfacciones propias
obtienes en esta participacion?




< _ A qué otro tipo de grupos, asociaciones o partidos politicos te
gustaria pertenecer?

5 _  (0ué puede esperar la sociedad de nosotros los jévenes?

6 . Enqué aspectos podemos mejorar a la sociedad como jovenes?







Glosario

ES la resplucidn que se toma de manera pacifica entre distintas personas o grupos para solucionar
diferencias.

Es ¢l acuerdo de la mayoria de los integrantes de un grupo o de todos, Se alcanza a través del
didlogo v del convencimiento.

Es ln sequridad que tenemos coma jivenes, hombres y mujeres, en la honestidad y en ef respeto que
damos v recibimos de los demis.

ks la posibilidad de dar nuestra opinidn y de recibir otras, de manera respetucsa y pacifica, con el fin
de llegar @ un acuerdo,

Es nuestra conducta de compromiso y de cosperacidn con los grupos a los que pertémecemas, A
través de ella superamas problemas de todo el grupo.

Es actuar con apego a las leyes, para evitar que se beneficie indebidamente a alguien.

Es el comjunto de datos que nos proporciona conacimiento y que nos permite tener una opinicn
en la cual basar nuestras acciones.

Es dar a cada quien lo que le corresponde de acuerde a la razén y con apeqo a las leyes.
Es el respeto @ las leyes; a través de ella persequimos el bienestar propio v de la comunidad.
Es nuestro derecho a pensar y actuar como consideremos conveniente, pero sin dafar a los demds,
Es la existencia pacifica de distintas opiniones v formas de actuar.

Es I actitud que Neva a reconocer los derechos de las personas v a abstenerse de ofenderos o causarles
diafo.

Es la capacidad de atender respetunsamente las ideas y opiniones de los demds aungue no coincidan
con las propias,

Es decir las cosas como son o como realmente sucedieron.



La POLITICA es el principio de organizacién del orden social.




